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Abstract

The present project examines the question: Is it possible to write one’s way to cognition? We are
examining how two different authors write what might seem like biographical works in order to
reflect upon their own lives and thereby maybe understand themselves better.

The two authors Hermann Hesse (1877 — 1962) and Aksel Sandemose (1899 — 1965) wrote the
books Demian (1919) by Hesse and En flygtning krydser sit spor (1933) by Sandemose. It is
interesting how the authors seek to understand what made them who they are. In order to do so,
they both look back upon their childhood to examine what influenced and shaped them.

Our analysis works with psychoanalysis and the interpretation of the experiences of the
childhood. Our analyses are made with the theories of Jung and Adler.

Furthermore, we have analyzed the historical context of the time in which the books were written

in order to understand the main currents of the inter-war period.

The authors describe the time in which they lived; the breakdown of authorities and the loss of
values place the main characters in a position of doubt of their own worth. This leads to
insecurity. This insecurity contributes in making them who they are, as argued in the
psychoanalysis theory. The question is then, whether they realize this themselves and thereby

finds their cognition.

The main character in Demian clearly realises how his life shapes him, whereas it is more
doubtable whether the main character in En flygtning krydser sit spor finds his cognition. To
some degree he finds a pattern. He may not find the final cognition that leads him to the
complete understanding of himself. He is, however, on his way.

It is possible to write one’s way to cognition. The reflections upon one’s life makes it possible to

understand oneself and thereby find the cognition.
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2. Indledning

Selvbesindelse hos den enkelte, den enkeltes tilbagevenden til denne menneskelige vaerens grundsubstans,
til sit eget vaesen og dettes individuelle og sociale betingethed, er starten pé helbredelsen af den blindhed,

. . .1
der reagerer den tid, vi lever i.

Sadan skriver psykoanalytikeren Carl Gustav Jung i 1918 med forste verdenskrig 1 bevidstheden.
Citatet fungerer som en god introduktion til at &bne og forstd de varker vi vil arbejde med 1 dette
projekt - En flygtning krydser sit spor at Aksel Sandemose og Demian af Hermann Hesse. Vi
mener at kunne se flere lighedstraek ved de to varker, der synes at have en form for relation til
ovenstaende formulering. Begge varkers handlingsforleb tager udgangspunkt i begyndelsen af
det 20. arhundrede, i tiden op til og omkring forste verdenskrig. Endvidere ses der et tydeligt
gennemgdende tema for begge verker - et forseg pa at nd frem til erkendelse, ved at ga tilbage til
barndommen. Begge verker omhandler individets indre granskning af jeg’et, og det er denne
segen vores underseggelse tager udgangspunkt i med spergsmalet: Kan man skrive sig frem til

erkendelse?

3. Problemfelt

Jeg ville jo intet, kun forsege at leve det, der af sig selv ville frem i mig. Hvorfor var det s uhyre svaert?”

Saledes sperger hovedpersonen, Emil Sinclair, i den tysk-schweiziske forfatter Hermann Hesses

(1877-1962) bog Demian fra 1919. I samme stil sperger hovedpersonen, Espen Arnakke, 1 den

! Jung, 2001: 15
% Hesse, 1972: 5
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dansk-norske forfatter Aksel Sandemoses (1899-1965) bog fra 1933, En flygtning krydser sit
Spor:
Jeg tror ikke, at jeg nogensinde har haft noget andet méal end at opklare hvem jeg er og hvad mennesket er.

Hvorfra? Hvorfor?’.

Her ses to romaner i tiden efter forste verdenskrig, som begge er drevet frem af grundleeggende
eksistentielle spergsmaél. Vi vil 1 dette projekt prove at undersege disse problemstillinger og
diskutere, hvorvidt det lykkes for romanfigurerne at komme frem til en form for selverkendelse.
Dette forseger de ved at se tilbage pa deres barndom, ungdom og de afgerende faktorer, der er
med til at forme karaktererne.

Begge romaner tager udgangspunkt 1 arene op til forste verdenskrig - det er 1 denne kontekst de
to karakteres individuelle kamp bliver beskrevet. | Demian folger vi Emil Sinclair og hans
ensomme liv 1 et overklassehjem 1 Tyskland op til udbruddet af forste verdenskrig, som han
afslutningsvis deltager 1. Sinclairs eneste rigtige ven, Demian, bliver laseren undervejs 1 tvivl
om, hvorvidt eksisterer. Er han en virkelig eller en imaginar person i romanens univers?

P& samme made kan man se, at Espen Arnakke i En flygtning krydser sit spor mislykkes 1 at
tilpasse sig sit lokalsamfund, en by kaldet Jante, hvor Janteloven hersker som moralkodeks. Han

flygter derfor fra byen og slar under denne flugt en mand ihjel.

Vi folger hermed i1 begge romaner to karakterer, som lader til at have svert ved at tilpasse sig de
geeldende normer 1 samfundet. Dette leder os hen imod en anden grundleggende analyse -
hvordan beskrives samfundet 1 henholdsvis Demian og En flygtning krydser sit spor? Med
udgangspunkt i disse to romaner, vil vi preve at undersgge henholdsvis Hermann Hesse og Aksel
Sandemose som kulturkritikere ud fra en biografisk leesning. Vi vil sdledes analysere os frem til,
hvorvidt romanerne kan ses som forfatternes opfattelse af det samfund, de lever 1.

Hvad er drsagen til, at Emil Sinclair finder det svaert at leve det, som vil ud af ham? Og hvorfor

slér Espen Arnakke en mand ihjel?

3 Sandemose, 1987: 122
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Kan man skrive sig frem til en storre selvbevidsthed, til erkendelse? Og er sddanne forseg unikke
for mellemkrigstidens litteratur, eller er de tvaertimod tidstypiske? Hvis sidstnaevnte viser sig at

vaere geldende, hvordan er Sandemose og Hesse som forfattere derved knyttet til deres samtid?

4. Problemformulering

Kan Aksel Sandemose og Hermann Hesses bager En flygtning krydser sit spor og Demian ses
som et forseg pd at skrive sig frem til storre selvbevidsthed, og 1 sé fald hvordan?
Kan sddanne forseg leeses som sarligt unikke, eller tvertimod som tidstypiske for tiden efter

forste verdenskrig? I sa fald, hvad siger veerkerne om denne periode?

4.1 Problemstillinger

1. Hyvilket billede danner Hermann Hesse 1 Demian af tiden op til forste verdenskrig? Ligner
det den estrigske forfatter Stefan Zweigs erindringer af Europa i denne tid? Disse vil vi
ligeledes sammenholde med den danske forsker Henrik Jensens undersagelse af tiden for

og efter forste verdenskrig i Ofiets Arhundrede.

2. Vivil lave en undersogelse af Sandemoses fremstilling af Espen Arnakkes opvakst i En
flygtning krydser sit spor, med henblik péd beskrivelser af foreldregenerationen,

samfundets moral og hans individuelle kamp.

3.  Kan Aksel Sandemose og Hermann Hesse skrive sig frem til svar og erkendelse pé de

spergsmal, som stilles 1 Demian og En flygtning krydser sit spor?

3.1.  Demian: ”Jeg ville jo intet, kun forsegge at leve det, der af sig selv ville frem 1 mig.

Hvorfor var det s uhyre svert?”*

* Hesse, 1972: 5
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3.2.  Enflygtning krydser sit spor: ”’Jeg tror ikke, at jeg nogensinde har haft noget

andet mal end at opklare hvem jeg er og hvad mennesket er. Hvorfra? Hvorfor?””

4.2 Dimensionsforankring

Vi har valgt at arbejde 1 dimensionerne Videnskab & Filosofi samt Subjektivitet & Laring.
Dette giver os mulighed for at udforske, hvorledes forfattere behandler filosofiske emner om
selverkendelse og personlig indsigt samtidig med, at vi psykoanalytisk kan undersege, hvilke
elementer de anvender 1 forseget pa at finde frem til denne erkendelse.

Disse to dimensioner gor tilsammen, at vi kan foretage en hermeneutisk analyse, hvor de hver
ise@r bidrager med dybere forstdelse for- og fortolkning af hinanden. En psykoanalytisk
undersogelse ligger til grund for handlinger, handlinger ligger til grund for filosofiske og
eksistentielle overvejelser og dette kan lede videre til nye psykoanalytiske underseggelser.
Undersogelse og fortolkning forer saledes videre til nye undersegelser og fortolkninger 1 vores

projekt.

5. Begrundelse for valg af litteratur

Vi har valgt at arbejde med romanerne Demian (1919) og En flygtning krydser sit spor (1933) af
henholdsvis Hermann Hesse (1877-1962) og Aksel Sandemose (1899-1965).

® Sandemose: 122
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5.1 Hvorfor har vi valgt at arbejde med skenlitteratur?

Forst og fremmest har vi 1 dette projekt valgt at leese skenlitteratur med den begrundelse, at vi
ensker at undersegge, hvorvidt kunstnere kan besvare egne spergsmél om en mening i tilverelsen
og samfundet gennem deres kunst - 1 dette tilfelde forfattere gennem skenlitteratur. Hermann
Hesse stiller i Demian indledningsvis spergsmaélet: “Jeg ville jo intet, kun forsegge at leve det, der
af sig selv ville frem i mig. Hvorfor var det si uhyre svert?”, og Aksel Sandemose skriver i En
flygtning krydser sit spor, at Jeg tror ikke, at jeg nogensinde har haft noget andet mal end at

opklare hvem jeg er og hvad mennesket er. Hvorfra? Hvorfor?””.

>> Hvorfor handler menneskene irrationelt?<< Disse fire ord rummer min
autobiografi, h&vdede han (Sandemose, red.) — og han mente, at hele hans

forfatterskab fra begyndelsen til slutningen havde kredset omkring dette

o1 8
sporgsmal.

Ordene er Espen Haavardsholms (f. 1945), norsk forfatter til noveller, romaner, essays, digte og
biografier. Han har, som en af de 4, sarligt beskaeftiget sig med Sandemoses spergsmal til sig
selv, hvorom han har skrevet Flugten fra Jante: Et portreet af Aksel Sandemoses liv og digt
(1989). Bogen fungerer som en biografi af Aksel Sandemose, og er baseret pa Espen
Haavardsholms undersagelse af, hvorvidt Sandemose har begaet det mord, som karakteren Espen
Arnakke begér 1 flere af Sandemoses vaerker. I denne undersogelse, sa at sige, rejser
Haavardsholm tilbage i tiden 1 Sandemoses fodspor, og beskaftiger sig i den forbindelse med
gamle brevudvekslinger, notepapirer med mere. Ud fra blandt andet dette forseger
Haavardsholm at indkredse Aksel Sandemoses inspirationskilder og historiske baggrund,

hvormed biografien serligt anskuer Sandemose ud fra dennes tidslige kontekst 1 stil med dette

® Hesse, 1972: 5
" Sandemose, 1987: 122
8 Haavardsholm, 1989: 22
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projekt. Flugten fra Jante er altsa en vigtig kilde for vores projekt af den arsag, at Espen
Haavardsholm i sin undersogelse forsgger at rejse tilbage 1 bade Sandemoses liv og tanker samt
tilbage 1 den historiske tid, for pa den made at finde frem til Sandemoses svar pd de spergsmal,
som han stillede sig selv 1 sin litteratur. Endeligt bidrager han derved til dette projekts
undersagelse af, hvorvidt kunstnere kan besvare egne psykologiske og filosofiske spergsmal
gennem deres kunst, hvilken undersegelse ligeledes er den vasentligste grund til vores valg af

netop skenlitteratur.

Vores valg af genren skonlitteratur begrundes forst og fremmest med det sarlige forhold mellem
litteratur og filosofi, hvilket den danske filosof, professor og lektor ved Syddansk Universitet,
Seren Harnow Klausen (f. 1966), serligt beskaeftiger sig med. Klausen har forsket i blandt andet
erkendelsesteori, bevidsthedsfilosofi samt 1 forholdet mellem litteratur og filosofi, og han har i
den forbindelse udgivet flere artikler og beger. Blandt andet har han i det idéhistoriske tidsskrift
Slagmark 1 2005 skrevet artiklen “Den litterere erkendelse”, hvori han kort beskriver relationen
mellem litteratur og filosofi som felgende: “(...) littereere vaerker kan rumme eller vere
katalysator for filosofisk erkendelse.”” Endvidere beskriver han litteraturens relevans for

filosofien med ordene:

Det er neppe voldsomt kontroversielt at haevde, at god filosofi mé bygge pa dekkende beskrivelser af

grundfaenomenerne — og at beskrivelse altsé er filosofisk relevant. (...) Personerne i en roman kan meget

. . . . . 10
vel gore tavse verdierfaringer som modsiger eller korrigerer deres mere artikulerede tanker.

P& sddan vis kan filosofi og litteratur bidrage til hinanden og derved udgere litterer erkendelse,

som Klausen beskriver.

I 1962 blev Sandemose radiointerviewet af den danske forfatter og mag.art. 1 litteraturvidenskab
Niels Birger Wamberg (f. 1930) om blandt andet litteraer erkendelse. Interviewet blev kaldt

”Norge er mit land” og er trykt 1 bogen Sandemoses ansigter (1969), som ligeledes er redigeret

® Klausen i Slagmark, 2005: 13
'K lausen i Slagmark, 2005: 20 og 23

10
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af Wamberg. Sandemoses ansigter er en antologi: En samling af interviews, brevudvekslinger,
fotografier samt afsnit skrevet af en raekke kendere af Sandemose, som forsegger at give et portrat
af ham ved hjzlp af fortolkninger af hans vaerker og erindringer om ham. I det omtalte
radiointerview sperger Wamberg Sandemose, om digtning er en vej til erkendelse. Hertil svarer
han: ”Ja. Det er en vej til erkendelse, i hoj grad.”'" Dette tema ses ogsé i flere af Sandemoses
beger, blandt andet 1 En flygtning krydser sit spor, hvor Espen Arnakke skriver: ”Det er ikke min
hensigt, at det jeg forteeller dig skal vare et kosmos. Det er et vaerktoj 1 min hind til at fuldfere
mit eget kosmos med.”'? og i Det svundne er en drom fra 1946, hvor karakteren John Torson,
som Espen Arnakke i1 En flygtning krydser sit spor, skriver bogen som et brev. Asmund Lien,
professor 1 norsk litteratur, bidrager til bogen Sandemoses ansigter, hvor han netop beskaftiger

sig med Det svundne er en drom og skriveprocessen som en erkendelsesform 1 denne.

Tema i Det svundne er en drom blir altsé jeg-personens vei mot en total erkjennelse
av seg selv. Diktningen blir et redskap eller et medium for & na dette mal. (...)

Derfor ender den gigantiske erkjennelsesprocessen med jeg-personens
3

resignasjon.’
Saledes ses, at John Torsons skriveproces, ifolge Asmund Lien, leder ham til resignation og
selverkendelse, hvilket understetter netop dette temas relevans og vigtighed hos Sandemose. For
at vende tilbage til ovennavnte citat fra Wambergs interview med Sandemose, uddyber han sit

svar:
(...) for ved at sidde alene og skrive og jeevne tingene for sig selv, s havde man jo

en mulighed for at finde udtryk for en hel masse fortvivlelse. Og bare det at give det

udtryk og ligesom se det foran sig, indbildte man sig vel kunne hjaelpe.14

Sandemoses syn pa skriveprocessen som en erkendelsesform er altsa, som det ses 1 ovenstdende,
mere tvetydig hos Sandemose selv end hos hans karakterer, idet han pé den ene side haevder, at

digtning 1 hej grad er en vej til erkendelse, samtidig med, at han mener, at digtning er en indbildt

M'Wamberg, 1969: 50
'2Sandemose, 2010: 340
'3 Wamberg, 1969: 156
" Wamberg, 1969: 50

11
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hjelp til erkendelse. Saledes leegger projektet op til en undersogelse af, hvorledes man faktisk

kan skrive sig frem til erkendelse.

Endeligt kan forholdet mellem filosofi og litteratur ogsa anskues ud fra et andet perspektiv i dette
projekt - blandt andet ved at legge vagt pa det, at Sandemose, som sagt, har skrevet flere af sine
romaner som breve, hvilket er en skrivestil, som hyppigt ses i antikke filosofiske skrifter. I og
med, at der forekommer et ”du”, indicerer bogen et privat udgangspunkt i forholdet til leeseren. |
Det svundne er en drom skriver Torson brevet til sin sen, men 1 En flygtning krydser sit spor er
det mere uklart, hvem dette ’du” er.

“Sandemose har ikke noget sted oplyst, hvem han havde tilteenkt dette brev, men det kan naeppe
have vaeret nogen anden end Sigurd Hoel.”"

Saledes udtaler Johannes Vath (f. 1915), civilingenier, debatter, foredragsholder og skribent, sig
om “du’et” 1 En flygtning krydser sit spor. Han var nar ven af Sandemose og har siden 1934
beskaftiget sig med hans forfatterskab. Han argumenterer for, hvorledes den norske forfatter
Sigurd Hoel (1890-1960) var en stor del af tilblivelsen af En flygtning krydser sit spor, idet han
under en lengere brevveksling med Sandemose anbefalede ham at ga i gang med, hvad han
kalder “en opvakstroman”'®. Efterfolgende skrev han kommentarer og rettelser til romanen og
hjalp sdledes Sandemose med skriveprocessen. Dette forhold mellem Hoel som larer og
Sandemose som elev er ligeledes et forhold, som ofte ses 1 antik filosofi og litteratur, og som
ligeledes spiller en rolle i brevet som filosofisk genre. Brevet var som filosofisk genre sarligt
populert i antikken og hellenismen, hvor eksempelvis den stoiske filosof Lucius Annaeus
Seneca (ca. 4 f.v.t. — ca. 65 e.v.t.) anvendte den. Han skrev moralskfilosofiske breve til sin ven
Lucilius som et udtryk for netop filosofiens rolle, som da var at anvende filosofi som levevej,
leeremade og erkendelse. Endvidere skaber brevet som filosofisk genre en afsender og en
modtager, en lerer og en elev, og saledes afspejles filosofien som larevej ogsé 1 denne
filosofiske genre — og hos Sandemose. At anse brevet, forstaet som filosofisk genre, som en ve;j

til erkendelse ved netop at skrive til et ’du”, er ogsa et tema, som Sandemoses tidligere omtalte

'° Wamberg, 1969: 111
'® Wamberg, 1969: 110
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karakter, John Thorsen, selv er inde pa i Det svundne er en drom: ’Maske en og anden, som fik
det at se, jeg har skrevet, ville vide, hvad jeg taler om.”"’

Alt dette understottes tilmed af, at Asmund Lien omtaler, hvad han kalder for “Sandemoses
programerklering”: “Det er sé liten forskjell pa vare reaksjoner 1 utspringet at utlevering av bare
ett menneske, likegyldig hvem, kan veere verdifull”'® som en ide om “(...) & drive
samfunnsforskning i mikrokosmos”."” Hvormed Lien mener, at Sandemose med sine filosofiske
projekter driver et projekt pd vegne af samfundet, selvom de tager udgangspunkt i ét enkelt
menneske. Dette kan 1 hgj grad sammenlignes med antikke og hellenske filosoffer, som
eksempelvis tidligere naevnte Seneca, som netop udevede filosofi som en lerevej, der kunne
anvendes 1 samfundet, hvorfor en som Seneca ogsé var larer for kejser Nero, og dermed viser, at
filosofi havde en vigtig samfundsmassig og politisk funktion. Hele dette syn pa filosofiens rolle

hanger, som tidligere vist, sammen med brevgenren, og pa sadan vis ses et fortsat relevant

forhold mellem skenlitteratur og filosofi i dag og i dette projekt.

5.2 Hvorfor har vi valgt skenlitteratur fra perioden mellemkrigstiden?

Endvidere har vi valgt at arbejde med to bager fra perioden efter forste verdenskrig, idet vi
ensker at danne os et indtryk af, hvad der gjorde sig geeldende i netop denne tid kaldet
mellemkrigstiden, hvor Demian og En flygtning krydser sit spor blev skrevet. Vi gnsker naermere
beskrevet at danne os et indtryk af hvilke nye former for psykologiske og filosofiske
orienteringspunkter i individet selv, der undersoges 1 disse to digtervaerker som et muligt udtryk
for deres samtid, nemlig 1920’erne og 1930’erne. Aksel Sandemose har 1 sit forfatterskab ogsa
selv beskaeftiget sig med netop dette forhold mellem forfatteren og forfatteren som udtryk for sin
samtid, idet Sandemoses tidligere omtalte karakter John Torson, i1 vaerket Det svundne er en

drom, skriver: “En kunstner skal vaere sin egen historiker og dermed sin samtids historiker.”?°
9

' Sandemose, 1960: 336
'® Wamberg, 1969: 171
"9 Wamberg, 1969: 171
20 Sandemose, 1960: 26
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Cand.phil 1 dansk og tidligere litteraturredakter pé Berlingske Tidende, Jens Andersen (f. 1955),
er en af de fa, som har beskaftiget sig med et forholdsvist uberert emne, netop animalisme,
indenfor mellemkrigstidens litteraturhistorie og sarligt med forfattere i drene 1920 til 1940. Han
er forfatter til en reekke danske biografier, og har herudover skrevet bogen Vildmanden —
Sandemose og animalismen i mellemkrigstidens litteratur (1998), hvori han anskuer

mellemkrigstidens and i1 kunsten og litteraturen pé en, ifolge ham selv, ny made.

”Vildmanden” skal derfor ikke leeses som en forfatter-monografi. Snarere som en
litteraturhistorie i mere end én forstand. Som et forseg pa (...) at rekonstruere et
ikke-eksisterende kapitel af dansk litteraturhistorie i mellemkrigstiden og finde

tilbage til en fortraengt melodi og en raekke litteraere stemmer i arene 1920-1940

(..)"
Saledes beskriver Andersen selv sit &rinde med bogen, hvorved det kommer til udtryk, at han

anser flere af mellemkrigstidens bevagelser, som blandt andet Aksel Sandemose og Hermann
Hesse var en del af, for at vare uberorte forskningsomréder.

Vores projekt vil sdledes med en undersogelse af netop Demian af Hesse og En flygtning krydser
sit spor af Sandemose arbejde indenfor, hvad Andersen beskriver som et mindre berert
videnskabsomrade og forskningsfelt, eller sagt pa en anden made: Forskningsomrader med
lavstatus set med receptionshistoriske gjne, hvorved vi har stor mulighed for at bidrage
videnskabeligt til dette.

P& den anden side kan dette projekt ogsa opfattes som en dannelsesproces for os selv. I
forbindelse med personlig dannelse optrader igen tidligere omtalte Seren Harnow Klausen som
relevant, idet han 1 artiklen “Den litterare erkendelse” skriver om, hvordan sammenspillet

mellem litteratur og filosofi kan fore til netop erkendelse og dannelse for leseren.

Dermed bliver den (litteraturen, red.) en afgerende ’erfaringsforleenger’, som gor
det muligt at fa indblik i et langt sterre spektrum af livsformer, oplevelsesmader og
veerdier. (...) Men hvad har dette egentlig med filosofi at gere? Adskilligt (...)
Relevansen fremgar formentlig tydeligst, hvis man insisterer p4, at filosofi ikke

primert er et universitetsfag eller en lerebygning, men snarere drejer sig om at

2! Andersen, 1998: 12
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opna en erkendelse, der kan hjelpe en til at orientere sig og finde sig til rette i

virkeligheden.**

Netop denne id¢, om at udvikle sig under sit videnskabelige arbejde, har pa mange mader varet
et videnskabsteoretisk ideal pa verdensomspaendende universiteter siden 1800-tallet, og vi
skriver os séledes ind i1 en @ldre videnskabsteoretisk tradition for pa den ene side at bidrage
nyttigt til videnskaben og pa den anden side gennemga en dannelsesproces i os selv.

I den forbindelse ensker vi ogsa at leegge vaegt pa, hvorledes vores videnskabelige bidrag
adskiller sig fra Jens Andersens projekt. Dels bevager vi os, modsat Andersen, ud over dansk
litteratur, og dels fokuserer vi pa forskellige psykologiske og filosofiske stremninger 1
mellemkrigstiden frem for pa sarligt animalisme, som Andersen har til hovedtema. Ydermere
bevirker denne adskillelse, at vores projekt kan opfattes som nyt videnskabeligt bidrag pé trods
af eventuelle undersogelser i stil med Andersens som inspiration heraf. Netop ved, at vi ensker at
undersgge Sandemose og Hesse som udtryk for deres samtid, samt ensker at undersege de to
varkers forsgg pé at besvare egne filosofiske og psykologiske spergsmal, bevager vi os ind 1 et
forholdsvist uberort forskningsfelt. Vi anvender af samme arsag heller ikke Andersens vaerk som
en sa at sige grundbog for projektet, men nermere som introduktion og inspiration til videre
leesning. Dette valg understottes af Andersens bog selv, idet han skriver, at Vildmanden “(...)
skal begribeligvis ikke ses som et udtommende og definitivt bidrag til historien om “det animale
menneske” 1 dansk litteratur. Her er plads til — og behov for — yderligere leesninger og nye

o 2
opdagelser. Men nu er tonen slaet an.”*

5.3 Hvorfor har vi valgt at arbejde med Hermann Hesse og Aksel Sandemose?

Nu vil jeg forteelle alt. Og jeg vil begynde med slutningen. Ellers fér jeg aldrig
vovet mig frem til den. Jeg slog engang et menneske ihjel. Han hed John Wakefield,
og jeg drabte ham en nat for sytten ar siden i Misery Harbor. Der var s& mange, der

blev mordere dengang. Verdenskrigen rasede, men det var legaliseret mord og

?’Klausen i Slagmark, 2005: 16
23 Andersen, 1998: 12
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fortjenstfuld slagtning. For de drabte kunne det vere det samme, om myrderierne

var legaliserede eller ikke, men ikke for morderne.”*

Saledes begynder Sandemose sit vaerk En flygtning krydser sit spor. Herved signaleres allerede
fra begyndelsen bogens samtidshistoriske kontekst samt bogens psykologiske og filosofiske
spergsmaél. Endvidere minder bogens begyndelse 1 hgj grad om Hermann Hesses indledende ord i

Demian:

Nar jeg skal forteelle min historie, mé jeg begynde langt tilbage. Jeg matte, var det mig muligt, ga
endnu meget leengere tilbage end til min barndoms allerferste &r og over dem ud i det fjerne tilbage til

min oprindelse.”

Der findes endvidere ogsé en intern reference og inspiration mellem Sandemose og

Hesse, idet tidligere omtalte Espen Haavardsholm skriver, at Hesse var “(...) med blandt hans
(Sandemoses, red.) store litterere helteskikkelser og forbilleder i1 de tidlige kebenhavnerar
(...)".2® Ydermere understottes vores pastand om en intern reference de to imellem ogsa af, at
Sandemose og Hesses to vaerker deler et hgjt antal feellestraek ved blandt andet beskaftigelsen
med temaer sdsom det spaltede menneske, selviagttagelse, idealer, ondskab, civilisationskritik,
formalisme, autoritetstab, natur og skyld. Mere konkret inddrager badde Demian og En flygtning
krydser sit spor elementer sdsom kainsmarket , demonbegrebet, alkoholforbrug og forfelgelse.
Disse feellestemaer kan dog ligeledes anskues ud fra den opfattelse, at de er udtryk for nogle
centrale temaer 1 netop mellemkrigstidens litteratur.

I forleengelse heraf kan vores valg af arbejdet med netop forfatterne Sandemose og Hesse som
sagt begrundes ud fra vores filosofiske og psykologiske interesse for den historiske periode,
hvori begge bager blev til. En periode kaldet “De brelende 20’ere”, som blev et udtryk for
livsudfoldelse, vildskab, svaekkede autoriteter samt storre frisind. Sandemose og Hesse var sé at
sige kendte ansigter 1 1920’erne, 1930’erne og 1940’erne, hvilket blandt andet ses ved, at
Sandemose 1 1936 var pé forsiden af The New York Times, og Hesse 1 1946 modtog Nobelprisen

24 Sandemose, 1987: 23
25 Hesse, 1972: 7
%6 Haavardsholm, 1989: 132
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1 litteratur. Tidligere omtalte Jens Andersen beskriver 1 den forbindelse 1 Vildmanden, hvordan

Sandemose hang sammen med sin samtid:

(...) Sandemoses bager i 20’erne og 30’erne (...) skrev sig ind i deres samtid som
en hel civilisationskritisk saga og fortalte en langt mere kulturradikal historie om
tidens mennesker end man umiddelbart skulle tro (...).%” (...) et menneske
(Sandemose, red.), som i glimt giver udtryk for en hel periodes mentalitet, en

idealfigur hvorigennem man kan afleese bade hvad der direkte 14 i tiden — og hvad

. 28
tiden savnede.

Dette understottes ligeledes af Espen Haavardsholm, som beskriver Sandemose som en part af

“(...) hejdepunkter i mellemkrigstidens digtning.””’

6. Motivation

V1 har valgt at arbejde med henholdsvis Hermann Hesses Demian og Aksel Sandemoses En
flygtning krydser sit spor, da vi i gruppen fra start delte en interesse for mellemkrigstiden og de
stremninger, der opstod under denne: Hvordan havde krigen pavirket den eksistentielle og
psykologiske tankegang? Og hvordan kommer disse tankegange og spergsmal til udtryk i
datidens kunst? En anden motivationsfaktor vi ikke mé overse, er udsigten til at kunne tilfoje
empiri til et forholdsvist overset forskningsfelt, hvilket bestemt ogsa er en faktor - at det er
muligt, at vores projekt kan hjelpe fremtidig forskning pa emnet, og ikke bare blive glemt, er

bestemt ogsa en drivkraft i sig selv.

Tiden, der skulle komme til at definere de to forfattere, var pa den ene side preget af en sterk
optimisme over afslutningen pa forste verdenskrig, og pa den anden side en depression over de

grusomheder krigen havde vist mennesker var 1 stand til at udfere, og sorgen over de faldne.

2" Andersen, 1998: 11
28 Andersen, 1998: 16
29 Haavardsholm, 1989: 47
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Borskrakket 1 1925 far endnu engang verden til at synke i grus, og satter sit praeg pa samfund
verden over. Perioden er praeget af et opger med traditioner og det konservative samfund, idet
nye politiske stremninger dukker frem fra ruinerne af ‘den gamle verden’: Der bliver
eksperimenteret og undersegt 1 alle dele af samfundet. Nye skoler dukker op 1 alle former:
Musik, kunst og videnskab. Emner, der for var forbeholdt kirken og teologerne, bliver nu et af
naturvidenskabens hovedemner, og det er herunder psykoanalysen blomstrer. Det er i denne tid,
at Hesse, og senere Sandemose, skriver deres varker Demian og En flygtning krydser sit spor.
Herved er det interessant at undersoge, hvilket billede de danner af opvaekst og samfund 1 denne
periode, fra afsltningen pa forste verdenskrig i 1918 og udbrudet af anden verdenskrig 1 1939,
ogsa kaldet mellemkrigstiden. Det interessante for os er, i denne sammenheng, at undersoge

Sandemose og Hesse som kulturkritikere, og derved se disse som kilder til deres samtid.

7. Videnskabsteoretisk oversigt

I dette afsnit gnsker vi at indlede til den anvendte videnskabsteori 1 dette projekt. Vi har valgt at
inddrage og indflette videnskabsteori labende 1 vores projekt, da dette har veeret mere naturligt 1
tilblivelsen af vores projekt. Derfor har vi udformet en oversigt over 1 hvilke afsnit

videnskabsteori indgér.

I dette projekt ensker vi at benytte os af humanistiske videnskabsteoretiske tilgange og arbejde
inden for et humanistisk genstandsfelt. Man ma ga ud fra, at humanioras faelles genstandsfelt er
mennesket og den menneskelige and, men set fra forskellige synspunkter og stasteder. Men
hvordan er netop dette projekt videnskabeligt, og hvordan bidrager det til videnskaben? Ved at
reflektere over hvordan vi gennem dette projekt forhdbentligt kan pdvise nye elementer og
argumenter 1 humanvidenskaben, inddrages det videnskabsteoretiske aspekt i projektet. Det
videnskabsteoretiske 1 projektet forekommer 1 afsnittet “Tekstanalyse: Videnskabsteori” og de
efterfolgende underafsnit. Lobende gennem projektet benyttes en videnskabsteoretisk tilgang

blandt andet i afsnittet “Verden af i Gaar som kilde”.
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8. Tekstanalyse: Videnskabsteori

8.1 Hvordan laser vi de valgte vaerker?

I vores undersogelse af de litterare verker gor vi os refleksioner over, hvordan vi vil undersege
disse. Man m4 se sig nodsaget til at vaelge et fokus 1 sin lesning, da man ikke kan gé 1 dybden
med eller nerstudere hver eneste s&tning i sin analyse. Det er derfor vores enske at g primaert
psykoanalytisk og biografisk til vaerks, da vi er af den opfattelse, at sddanne lasninger vil hjelpe
os til at besvare vores problemstillinger bedst muligt. Endnu en laesning, der er relevant i denne
sammenhang, er en analyse af stemmen 1 litteraturen, da bdde Aksel Sandemoses og Hermann
Hesses valg af tone 1 veerkerne kan give os et nuanceret indblik 1 hver deres fortelling. Endeligt
anvender vi den historiske kilde, Verden af'i Gaar, 1 forbindelse med leesningen af Demian som

krigsroman for at opna bedre forstdelse for romanens samtidsperspektiv.

8.2 Psykoanalytisk lasning

Med fokus pé en belysning af fortiden og selvanalyse gennem denne, der fra fortellernes side
leegges 1 begge varker, falder det os naturligt at drage paralleller til psykoanalysen. Dette giver
os en fornemmelse af fortellernes tankegang, og ger det naturligt at forfelge denne leesnings

praemisser.

Psykoanalysen og den psykoterapeutiske disciplin opstod 1 1890’erne, og rodfastede sig 1
samfundet. I mellemkrigstiden var psykoanalyse derfor allerede et veletableret begreb, som
havde indflydelse pa samtidens kunst, litteratur, samfund, individ ect. Den psykoanalytiske
leesning er derfor central i sammenhaeng med de to udvalgte vaerker: Demian og En flygtning
krydser sit spor, ikke mindst grundet udtalelser fra begge forfattere, om hvorvidt de har varet

influeret af den psykoanalytiske tankegang.
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De folgende to eksempler fra begge verker, hvilket vi har eksemplificeret 1 vores indledning og

her genanvender, viser trek fra en psykoanalytisk tilgang:

Jeg ville jo intet, kun forsege at leve det, der af sig selv ville frem i mig.

Hvorfor var det s& uhyre sveert?™

Jeg tror ikke, at jeg nogensinde har haft noget andet mal end at opklare hvem jeg er og hvad

mennesket er. Hvorfra? Hvorfor?>.

Begge eksempler viser forfatternes interesse i psykoanalysen og eksistentielle spergsmél om at
veare til. Vi kredser om spergsmélet: Kan man skrive sig frem til erkendelse? Ved at arbejde med
vaerkerne ud fra en psykoanalytisk tilgang, vil vi forsege at finde svar pa, om disse to forfattere
forsgger at opna en dybere forstdelse for deres eget selv. I bade Demian og En flygtning krydser
sit spor bliver vi gjort bekendte med hovedpersonernes interesse 1 at forsta dem selv. De
karakteriseres som to individer, der er meget optagede af refleksionen over, hvorfor de er som de
er. Denne form for selvanalyse udmunder i en streeben efter erkendelse, som bdde Hesse og

Sandemoses karakterer selv giver udtryk for, at de sagger.

Den psykoanalytiske laesning leegger vagt pa leesning 1 flere lag — 1 ét lag kan fokus ligge pd de
fiktive karakterers psykologiske betydning for vaerkets budskab, mens et andet lag kan have
fokus pa den litterare tekst, hvilket bliver set som et kunstnerisk udtryk for forfatterens
personlighed. Et kunstnerisk veark kan vaere et udtryk for forfatterens egen opvakst, liv og
oplevelser. For nogle forfattere og kunstnere kan deres kunst vere en form for selvterapi, med
hvilken de om muligt opnér erkendelse, hvilket er et vigtigt spergsmél, som vi i vores arbejde vil
grave dybere i.*? Et vitalt tema for denne laesning er forfatterens ubevidste skrivning. Selvom
skriveprocessen er bevidst, spiller forfatterens ubevidste staerkt ind i den kreative proces, uanset 1
hvor hej grad forfatteren forseger at gore sig alle aspekter bevidste, siger teksten altid andet og

mere, end hvad denne ved af. Dette gelder alle former for tekster.

% Hesse, 1972: 5
31 Sandemose, 1987: 122
%2 Fibiger og Liitken, 2014: 327
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8.3 Biografisk lesning

Vi vil anvende biografisk lesning som metode, idet vi arbejder med Hermann Hesse og Aksel
Sandemose som kulturkritikere. Fordelen ved denne lasning er, at vi kan tillade os at
sammenkede vark og forfatter, og drage paralleller mellem de fiktive karakterer 1 vaerkerne til
forfatterne selv. Da vi har en formodning om, at disse paralleller er valide og relevante, er det en
yderst frugtbar leesestrategi i underseggelsen af, om man kan skrive sig frem til erkendelse.
Modsat denne pastand vil en biografisk laesning give risiko for at overskygge den egentlige
analyse af veerkerne i arbejdet omkring virkelighedens treek 1 fiktionen. Et fokus, pa spor af
forfatternes liv 1 vaerkerne, kan afskaerme for andre og vigtige detaljer 1 veerket. Et andet
problem, der kan opsta i1 forbindelse med den biografiske lesning, er, at mangel pa information
om forfatterens virkelige liv kan udmunde i en fortolkning af dele af eller hele varket. T
nedenstdende afsnit vil vi kort redegore for forskellen mellem biografi og biografisk lasning,

hvorfor vi derefter vil argumentere for biografisk laesnings relevans i relation til de to vaerker

Demian og En flygtning krydser sit spor.

Lases et vaerk som en biografi, opfatter man varket som en ikke-fiktiv forteelling, imens
biografisk leesning derimod kan bruges pa et hvilket som helst vaerk og bidrage til forstielsen af
veerk, forfatter og samtid: “Med sammenkadning af liv og verk er der lagt op til en laesestrategi,
der grunder i en opfattelse af varket som en indgangsportal til det menneske, der star bag”™*.

I vores leesning af veerkerne skal vi vaeere opmerksomme pd, om vi leser vaerkerne som en
biografi eller biografisk. Leser vi dem som biografier, gar vi ud fra, at de er skrevet med
udgangspunkt i forfatterens eget liv. Med biografisk leesning forstar vi at udlede noget om
forfatterens liv, baggrund og samtid gennem varket. Georg Brandes argumenterer for, at “(...)

det enkelte litteraere kunstvaerk, savel som hele det forfatterskab, det er en del af, har noget at

forteelle om sin ophavsmand”™. En flygtning krydser sit spor og Demian er ikke praesenteret som

% Hastrup , 2005: 133-134
% Hastrup, 2005:123
% Hastrup, 2005: 126
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selvbiografier, og de kan derfor ikke leeses som dette, men 1 stedet anvender vi biografisk
leesning 1 analyse af disse. Derimod benytter vi Stefan Zweigs Verden Af I Gaar som en
selvstaendig selvbiografi, og derved som en historisk kilde 1 projektet. Herved ses den klare
skelnen mellem selvbiografi og biografi.

Vores fremgangsmade tager saledes udgangspunkt 1 at lave en biografisk laesning med
baggrundsviden fra sekunder litteratur om forfatteren, med hvilken vi kan sammenligne, udlede
og forstd information om forfatteren i relation til vaerket. Uden information om forfatterens eget
liv kunne en biografisk laesning let blive en fortolkning af vaerket som en selvbiografi, og dette er
vi ikke interesseret i. Det er 1 den forbindelse interessant at stille spergsmalene: Hvad far
Hermann Hesse ud af at bruge fiktion som genre? Og hvad far Sandemose ud af at

eksperimentere med romangenren som fiktion pé den ene side og biografi pad den anden?

8.3 Stemmen 1 litteraturen

I dette afsnit har vi valgt at satte fokus pa litteraturens stemme. Men hvad karakteriserer egentlig
denne stemme? Hvem tilherer denne stemme? Er det forfatterens egen? Er det den bestemte
made hvorpa en bestemt forfatter formulerer sig, og bruger sproget? Hvad er det der gor, at vi
automatisk tilleegger et stykke litteratur en stemme eller en stemning? 1 Litteratur — introduktion
til teori og analyse (2013) diskuterer lektor 1 Kunst og Kulturvidenskab pa Kebenhavns
Universitet, Lillian Munk Rdsing, stemmen 1 det litterere. R6sing omtaler stemmen som en

naturlig inkorporeret del af alt litteraert materiale.

At den litteraere tekst har en “stemme” er pa én gang et indlysende faktum og noget, der er
vanskeligt at handtere analytisk og teoretisk. Stemmen er en uomtvistelig dimension ved

det, man kunne kalde laesningens elementere faenomenologi: Nar vi sidder helt stille og

. . 36
leser, harer vi teksten som en stemme for vores indre ore.

Stemmen er dermed, ifolge Rosing, en hel elementer del af laesningen af den litteraere tekst. Men

hvordan kan vi sa analysere pa denne stemme? Hvad forteller og afslerer den om det litteraere?

% Résing, 2013: 71
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Er den melankolsk, oprevet, forvirret eller ironisk? Hvilken indflydelse har ordvalget pa tekstens
stemme? Hvordan taler denne stemme til leeseren? Denne tilgang til stemmen 1 det litterere kan
helt basalt koges ned til spergsmélet, som Rosing stiller: “Hvordan skal teksten laeses op? Det
geelder s om at kunne argumentere for sin oplaesning med teksten: hvad er det 1 teksten, der fér
mig til at leese den langsomt eller hurtigt op, heijt eller stille, muntert eller trist etc. ...?”.%’
Stemmen er den made hvorpa teksten indbyder til at blive laest. Dog kan stemmen 1 den litteraere

tekst ogsé ses som verende det barende element 1 teksten.

Men hvad hvis stemmen formidler sig selv? Hvad hvis vi flytter fokus fra den litteraere
stemme som noget, der kolporterer en historie, til litteraturen som noget, der kolporterer

en stemme? Hvad hvis vi betragter stemmen som ikke bare et medium, men som sagen

selv, som det stof litteraturen er gjort af?’®

Her satter Rosing den litteraere stemme 1 fokus frem for eksempelvis hovedkaraktererne. Der
stilles essentielle speargsmél til, hvordan man kan karakterisere og analysere stemmen 1 litteraert
materiale. Dette er ogsa tilfeldet hos den hermeneutiske filosof Hans Georg Gadamer. Ifolge
Gadamer, og grundet hans hermeneutiske tilgang til litteraturen, ser han teksten “(...) som et
kommunikativt udsagn, der vil forstés og tolkes af modtageren”.*” S& teksten har altsa en
indlejret stemme med en vilje til at formidle og fortelle en historie pa en bestemt made. Dog er
det vigtigt for Gadamer at papege, at stemmen ikke ligger forud — altsa hos forfatteren — men

derimod i relationen mellem tekst og laeser.*

Rosing stiller sig dog kritisk over for Gadamers stemme-teori, idet den beror pa en staerk
forestilling om, at modtageren altid har et enske om at forstd det skrevne, hvor imens teksten
altid er noget, der gerne vil forstds. Derfor stiller Rosing folgende spergsmal: Men hvad med
litteraere stemmer, der ikke signalerer et enske om at g i dialog og blive forstaet? Hvad med de

tekster, hvor stemmen for eksempel er voldsomt aggressiv? Som nér det lyriske jeg hos Lars

3 Résing, 2013: 72
% Résing, 2013: 72
% Résing, 2013: 73
0 Résing, 2013: 73
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Skinnebach henvender sig sdledes til sin leser: “Skrid, din nar, eller jeg klipper benene af
dig”2.*! Her er udtrykket i stemmen direkte afvisende, og udviser bestemt ikke et onske om at
blive forstdet. Men hvordan analyserer vi denne stemme 1 den litterare tekst? Hvilke analytiske
redskaber har vi til radighed? Hvordan karakteriseres stemmen? En af de fa litteraturkritikere der
1 nyere tid har formaet at indkapsle stemmen 1 litteraturen, er svenske Horace Engdahl. “Ingen
tekst er begyndt for forfatteren har ansldet en tone. Men hvad er en tone?””** Siledes indleder
Engdahl sit lange essay Beraringens ABC (2004) om stemmen og tonen 1 litteraturen. Tonen er
omdrejningspunktet 1 det skrevne, ifolge Engdahl. Det er tonen, der barer og afslerer alt hvad
teksten indeholder. Tonen 1 litteraturen er dog ikke noget man fysisk kan pege pd, men derimod

noget, der ligger latent i det skrevne.

Tonen findes allerede i kroppen og seger en forening med sproget. Midlerne er mange:
stemmeklangen, talens tempo, tonehgjdens fluktueringer, lydstyrke, &ndedraet, miner,
gebarder og maske isaer sma rytmiske forandringer og variationer i formningen af visse

fonemer.®

Som ovenstaende citat papeger, sa eksisterer tonen, sd at sige, allerede 1 kroppen inden den slds
an. Dens tilstedevarelse 1 teksten understreger og fremhaver ikke blot, hvordan teksten kan
leeses, men ogséd hvordan den kan forstds. Dog indebaerer en karakteristik af stemmen eller tonen
1 litteraturen, ifolge Engdahl, ogsa en stor handfuld musikalske begreber. Men er det blot en

udtemt metafor, der her bliver brugt til at beskrive litteraturens stemme?

Falder jeg som offer for en metafor nér jeg taler om en “stemme” i teksten? Den
indbildte stemme, der siger “Jeg er et ondskabsfuldt menneske” (hovedkarakter i
Dostojevskijs Keeldermennesket, red.), kan jo ikke beskrives med akustiske begreber.

Ingen kan sige hvordan den lyder, kun hvad den siger.**

*1 Résing, 2013: 74

2 Engdahl, 2004: 11
*3 Engdahl, 2004: 13
*4 Engdahl, 2004: 12
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Vi kan som laser ikke bestemme lyden af stemmen, vi kan ikke diktere stemmens lyd eller tone.,
Dette er ubetinget forfatterens valg. Som leser kan vi blot here, hvad stemmen siger og lytte til

den, samt gore et forseg pa at forstd den, og tage den til efterretning.

I Beroringens ABC — Et essay om stemmen i litteraturen skelner Engdahl ikke ligefrem mellem
de to begreber stemme og tone. Dette papeger Rosing, og en begrebslig skelnen er ganske

brugbar til forstéelsen af de to begreber:

Engdahl stipulerer intet begrebsligt skel mellem stemme og tone, men jeg foreslér, at man
lokaliserer stemme til forteellerens niveau, hvad enten fortelleren er eksplicit eller
implicit, mens tonen mé lokaliseres til dem implicitte autors niveau. Med metaforer fra

filmens verden kan man tenke sig stemmen som voice-over, mens tonen snarere ville

befinde sig pd underlegningsmusikkens niveau.*’

Denne indskarpelse og bestemmelse af begreberne tone og stemme, som Rosing her gor sig,
konkretiserer, og maler et tydeligere billede af, hvad stemmen 1 litteraturen bestar af. Det er
netop denne betegnelse, der 1 vores projekt er interessant at tage fat i. Slutteligt giver Rosing tre
retninger man kan gé 1 forbindelse med analyse af stemmen 1 litteraturen: “Den (af Engdahl
afviste) stilistiske og retoriske analyse, den metaforiske beskrivelse, analysen af tekstens (eks-

eller implicitte) henvendelse.”*

8.3.1 Hvorfor er stemmen 1 En flygtning krydser sit spor og 1 Demian relevant?

I sammenh@ng med de to romaner har hver deres individuelle stemme relevans for vores
undersogelse af dem. Hvordan prages romanerne af hver deres tone? Hvad karakteriserer disse
toner? Hvilken betydning har tonerne for forstaelsen af fortellingerne? Denne made at analysere

romanerne pa maler et tydeligt billede af forteellingens gang. Hvis man eksempelvis tager fat pa

> Résing, 2013: 75
0 Résing, 2013: 76
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Engdahls princip, og ser pd hvordan tonen slés an, er ligheden i de to romaner sldende. Hvis man

forst leser indledningen til Demian.

Skal jeg fortaelle min historie, mé jeg begynde helt forfra. Hvis det var muligt, matte

jeg gé endnu lengere tilbage, til de allertidligste ar af min barndom og endnu leengere

tilbage til min fjerne herkomst.*’
Og dernast indledningen 1 En flygtning krydser sit spor.

Nu vil jeg fortelle alt. Og jeg vil begynde med slutningen. Ellers far jeg aldrig vovet
mig frem til den. Jeg slog engang et menneske ihjel. Han hed John Wakefield, og jeg

drabte ham en nat for sytten ar siden i Misery Habour.*®

Bade Espen og Sinclair udviser begge et behov for at berette om deres liv. Is@r hos Espen, hvor
man nermest kan marke tyngden af ordene presse pa hans brystkasse, idet tilstaelsen af mordet
pé John Wakefield fremsiges. Samt, at stningen “Ellers far jeg aldrig vovet mig frem til den.”*
nuancerer og understreger sverhedsgraden 1 at fa dette mord tilstéet. Tilmed giver se@tningen et
billede af, at dette ikke for er blevet kommunikeret videre til andre. At gerningen, indtil leeseren

leeser dette, endnu er usagt.

Sinclair derimod taler om sin egen herkomst. At man som laser kun kan forstd hans historie, hvis
han, om muligt, kunne ga tilbage til denne. Forst da ville leeseren, og méske endda Sinclair selv,
kunne forstd Sinclairs liv og tilvaerelse. Stemmen fremstar her mindre beklagende og angrende
end Espens, og dog maerker man hos dem begge en tydelig trang til at berette deres fortelling.
Man merker tydeligt, at begge romaner vil frem til noget, og at dette noget er af betydning for

hovedpersonerne.

*" Hesse, 1997: 5
8 Sandemose, 2010: 23
9 Sandemose, 2010: 23
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Stemmen 1 litteraturen er relevant for os 1 den sammenhang, at det viser os 1 hvilken retning
forteelleren, og forfatteren for den sags skyld, vil have leeseren. Hvad der altsd med dette veerk
skal siges, forstas og fortolkes. Ud fra stilistisk, retorisk og metaforisk sprogbrug bares laseren,
1 begge varker, gennem fortellingen. Med dette syn pa stemmen i litteraturen, kan det ogsa
argumenteres og diskuteres, om stemmen kan vere et udtryk for forfatterens egen fysiske
stemme, hvilket 1 denne sammenheang henholdsvis er Hermann Hesses og Aksel Sandemoses.
Endvidere har dette stor relevans for bade vores analyse og diskussion af den stillede

problemformulering og 1 henhold til at kunne besvare denne fyldestgerende.

8.4 Verden af'i Gaar som kilde

Vi har brugt estrigske Stefan Zweig til at forstd Europas omvaltning med verdenskrigene, og her
er det relevant at se nermere pa, hvordan hans bog Verden af i Gaar kan fungere som en kilde til
denne historiske periode. Forst og fremmest kan man sperge, hvordan han som individ, og
gstriger, kan sige noget generelt om Europa? En af grundene til, at han er en speendende kilde
hertil, kan findes i hans berejste liv og store interesse for is@r europaisk kunst og litteratur.
Zweig anser ikke sig selv blot for at vere gstriger men nermere som europaer. Han havde et
enormt netvark af forfattere, skuespillere, politikere og kunstnere 1 de fleste europaiske lande,
hvilket er med til at gore kilden interessant, da han kan se krigene udefra: Han keemper ikke for
en gstrigsk sejr 1 forste verdenskrig, men derimod for, at Europa finder tilbage til de verdier,
som han voksede op med 1 overklassens Wien. Et andet aspekt, der er vigtigt at reflektere over,
er den historiske kontekst, som han skriver ud fra. Som vi ogséd ger opmerksom pa i afsnittet
“Demian som krigsroman”, skriver Zweig Verden af i Gaar 1 begyndelsen af anden verdenskrig.

Hans situation beskriver han selv ret pracist indledningsvist 1 verket:

“(...) jeg som Wstriger, som Jade, som Forfatter, som Humanist og Pacifist til enhver tid befandt mig lige

netop dér, hvor Eruptionerne havde de heftigste Virkninger™>

%0 Zweig, 1955:5
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Altsa beskriver han, hvordan udviklingen er gaet stadt nedad for det Europa, som han har varet
en del af som humanist og kunstner for krigen. Hertil er det vaesentligt at naevne, at Zweig vaegter
individuel og kunstnerisk frihed meget hojt. At han nedskriver verket for krigen vender, imens
Tyskland stadig virkede til at have en reel chance for at vinde krigen, ser ud til at veere med til at
sette den negative stemning, der praeger fortellingens skildring af samfundets udvikling. Ganske
vist er det vigtigt at pointere, at Zweig ikke kun ser negativ udvikling, eksempelvis fryder han sig
over, at ungdommen er blevet mere fri 1 omgangen mellem drenge og piger, men overordnet set
beskriver han Europas dekadence 1 begyndelsen af det 20. arhundrede. Dette gor samtidig verket
steerkt, da han fra denne position meget precist karakteriserer de europaiske vaerdier, som han
ser styrte 1 grus med nazismen. Stemningen 1 Verden af i Gaar havde muligvis varet anderledes,
hvis bogen var blevet nedskrevet blot {4 ar efter krigen, hvor det Europa, som han sa falde fra

hinanden, var 1 genopbygning.

9. Introduktion til forste verdenskrig og mellemkrigstiden

For at kunne undersgge samtidsbeskrivelserne i Demian og En flygtning krydser sit spor, har vi
fundet det nedvendigt at se nermere pé den historiske kontekst. I slutningen af 1800-tallet og 1
begyndelsen af 1900-tallet er der en udvikling eller omveltning i gang inden for litteratur og
kunst, og med forste verdenskrig bliver vilkarene @ndret radikalt for det europaiske menneske
pa en lang rekke omrdder. Ved at laese Stefan Zweigs Verden af i Gaar, som navnt ovenfor, vil
vi se pa, hvad han ser af omveltninger og @ndringer i tiden. Dette vil vi preve at sammenholde
med nyere forskning i form af danske Henrik Jensens undersggelse af denne tidsperiode 1 Ofrets

Arhundrede.

Forste verdenskrig var skelsattende pa mange mader, og @ndrede verden i stort set alle
henseender. Krigen er blevet betegnet som afslutningen pa et fredeligt 19. arhundrede og
begyndelsen pé et nyt og anderledes moderne 20. &rhundrede. Krigen lignede ikke nogen

forhenverende krige, hverken i tabstal, udferelse eller storrelse. Vabnene s& anderledes ud og

28



Hum-Bach 18.12.2014
E14, 3. semester Hus 09.1
Anslag: 235.354 Gruppe 11

tabstallene var kolossale sammenlignet med tidligere tiders krige. Man kan argumentere for, at
den teknologiske udvikling var gaet hurtigere end forstaelsen for, hvad dette medferte 1 praksis:
Med maskingevarets opfindelse blev konsekvenserne af krig en helt anden end man var vant til.
Betydningen af dette blev den sterste menneskabte katastrofe, man hidtil havde set med op imod
ti millioner dedsfald ved fronten. Det var samtidig en metafysisk katastrofe i den forstand, at det
ikke bare ramte de deltagende i krigen, men spillede en rolle for hele verden og det verdenssyn,

der fulgte efter forste verdenskrig.

9.1 Autoriteternes fald

I levende og medrivende stil forteller Zweig om sin opvakst i en fredstid 1 Europa for forste
verdenskrig i sit vaerk Verden Af [ Gaar. Med dette tilbageblik pé et fredeligt og kulturrigt Wien
fra for 1914 skaber Zweig et troverdigt vidnesbyrd og indblik i, hvordan han mener, Europa
udviklede og @ndrede sig markant fra hans barndom og frem til anden verdenskrig. Det er fra
denne position fra starten af 40'erne, at Zweig nedskriver sine erindringer og tanker, og han
beskriver ud fra sin samtid det meget kontrastfyldte samfund, han voksede op 1. I modsetning til

den krigstid Zweig befinder sig 1, da han skriver, kalder han blandt andet det 19. arhundrede for

9551 5552

“Tryghedens Aarhundrede™ og “den bedste af alle Verdener””. Herved beskriver han
fremgangen og fornuftens fredstid - et samfund, der foragtede tidligere tiders krige og uorden.
Heri beskriver Zweig, hvordan man havde en vaeldig tro pa fremskridtet, og mente, at
oplysningen muliggjorde en konstant positiv udvikling. Han er dog meget bevidst om, at dette
samfund byggede pa en illusion, men ikke desto mindre hdber Zweig, at man en dag vil kunne
vende tilbage til en “menneskeligere og frugtbar” verden®. Men som Zweig skriver sig frem i
sine ungdomserindringer, finder han ogsa flere kritisable elementer ved datidens samfund.

Eksempelvis forklarer Zweig, hvordan tryghedsidealerne medferte en form for mistillid til

1 Zweig, 1948: 12
%2 7 weig, 1948: 12
%3 Zweig, 1948: 14
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ungdommen. Dette samfund beskrives her som et meget konservativt samfund, der troede p4, at

de kunne bevare deres velstand og livsstil ved at lave si fa radikale @ndringer som muligt.”*

Denne beskrivelse af en fredeligt faderstyret tid for forste verdenskrig kommer Henrik Jensen
ogsa ind pa i Ofirets Arhundrede. Her fremlagger Jensen en teori om det 21. drhundredes mentale
pavirkning af forste verdenskrig, hvori han gennemgér vaesentlige mentale @ndringer og brud for
og efter krigen. Det er denne periodebeskrivelse af tiden optil og omkring 1914 1 Ofrets
Arhundrede, som vi vil fokusere pa i relation til vores undersogelse. Overordnet beskriver
Jensen, hvordan den gaengse moral over for fader og land var vasentlig anderledes 1 1914 end
efter krigens afslutning. I trdd med Zweig, som Jensen har brugt som kilde 1 sin egen forskning,
beskriver Jensen tiden for fote verdenskrig, og hvordan faderautoriteten herskede 1 samfundet 1
forskellige skikkelser sdsom faderen 1 hjemmet, leereren, preesten og staten. Ligeledes 1 trad med
Zweig beskriver Jensen, hvordan Europa op til forste verdenskrig havde gennemgaet en lengere
periode med stigende velstand - samfundet var tryggere end nogensinde tidligere, da der samtidig
herskede fred og orden pa trods af stigende spandinger i mellem nationerne™. Vesten var i fuld

flor med store rigdomme 1 form af kolonimagter og hele imperialismens fremtog.

9.2 Fedrene sendte sennerne 1 krig

Det fredelige og idylliske Europa, som Zweig og Jensen beskriver i det 19. drhundrede, led
alvorlige konsekvenser, da en hidtil ubegribelig krig gjorde sit indtog 1 1914, hvor Tyskland
erklerede Rusland krig.

‘Faderen’ sendte sennerne i krig under den forudsatning, at krig var den bedste og eneste
losningsmulighed, men den daverende krigsmentalitet stemte ikke overens med den nye
vabenteknologi, og derfor blev de udsendte soldater medt med en mental spand vand i hovedet,

156

da vabnene muliggjorde drab 1 hidtil ubegribelige tal.”” Krigen ved fronten blev udkempet 1

enorme skyttegrave, og ved krigens begyndelse herskede der en mentalitet, som havde gjort sig

% Zweig, 1948: 37
%5 Jensen, 2011: 96
%8 Jensen, 2011: 202-203
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gzldende siden 1860°’, som Henrik Jensen kalder for ’Gentlemankoden’. Koden var en sarlig
blanding af gode manerer, beskedenhed, selvbevidsthed, overlegenhed, @resfolelse, opofrelse og
nogen klassisk dannelse®®. Man keempede for sit feedreland, og motivationen for at drage i krig
var stor ved krigens begyndelse, netop fordi man skulle keempe for sit lands og sin egen stolthed.
I skyttegravene blev det anset som @delt, hvis man var den forste, som sprang op og gik til
angreb. Denne mentalitet blev sldet itu under kampene 1 forste verdenskrig, fordi
krigsmentaliteten ikke stemte overens med den nye vabenteknologi. ‘Gentlemankoden’ var
simpelthen ikke indstillet pa den moderne vabenteknologi, som praegede forste verdenskrig, og
langsomt, men stedt blev denne forestilling om at vaere en gentleman i slagene ved fronten
erstattet af en uforklarlig felelse. Soldater, der hidtil havde vist mod, og som var praget af at
vokse op 1 et samfund med et sterkt nomos, kunne simpelthen ikke f& kroppen til at lystre og

bevage sig ud af skyttegravene.”

Det er interessant at se naermere pd, hvordan moralen og normerne herskede i en helt anden grad,
end vi kender 1 dag. Skiftet fra et samfund med et steerkt nomos til et samfund praeget af anomi
var som n&evnt et resultat af en dalende tiltro til autoriteterne 1 samfundet. Denne dalende tiltro til
autoriteterne, og 1 s@rdeleshed kirken, kommer ogsa 1 forlengelse af psykoanalysens indtog 1
samfundets bevidsthed. Efter forste verdenskrigs danner den tyske regering en
undersogelseskommission, der har til formal at forklare soldaternes pligtforsemmelser under
krigen. Her bliver Freud indkaldt som vidne, og hans forskning i det ubevidste bliver yderst
relevant i denne sammenhzng.®® Kommissionen fandt siledes ud af, at det kun var meget fa, der
havde simuleret krigsneuroser, og at det derfor tydede pé, at soldaterne var underlagt en magt, de
ikke selv havde kontrol over. Freud kommer frem til, at dette skyldes en indre konflikt imellem
bevidste og ubevidste intentioner, og man nar frem til en konklusion, der anerkender “(...) at
soldaternes tilsyneladende fejhed ikke altid var individets skyld. Det var hinsides den enkeltes

kontrol.”®" Dette er som tidligere naevnt afgerende i forhold til kirkens autoritetstab i den

%7 Jensen, 2011: 102
%8 Jensen, 2011: 102
%9 Jensen, 2011: 204
®0 Jensen, 2011: 209
6 Jensen, 2011: 210
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forstand, at kirken ikke leengere havde monopol pa sjelen, og pd samme tid bliver det ubevidste

en del af samfundets bevidsthed.

De unge soldater havde ved begyndelsen af krigen stolet fuldt ud pa de autoriteter, der havde
sendt dem 1 krig, men efter forste verdenskrig kan man begynde at ane de forste sprakker i troen

pa disse. Dette kommenterer Zweig ogsa pa. Han skriver:

Hvad Under da, at hele den unge Generation saa med forbitrede og foragtelige Blikke
paa Faedrene, som forst havde ladet sig snyde for Sejren og derefter for Freden? Som
havde gjort det hele skidt, som intet havde forudset, og som havde regnet fejl paa alle
Punkter? Var det ikke forstaaeligt, at enhver Form for Respekt forsvandt fra den nye
Generation? Ingen af den nye Ungdom troede mere paa Foreldrene eller Laererne eller
Politikerne; alle Statens Forordninger og Proklamationer lestes med mistroiske
Blikke. Efterkrigstiden unge vendte sig med et Ryk brutalt bort fra alt det hidtil
gyldige: de vendte Ryggen til al Tradition, fast besluttet pé at tage deres Skaebne i

deres egne Hander, emancipere sig fra al Fortid og springe direkte ind i Fremtiden.®

Zweig beskriver her den folelse som den unge generation stod tilbage med efter forste
verdenskrig. Det var en generation, der folte sig svigtede af de magthavende 1 samfundet, som s&
leenge havde dikteret og styret samfundet hen imod orden og kontrol. Man havde udkampet en
grusom krig uden formal, en krig hvor tabstallene oversteg de frygteligste forudsigelser, hvilket
resulterede 1 en generation, hvor mange af de hjemvendte soldater led af psykiske mén efter
krigen. Anomien 1 samfundet kom som en folge af forste verdenskrig, hvor man begyndte at
tvivle pa de konventionelle normer og regler, der herskede 1 samfundet. Fundamentet blev fejet
vk, og tilbage stod en generation, der i nogen grad folte sig svigtet af de autoriteter, som sa

leenge havde dannet rammerne 1 det samfund, der nu var under hastig forandring.

%2 Zweig 1955: 258-259
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9.3 Krigseuforien

I dagene op til krigserkleringen udviklede der sig en euforisk stemning blandt de krigsforende
nationers masser. Dette er interessant at undersege, da jubelen forteller meget om den
davaerende mentalitet. Dette er samtidig interessant, da dagene op til krigen, er et emne
Hermann Hesse skriver om i Demian, hvor hovedpersonen Sinclair, ser sig uforstdende over for
massernes opfersel. For at kunne undersege denne beskrivelse i Demian som en
samtidsbeskrivelse, vil vi her se nermere pa hvordan krigsudbruddet bliver beskrevet af Jensen
og Zweig, for herved at kunne se om Hesses beskrivelser lagger sig 1 forlengelse heraf eller

omvendt peger i en anden retning.

Vejret er hedt og luften stér stille i gaderne og mellem husene. Overalt i Europa er det usaedvanligt

varmt denne sommer.%

Sadan indleder Jensen sit kapitel om 1914, og som han efterfalgende beskriver, blev dette vejr
meget symbolsk for den lethed, som det europaiske folk udviste ved krigens udbrud. I stedet for
den skerende kontrast krigens raedsler skulle blive pd denne fredfyldte sommer, modtog de
krigsferende nationers masser nyheden med stor optimisme og jubel. Ligesom Jensen hefter
Zweig sig ved sommerens rolige varme og fredstid. Han beskriver videre krigsudbruddet som en
handelse, som ingen for alvor enskede, men samtidig ogsd hvordan borgerne i Wien var ”(...) 1

en stor Rus”®

efter, at krigen var blevet en realitet. Zweig beskriver siledes, hvordan byen var
fyldt med spontane optog, musik, faner og bannere. Dette eksempel er ikke unikt for borgerne 1
Wien, tvaertimod beskriver Jensen, hvordan dette gaelder befolkningerne i en lang reekke af de
store europaiske byer, herunder London, Paris, Skt. Petersborg og Berlin®. Zweig beskriver de

skremmende masser og det, han kalder “blodets instinkter”®, der raser ud. Men samtidig

®3 Jensen, 2007:93

%4 Zweig, 1948: 193
® Jensen, 2007: 143
% Zweig, 1948: 194
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indremmer Zweig, at fra denne tid ville han ikke undvare en eneste dag. Som han skriver, er det
nemlig vigtigt at forsta, hvilken forferende folelse samhorigheden havde. Fra den ene dag til den
anden forenedes menneskene 1 byen, og alle snakkede med alle. Dette er interessant, da Zweig,
som en af de fa 1 massen var pacifist - selv for én, der af hele sit vaesen er imod krig, bliver
oplevelsen af de forste par dage af krigens udbrud en storsléet oplevelse af ”"Broderskabets
Folelsesstramme™®’. Det er altsd ikke kun masserne, der gribes af denne samherighed, ogsa de
intellektuelle bliver grebet af stemningen. Dette komme Jensen ogsa ind p4, hvor han bruger
Max Weber som eksempel. P4 trods af Webers kritiske holdninger til tysk udenrigspolitik, bliver
han i 1914 grebet af stemningen og ensker at melde sig til militzeret®. Endnu et eksempel pa
dette bringer Jensen ind i form af historien om Carl Zuckmayer. Den kun 17-drige digter er staerk
pacifistisk - aldrig ville han deltage 1 en krig. Dette @ndrer sig dog markant, da han efter en ferie
vender hjem til Tyskland, hvor krigen netop er brudt ud. Som s& mange andre bliver han grebet
af stemningen og melder sig straks til haeren. Eksemplerne med Zweig, Weber og Zuckmayer
fortaeller alle noget om den magt, massernes begejstring havde selv for pacifister eller kritikere.
De oplevede alle suset ved krigens udbrud. Dette vidner samtidig om den mentalitet
befolkningen 1 Europa havde ved krigens udbrud. At masserne samler sig i en felles euforisk
tilstand ved krigsudbruddet, er langt fra en normal begivenhed ved udbrud af en krig, dette gor
tvaert imod ferste verdenskrig unik. Zweig behandler denne kendsgerning og prover at forklare,
hvorfor den yngre generation i hans levetid ikke jubler ved udbruddet af anden verdenskrig, som

man gjorde 1 1914. Til dette svarer han:

Fordi vor Verden af 1939 ikke mere raadede over saa megen barnlig naiv Tro som Verden af

1914. Dengang nzrede folket endnu ubegranset Tillid til sine Autoriteter®

Dette udsagn understreger igen den tidligere navnte autoritetstro. Formuleringen “Tillid til sine
Autoriteter” beskriver den mentalitetsendring, der sd smét havde varet undervejs frem imod
krigen og som kulminerede i 1914 - tabet af autoritetstroen og det faderstyrede samfund. Zweig

skriver, at man ganske enkelt ikke kunne forestille sig en krig udformet af autoriteterne, hvor der

®7 Zweig, 1948:193
® Jensen, 2007:148
% Zweig, 1948: 194
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ikke var en retferdig drsag som grundlag herfor. Der matte vaere nogle ”onde, lumske og
forbryderiske Modstandere” derude, som kraevede en krig’’. Samfundet havde kun bevaeget sig
fremad igennem flere generationer. Hvem kunne tro p4, at dette samfund ville sende millioner af
unge mand i1 deden pa et grundlag, der kan vaere svart at se? Jensen skriver, at bade Weber, den
franske sociolog Emile Durkheim og kultursociologen og filosoffen Georg Simmel alle hdbede

og troede p4, at krigen ville kunne “skabe nye forudsatninger for politikken og samfundslivet””"

2 o °
»72 Pa denne made

, hvilket Jensen kommenterer ikke var helt “utypisk for tidsdnden for krigen
ma de siges ogsa at veere ramt af tidens godmodige tro eller manglende evne til at forudse, hvor
galt det kunne g&. Men omvendt kan man diskutere, hvorvidt krigen kun havde en negativ
udvikling for mennesket. I Demian forudser hovedpersonen Sinclair at verden vil “forvandle
sig”” og at den nye verden vil behove én som ham. Hvorvidt Hesse ser en positiv menneskelig
udvikling med verdenskrigen 1 Demian, eller e}, er en diskussion, vil vi komme tilbage til 1

afsnittet “Demian som krigsroman”.

10. Tendenser og retninger 1 mellemkrigstidens kunst og litteratur

”Det, som man mest bliver pavirket af, det er de stremninger som er i tiden, og som stammer fra
dem som har skrevet for, fordi det er sunket til bunds i et folk.””* Ordene er Aksel Sandemoses
og fra det tidligere omtalte interview med Niels Birger Wamberg. Samtidig er de forklaringen pa,
hvorfor det er relevant at se n&@rmere pa Hermann Hesse og Aksel Sandemoses samtid,

mellemkrigstiden, i forhold til kunst og litteratur.

0 Zweig, 1948: 195

™ Jensen, 2007:148

"2 Jensen, 2007: 149

"3 Hesse, 1970:163

™ Wamberg, 1969: 47-48
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Det var en kunst, som ikke bestrabte sig pa at vaere en reprasentation af livet,

men livet selv, idet kunstneren med sin krop skulle sta inde for, hvad der blev

malet, skrevet, danset og sunget.75

Saledes beskriver Jens Andersen 1 Vildmanden kunstens and 1 mellemkrigstiden. Her er altsa tale
om en form for livskunst, hvor kunsten anses for at vaere en made at leve pé 1 stil med filosofiens
tidligere omtalte rolle for antikke filosoffer, som anvendte filosofien som en livsform, en leveve;.
Dette ses tydeligt hos flere af mellemkrigstidens forfattere, herunder Aksel Sandemose, hvorom

tidligere nevnte Johannes Vath, nar ven af Aksel Sandemose, udtaler sig:

(...) liv og digtning, virkelighed og fantasi var sé ulgseligt forbundet hos ham
(Aksel Sandemose, red.), at det matte satte sit praeg pa alt, hvad han berettede.

--Kunsten gér i eet med sin utever,<<skrev han (Aksel Sandemose, red.) engang.”®

Saledes ses, at Sandemose selv har udtalt sig om, hvordan kunsten og kunstneren, for ham,
smeltede sammen. Den norske litteraturprofessor Asmund Lien kommer ligeledes ind pa,
hvordan man kan laese mellemkrigstidens forfattere, serligt Sandemose og hans ven, Sigurd

Hoel, i relation til deres historiske samtid:

Hyvis vi vil, kan vi se bdde Hoels og Sandemoses bok mot en bakgrunn av
historisk samtid — krig, aggresjon, vold, maktkonsentrasjon og maktmisbruk, svik,
logn og perversjon syntes & ha blitt betegnende for europeisk sivilisasjon. Og det
ser ut til at de to forfatterne naermer seg en analyse av denne situasjonen ut fra

samme hovedtese.”’

At kunst og litteratur i mellemkrigstiden opnaede en sé central rolle, som de gjorde, kan skyldes
det tidligere beskrevet dndelige tomrum, der kom som felge af forste verdenskrig. Med et
andeligt tomrum forstas, at forhenverende autoriteter, trosretninger og faste normer forsvandt og

skabte et tomrum, hvor individet pd ny skulle placere sig i forhold til dets verden. Et tomrum,

> Andersen, 1998: 44
® Wamberg, 1969: 84
" Wamberg, 1969: 171
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som individet efter krigen forsegte at fylde ud med nye orienteringspunkter for det selv ved
hjzlp af blandt andet litteratur og kunst. Jens Andersen beskriver ganske rammende dette

tomrum og individets segen:

Ud af 1. verdenskrigs ragnarok voksede en moderne mennesketype, som den tyske
psykolog Karl Jaspers kaldte "det kaotisk-nihilistiske menneske”. Det er et
menneske, som ikke har noget fast holdepunkt i livet, savner substans og kerne, og
derfor enten laenges efter den tabte tid (og dyrker tabet og leengslen) eller med stor
opportunisme kaster sig ud i det pulserende nu, der eksistentielt set bruges som bade
spejl og forkledning. Det er et selvoptaget, narcissistisk vasen, som
eksperimenterer voldsomt med sig selv og pé baggrund af Guds ded,
relativitetsteori og verdenskrig betragter tidens ismer og ideologier som en

forvirrende, foruroligende, men ogsa fascinerende vifte af muligheder, man

samtidig kan maskere sig bag.78

Saledes sogte individet ifolge Jens Andersen at finde disse orienteringspunkter 1 sig selv fremfor
1 samfundet, hvorved kunsten traeeder 1 kraft som selveksperimenter i stil med Andersens tidligere
skrevne bemarkning om, at kunsten er selve livet, en méde en leve pa og en levevej for
kunstneren. P4 sddan vis er mellemkrigstidens kunstner 1 hgj grad personligt forbundet med sin
kunst og sin samtid.

Andersen refererer 1 sit ovenstdende afsnit til flere historiske fenomener sdsom Nietzsches
erkleering af Guds ded og Einsteins relativitetsteori, og disse er netop led 1 mellemkrigstidens
autoritetstab, som ogsa kom til udtryk 1 kunsten.

Om netop dette har de to danske litteraturhistorikere og professorer i nordisk litteratur, Sven
Moller Kristensen (1909-1991) og Mogens Brendsted (1918-2006), beskeftiget sig med 1 deres
redegorelse for Danmarks litteratur 1 perioden 1870-1960erne 1 form af bogen Danmarks
litteratur — fra 1870 til Nutiden (1966). De deler denne redegerelse op i tiden for og efter ar

1914, som — ifalge Moller Kristensen og Brendsted — satte det grundleggende skel mellem @ldre

8 Andersen, 1998: 55
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moderne og nyere moderne litteratur pa trods af, at de samtidig havder, at det nye ogsd
eksisterede for 1914, og det gamle fortsatte ind i drene efter 1914.”

Moller Kristensen er serligt relevant i denne sammenhang, idet han i sit littereere arbejde
primert interesserede sig for kunstens rolle og funktion, hvilket da ogsa understottes af, at han 1
1950’erne sad som redakter pé tidsskriftet Dialog”, der primaert havde fokus pa forholdet
mellem kunst og samfund ud fra et socialistisk grundsynspunkt. Modsat Brendsted, som primeert
rettede sit fokus mod dansk guldalderlitteratur, var Meller Kristensen altsa mere
samtidsorienteret, hvorfor hans relevans igen fremhaves for projektet.

Sven Magller Kristensen og Mogens Brondsted fremhaver 1 deres redegerelse for litteraturen
efter 1914 ligeledes en sggen mod nye orienteringspunkter og samtidig autoritetstabet i form af

kunstneres kritik af den &ldre generation:

Krigstidens unge generation vendte sin ironi og kritik imod de sdkaldte gode
gamle dage, klunketiden, den viktorianske tid. De &ldres svagheder og fejltagelser
skulle afslares. I den henseende var Freud et fortreeffeligt vaben. (...) Freud ansa

seksualiteten for at veere selve grunddriften, men andre psykoanalytikere (Adler,

Jung) har siden peget pa andre muligheder.80

Her beskrives det psykoanalytiske element som et muligt orienteringspunkt for individet, og
dette ses da ogsa 1 hgj grad hos forfattere som Aksel Sandemose og Hermann Hesse. Tidligere
omtalte Espen Haavardsholm har haft adgang til et privat notat om netop dette af Sandemose,

idet et sddant findes bevaret pa Det Kongelige Bibliotek i Kebenhavn:

De Adler’ske teorier hadde jeg streifet inn pa for jeg kjennte til ham, og ble derfor
sterkt grepet da jeg leste ham — fordi han gav meg system i galskapen. Formodentlig

har intet annet menneske spart s meget tid for meg og spart meg for s& mange

villfarelser — og for s& vidt forlenget livet mitt ved 4 i utnyttet det bedre!®’

" Brondsted & Moller Kristensen, 1966: 75
8 Brondsted & Moller Kristensen, 1966: 77
8 Haavardsholm, 1989: 186
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Sandemose beskriver 1 ovenstaende citat, hvordan denne er inspireret af psykoanalytikeren

Alfred Adler og generelt inspireret af psykoanalysen. Herom skriver ogsd Haavardsholm:

>>Det er ikke teenkeren i mig, men halvillusionisten, som har vist mig vejene som
forer til Misery Harbor,<< skriver Sandemose selv, og taler flere gange om
>>abekatten<< 1 sig, som han mener at de fleste af os er fortrolige med og
udmerket godt ved om, men som de faerreste af os helt vil vedkende sig. (...) Hvad
er det for en abe? Og hvorfor kan abekatten, neantertalmanden, urmennesket og

>>barnet<< i os vise os sammenhange som den voksne >>tenker<< ikke kan
82

se?
Saledes stiller Haavardsholm spergsmalstegn ved netop det samme som psykoanalysen, Aksel
Sandemose, Hermann Hesse og mange andre af mellemkrigstiden kunstnere.
P& samme made som Sandemose havde Hesse ligeledes kendskab til psykoanalysen, hvilken han
fik p4 baggrund af personlig psykologisk hjlp® og et personligt forhold til psykoanalytikeren
Carl Gustav Jung.

Generelt kommer psykoanalysens udvikling til udtryk i store dele af kunsten blandt andet ved
den ”(...) krops-, kens-, livs- og naturdyrkelse, der bredte sig hastigt i 1920’erne (...)"*. Det
legemlige, seksuelle, eksistentielle og naturen er ligeledes vasentlige temaer hos Sandemose,
Hesse samt mange andre af mellemkrigstidens forfattere. Dette ses blandt andet ved, at
Sandemose 1 et efterladt papir til vennen Johannes Vath om sin bog En semand gdr i land
skriver, at han kan takke en kvinde, som ”(...) var pa avgjerende punkter klokere enn jeg, og
instinktet var uséret”® for frigerelse. Hermed ses, at Sandemose foler at have opniet en
frigerelse igennem en kvinde, som muligvis var klogere end ham, fordi hun netop havde staerke
instinkter — modsat kulturelle normer fra civilisationen. Endvidere forekommer her et

menneskeligt ideal hos Sandemose, som hylder det kloge menneske ud fra dets evne til at

82 Haavardsholm, 1989: 68

83 Vestergaard pa Forfatterweb (2010)
8 Andersen, 1998: 39

% Haavardsholm, 1989: 148
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bibeholde dets instinkter, hvilket ligeledes, som vist, er et ganske tidstypisk ideal for

mellemkrigstidens kunstnere.

I forleengelse af instinktets betydning for mennesket, er naturen generelt et serligt vigtigt tema 1
mellemkrigstiden, idet der 1 kunsten, som sagt, ses en tendens til at sege vak fra religion, kultur,
civilisation og tilbage til instinkter, det kropslige, det dyriske, det seksuelle og det naturlige. Det

er denne udvikling, som Jens Andersen i sit projekt betegner “animalisme”.

Efter &rhundreders dyrkelse og ophgjelse af menneskeénden, fokuserede
mellemkrigstidens kunst isaer pd menneskets legemlige aktiviteter. Kunsten skulle
have blodets puls i sig og selve menneskekroppen og dens funktioner blev objekt i
kunstveerket. (...) Enten samtidig med eller i kelvandet af Sigmund Freuds
fremhaevelse af driftslivets betydning for mand og kvinde, Nietzsches
proklamering af Guds ded ("Mennesket er en line udspaendt mellem dyr og
overmenneske”), Darwins opdagelse af aben i mennesket og Walt Whitmanns
krops- og livsberusende digtning ("When I give, I give my self”), treekker disse
store nordiske kunstnere animalismens idéhistoriske hovedtrad tilbage i tiden mod

romantikken, Rousseau, mod Aristoteles, Lukrets og andre oldtidsteenkere, der

mente, at sjeelen var af rent stoflig natur.>

Denne tilbagevending til naturen kan ses som et forseg pé at blive et, sa at sige, nagent og
naturligt menneske uden kulturelle lag, og pa sadan vis kan denne tilbagevending ses som
relateret til “(...) den renselsestrang, der gik gennem bade 20’erne og 30’erne ude 1 Europa og
her i Norden.”®” Med dette menes, at flugten fra civilisation og kulturen kan forstis som en
renselse af netop dette med det formal at blive et naturligt, negent menneske med instinkter,
seksualitet og drifter. Denne renselsesproces foregar i hgj grad i kunsten og ligeledes hos Aksel
Sandemose og Hermann Hesse. Set 1 lyset af Jens Andersens forstielse af mellemkrigstidens
kunst som en méde at leve pa, er denne renselse 1 kunsten séledes et udtryk for kunstnerens
renselse, hvormed dette projekts interesse for, hvorvidt forfattere kan opna erkendelse og

personlige mal ved deres litteratur, bliver staerkt involveret. Dette tema ses blandt andet hos

8 Andersen, 1998: 43 og 51
87 Andersen, 1998: 15
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Aksel Sandemose, som 1 et brev til sin ven, den psykiatriske lege Trygve Braatoy, 1 1931 skriver
folgende om tilblivelsen af En flygtning krydser sit spor: ”Forstar De — De skal forsta det: Jeg
har vert nedt til & analysere mig selv, og har 1 5 uker veert 1 livsfare (...) Men tdkerne letter i
disse dager. Jeg er nesten igjennem.”®® Altsé ses en form for renselse igennem kunst, idet

skriveprocessen, selvanalysen, fjerner den sakaldte tige omkring ham.

Tilbagevendingen til naturen beskrives dog ogsa som en tilbagevending til antikke filosoffer og
til tanken om sjalens stoflige natur, hvorved man séledes igen ser en forbindelse mellem antik
filosofi og mellemkrigstidens kunstand. Tilbagevendingen til antikke filosoffers natursyn ses
eksempelvis tydeligt ved det faktum, at filosoffer sdsom Sokrates 1 Platons vaerk Faidros
sammen med Faidros seger til et sdkaldt helligt sted 1 naturen for at blive inspireret til deres
filosofiske samtale.*” Netop denne filosofiske segen mod hellige steder i naturen var seerligt
popular i antikken, men mindskedes dog med kristendommens indtog 1 hellenismen og
middelalderen, da et syn pa steder 1 naturen som hellige inspirationskilder strider imod den
kristne tanke om, at sdidanne ”abenbaringer” kommer fra skaberen og dermed kommer udefra
Jorden og det skabte. At det antikke natursyn vender tilbage 1 mellemkrigstidens litteratur og
kunst er pa séddan vis ogsa et udtryk for, at kristendommen far mindre betydning, hvilket
ligeledes understettes af andre begivenheder sdsom tidligere omtalte Nietzsches erklering af
Guds dad og Darwins oprer med den kristne skabelsesberetning 1 form af evolutionstanken.
Religionernes mindre betydning hos forfattere og kunstnere 1 mellemkrigstiden kom alts4 til
udtryk ved blandt andet natursynet, men ogsa ved fokusset pd menneskets legeme, idet
kristendommen modsat dette retter sit fokus mod en menneskelig 4nd. Om det nye fokus 1

mellemkrigstiden skriver Jens Andersen:

Det var en form for kunst, der (...) dyrkede menneskets blottede nerver og skildrede
folelsernes voldsomme udsving i de gjeblikke, hvor mennesket pa godt og ondt

oplever sig selv gennemstrommet af livs- og naturkraft. Altsé en febril og ekstatisk,

til tider direkte brutal form for kunstudfoldelse, (...)"

8 Haavardsholm, 1989: 174
8 platon, 1963: 16
% Andersen, 1998: 44
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Saledes vendes atter tilbage til, hvor vi startede: Til en kunstform, hvor kunstneren og kunsten
smelter sammen, hvilket l&gger op til netop diskussionen om, hvorvidt kunst kan vare
katalysator for kunstnerens filosofiske og psykologiske erkendelse — sagt pd en anden mdde: Om

hvorvidt man kan skrive sig frem til erkendelse.

11. Biografisk afsnit om Hermann Hesse

Hermann Hesse (1877-1962) er fodt og opvokset pd landet 1 bjerg- og skovomradet Schwarzwald
1 Sydvesttyskland, hvilket kan vere med til at forklare Hermann Hesses vagt pd naturen 1 sit
forfatterskab.

Hans mor voksede, som kristen missionzr, op i Indien, hvilket Hesse — som sin eneste store
udrejse — besegte’’ og sidenhen baserede sit buddhistisk inspirerede veerk Siddhartha (1922) pa.
Et vaerk, der - typisk for Hesses forfatterskab - omhandler (...) det erkendelsessagende
menneskes vej gennem en reekke stadier, til det til sidst sidder som asket ved den evige flod og
Iytter til dens tidslose stemme.”

Hermann Hesses far fra Estland var direktor og forlagsleder, og sammen havde foraldreparret et
trykkeri i deres hjem til religiose skrifter.” Familien tilherte okonomisk set den bedre del af
borgerskabet, men skilte sig ud fra det ellers primart katolske omrade ved at vare tilhaengere af
pietisme, som “’(...) opstod 1 1700-tallet inden for den protestantiske kirke, og som lagde vagt pa

from livsforelse.”**

Endvidere bestod familien af Hermann Hesse og hans fem segskende, hvoraf
to af dem dede 1 en tidlig alder.

Hermann Hesse inddrager ofte elementer fra sit biografiske liv i sit forfatterskab. Saerligt tydeligt
er det 1 Demian fra 1919, hvor karakteren Emil Sinclairs barndom til forveksling minder om

Hermann Hesses. Ogsé 1 dette vaerk berarer Hesse, hvad den tidligere redakter pd Aschehoug 1

91Vestergaard pa Forfatterweb.dk(2010)

%2 Boisen, 1959: 6

93Vestergaardpé’1 Forfatterweb.dk (2010)

9 Becker-Christensen & Petersen, 2012: 550
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forbindelse med udgivelserne af ”Levende Litteratur”, Mogens Boisen, kalder for ”Jeg-
problemet”. Dog gribes det 1 Demian ikke buddhistisk an, men n@rmere psykoanalytisk med en

tilbagevenden til barndommen, det ubevidste, fantasier og dremme.

Som ung gik Hermann Hesse pa latinskole, hvorfra han af sine foreldre blev sendt af sted som
arbejder pa en fabrik, idet han pé skolen, ulykkeligt, forelskede sig og forsegte at tage livet af
sig.”® Efter et kort ophold som fabriksarbejder blev Hesse udlart boghandler og fik i storbyen
Basel job som dette. Det var 1 den forbindelse, at Hermann Hesses interesse for litteratur for
alvor blev vakt, og han begyndte at deltage i en litteraer studiekreds samt begyndte i 1898 og
1899 at udgive egne digte, prosastykker og noveller.”® Da han begyndte at kunne leve af sit
forfatterskab, vendte han tilbage til landet og begyndte efterfolgende, pé grund af egteskabelige
problemer, i terapi hos Dr. Lang, en elev af psykoanalytikeren Carl Gustav Jung, hvorved han 1
hej grad stiftede bekendtskab med psykoanalysen.”’

Da forste verdenskrig brad ud, deltog Hesse i krigen som sygehj&lper, og efterfolgende
gennemgik han mere eller mindre en krise, idet han led af gjensmerter, mistede sin far, fik en
alvorligt syg sen samt gennemgik en skilsmisse’® — hvoraf sidstnavnte gentog sig, da han kort tid
efter blev gift — og skilt igen — p ny.”

11923 blev Hermann Hesse schweizisk statsborger, fordi:

(...) Hesse ligesom neesten alle de store tyske dnder i det 20. drhundrede mdtte flygte fra det

chauvinismens, militarismens og ensretningens klima, hvor den sogende og skabende sjcel md lide eller

. 100
visne.

Da anden verdenskrig brad ud, ydede Hermann Hesse stor modstand mod nazismen, idet han

101

skrev artikler og breve imod denne.” Han dede sommeren 1962 1 den lille landsby Montagnola i

95Vestergaard pa Forfatterweb.dk (2010)
96Vestergaard pa Forfatterweb.dk (2010)

o7 Vestergaard pa Forfatterweb (2010)

% Batzer.dk
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Schweiz, hvor han, ifelge ovennaevnte Mogens Boisen, kunne hvile 1 fred 1 ”(...) bevidsthed om

at have skeenket verden bdde erkendelse og skonhed.”"*

Generelt set er Hermann Hesses forfatterskab fokuseret pd temaer omkring erkendelse af det
ubevidste, autoritetskritik, ungdomsoprer, civilisationskritik, spiritualitet, tilbagevenden til natur
samt en psykologisk og filosofisk opadstigen 1 form af erkendelse. I forbindelse med dette indgar
ofte elementer sdisom dremme, fantasier, barndomsminder, seksualitet, skyld og symbolik 1 form
af dyr og farver. Ofte skaber Hermann Hesse sine vaerker pa en sidan méde, at leeseren fér lov at
folge protagonisten gennem en leengere arrekke, hvormed laseren indvies 1 en bade tidslig og
mental udviklings- og erkendelsesproces. Eksempelvis ses ofte overgange fra barndom til
ungdom eller til det at blive forelder, og ligeledes vil laeseren mede flere eksplicitte skift 1
protagonistens liv angéende eksempelvis bopel og uddannelse. Dette ses ogsa 1 Demian, hvor
hovedpersonen Emil Sinclair &ldes og gar fra folkeskole til universitet samt flytter hjemmefra,

hvilket alt sammen sker med et tilbageblik pa hans barndom og opvaekst.

12. Analyse af Demian som krigsroman

I 1919 skriver den tysk-schweiziske forfatter Hermann Hesse sin debutroman Demian. Denne
roman omhandler drengen Emil Sinclair og hans kamp for at finde frem til sig selv.
Problematikken, der bliver omdrejningspunktet for varket, introduceres allerede 1 romanens

indledning:

Jeg ville jo intet, kun forsege at leve det, der af sig selv ville frem i mig. Hvorfor var det s uhyre sveert?'®

Denne sogen bliver, som navnt, drivkraften i1 en forteelling, der tager udgangspunkt i et tysk

lokalsamfund i &rene frem til forste verdenskrigs udbrud, og afsluttes med Sinclairs deltagelse 1
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krigen. Vi vil i1 dette afsnit fokusere pa denne historiske kontekst og undersege, hvordan det
tyske samfund bliver skildret i Demian. Samtidig vil vi leegge vagt pa Sinclairs indre kamp

mellem, hvad han kalder for de “To verdener”'®

. Ved at undersoge dette, vil vi prove at se, om
Demian, kan leeses som en krigsroman. Er der en eller flere tematikker 1 romanen, der har en
samtidsrelevans? Hesses roman er nedskrevet 1 krigens afslutning, og en lang raekke af de
problematikker, som Sinclair skildrer omkring den nye og gamle verden, synes at have flere
referencer til den forstdelse af tiden, vi har opnéet 1 vores laesning af Zweig og Jensen. Det er

med denne forudseatning, at vi vil undersege Demian.

12.1 To verdener

Romanen indledes med fortelleren Sinclair, som begynder sin fortelling 1 sin barndom. Her
beskriver han, hvad der bliver en vaesentlig folelse gennem hele hans liv - at hans tilverelse kan
opdeles i to verdener. Den ene verden beskriver han som varende lys, bestdende af moder og

1 .
95 Denne verden bliver beskrevet som moralens

fader, keerlighed, strenghed, forbillede og skole
verden, det er samfundets dyder 1 det trygge borgerlige tyske hjem, som Sinclair vokser op i. For
ham kommer denne verden serligt til udtryk ved hans sestre, som reprasenterer den ‘lyse’
verden. Han beskriver dem som mere velopdragne end ham selv, mere fejlfrie og pa trods af
deres mangler og unoder stak det aldrig sarlig dybt, hvorimod han selv feler en pinlig angst ved
bereringen med den anden verden'*®. Denne verden, skal ses som det modsatte af den lyse
verden: Det forbudte, det moralsk forkastelige, sdsom: Druk, hor, mord, tyveri, rever -og
skraekhistorier. Men samtidig kan det ogséd vaere mindre ekstreme udyder sdsom skanderier og
grimt sprog.

Dette er, hvad Sinclair oplever som barn: At se to verdener og prave at leve op til sine foraldres
lyse verden. Hvad, der optager Sinclair meget heri, er skellet mellem de to verdener. Hvilken

verden skal man leve efter? Og kan man leve efter kun den lyse verden uden at berere den anden

verden? Den unge Sinclair forsegger at leve efter familiens dyder og leve op til faderens moral,

194 Hesse, 1970: 9

195 Hesse, 1970: 9
196 Hesse, 1970: 12
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men bliver sterkt draget af denne anden verden. Dette fylder Sinclair med dérlig samvittighed og
angst, og det er altid hjemvendelsen til “fader og det til det gode”'"’, der foles som det rigtige at

gore.

Konsdriften, som jeg led under, og for hvilken jeg evig og altid var pa flugt, skulle nu i denne hellige ild
herliggeores til 4nd og andagt. Der skulle ikke mere gives mearke og haslighed, ingen kvalfulde natter,
ingen hjertebanken foran utugtige billeder, ingen lusken omkring forbudte dere, ingen lystenhed. (...) Den
del af livet, jeg rev fra de moerke magter, bragte jeg de lyse som offer. Drift var ikke mit méal, men renhed,

ikke lykke, men skonhed og and.'®

Dog er denne hjemvending samtidig ikke uden splittelse. Det er kedeligt, at man altid seger
forsoning, forteller Sinclair, hvilket han prever at fortrenge ved hverken at sige, eller teenke det.
Og hvordan kan man, som hjemmets tjenestepige Lina, leve sa velfungerende i begge verdener?
Det ene gjeblik herer hun til 1 det lyse hjem ved at deltage i aftensangen med renvaskede heender,
og det naste gjeblik 1 den anden verden ved at fortelle skraekkelige roverhistorier til Sinclair 1

keelderen.

I Demian spiller Gud en stor rolle 1 den forstand at Gud repraesenterer den lyse verden, og alt
hvad der er moralsk og korrekt. Sinclair leenges efter at vaere som sine sgstre, som i romanen
bliver beskrevet som rene og uskyldige, da de i modsatning til Sinclair ikke lever i1 en
fragmenteret virkelighed, splittet mellem det gode og det onde. Nér Sinclair bevager sig ind 1
den anden verden beskriver han det som en konstant skyldfelelse, der forfelger ham og iser
kommer til udtryk, nér han leger med sine sgstre, og som han selv forteller bliver denne
“lidenskab og heftighed” for meget for sestrene, og hans beskaftigelse med den anden verden
bliver genspejlet 1 sgstrenes fromme og uskyldige ansigter. Hvor Sinclair 1 starten beveager sig
mellem de to verdener med darlig samvittighed, bliver han snart opslugt af den anden verden,

men skyldfelelsen og skammen forlader ham ikke:
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(...) mit hjerte hilste dem benfaldende og taknemmelig som den fortabte sen ved syn og duft af de gamle
hjemlige stuer. Men alt dette tilherte mig nu ikke mere, det hele var lys fader- og moderverden, og jeg var
dybt og bradefuldt sunket i den fremmede flod, skjult i eventyr og synd, truet af en fjende og ventet af

1
farer, angst og skam.'®”

Sinclair feler sig ikke lengere som en del af den lyse verden. Han er blevet forteret og opslugt af
den anden verden. I starten reprasenteret ved den ubehagelige Franz Kromer, som afpresser ham
og far ham til at gore ting, der direkte strider imod den lyse verden.

Senere 1 romanen meder Sinclair en &ldre dreng ved navn Demian, som ligesom Franz Kromer
herer til den anden verden, men samtidig er anderledes end bellen Kromer. Demian sgger nemlig
ikke at leve 1 den lyse verden eller den anden verden. Han leenges efter en tro, hvor der er plads
til at tilbede det guddommelige og det djevelske, da han mener, at den hellige og moralske
verden undertrykker den anden halvdel af verden, som han beskriver som den drift - og
konsstyrede verden.''” Disse to verdener forenes ved guden Abraxas som bade indeholder den
lyse verden og den anden verden, som Demian introducerer til Sinclair ved at skrive felgende

brev:

Fuglen kaemper sig ud af &gget. Agget er verden. De, der vil fades, ma adelegge en verden. Fuglen flyver

til Gud. Guden hedder Abraxas'"

Sinclair er stadig midt i sin erkendelsesproces og forstar ikke fuldt ud, hvad Demian forseger at
forklare ham 1 brevet. Han er stadig ikke dér, hvor han ter bryde med sin dérlige samvittighed,
acceptere sine s@rheder og bryde den hirde moralske skal, som er indoktrineret i samfundet.
Alligevel finder Sinclair mening 1 Abraxas, og Hesse beskriver, hvordan Sinclair seger 1
biblioteker efter Abraxas, men han er blevet fortiet og gemt vak pa samme vis, som den anden

verden er det.
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At Hesse lader sin forteller opdele verden i to adskilte verdener, hvor den ene reprasenterer
samtidens moral og den anden reprasenterer alt, hvad der ikke dekker ind under denne, er
interessant at undersege i forhold til det syn Zweig har pa samfundet 1 Verden Af I Gaar. 1
Zweigs skildring af samfundet, er der flere beskrivelser, der kan minde om forholdene 1 Hesses
roman. Blandt andet beskriver han denne tid for krigen som “Tryghedens Verden”, “Fornuftens
Tidsalder” og samtidig som en civilisation der “hvert @jeblik kunde blive gennembrudt at

Underverdenens destruktive Krefter”''?

. Disse eksempler virker til at beskrive samme form for
opdeling af verden, med en autoritetsstyret, tryg og moralsk verden kontra en underverden eller
amoralsk verden. Som tidligere beskrevet i afsnittet “Introduktion til ferste verdenskrig og
mellemkrigstiden” beskriver ogsa Jensen grundigt dette samfund som varende praget af en
steerk autoritetstro. De to verdener beskrevet 1 Demian kan altsé ses 1 relation til de
samtidsbeskrivelser Zweig skildrer, og efterfelgende hvad Jensen er kommet frem til i sin

forskning.

12.2 At soge sig selv

Den bibelske historie om Gud, der maerker Kain efter, at han har sldet sin broder ihjel, far en
vasentlig betydning for Sinclair i romanen. Det er 1 forbindelse med den historie, at Sinclair
forste gang stifter bekendtskab med den @ldre og klogere, men samtidig mystiske dreng Demian.
Demian er gennem romanen indhyllet 1 mystik, og som leser bliver man mere og mere 1 tvivl
om, hvorvidt han egentlig eksisterer. Flere steder i romanen, er der eksempler, som peger 1
retning af, at han nermere skal ses som en imaginer person, hvilket for eksempel kommer til
udtryk efter at Sinclair har malet et billede af et ansigt, som han selv mener ligner Demian.

Billedet fascinerer Sinclair, og af og til foler han at billedet er af ham selv:

Og lidt efter lidt kom den felelse over mig, at det ikke var Beatrice og ikke Demian, men - mig selv. Billedet lignede

mig ikke - det skulle det heller ikke, folte jeg - men det var det, som udgjorde mit liv, det var mit indre, min skabne

eller min deemon' '
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Denne tolkning kan endvidere understottes af bogens afslutning, hvor Demian forteller Sinclair,

at han er en del af ham'"*

. Sinclairs fortolkning af historien om kainsmarket kan herved anses
for hans forste indre oprer imod skolen og hjemmet. Hans indre stemme Demian accepterer ikke

samfundets fortolkning af bibelen:

Det meste af det, man lerer os, er sikkert nok sandt og rigtigt, men man kan ogsé forestille sig alt
115

anderledes, end lereren gor det, og for det meste far det s& en meget bedre mening.
Demian forklarer videre, at historien om kainsmeerket herved kan tolkes anderledes end skolen
gor det. Hvor den gaengse opfattelse er, at Kain er market af synd, mener Demian omvendt, at
Kain har market, fordi han var en mand af “mod og karakter”, og at dem med tegnet skal ses

som de frygtlose''®

. Demian forteller endvidere, at han mener, at Sinclair har tegnet, hvilket far
Sinclair til at fole, at han forrdder den lyse verden og drager ind i den anden verden. Herved
erindrer Sinclair, at han fra denne tid engang tog sig selv 1 at foragte og gennemskue sin fader og
den lyse verden''”. Kainsmarket bliver gennem romanen et symbol p at gi sin egen vej og ville
sig selv. Forste gang Sinclair helt igennem erkender, at han har kainsmarket, er en aften, hvor
han kritiserer sin ven Pistorius, for ikke selv at tale om virkelige dremme, men derimod kun
dveele i det, der er “antikveret”''®. Han erkender herved, at han har kainsmeerket, idet han
forseger at trekke sin anklage tilbage, men ikke kan. Pistorius lever ikke sit liv fuldt ud, idet han
dveler i fortiden. For Sinclair er menneskets vigtigste pligt at: “(...) sege sig selv, blive fast i sig
selv, at famle frem ad sin egen vej, ligegyldigt hvorhen den ferte”''”. Dette bliver afslutningen pa
Sinclair og Pistorius’ venskab, ikke at de er uvenner, men fordi Sinclair har lert hvad han kan af

Pistorius og nu ma gé sin egen vej. Sinclair erkender, at man ma sege sin egen skabne, og for

ham er alt andet en flugt tilbage til massernes idealer, en flugt 1 angst veek fra sig selv. Sinclair
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ved, at dette samtidig betyder ensomhed. Herved bliver Sinclair Hesses skildring af en karakter,

der gir imod samtidens massedannelser, og at konsekvensen herved er isolation.

Jeg stod pa et gadehjorne og herte til, fra to knejper stormede ungdommens punktlige tilleerte munterhed ud
i natten. Overalt fallesskab, overalt ssmmenklistring, overalt afkastelse af skeebnen og flugt mod hjordens

12
varme nzrhed.'?

Saledes beskriver Sinclair ungdommen som en masse styret imod det almindelige, det ordentlige
og ikke mindst det moralsk korrekte. Dette stdr 1 kontrast til Sinclairs erkendelsesproces, der
skildres som atypisk 1 denne tid for forste verdenskrig, da majoriteten af den yngre generation
seger hen imod det, som Sinclair beskriver som “hjordens varme narhed”, hvor man finder
tryghed 1 det almindelige. Ordvalget ‘hjord” er ogsé interessant i den forstand, at man normalt
bruger udtrykket om sterre flokke af tamdyr, og tamdyrene kan 1 denne kontekst ses som
menneskene, hvor hyrderne er normerne og autoriteterne i samfundet. Det er denne gaeldende
moral og det sterke nomos, som resulterer 1 vedvarende samvittighedskvaler hos Sinclair, der 1
sine yngre ar updagtet forseger at passe ind og leve op til samfundets forventninger.

Det er ogsa interessant at se, hvordan fellesskabet bliver skildret som varende en flugt fra ens
skabne, idet fellesskabet sdledes skildres som en negativ sterrelse og en “afkastelse af

skabnen”.'?!

Ja, Max sagde til mig: nu har Sinclair det vanskeligste foran sig. Han ger endnu en gang et forseg pa at
flygte ind i feellesskabet, han er endog blevet en soldebroder; men det vil ikke lykkes for ham. Hans tegn er

tilhyllet, men det breender ham hemmeligt.'*

Det at passe ind i feellesskabet har pd mange méder veret en streben for mennesket, og 1 et
samfund med et steerkt nomos bliver denne streeben forstarket, hvilket kommer til udtryk 1

Sinclairs forseg pa at sege ind 1 feellesskabet og forkaste hans inderste gnsker og dremme. Dette
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bliver samtidig beskrevet som et udtryk for tidsanden i denne periode og kommer blandt andet til

udtryk i Demians samtale med en japaner 1 H.’s gader:

N4, det star ikke bedre til hos jer i Japan. Mennesker, der ikke lober efter hjorden, er sjeldne overalt. Ogsa

her findes dog sddanne.'”

Nér det bliver beskrevet som en del af tidsdanden 1 verden, kommer denne fremmedgerelse fra
masserne, som Sinclair foler igennem hele sin opvekst, til udtryk i1 den fysiske verden. I tiden op
til krigens begyndelse, begynder man at samle sig i enorme menneskemasser og Sinclair forstar,
da han snakker med japaneren, at det er et universelt fenomen, hvilket Jensens forskning ogsa

underbygger:

Ophidsede nationale masser manifesterede sig overalt i Europa - ikke bare i storbyer som London, Paris,

Skt. Petersborg, Wien og Berlin men i de fleste storre og mange mindre byer.'**

Som tidligere beskrevet 1 afsnittet “Krigseuforien” beskriver bade Zweig og Jensen massernes
sammenslutning op til krigen. I stil med, hvad Sinclair oplever ved ikke at blive en del af

“hjorden”, beskriver Zweig, hvorledes han bliver isoleret ved krigens udbrud:
Der var kun eet at gore: at treekke sig tilbage i sig selv og tie, saalaenge de andre rasede og delirerede.'”’

Generelt kan der ses flere fellestraek 1 Demians fremstilling af masserne sammenlignet med

Zweig. Ligesom Zweig, anvender Sinclair formuleringen “Det var en rus”'>°

og beskriver,
hvordan alle mennesker er blevet som bradre ved krigens udbrud. Ogsa i Jensens beskrivelser af

gentlemankoden og datidens normer, ses der lignende beskriver i Demian med Sinclair, som ser
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samfundet som en “stivnet verden” baseret pa gamle idealer sdsom “heltegerninger” og “eere”'?.

Sinclair ser krigen som en omvaltning af samfundet. Han ser den nye verden som:

(...) den splittede sjel, der ville rase og myrde, tilintetgere og de, for at kunne blive fodt pa ny. En

Kaempefugl arbejdede sig ud af eegget, og @gget var verden, og verden matte falde i ruiner'*®

Herved kan man argumentere for at at Sinclair ser krigen som et sammenbrud af de to verdener.
Den splittede sj&l kunne referere hertil, og konsekvensen af denne indre kamp er en verden 1
ruiner. Dette er ligeledes 1 stil med Jensens beskrivelser af krigen, og 1 stil med hvordan
beskrivelserne af 1914 kan have et metafysisk aspekt. Dette ses ved, at Jensen beskriver, hvordan
flere intellektuelle forsogte at forklare, hvad der dybest set var sket, i stil med Sinclair.'*® Her
gengiver Jensen den tyske sociolog Georg Simmel, der ikke kun sé krigen som et onde, men
mente, at denne kunne “bidrage med en ny, sterk dndelighed over den ‘gamle’ materialisme™"*".
Her er det interessant at diskutere, hvorvidt Sinclair ser krigen som en dyster udvikling, eller om
han ser et potentiale for menneskelig udvikling, ligesom Simmel.

Sinclair er gjensynligt ikke begejstret for verden for krigen. Dette diskuterer han blandt andet 1
en samtale med Demian, hvor Demian siger, “verden er godt rddden (...) den gamle verdens

59131

sammenbrud rykker ner” . Derudover mener Demian, at krigen kun er begyndelsen pa dette

sammenbrud: “Det nye begynder, og det bliver forfeerdeligt for dem, der henger ved det

132
gamle.”

Ved begge eksempler kan der ses en tro pa, at verden vil forandre sig, og heri kan der
maske ses et hab. Ganske vist mener Demian, at krigen vil blive forferdelig, men den rddne
verden med de gamle vardier vil bryde sammen. Dette er positivt for Sinclair og Demian, for 1
den nye verden er der maske mulighed for en ny menneskelig udvikling. Hertil udtrykker
Sinclair: “verden vil behave os, og verden ville forvandle sig.”'**Dette er interessant, da det kan

ses som Sinclairs tanker om en ny verden. En verden, der kan indeholde en som ham, der ikke
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lever efter den gamle verden, men lever 1 begge verdener. Med andre ord et menneske, der soger
sig selv, og ikke blot flygter ind 1 massens hjorde. Derudover ma ordvalget, at verden vil
“forvandle sig”, ogsa ses som en positiv udvikling.

Selv fra krigens radsler tenker Sinclair over dette. Han mener stadig, at krigen kun er
overfladisk 1 sine politiske og ydre mal, og at der er noget mere grundlaeggende pé spil: “I dybet
var noget i vorden. Noget henimod en ny menneskehed.”'** Alle disse eksempler peger p4, at
romanen, som er skrevet i krigens afslutning, ikke skildrer en fortabt verden, men derimod en
verden med muligheder. Hertil kan man ligeledes fundere over, hvorvidt Hesses romanfigur
Sinclair, skal ses som en forbillede for mennesket efter krigen i1 den virkelige verden? Sinclairs
kamp for at finde sig selv bliver en helbredende proces for ham. Ganske vist ma han igennem en
hard tid, for han erkender sit virkelige mél: At sgge sig sin egen skabne. Men da dette gar op for
ham, finder han ydermere ud af, at denne erkendelse ber gelde for alle mennesker. Méske er det
dette, han refererer til, da han formulerer, at den nye verden vil beheve ham? At den nye verden
vil behove mennesker, som segger sig selv og seger at ga sine egne veje, 1 modsatning til det
massestyrede samfund fer krigen. Dette kan meget vel anses som varende Hesses budskab til

samfundet 1 1919 - der er en vej ud af krigsruinerne, som findes ved at soge tilbage til en selv.

Stillet over for denne katastrofe kastes mennesket med en folelse af total afmagt tilbage péa sig selv;
mennesket vendes indad, og eftersom alt vakler, sgger det efter noget, som kan sikre det et stasted (...) Og
der er stadig for fa, der seger indefter, ind i deres Selv, og ligeledes for f4, der stiller sig selv det spergsmal,
om ikke det menneskelige samfund i sidste instans ville vaere bedre tjent med, at enhver begyndte med sig
selv og ferst ene og alene pa sin egen person og i sin egen indre stat afprevede den ophavelse af den
hidtidige orden, de love og sejre, som han forkynder pé gader og straeder - istedet for laesse det over pa sine
medmennesker. (...) Selvbesindelse hos den enkelte, den enkeltes tilbagevenden til denne menneskelige
varens grundsubstans, til sit eget vaesen og dettes individuelle og sociale betingethed, er starten pa

helbredelsen af den blindhed, der reagerer den tid, vi lever i.'*

Sadan skriver psykoanalytikeren Carl Gustav Jung om sit syn pd mennesket under krigen 1 1918,

hvilket 1 hgj grad minder om Sinclairs formuleringer. At der er flere eksempler 1 Demian, der
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kunne virke inspireret af Jungs forskning i det subliminale, vil vi komme tilbage til 1 afsnittet
“Analyse af Demian som psykoanalytisk vaerk”.

For at underbygge argumentet, at Demian kan ses som Hesses personlige erkendelsesproces og
budskab, virker det oplagt at l&ese romanen biografisk. Heri kan der ses flere ligheder mellem
Sinclair og Hesse, eksempelvis opveaksten i det tyske borgerlige hjem. Endvidere kan Hesses
psykoanalytiske terapi hos Dr. Lang (som var elev af Jung) ligeledes sammenlignes med
Sinclairs samtaler med Pistorius, hvor Pistorius belarer Sinclair om dremme og filosofi. Denne
leesning er med til at understrege, at romanen kan ses som Hesses personlige budskab til
samtiden.

Modsat Hermann Hesse er Zweig mindre positiv i relation til krigens afslutning. Det er her
vigtigt at pointere betydningen af, at han nedskriver sit vaeerk midt under anden verdenskrigs’
r&edsler, og at dette mé have pévirket hans syn pa forste verdenskrig. Ganske vist papeger Zweig
habet ved krigens afslutning: “denne Fred var en af Historiens store Muligheder, om ikke dens
storste moralske Chance.”'*® Men her slutter det s& for Zweig. I lyset af anden verdenskrigs
udbrud, ser han freden spoleret af de “gamle Generaler” og de “gamle Statsmaend”'*’, der pa

hanlig vis bedrog deres bern og soldater:

De, der havde vaagne Qjne, saa, at Verden var blevet bedraget. Bedraget medrene, som havde ofret deres
Born; bedraget Soldaterne, der vendte hjem som Tiggere; bedraget alle vi, der havde dremt om en ny og
bedre indrettet Verden og nu saa, at det gamle Spil, det, som vor Eksistens, vor lykke, vor Tid og vort Eje

udgjorde Indsatsen i, at det nu blev begyndt forfra af de selv samme eller af ny Hasardspillere!'*®

Det er altsd en anden position, som Zweig skriver ud fra, end den Hesse sidder i1 1919. Men
ikke desto mindre er det interessant at se to forfattere, der begge beskriver samfundet og tiden op
til krigsudbruddet i lignende vendinger, og som her afslutningsvis beskriver den kommende tid
meget forskelligt. Hvor Hesse ser menneskelig udvikling, ser Zweig optakt til krig. Vi kan nu se
tilbage pa perioden i et andet lys end Zweig, der frygtede for at nazisterne ville vinde krigen og

samtidig sa den europaiske kultur han havde vokset op med, smuldre for gjnene af ham. Vi ved i

136
137
138

Zweig, 1948: 255
Zweig, 1948: 255
Zweig, 1948: 255

54



Hum-Bach 18.12.2014
E14, 3. semester Hus 09.1
Anslag: 235.354 Gruppe 11

dag at nazisterne ikke sejrede, og kan maske 1 hejere grad fokusere pé positive udviklingstraek i
eksempelvis kunsten, end Zweig, der omvendt fokuserede pd hvad der gik galt - hvordan verden
kunne ende 1 to verdenskrige. Herved kan man diskutere om hvorvidt bade Zweig og Hesse kan
have ret. Vi ved, at anden verdenskrig er en kendsgerning, herved har Zweig ret, men méske var
der samtidig plads til den form for menneskelig udvikling, som Hesse beskriver, i denne periode?
Som vi tidligere var inde pa 1 afsnittet “Tendenser og retninger i mellemkrigstidens kunst og
litteratur” beskriver Jens Andersen, hvordan individet segte orienteringspunkter i sig selv i stedet
for 1 samfundet. Som Zweig ogsa beskriver, kunne man ikke leengere satte sin lid til
autoriteterne: De bedrog dig, og derfor matte du sege ind 1 dig selv. Det er, hvad der sker for en
lang reekke kunstnere 1 denne periode, herunder Aksel Sandemose, hvilket vi vil komme ind pé 1
afsnittet “Analyse af En flygtning krydser sit spor som samtidsroman”. Herved kan man
argumentere for, at Hesse med Demian var med til at beskrive den and, der 14 til grund for meget
af den kunst, der kom frem efter udgivelsen 1 1919, som Jung ogséd formulerer. Muligvis blev
forvandlingen imod en ny menneskehed ikke sé positiv, som Demian leegger op til, men man kan
ikke fornaegte, at der skete en udvikling med fokus p4 mennesket. Men maske blev denne
udvikling mere fragmenteret, primart udlevet 1 kunsten, end Hesse havde forestillet sig? Men
meget tyder pa at Hesse med Demian, nedskrev nogle af de vasentligste kendetegn ved et
samfund i frit fald. Herved kan man argumentere for at processen om at sege ind 1 sig selv, kan
anses for at veere tidstypisk, idet det kendetegner mange af de omvaltninger, der var undervejs 1
samfundet, og samtidig kunne ses som motivation for meget af den kunst, der kom frem 1

20’erne og 30’erne.

13. Teoriafsnit om Carl Gustav Jung

13.1 Carl Gustav Jung

I dette afsnit vil vi give en introduktion til Carl G. Jung, samt en redegerelse for hans

inspirationskilder. Vi har valgt at benytte os af Jungs empiriske arbejde, som vi vil anvende i en
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psykoanalytisk analyse af Demian, da vi har en formodning om, at Hesse var inspireret af Jung,
idet de begge var fra samme tid, og derfor hver isar har haft mulighed for at kunne laese

hinandens vearker.

Carl Gustav Jung blev fadt 1875 1 den schweiziske by Kesswil. Hans fader var prest i1 et sogn
uden for Basel, og moderen kom fra en familie med en lang reekke af teologer. Jung blev allerede
fra barnsben introduceret til filosofiske stromninger. Som 19-arig begyndte han at studere
medicin 1 Basel, og seks ar senere blev han ansat pa Ziirich undervisningsklinik, Burghdlzi,
under Eugen Bleuler og senere Pierre Janet, som var nogle af hans store inspirationskilder.'*
Men hvorfor felger Jung ikke i sine forfadres fodspor for at fa en karriere inden for teologien?
Det kan eventuelt vare en reaktion pa Nietzsches erklering af Guds ded; altsa at det religiose
vagtes lavere. Derimod blev Jung en del af en ny belge af naturvidenskabelige livssyn, der
udfordrede teologiens dogmer. Dette er specielt interessant for os, da det forteller os om hans
psykologiske fremgangsmade, hvilken tog udgangspunkt i Jungs baggrund som praestesen, der
inspirerede ham til at anskue psykologien sjeleligt og spirituelt. For at kortlaegge Jungs tid som

empiriker, er det vaesentligt forst at redegere for Jungs inspirationskilder.

Carl G. Jung udvikler, i sin tid pad Burghdlzi, en diagnostisk ordassociationstest, der blandt andet
forte til hans introduktion til ubevidste komplekser. Ved at fremsige forskellige stimuli ord, som
patienterne skulle reagere og svare instinktivt pa, kunne Jung med et méleapparat méle elektriske
impulser hos patienten. Med disse resultater og iagttagelser kunne Jung udforme en teori
indenfor den psykoanalytiske tradition. Han kom frem til, at komplekser i det ubevidste
bestemmer over bevidstheden 1 kortere tid, og ved at male resultaterne opstod et
reaktionsmenster. Vil vi danne grundlag for vores analyse af Demian, ved at tage udgangspunkt i
den tidlige jungianske psykoanalyse.

Jung ser ikke det ubevidste som noget rent individuelt, men taler bade om det personlige og
kollektivt ubevidste, som alle mennesker er en del af. Han ser altsa det ubevidste, som noget der
transcenderer bade det enkelte individ og kulturer. Arbejdet med ubevidste komplekser og

teorien om det ubevidste bragte Jung international anerkendelse og vaekkede interesse hos med-

139 De Store Danske, 3
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psykoanalytikeren Sigmund Freud, der ledte til et venskab og et teet samarbejde.'*® Opfattelsen
af, at Freud skulle veere Jungs inspirationskilde, siges at veere misforstiet. Freud péstas at vaere
principiel kilde til Jungs arbejde, efter Jung og Freud starter en teet kommunikation 1 1906. Jung
protesterer mod denne pastand og forklarer, at hans teori om komplekser fandt sted for han
medte Freud, mens de lerere, der inspirerede ham forst og fremmest, var Bleuler, Janet og
Theodoere Flournoy.'*!

The Freudian Legend er et begreb, der opstir 1 1914 og vinder indpas op gennem 1920’erne og
1930’erne. Dette er en grundfortelling om at andre empirikere, deriblandt saerligt Jung, skulle
vere inspireret af Freud. Historiografien viser et andet billede end det, vi ser 1 dag, hvor Jungs
empiriske arbejde er udviklet og nu anses for at vare selvsteendig teori.'** Omdrejningspunktet i
Jungs arbejde er, hvordan det enkelte menneske kan laere at omgas sig selv. I vores redegorelse
for Jungs empiriske arbejde, vil vi komme na@rmere ind pa dette, hvilket vi anskuer som yderst
relevant for vores arbejde med en psykoanalytisk laesning af Demian, hvor vi vil analysere,

hvordan Sinclair forholder sig til sig selv og sin tilvaerelse.

13.2 Teoretisk introduktion til Jung

Ak, det ved jeg i dag: intet i verden byder mennesket mere imod end at g& den vej der forer til det selv.'*
Sadan siger Emil Sinclair i Hermann Hesses vaerk Demian. En slags erkendelse af, at intet andet
1 tilvaerelsen hjelper mennesket med at finde frem til sig selv end mennesket selv. Denne
tankegang er netop jungiansk. Derfor vil vi i vores analyse af Demian, foretage en
psykoanalytisk leesning af veerket med serligt fokus pa hovedpersonen Emil Sinclairs
udviklingsproces, handlinger og refleksioner. Det ses 1 Demian, at Hermann Hesse var inspireret
af Jung, og endvidere var Hesse, som sagt, 1 psykoanalytisk behandling hos Jungs elev, Dr.

Lang. Vi har valgt at undersoge Jungs tidlige empiriske arbejde fra 1916 og 1918 - The Role of
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the Unconscious (1918) og The Structure of the Unconscious (1916) 1 Collected Works of C.G.
Jung (2014), med henblik pa vores arbejde med Demian. Dette gor vi grundet det faktum, at de
er skrevet 1 samtid med Demian, der forste gang udgives i 1919, endvidere med grundlaget for
den mulighed for og forestilling om, at Hermann Hesse som samtidsforfatter kunne have lest

Jung 1 og omkring hans arbejde med Demian - og endda have vearet influeret af den jungianske

psykoanalyse.

13.3 Symboler i det ubevidste

The language of the unconscious is particularly rich in images, as our dreams

144
prove.

Sadan omtaler Jung det ubevidste. Han diskuterer, forklarer og indskraenker det ubevidste og dets
betydning for den menneskelige psyke 1 Collected Works of C. G. Jung, Volume 10 (2014). En
del af, hvad der behandles i1 kapitlet 7he Role of the Unconscious (1918), er det ubevidstes
eksistens og dets natur. Det ubevidstes natur er, ifolge Jung, ikke nadvendigvis kun bundet af
noget seksuelt. Det er for Jung vigtigt at understrege, hvordan det ubevidste bestir af mange
andre dele end blot det seksuelle. Tvartimod er det ubevidste et svevende og uafgrenset

feenomen. Han giver folgende beskrivelse af, hvad han betegner som det ubevidste.

The unconscious is of like nature: it is a compensatory image of the world. In my
view it cannot be maintained either that the unconscious has a merely sexual nature
or that it is a metaphysical reality, nor can it be exalted into a “universal ground.” It
is to be understood as a psychic phenomenon, like consciousness. We no more know

what the psyche is than we know what life is.'*’

Det ubevidste er altsa en del af psyken sédvel som bevidstheden. Dog er det ubevidste primeert
praget af billeder og fantasier, som, ifelge Jung, kommer til udtryk gennem kreative processer

sasom dremme og kunst. Alt hvad mennesket har af impulser, ensker og tanker, der er uetiske,
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amoralske, forkerte og kriminelle i samfundsmaessige arenaer, bliver i1 bevidst tilstand automatisk

og naturligvis undertrykt, gemt vak. De bliver gemt vk 1 det ubevidste.

There all the things which we have repressed and suppressed, which we have

deliberately ignored and devalued, gradually accumulate and, in time, ac-quire such

. . . 14
force that they begin to influence consciousness.'*°

Selvom alle disse tanker og ensker undertrykkes, kommer de stadig til udtryk i og har indflydelse
pa bevidstheden. Nar et punkt er naet bliver denne undertrykkelse for anstrengt, rent psykisk.
Derfor vil dele af det undertrykte flyde fra de ubevidste over 1 bevidstheden og derved influere

den.

This influence would be in direct opposition to our conscious orienta-tion if the
unconscious consisted only of repressed and sup-pressed material. But this, as we
have seen, is not the case. The unconscious also contains the dark springs of instinct
and intui-tion, it contains all those forces which mere reasonableness, pro-priety, and

the orderly course of bourgeois existence could never call awake, all those creative
147

forces which lead man onwards to new developments, new forms, and new goals.
Det er dog vigtigt for Jung at understrege det faktum, at det ubevidste ikke udelukkende bestar af
undertrykte og ubevidste ensker, impulser eller tanker. Der udspringer 1 det ubevidste intuitive,
spontane og kreative tankemenstre, som den herskende borgerlige anstendighed 1 samfundet
aldrig ville kunne frembringe. Disse kreative processer vil lede mennesket mod “(...) new

14
developments, new forms, and new goals.”'**

Jung mener blandt andet, at disse kreative processer sarligt kommer til udtryk gennem det
kunstneriske arbejde. Dog er et endnu sterkere udtryk for dette den funktion, som Jung kalder
the symbol-creating function. Denne funktion danner symboler og billeder i det ubevidste, der

sammenfletter de irrationelle og rationelle tankemenstre.
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I am of the opinion that the union of ra-tional and irrational truth is to be found not
so much in art as in the symbol per se; for it is the essence of the symbol to con-tain
both the rational and the irrational. It always expresses the one through the other; it

comprises both without being either.'*’

The symbol-creating function er en ubevidst handling, der toner frem 1 dremme og i fantasi. [ og
med, at psyken er 1 konstant bevagelse, og der er en konstant ubevidst dannelse af billeder i den,
som the symbol-creating function frembringer, bliver den en essentiel del af den menneskelige
psyke. Funktionen bliver et forseg pé at forvandle subliminalt materiale til noget lettere

bearbejdeligt af de psykiske problematikker, som mennesket kan gennemga.

Jung behandler ogsé en todelt perception af verden og tilvaerelsen, der opdeles i en ydre og en
indre verden. Den ydre verdens prasenteres for os 1 bevidstheden som et spejlbillede, der tilmed
1 den indre verden reflekterer et kompenseret spejlbillede af den ydre. Der kunne ogsé
argumenteres for, at processen forekommer 1 den modsatte retning. Retningens betydning bliver

dog underordnet, idet:

At all events we stand between two worlds, or between two totally different
psychological systems of perception; between perception of external sensory stimuli
and perception of the un-conscious. The picture we have of the outer world makes us
understand everything as the effect of physical and physiological forces; the picture

of the inner world shows everything as the effect of spiritual agencies.'*’

13.4 Det ubevidstes struktur

I kapitlet The Structure of the Unconscious forklarer Jung om analysen af psyken, og om
hvorledes det ubevidste enskes integreret 1 personligheden - i det bevidste - ved hjelp af en
accept af fortrengte sider og fantasier af personligheden. Jung er interesseret 1 at undersoge,

hvorledes man larer det enkelte menneske at omgas sig selv.
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Psyken er konstant 1 bevagelse. Allerede 1 barndommen undertrykker mennesket fantasier under
indflydelse fra milje og omgivelser. Senere hen bliver undertrykkelsen fjernet og fantasierne

gjort bevidste gennem analyse.

According to this theory, the unconscious would contain only those elements of the
personality which could just as well be conscious, and have in fact been suppressed

only through the process of education."”’

Dette betyder altsa, at det ubevidste teoretisk set er udtemt, dog fortsattes produktionen af de
ubevidste gnsker og fantasier op gennem voksenlivet, hvilket afspejler, at det ubevidste 1 og for
sig kun indeholder det materiale, der lige s& vel kunne vaere bevidst.'*?

Handlinger og opdagelser, 1 det ubevidste, som er udenfor menneskets egen bevidsthed, kan
bruges til at se fremad - er der et formél med denne ubevidste opdagelse? Kan den bruges
fremadrettet? “(...) the unconscious contains all the material that has not yet reached the
threshold of consciousness. These are the seeds of future conscious contents™'>>. Som Jung
forklarer, er det ubevidste en samling materiale, som altsd indeholder alt psykisk materiale under
bevidstheds-taerskelen samt undertrykt indhold og ubevidste sanseopfattelser, der har funktion

som fro i jorden, der spar fremtidens bevidsthed."**

For at forsta det kollektive ubevidste, som Jung begyndende forklarer 1 The Structure of the
Unconscious, ma man begynde med at forsta adskillelsen af personal og impersonal. Personal og
impersonal bliver 1 Jungs senere arbejde defineret som The Collective Unconscious.

Indhold der er blevet undertrykt, men er i stand til at blive bevidst, kalder Jung for personal

unconscious. De dybere lag 1 underbevidstheden kalder han impersonal unconscious.

In the last resort it is a man’s moral qualities which force him, either through direct

recognition of the need or indirectly through a painful neurosis, to assimilate his
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unconscious self and keep himself fully conscious. Whoever progresses along this
path of self-realization must inevitably bring into consciousness the contents of his

personal unconscious, thus enlarging considerably the scope of his personality.'>

I processen om selvrealisering, ma individet gare alt ubevidst materiale bevidst og altsa
assimilere det ubevidste med personligheden. Jung oplever, at patienter reagerer pa to forskellige
mader. Den ene méde er, hvor patienten far en oget selvsikkerhed og overvurderer sig selv, mens
man kan reagere modsat ved at miste selvtilliden og svigte sig selv."*® ‘Godlikeness’ “(...) to be

»137 e det stadie Jung keeder ssammen med forste

like a spirit superior to the spirit of a man
reaktion. Dette stadie néds ved fortsat analytisk arbejde af det undertrykte, som bringes til
bevidstheden.'*® Jung forklarer alts4, at i en selvrealisering, hvor individet gennem analyse af
egen personlighed nér til en assimilation af det ubevidste og det bevidste, vil komme 1 en tilstand
af enten oget selvsikkerhed eller mangel pa samme. Det kan diskuteres hvorvidt Sinclair opnar

den ene eller den anden tilstand 1 sin egen selvrealiseringsproces.

Personal og impersonal er en del af en falles psyke, the collective psyche - persona - som er ens
offentlige fremtreeden. Nar man analyserer psyken 1 persona skraller man det yderste lag af,

hvilket Jung kalder personal, og dette yderste lag kan fejlagtigt forveksles med noget individuelt.

It is, as its name implies, only the mask worn by the collective psyche, a mask
that feigns individuality, making others and oneself believe that one is individual,

whereas one is simply acting a role through which the collective psyche speaks.'*’

Det yderste lag, er altsd det, vi tror, er vores individualitet, mens det egentlig er en del af den
samlede psyke. Uanset hvordan vi behandler personligheden, ender vi med konklusionen om, at
personligheden opleses 1 det kollektive. Eksempler pa reaktioner pa oplesningen af persona er

dremme og udlesningen af fantasier, som er en aktivitet 1 den kollektive psyke, der fremkommer

%5 Jung, 2014a: 367
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under analysen. Disse fantasier vil vere af overvaeldende karakter, og her ses faren ved analysen,
som ikke bar tages for givet. Jung mener, at det er individets vigtigste opgave at blive bevidst om
de symboler, der fremstar og at integrere de ukendte og fortraengte sider i personligheden. En
tilstand, som ovenstiende, er skremmende for et individ, fordi en mental forstyrrelse er for tat
pé, og man vil enske, at det stopper snarest.'® En sidan tilstand er teettest pa det, vi kender som
skizofreni. “The unconscious usurps the reality function and substitutes its own reality”'®". Det
ubevidste tilriver sig evnen til at blive 1 realiteten og udskifter denne med sin egen realitet. Nar
persona er oplest 1 den kollektive psyke, sker der en lignende proces, idet det ubevidste forsages
at bringes til bevidsthed ved hjelp af en bevidst analyse. Det er derfor nedvendigt at skille
individ fra persona, som ellers vil udlese den forklarede tilstand i det kollektive. Menneskets
psyke er bade individuel og kollektiv, men disse mé ikke identificeres og forveksles med

. 162
hinanden.'¢

I tilfelde af, at ego er placeret 1 anima og ikke i1 persona, vil individ og persona vere 1 det

ubevidste.

In certain cases, found chiefly among artists or highly emotional people, the ego is
localized not in the persona (the function of relationship to the real world) but in the
anima (the function of relationship to the collective unconscious). Here individual
and persona are alike unconscious. The collective unconscious then intrudes into the
conscious world, and a large part of the real world becomes an unconscious content.
Such persons have the same daemonic fear of reality, as ordinary people have of the

. 1
unconscious 63.

Frygten for den virkelige verden sker 1 de personer, oftest kunstnere og bern, som lever og ander
1 det ubevidste, hvor fantasier har frit spil og kan bidrage til den kreative proces. Disse

mennesker har en form for demonisk frygt for den virkelighed, som sterstedelen foler sig trygge
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1, og derfor vil en stor del af den reelle verden optages i1 det ubevidste. Almindelige mennesker

har derimod en frygt for det ubevidste, som indeholder alt undertrykt substans.

Nar man gennemgar en form for selvrealisering eller prover at opna erkendelse, kan det 1
forbindelse med oplesningen af persona haende, at dremme og fantasier begynder at tone frem 1
ens underbevidste. De vil, ifolge Jung, vere udtryk for en personlig proces og muligvis for
symboler pd nogle @ndringer, der vil komme til at ske. Disse ubevidste oplevelser kan have rod i

det bevidste og 1 libido.

Jung forklarer, at det ubevidste, til en hvis grad, kan temmes for indhold, men som han ogsa
havder, vil man blive ved med at producere de samme fantasier, hvis man evigt undertrykker
dem. Det ubevidste kan ikke udtemmes for energi, for det indeholder kilden til libido'®* “The
unconscious cannot be analysed to a finish and brought to a standstill”'®. T dremme kommer
vores fantasier til udtryk, og disse er skabt ved brug af libido. Seksualdriften, som er den Jung
kalder libido, findes i1 det ubevidste, hvori dremme udspringer, hvilke, Sigmund Freud har bevist,
giver adgang til en stor mangde subliminalt materiale, som befinder sig 1 det ubevidste. Dette
subliminale materiale kan sagtens vere udtryk for noget fremtidigt, simpelthen fordi det ikke er
noget til den klarhed, at det nar bevidstheden selv. Jung vil dog ikke antage, at dremme har
evnen til at vaere forudseende, selvom han argumenter for, at dremme indeholder ubevidst
materiale, som kan veare kilde til fremtidig viden.'®® Dremmen kan vare materiale, der leveres;

noget der er 1 os, som vi ikke vidste 14 1 os - altsd noget ubevidst.

Med ovenstaende redegoarelse af Jungs teoretiske udgangspunkt, ensker vi at danne en grobund
for vores efterfolgende psykoanalytiske analyse af Demian og dermed en forventning om, at

dette kan vaere et led 1 vejen til at kunne svare pa vores stillede problemformulering.
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14. Analyse af Demian som psykoanalytisk vaerk

I det folgende afsnit ensker vi med henblik pa psykoanalysen og Jungs teorier at foretage en
psykoanalytisk analyse af Demian. Samtidig vil vi undersegge de selverkendende elementer, der
kommer til udtryk i Demian: Kommer hovedpersonen frem til svar pa sine spergsmal om sig selv

gennem litteraturen? Finder Emil Sinclair en form for selverkendelse? Og 1 sa fald, hvordan?

Allerede tidligt 1 vaerket, som ogsa tidligere omtalt 1 afsnittet “Demian som krigsroman”,
introduceres man for Sinclairs verdensanskuelse, og hvordan denne pavirker hans tilvaerelse som

barn og ung.

To verdener lob sammen dér, fra to poler kom dag og nat. Den ene verden var det
feedrende hjem, nej den var snaevrere endnu, den omfattende egentlig kun mine foreldre.
Denne verden var for sterstedelen velkendt, den hed moder og fader, den hed keaerlighed

og strenghed, forbillede og skole. Til denne verden herte en mild glans, klarhed og
67

renhed, her havde blid venlig tale, renvaskede hander, rent tej, gode seeder hjemme.'
Den unge protagonist, Emil Sinclair, oplever en splittelse mellem to modstridende verdener: En
lys og en mark. Netop denne splittelse af den menneskelige verdensperception, som Sinclair
oplever, kan ogsa tolkes som en deling af psyken, hvilket, som tidligere navnt i teoriafsnittet om
fernevnte, behandles og diskuteres af Jung. Alt, hvad den lyse verden indeholder, kan ogsa her
ses som Jungs begrebsforklaring af den menneskelige bevidsthed. Det er denne, at al moral, etik,
heflighed og manér tilherer. Mens alle drifterne, impulserne og det spontane, der tilherer den
merke verden, igen kan tolkes som det, Jung kalder det ubevidste. Verket er preeget af en slags

vekselvirkning mellem Sinclairs bevidsthed og det ubevidste.

Min bevidsthed levede i det hjemlige og tilladte, min bevidsthed fornaegtede den

fremspirende nye verden. Men samtidig levede jeg i dramme, drifter, ensker af

187 Hesse, 1997: 7
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underjordisk art, som det bevidste liv byggede mere og mere angstelige broer hen over,

2 : : 1
efterhanden som barneverdenen i mig styrtede sammen.'®®

Det ses dog, at Sinclair i sin sene barndomsalder foler en vis angst over for dette ubevidste, som
han bliver presenteret for, og hvordan han gradvist bliver mere og mere @&ngstelig over for de
urdrifter, der ulmer 1 ham. Dog foler Sinclair ogsé en vis ambivalens overfor denne merke side,
idet han feler sig draget og forfort af den: “Og det mest s&lsomme var den méde hvorpa de to
verdener gransede op til hinanden, hvor tat de var pa hinanden!”'®

Gradvist bliver Sinclair, 1 sit mede med sin plagednd Franz Kromer, presenteret for og indhyllet
1 denne morke verden - ja, til det ubevidste 1 ham selv. I forste omgang plages Sinclair tydeligvis

af dette, bade fysisk og psykisk, hvilket iseer kommer til udtryk i hans dremme.

I mine dremme levede han (Kromer, red.) med som min skygge, og hvad han ikke gjorde
ved mig i virkeligheden, det lod min fantasi ham gere i dremme, hvor jeg helt og holdent
blev hans slave. Jeg har altid veret en steerk dremmer — jeg levede i disse dremme mere

end i virkeligheden, jeg mistede kraft og liv til denne skygge.'”

Skyggen, som Sinclair omtaler 1 ovenstdende, kan tolkes som det faste greb, som det ubevidste sa
smat har om ham, og hvordan denne langsomt men tydeligt indtager Sinclairs bevidsthed.
Gentagende gange gennemgér Sinclair en tydelig vekselvirkning mellem de to verdener,
sindstilstande eller bevidstheder. Det er dog en distinkt kamp for ham at forene disse to verdener.
Fra gjeblikket hvor Sinclair meder Max Demian, undres han over Demians ejendommelige og
samtidige skremmende udstriling. Igen foler Sinclair sig draget og nasten tryllebundet, men nu
af en skikkelse - en skoledreng - der fremstar sa fundamentalt anderledes end alle andre. At
Demian beretter om sit syn pa kainsmzrket'”', som modstridende til den traditionelle bibelske
forteelling, bevidstger Sinclair om ikke blot et andet synspunkt men ogsé den anden verden, og
hvad der 1 denne er tilladt. Det er her tilladt at udvise mistro over for autoriteterne. Det er tilladt

at betvivle, hvad der er rigtigt og forkert. Det er her tilladt at veere amoralsk og uetisk. Demian

168
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Hesse, 1997: 51

Hesse, 1997: 8

Hesse, 1997: 35

Hesse, 1997: 30-33. Se ogsa afsnittet om “Demian som krigsroman”, hvor kainsmarket er redegjort for.
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bryder muren i Sinclairs opdelte verdensperception og tvinger ham til at revurdere denne
distinktive opdeling. Da Demian itales
@tter denne opdeling af verden, som Sinclair selv har filosoferet over siden sin tidlige barndom,

pavirkes Sinclair betydeligt.

I mig ramte disse ord imidlertid alle mine drengears géde, som jeg altid bar i mig, og
som jeg ikke havde sagt et ord om til noget. Hvad Demian her havde sagt om Gud og
Djevelen, om den guddommeligt-officielle og den fortiede djevelske verden, det var

praecis min egen tanke, min egen myte, tanken om de to verdener eller verdenshalvdele —
172

den lyse og den merke.
Det faktum at Sinclair og Demian deler samme overbevisning og perception af verden, samt det
at Sinclair aldrig tidligere har kommunikeret denne videre, gor at man kan stille spergsmalstegn
ved hvorvidt de er to individuelle personer. Man ma sperge sig selv, om Demian er en projektion
af en del af Sinclairs person? Eksisterer Demian kun 1 Sinclairs psyke som en ulmende ubevidst
del af den? Og 1 sa fald, hvorfor eksisterer behovet for at projicere Demian ud som levende
selvstendig person? Bliver Demian muligvis en hjalp for Sinclair til at forene det morke og det

lyse?

Sinclair changerer delvist mellem de to verdener i sin barndom og sit ungdomsliv, og han lever
endda til tider intenst 1 enten den ene eller anden. Dette far hans tilvaerelse til at fremsta urolig og
ligefrem rodles. Denne rodleshed indfinder sig i s@rdeleshed i tiden pa elevpensionatet, hvor
Sinclair veksler mellem at vere dedeligt fordrukken og helligt atholdende.'”® Rodlesheden, som
Sinclair her oplever, kan man argumentere for opstar, idet Demian ikke l&ngere er en del af hans
liv. Uden Demian fortvivles Sinclair, og kan ikke pa samme made kontrollere eller projicere sine
impulser og tankestromme der fremkommer af det ubevidste. Som en kompensation for dette og
som et forseg pd igen at kontrollere det ubevidste, kanaliserer Sinclair dette ud 1 den kreative

process: Han begynder at male. Denne form for artistisk udfoldelse har ogsé haft stor betydning
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for den jungianske tradition af psykoanalysen. Det kunstneriske udtryk og den kreative proces

skal have en beroligende effekt, og dette er ogsé tilfeeldet hos Sinclair.

Mere og mere vennede jeg mig til med dremmende pensel at treekke linjer og udfyldte
174

flader, som var uden forbillede, som opstod i famlende leg, af det ubevidste.
Ved at kanalisere sin folelse af rodleshed ud gennem den kreative proces, far Sinclair beroliget
eller endda ligefrem forenet sin psyke. Her pavirker det ubevidste det bevidstes garen og
handlinger. Sinclairs penselstrag pavirkes af hans ubevidste og bliver dermed en del af hans
bevidsthed. At Sinclair foerst ikke indser, at en tegning en dag udformer sig til at vaere Demians
ansigt, hentyder at denne kommer af det ubevidste, og er dermed med til at pege 1 retning af

vores formodning om, at Demian er en projektion af Sinclairs egen underbevidsthed.

14.1 Symboler 1 Demian

>>Nej, hvis nogen slar Kain ihjel, skal det heevnes syv gange.<< Og han satte sig et
marke pa Kain, for at ingen, der mgdte ham, skulle sl& ham ihjel. S& forlod Kain

Herren og slog sig ned i landet Nod ost for Eden.'”

Sadan ender den bibelske historie om Kain, der slog sin bror Abel ihjel. Det star her skrevet sort
pa hvidt, at det var Gud, der bandlyste Kain, dog har Demian sin egen teori om dette
handlingsforleb, som han selv beskriver saledes: “Med denne Kain for eksempel og med det tegn
pé hans pande kan man dog ikke vaere tilfreds, ikke pa den made, det forklares for 0s.”'’®
Demian giver en leengere forklaring om, hvordan historien kan vare opstdet - en mand med en
form for magt og en vis karakter, der intimiderede andre mennesker, kan have haft en udstraling,
der er blevet konkretiseret 1 et “tegn”, som de andre mennesker omkring ham kan forholde sig til.

En historie bliver knyttet til dette sertegn, hvilket giver menneskene omkring manden en

historie, hvorved deres frygt for ham kan forklares. Som Demian udtrykker det: “Han havde et
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“tegn”. Man kan forklare det, som man vil. Og “man” vil altid det, som er én bekvemt og giver
énret.”'”’ Da dette er noget, som folket omkring Kain maerker og skaber en falles kollektiv
enighed om, kan der her vere tale om en kollektiv ubevidsthed jevnfer Jung. Denne skaber et
symbol pa Kain, et tegn, for at kunne hindtere deres egen undertrykte usikkerhed og frygt - som

Demian forklarer det:

(...) 1 hvert fald var nu alle svage fulde af angst, de beklagede sig meget, og nar man
spurgte dem: “Hvorfor slar I ham da ikke ganske simpelt ihjel?” s sagde de ikke: “Fordi vi

er krystere!”, men de sagde: “Man kan ikke. Han har et tegn. Gud har market ham!'"®

Denne proces er et forseg pa at forvandle undertrykte og ubevidste komplekser til noget lettere
bearbejdeligt for det psykisk bevidste.'” Ved dette fokusskift, fra deres egen usikkerhed pa
Kains grusomme fortid opretholdes en ide om, at folket ikke fejler noget og skal derfor ikke se
deres egne fejl og usikkerhed 1 gjnene.

Det er med denne lignelse, at Sinclair ferste gang bliver praesenteret for “(...) den anden, den

59180

onde, slette verden (...)” ™", og han fornagter straks denne viden samt den tjeneste, som Demian

har givet ham ved at befri ham for hans plagednd Kromer, og holder fast i sin genfundne uskyld:
“Nu kunne og ville jeg ikke prisgive Abel og forherligende hjelpe Kain, nu, da jeg netop selv

1.”"®! Han har set den farlige og merke verden i al sin visdom og

igen var blevet en Abe
grusomhed. Og da han far hjlp til at rejse sig, kan han ikke héndtere det pres, han bliver

prasenteret for.

Jeg havde forsagt at vandre pa verdens stier, og de havde vaeret mig for slimede. Nu,
da en venlig hands greb havde reddet mig, leb jeg, uden at kaste et blik til hgjre eller

venstre, tilbage til moders sked og til en omhegnet, from, mild barndoms tryghed.'*?

7 Hesse, 1923: 33
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Men sa let er det ikke at flygte fra hans nyerhvervede indsigt. Selv et halvt ér efter, kan han ikke
slippe denne tanke og derved tvivlen péd Biblens Gud. Han gér til sin far for at sege vejledning,
og han beder Sinclair om at lade sidanne kaetteriske tanker fare.'® Det er dog for sent, og tvivlen
er sdet 1 hans sind.

En nat dremmer Sinclair om Demian, som tvinger ham til at spise et viben. Vabnet bliver i
maven til en vabenfugl, der begynder at fortaere ham indefra. Han végner op og satter sig til at
gengive sin drem ved at male. Han er dog ikke sikker pa, hvordan han skal male fuglen, men han
fornemmer, at der er noget, der driver ham: “Af en uklar trang valgte jeg straks staerke farver
(...)""™. 1lebet af hans maleproces, som der ogsé er blevet berert tidligere, forvandler fuglen sig
nasten af sig selv fra vdbenfuglen, som han kendte fra sit barndomshjems hovedder, til en
rovfugl.

Denne proces, som Sinclair gennemgar ved at male, er blevet beskrevet af Jung som en terapi,
der bruges til at oprette forbindelse til det ubevidste og blive bevidst om sine komplekser og
derved bearbejde blandt andet krise, uforloste folelser og oplevelser.'®

Fuglen bliver senere i bogen, under krigen, brugt som billede pé kulturen, samfundet og i sidste
instans menneskeheden, der er 1 forfald og ma udrydde sig selv for at blive genfedt, “(...) der
ville rase og myrde, tilintetgere og dg, for at kunne blive fadt pd ny. En keempe fugl arbejdede
sig ud af &2gget, og @gget var verden, og verden matte falde i ruiner.”'™

Fuglen symboliserer enden pa den gamle verden, menneskeheden, som en kollektiv enheds kamp
og i en mere underbevidst forstand som et opger med de ubevidste komplekser. Dette afsnit har
vi ogsa belyst fra en anden vinkel tidligere under afsnittet: “Demian som krigsroman”.

At Demian fungerer som en mentor i denne erkendelsesproces, bliver yderligere understreget
gennem hans drem. Demian fir ham til at indtage redskabet, vibnet, der 1 sidste ende leder til
hans abenbaring vedrerende de smukke og grusomme sider af verden, og at disse er sider af en

1
og samme verden.'®’

183 Hesse, 1923: 49
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Hele denne del af bogen, hvor Sinclair udforsker kunsten som udtryksform, omhandler ogsé den
udvikling, som Sinclair er ved at gennemga, og den verdensopfattelse, som han ma lade tilbage
for at kunne opnd en ny. Man begynder at fornemme den spirende nysgerrighed, der er blevet

saet tidligere.

Sinclair bliver introduceret for Abraxas, som tidligere pointeret, under en lektion, hvor han finder
en seddel med teksten: “Fuglen kaeemper sig ud af egget. Egget er verden. Den, der vil fedes, ma
adelagge en verden. Fuglen flyver til Gud. Guden hedder Abraxas™'®®. Sinclairs underviser,
doktor Follens, navner i samme lektion navnet “Abraxas”. Her bliver denne beskrevet som et
navn, der ofte navnes i forbindelse med trylleformularer i oldtidens Graekenland. Doktor Follens

forklarer videre:

(...) og betragter det somme tider som navnet pé en trylledjevel af den slags, som
vilde folkeslag har. Det ser imidlertid ud til at Abraxas betyder mere. Vi kan for

eksempel teenke pa det som navnet pa en guddom, der har den symbolske opgave at

forene det guddommelige og det djaevelske.189

Abraxas kommer til Sinclair efter, at han maler et billede af en fugl, der bryder ud af et &g, og
sender det til Demian. Guden Abraxas kan ses som udtryk for den dualistiske og eversete del af
menneskets natur — en guddom, der kan “Forene det guddommelige og det djeevelske”' ™.

De to verdener bliver sat 1 kontrast, 1 et helt nyt lys for Sinclair: Den lyse og beskyttede verden,
reprasenteret delvist gennem den gode Gud, kontra den djavelske, hvilken Sinclair har varet
afskermet fra. Det er kun ved sammensmeltningen af disse to verdener, at Sinclair kan opné
erkendelse. Gennem denne afbildning, maleriet, af foreningen mellem de to sider, som Abraxas
repraesenterer, kan Sinclair 1 hgjere grad blive bevidst om splittelsen 1 sig selv og derved bevidst
assimilere det undertrykte med sit bevidste.

Ud fra fortolkningen af billedet med fuglen, der bryder ud af &gget, som symboliserer verden,

reprasenterer dette Sinclairs brud med sin gamle verden — for at komme ud i den nye verden, ma
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han edelegge sin gamle, losrive sig og han kan ferst derefter opné ’oplysning’ ved at flyve til
Abraxas. Denne indre higen efter erkendelse ses ogsa 1 drommen, som tidligere omtalt. Dette
kommer til udtryk i hans pludselige manglende interesse for Beatrice, en pige han leenge har
beundret, elsket péd afstand og dyrket nasten som en uopnaelig guddom. Denne pludselige rene

9191

og nermest barnlige forelskelse driver ham til at genopbygge en “lys verden” ', men samtidig

mere selvopfunden. Hans mor er ikke lengere en central faktor i hans lyse verden, men noget der
i hgjere grad minder om en mere religies tilbedelse, med dets egne ritualer og tempeltjeneste.'*?
Han er blevet mere opmarksom pa sin kensdrift, men skyr den, som en synd der skal tugtes veek,
s den ikke forpester denne rene kerlighed'®”

Beatrice, som reprasenterer hans higen efter den distancerede og forsigtige kaerlighed, bliver

29194

pludselige uinteressant: “Hun tilfredsstillede ikke leengere sjelen.” " og erstattet af nyerhvervet

indsigt 1 omverdens dualitet og de lyster, der folger med.

Forst lidt efter lidt og ubevidst kom der en forbindelse i stand mellem dette helt
indvendige billede og et udefra kommende vink fra den gud, som jeg burde soge.
Derefter blev den taettere og mere inderlig, og jeg begyndte at maerke, at jeg netop i
denne anelsesfulde drem anrébte Abraxas. Fryd og gru, mand og kvinde blandet
sammen, det helligste og det forfeerdeligste var flettet ind i hinanden, dyb brede
bavede gennem den sarteste uskyld — saledes var mit dremmebillede af kaerligheden,
og séledes var Abraxas. Karlighed var ikke leengere en dunkel dyrisk drift, sidan som

jeg angsteligt havde opfattet den i begyndelsen, den var heller ikke l@ngere en from,

andelig tilbedelse, sadan som jeg havde folt den over for billedet af Beatrice. "

Denne nyopnaede erkendelse vekker en for undertrykt seksualdrift 1 Sinclair, som sammen med
medet med Demians mor, Fru Eva, hjelper ham til, at finde en balance mellem den rene

forelskelse og den merke seksualitet. Han ser 1 Fru Eva karlighedens dualitet - den merke
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daemoniske og det lyse englebillede, “menneske og dyr”'*®. Han formér at omfavne sin naturlige

og dyriske side uden at lade den overvalde og skremme ham.

14.2 Naturen og det instinktive

Emil Sinclair fortaeller, at han allerede som dreng havde “(...) hang til at se bizarre former 1
naturen,”m. Hvorfor forteller han dette? Er han flov over det? Er det en méde, hvorpa han kan
udtrykke en folelse af at veere forkert som barn og nu stadig som voksen?

Naturen begynder at optage ham efter madet med organisten Pistorius, hvis betydning vi senere

vil uddybe. Han foler det berigende at beskaeftige sig med naturen, sddan som han gjorde, da han

198

var barn'”®. Ved Pistorius’ kamin foler han en styrke og en gleede i hans hengivelse til naturen'”.

At betragte den slags billeder, at hengive sig til naturens irrationelle, krollede,
selsomme former vaeekker en folelse i os af overensstemmelse mellem vort indre og
den vilje, som lader disse formationer opsté - vi maerker hurtigt en fristelse til at anse
dem for vor egne lunter, vore egne skabninger - vi ser grensen mellem os og naturen
skalve og nedbrydes og laerer en stemning at kende, hvor vi ikke ved, om billederne

pé vor nethinde stammer fra ydre eller indre indtryk®®.

Her forteller Sinclair om, hvordan han finder ro 1 naturen, og hvordan han nu forstar, at den er
en del af alle. I samtaler med Pistorius indser Sinclair, at naturen, og alt, hvad der har eksisteret,
lever i os alle. Dette folger Demian senere op pa 1 historien, idet han siger: “Det, naturen vil med

mennesket, stir skrevet i den enkelte, i dig og mig”*"'

. Jung forklarer, at instinkter findes 1 det
kollektive ubevidste. Hvis alt, hvad der har eksisteret, findes 1 os, mé dette vaere et udtryk for det
kollektive ubevidste - hvilket Jung forklarer som den kollektive psyke - det ubevidste og det

bevidste er en del af samme personlighed. Det er kun et spergsmal om viden og oplysning, for
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man udvikler sig til menneske. “Det gor en stor forskel, om De blot baerer verden 1 Dem, eller

o 202
om De ogsa ved det!”**

. Her kan vi bruge Jungs beskrivelse af det enkelte individs segen efter at
opnd bevidsthed om substansen 1 det ubevidste til at dbne teksten og til at vise en mulig
fortolkning. Pistorius forteller Sinclair, at det handler om at na til erkendelse af, at hele verden er

1 én selv, og forst dér bliver man et menneske.

Samtalerne med Pistorius ger et storre indtryk pa Sinclair, end han forst er klar over, og med
tiden viser det sig, at de har en stor betydning for hans udvikling. Lidt efter lidt bliver han klar
over, hvad Pistorius mener: “(...) efter hvert enkelt slag heevede jeg hovedet lidt hejere, lidt
friere, indtil min gule fugl stedte sit smukke rovfuglehoved ud af den sendersléede
verdensskal™*. Dette citat tyder p4, at Sinclair har startet et projekt med det mal at opné en
bevidsthed om naturen i ham. Han behgver ikke laengere veare flov over sit ejendommelige
forhold til naturen, som han udtrykker som at “(...) hengive mig til deres eget trylleri, deres
krusede, dunkle sprog. Lange traeredder, farverige arer i klipperne, (...) - den slags ting havde til

tider fortryllet mig meget, (...)” 204

. At erkende, at naturen er en del af mennesket, er ifolge
Pistorius en ganske sarlig evne, fordi de fleste undertrykker denne del af dem selv. Sinclair har
formaet at bryde ud og blive et menneske samt formaet at acceptere den del af ham, som driver
ham mod naturen. I denne kontekst er det relevant at drage paralleller til Espen Arnakke 1 En
flygtning krydser sit spor, der ligesom Sinclair har et serligt forhold til naturen. Espen er meget
optaget af at blive voksen, og 1 forbindelse med dette er han overbevist om, at det, der endeligt

vil resultere 1, at han bliver en voksen mand, er, hvis han fir en orgasme. Naturen og udlesningen

keedes for Espen sammen, eftersom begge dele er af sarlig betydning for ham.**

Sinclair stiller spergsmal til sin individualitet og sperger: “(...) men hvori bestér s den enkeltes
vaerdi?”?%, hvortil Pistorius svarer ham, at sjelen er meget lidt personlig, fordi det meste indhold

1 sjeelen har eksisteret 1 artusinder - med henvisning til hans tidligere udtalelse om, at vi bestar af
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hele verden. Vi er alle interesserede i det individuelle og erkender alt andet og feelles som
karakterafvigende®®’. Som Jung argumenterer for, er det yderste lag af os alle, kaldet personal,
ikke individuelt, og bade det indre (impersonal) og det ydre (personal) er en del af den faelles
psyke - collective psyche™®. Her ses en overensstemmelse mellem vores tolkning af Demian og
den teori, vi meder hos Jung, hvormed den kollektive psyke kan vare udtryk for det, Pistorius
beskriver som en felles sjel. Jung forklarer, at nér persona gar i oplesning, kan det udlese
dremme og fantasier. Det, at Sinclair drommer om at flyve, kan siges at vere udtryk for netop
det, som Jung forklarer om dremme som en aktivitet i den kollektive psyke*”. Sinclairs drem er
et symbol pa en selvstendig kraft, og sddanne symboler og ubevidste opdagelser er ifelge Jung

vigtigt at blive bevidst om, si man kan integrere dem i personligheden.”"

I mellemkrigstiden ses en tendens til at sege tilbage til instinkter, det dyriske, det seksuelle og
det naturlige. Ses dette 1 kontekst til det biografiske afsnit om Hermann Hesse 1 vores projekt,
findes det relevant, at Hermann Hesse 1 sit biografiske liv foretager en tilbagevending til naturen
1 form af, at han vokser op pé landet i et bjerget skovomrdde. Denne tilbagevending til naturen er
et centralt element 1 det, som tidligere omtalte Jens Andersen betegner som “animalisme”. Det
animalske er ogsa centralt hos Jung, der betegner dette som en del af det ubevidste i mennesket.
Altsa fremstar en tilbagevending til naturen og instinkter, som noget ubevidst 1 mennesket. Et
eksempel pé denne tilbagevending ses 1 Demian i forbindelse med, at Demian redder Sinclair ud

af konflikten med Kromer, hvor der hentydes til, at Demian (fysisk) har skremt Kromer vak.

Endvidere blev der fortalt drabelige historier om Max Demians fysiske krefter.
Sikkert er det, at han pa det frygteligste ydmygede den sterkeste i sin klasse, da
denne udfordrede ham til slagsmal (...) Kort efter opstod der imidlertid nye rygter

blandt eleverne, som kunne fortelle, at Demian havde intim omgang med piger og

- , 211
vidste alt”.
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I den fysiske kamp mod Kromer kan der endvidere vare tale om et overlevelsesinstinkt. Sdledes
ses, at der 1 ovenstadende sker en favorisering af Demian, hvor Demian fremstilles 1 et
heltebillede. Stilles dette i relation til Jung, som netop mener, at disse instinktive reaktioner er
ubevidste, sker der altsd en favorisering af det ubevidste 1 Demian. Dette er en vigtig pointe 1
romanen, idet Sinclair og hans opvakst stér 1 kontrast til dette. Sinclair vokser netop op 1 et
yderst pligtigt hjem, hvor man atholder sig fra seksualitet, alkohol, skanderier, reverhistorier,
fantasier og dremme.*'* Sinclairs tilbagevending til naturen er et eksempel p4, at man i 20’erne
og 30’erne sogte at blive et helt og naturligt menneske med seksuelle drifter og instinker uden

om det kulturelle og det normative, som vi har behandlet tidligere 1 projektet.

Sinclair har ofte en folelse af, at Demian er neer ham, og ofte, nar han vender sig, er Demian
faktisk bag ham. Demian beskriver denne evne som noget naturligt i mennesket. Som et instinkt,
vi alle har, og som stammer fra dyrene. Hvis man iagttager et menneske meget ngje, kan man
“(...) temmelig pracist sige, hvad han tenker eller foler, og sa kan man for det meste ogsa
forudsige, hvad han vil foretage sig i naste ojeblik™*'*. T denne forbindelse er der ikke kun tale
om, at Sinclair kan fornemme Demian og kalde pa ham. Sinclair oplever, at han med tankens

214 Denne kvindes betydning vil i naste afsnit blive uddybet. *'° Et

kraft, kan nd Fru Evas hjerte.
centralt tema i Sinclairs opdagelse af, hvem sarligt Demian og Pistorius egentlig er, og hvad de
gor ved ham, men ogsd af hvem Fru Eva er, og hvorfor hans fascination af hende er s stor. De
bidrager alle til hans selvudvikling og er med til at abne hans gjne for nogle faktorer, der

kommer til at spille en stor rolle i hans andelige rejse og endelige opdagelse.
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14.3 Modet med Pistorius og erkendelsen

Engang fulgte jeg hemmeligt efter orgelspilleren, da han forlod kirken; langt ude i
udkanten af byen sa jeg ham gé ind pa et lille veertshus. Jeg kunne ikke dy mig for at
g4 efter ham. Her sé jeg ham for forste gang tydeligt*'®.

Sinclair forteller her om, da han endelig ser Pistorius. Han foler sig draget af denne mand, for
hvem er Pistorius? Hvilken rolle kommer han til at spille for Sinclair? Sinclair betragter ham pa
afstand, da han kommer ind pa vertshuset. Han beskriver hans ansigt i praecise detaljer, og

forestiller sig hvad karaktertraekkene symboliserer 1 hans personlighed.

Det var hasligt og lidt vildt, sagende og sammenbidt, egenradigt og viljestaerkt, men
samtidig vegt og barnligt omkring munden. Det mandige og steerke sad alt sammen 1
gjne og pande, den nederste del af ansigtet var spinkelt og ufaerdigt, ubehersket og til
dels kvindeligt, hagen der var fuld af ubeslutsomhed, stod drengeagtigt som en
modsetning til pande og blik. Mest holdt jeg af de merkebrune gjne, de var fulde af
stolthed og fjendtlighed.?"’

Hvorfor gar Sinclair pd sddan vis 1 detaljer med Pistorius’ udseende? Den sterke interesse for at
leere ham at kende er tydelig 1 Sinclairs beskrivelser. Han har et enske om, at finde noget hos
Pistorius: “Jeg troede jeg maske kunne finde noget hos Dem, noget serligt™'®. Det viser sig efter
kort tid, at dét Sinclair seger at vide noget om, er guden Abraxas. Pistorius, er aldeles overrasket
over Sinclairs kendskab til Abraxas. Pistorius kender til denne gud, hvilket bliver starten pa et
steerkt band mellem de to. Pistorius forklarer, at han bor hos sine foraldre, men at han ikke kan
blive prasenteret for dem, fordi han er en fortabt sen.”'® Denne folelse genkender Sinclair i sig
selv, 1 den folelse han har af vaere fortabt i den merke verden. Dette kunne 1 Jungs optik vere et

symbol p4, at Pistorius og Sinclair har mere tilfelles end forst antaget. Maske er de et og samme

jeg?
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“Hvilke guder mennesker til forskellige tider har udtankt sig, har altid forekommet mig hejst
vigtigt og interessant™**’, séledes siger Pistorius. Dette vaekker interessen hos Sinclair, der som
bekendt, har opsegt Pistorius for at vide mere om guden Abraxas. Da Sinclair atter er hjemme
igen, gar det op for ham, at Pistorius har bidraget til at udvide hans filosofiske horisont. Han

bliver klar over, hvad episoden med kaminen har givet ham.

Min kammerat kastede et lille stykke harpiks ind i gladerne, en lille tynd flamme skod
i vejret, jeg sé i den fuglen med det gule hegehoved. I de deende kaminglader lob
gyldne gladende trdde sammen til et net; bogstaver og billeder opstod, mindelser om

. 221
ansigter, om dyr, om planter, om orme og slanger.

I dette beskriver Sinclair hvordan oplevelsen med kaminen rorer noget i ham og frembringer de
minder og indre billeder af naturen, der hersker i ham - 1 det ubevidste. Han ser fuglen, som han
selv har tegnet, hvilken har ledt ham til Abraxas. Pistorius bliver Sinclairs laeremester inden for
dremme og filosofi, og han hjelper ham frem mod erkendelsen af, hvem han er. “Jeg formaede
ikke at dele mine jeevnaldrendes liv og glader, og ofte pinte jeg mig selv med selvbebrejdelser
og bekymringer, som om jeg var hablest skilt fra dem, som om livet var lukket for mig”**.
Sadan forklarer Sinclair folelsen af at vere serlig, anderledes og at ligge udenfor normen, og om

ikke at kunne forholde sig til den han er.

Pistorius, som selv var en fuldvoksen s@rling, lerte at bevare modet og selvagtelsen.
Idet han hele tiden fandt noget veerdifuldt i mine ord, i mine dremme, i mine
fantasier, altid tog det alvorligt og diskuterede det serigst, blev han et eksempel for

. 223
mig.

P& denne vis forklarer Sinclair, hvorfor Pistorius fir denne rolle i hans liv, og hvorfor Pistorius er

sé betydelig 1 hans personlige udvikling. Den uddybende beskrivelse af Pistorius, som redegjort
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for 1 dette afsnit, kan vaere udtryk for Sinclairs fascination af Pistorius. Samtalerne mellem
Pistorius og Sinclair kan sammenlignes med Hesses psykoterapeutiske forleb hos Dr. Lang,
hvilket er beskrevet i afsnittet “At sege sig selv” 1 analysen af Demian som krigsroman. Ligesom
Hesse havde en vejleder, der kunne guide ham i hans selvudvikling, er Pistorius muligvis et

billede pa en sjelelig mentor, der kan have en terapeutisk virkning.

I Sinclairs proces om at né til erkendelse af, at naturen lever 1 ham og 1 assimilationen af det
bevidste og det ubevidste, spiller Fru Eva ogsa en vasentlig rolle i hendes funktion som moderlig
figur for bade Sinclair og Demian, samt som et billede pa Sinclars dremmekvinde: ““(...) mit
dremmebillede levede pa jorden!”**. Fru Eva kan altsa siges at vare en betydelig karakter pa
den sidste del af Sinclairs vej mod selverkendelse, hvor det gér op for ham, hvem Fru Eva er. Da
han star 1 huset hos Fru Eva og Demian, ser han billedet af det gyldengule spurvehegehoved,
som haenger pd vaeggen. Billedet genkalder minder fra barndommen om Kromer, Demian og
vébenskjoldet, hvilket fylder ham med vemod og gleede.”” Disse minder, og modtagelsen som en
sen, som en broder og som en elskende226, er indikationer pa, at Fru Eva kan anses for at vaere
Sinclairs egen moder. Hvis vi gar ud fra, at der sker en sammensmeltning af Demian og Sinclair,

227 Dette

ma de dermed have samme moder. En speciel forbindelse mellem de tre er kainsmaerket
er medvirkende til, at der opstér en tet kontakt mellem de tre, og han lever 1 en tid sammen med
Demian og Fru Eva, forstdet som to virkelige personer laest gennem Sinclair. I denne tid gar det
op for ham, hvem de begge egentlig er. “Ofte horte jeg svar fra hende, der lad som svar fra mit
ubevidste pa breendende sporgsmal, som optog mig™*?*. I dette citat understottes teorien om, at
Fru Eva ikke er et selvsteendigt individ, men en indre stemme - en del af Sinclairs ubevidste sind:

“(...) om hun var virkelig eller blot en drom”**’. Sinclair stiller sig selv spergsmalet, om hvorvidt

Fru Eva er virkelig eller fantasi? Ligeledes kan man sperge om Demian er virkelig.
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Det gér op for Sinclair, at Demian og Pistorius forteller ham det samme. Hvordan kan det veare,
at de har samme forklaring pa hans spergsmal, nir de ikke kender hinanden?”*° Det er tidligere
blevet diskuteret, om Demian er en del af Sinclairs egen personlighed. Her kan det ud fra Jungs
teori forklares, at Demian er et udtryk for noget ubevidst, der lever 1 Sinclair. Pistorius er 1 denne
periode Demians stedfortraeder, hvorfor man kan argumentere for, at ogsd Pistorius er en side af
Sinclair. Er de begge en del af Sinclairs ubevidste vil de vare klar over, hvad de hver iser

forteeller Sinclair. Det giver derfor mening, at Sinclair oplever, at de to forteller ham det samme.

Pistorius og jeg forstod hinanden i enhver henseende. Jeg behevede blot at teenke pa
ham, sé var jeg sikker pa at han selv eller en hilsen fra ham kom til mig. Ligesom med
Demian kunne jeg altid sperge ham om et eller andet, uden at han selv var til stede: jeg
behgvede blot at forestille mig ham og rette mine sporgsmal til ham som intense

tanker.?!

Nar Sinclair blot skal teenke pé Pistorius, er det s et udtryk for at Pistorius er en del af Sinclairs
ubeidste? Han siger, at han tilkalder sig det malede billede af den mandlige-kvindelige demon
fra den drem han har haft, som et billede pa bade Pistorius og Demian: “Det levede nu (...) inden

i mig, som et enskebillede og en foredling af mig selv’’**

. Billedet, som han senere i romanen
opdager ligner Fru Eva, kan derfor lede til en videre fortolkning af, at ogsd hun er en del

Sinclairs eget jeg:

Somme tider mente jeg bestemt at kunne fole, at det ikke var hendes person, mit vaesen blev tiltrukket af,

men at hun udelukkende var et sindsbillede pa mit indre og blot ville fore mig dybere ind i mig selv**

Denne opdagelse giver anledning til at konkludere, at Fru Eva, s& vel som Demian, er i Sinclairs
egen personlighed, og idet Sinclair tilkalder dem, hjelper de ham narmere sin egen kerne.
Opdagelsen af dette forer til opbruddet mellem Sinclair og Pistorius, som altsd, argumenteret for

1 dette afsnit, ogsd kan siges at have funktion som terapeut for Sinclair. “Gennem ham havde

230
231
232
233

Hesse, 1997: 118
Hesse, 1997: 127
Hesse, 1997: 127
Hesse, 1997: 157

80



Hum-Bach 18.12.2014
E14, 3. semester Hus 09.1
Anslag: 235.354 Gruppe 11

Gud talt til mig. Gennem hans mund var mine dremme vendt tilbage til mig, afklarede og
tydede™*. Saledes oplever Sinclair, hvordan han ikke laengere har brug for Pistorius som leder.
Han har bidraget til, at Sinclair er néet til den konklusion, at hans dremme nu er sé afklarede, at
han kan tyde dem og optage dem 1 bevidstheden. De er en del af ham. I denne kontekst forklarer
Jung, som beskrevet 1 The Structure of the Unconsious, at det subliminale 1 det ubevidste ikke
kan integreres 1 det bevidste, for man er néet til klarhed. Alt det han ikke har veret bevidst om,
har vaeret som en demonisk frygt 1 ham. I det tidligere afsnit “Demian som krigsroman”,
beskrives denne frygt, som en pinlig angst for bereringen med den anden verden. Denne frygt
omtaler Jung, som et tilfelde af, at ego er placeret i anima og ikke i persona, og i den henseende
har Sinclair optaget dele af den reelle virkelighed i det ubevidste. I det teoretiske afsnit om Jung,
har vi redegjort for Jungs argumentation for, at det ubevidste kan veare udtryk for noget

fremtidigt. Altsd symboler pa hendelser 1 fremtiden.

Her breendte erkendelsen mig pludselig som en skarp flamme: - Der eksisterede for

hver enkelt et ‘kald’, men ikke ét man selv kunne valge, bestemme og forvalte efter
235

forgodtbefindende™”.
Med dette forteller Sinclair, at han nu er naet til erkendelse. Han har fulgt sit kald og er néet til
vejs ende. I relation til teorien af Jung, har Sinclair her forstaet at integrere det ubevidste 1
personligheden. Han er blevet et helt menneske - et menneske, som har formaet at udvikle sig fra
noget skabt 1 naturen og med forbindelse til dette, til et menneske, sddan som Pistorius forklarede

»236 or Demians sidste besked til

ham, at det hele hanger sammen. “(...) jeg er inden 1 dig
Sinclair, hvilket giver endnu en indikation af, at Demian hele tiden har vaeret en del af Sinclair - 1
det ubevidste men nu ogsé 1 bevidstheden. Sinclair accepterer sit ubevidste som en del af sig

selv; dette ubevidste som Demian tidligere har udgjort.

Slutteligt er det vaerd at papege de ligheder og sammenfald, der er 1 Jungs syn pa interaktionen

mellem det bevidste og det ubevidste; altsa den menneskelige psykes bestandige aktivitet, og

24Hesse, 1997: 129

2®Hesse, 1997: 133
23®Hesse, 1997: 173
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hvordan Sinclair i romanens afslutning spejler sig i sig selv. Jung beskriver metaforisk, hvordan
det ubevidste eller ‘den indre verden’ er en spejling af den menneskelige bevidsthed, som det ses

1 nedenstaende citat.

I like to visualize the unconscious as a world seen in a mirror: our consciousness
presents to us a picture of the outer world, but also of the world within, this being a
compensatory mirror-image of the outer world. We could also say that the outer world

. . . . 2
is a compensatory mirror-image of the inner world.”*’

Péstanden om, at Hesse 1 sit forfatterskab kan vare inspireret af den jungianske psykoanalytiske

tilgang til psyken, kan understettes af de sidste s@tninger 1 Demian.

Alt hvad der siden skete med mig gjorde ondt. Men nér jeg en gang imellem finder
neglen og stiger helt ned i mig selv, der hvor skebnebillederne slumrer i det morke
spejl, sa behaver jeg blot at beje mig over det merke spejl for at se mit eget billede,

som nu helt ligner ham, ham, min ven og forer.”*®

I det meorke spejl ser Sinclair sit spejlbillede, og ser sig selv, men ser ogsa sig selv som Demian.
Sinclair formar til sidst at forene de to verdener, den lyse og den slette. Med denne forening af
psyken kan det diskuteres om Sinclair opnar og lever sig frem til en form for selverkendende
tilstand. Dette vil blive diskuteret yderligere 1 projektets afslutning, hvor ogsa projektets andet

primaere vark af Aksel Sandemose, En flygtning krydser sit spor, vil blive inddraget.

15. Biografisk afsnit om Aksel Sandemose

Navnet Aksel Sandemose kom 1 1936 vidt omkring, efter han optradte pa forsiden af The New
York Times med bogen En flygtning krydser sit spor. I denne bog satte forfatteren og essayisten
Sandemose for forste gang ord pa en usynlig struktur i samfundet: Janteloven, en uskreven lov

om, at ingen skal tro sig bedre end andre.
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Aksel Sandemose (1899-1965), oprindeligt debt Axel Nielsen, er fadt og opvokset 1 Nykebing
Mors pé det ostlige Mors ved Limfjorden. Sandemose var arbejderklasse-familiens yngste son,
efter at han som seksérig mistede sin lillebror. Dette var blandt andet en af grundene til, at han 1
1921 skiftede navn til Aksel Sandemose: X’et mindede ham om et kors og om broderens ded,

imens Nielsen, som kom fra hans danske far, ikke var noget, han bred sig om.”*’

Han blev, pa grund af familiens darlige skonomi, som ganske ung sendt i arbejde,*** men i 1916
flygtede han fra alt dette og stak til ses som jungmand,’*' hvorfra han atter flygtede, da skibet

niede til New Foundland.?*?

Efterfolgende rejste han rundt 1 dette omrade, hvilket gar igen som
et vigtigt tematisk ophold gennem hele Sandemoses forfatterskab, idet protagonisten netop pa
New Foundland begér et mord i op til flere af vaerkerne. Et mord, som 1 store dele af Sandemoses
forfatterskab bliver selve udgangspunktet for at undersege det onde, og dettes ophav, i
mennesket. Ligeledes fungerer netop underseggelsen af tingenes ophav som drivkraft i flere af
Sandemoses vearker, idet han, ofte pd baggrund af en psykoanalytisk tradition, vender sit blik
mod barndommen og opvaksten for at forsta reaktioner og handlinger 1 voksenlivet. Netop det,
at forfatterne gor sig iagttagelser af menneskelige reaktioner og 1 deres forfatterskab forseger at

fa disse til heenge sammen, giver forfatterne en karakter af at vaere empirikere i relation til de

psykoanalytiske teorier i deres samtid.

Da Sandemose vendte hjem fra sine mange semandsrejser, bosatte han sig 1 1920’ernes
Kebenhavn. Her skrev han i 1923 sin debutroman, Fortellinger fra Labrador, men métte efter
okonomiske problemer med diverse forskellige forlag atter se sig nadsaget til at flygte.

I 1930 kan man pé baggrund heraf enten sige, at han flygtede, eller at han immigrerede, til
Norge,** hvorfra hans mor kom. Denne norske omvzltning fik stor betydning for hans

forfatterskab og forte blandt andet til hans mest kendte roman En flygtning krydser sit spor

239Haavardsholm, 1989: 10-12

2O aavardsholm, 1989: 98
*'Haavardsholm, 1989: 94
242Haavardsholm, 1989: 95

#3Rottems (2010): Den Store Danske, 1
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Da anden verdenskrig brad ud, flygtede Sandemose til Sverige og skrev romanen Det svundne er
en drom (1944)***, som, typisk for hans forfatterskab, igen beskzftiger sig med ondskab i
menneskets sind og 1 en usynlig samfundsstruktur, som i dette tilfeelde udformes ved nazismen.
Saledes ses, at netop denne undersggelse af, hvordan onde sider opstdr i mennesket og 1
menneskers omgang med hinanden, forbliver et vigtigt tema i Sandemoses forfatterskab.
Ligeledes er temaet flugt centralt 1 bade hans liv og litteratur.

Det kan i den forbindelse indvendes, at ogsa dette er et centralt element 1 Sandemoses
forfatterskab: At Sandemose lader utallige biografiske fortallinger fra sit eget liv gd igen 1 sine
boger. Eksempelvis led han som barn af hjernebetandelse, en forkert ssmmenvokset venstre fod,
problemer med sin venstre hand samt et blindt punkt pa venstre gje, hvilke alle tilskrives
karakteren Espen Arnakke i flere af Sandemoses varker.*** Endvidere er dette med til at abne op
for en mulig fortolkning af Sandemoses menneskesyn, som ofte baserer sig pa en tanke om noget
spaltet 1 menneskets personlighed: Hejre og venstre, lys og merk, godt og ondt, naturlig og
unaturlig. Dette kan ses 1 relation til Hermann Hesses bog Demian, der ogsé er centreret om dette
tema. Séledes ses, at Hermann Hesse og Aksel Sandemose fokuserer pa flere af de samme
temaer 1 deres sakaldte littereere underseggelser og dermed ligger de begge op til en undersoggelse

af, hvorvidt de s er udtryk for deres samtid.

16. Analyse af En flygtning krydser sit spor som samtidsroman

En flygtning krydser sit spors protagonist, Espen Arnakke, vokser op 1 byen Jante, der generelt er
beskrevet ved et undertrykkende samfund styret af individer og en usynlig struktur i samfundet. |
Jante kan man altsa ikke satte en finger pé en diktator, der undertrykker individerne i samfundet.

Undertrykkeren er usynlig, fordi de enkelte individer undertrykker hinanden, idet de legger

24 Rottems (2010): Den Store Danske, 1

2%®Haavardsholm, 1989: 60 — 66
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under for Janteloven, som har styret bevidstheden i Jante 1 generationer. Séledes udger de sociale
spilleregler normen for leveméden 1 samfundet og lader det op til det enkelte mennesket selv at
gore sig fri af undertrykkelsen.

Espen Arnakke udformer pd baggrund af denne by en lov, som han kalder Janteloven, som et

forseg pa at beskrive samfundet 1 Jante. Sandemose prasenterer Jantelovens bud séledes:

Dette er Janteloven:
1. Du skal ikke tro, at du er noget.
Du skal ikke tro, du er lige s& meget som os.
Du skal ikke tro, du er klogere end os.
Du skal ikke bilde dig ind, at du er bedre end os.
Du skal ikke tro, du ved mere end os
Du skal ikke tro, du er mere end os.
Du skal ikke tro, at du duer til noget.
Du skal ikke le ad os.

A A B o

Du skal ikke tro, at nogen bryder sig om dig.

10. Du skal ikke tro, du kan leere os noget.**®

Janteloven er altsd en indbygget, usynlig mekanisme, der fungerer i samfundet og pavirker alle
medlemmerne. Der er ikke en overordnet magtudever, der hdndhaver loven — den fungerer kun 1
kraft af samfundets stiltiende accept af de uskrevne regler og den stille foragt for de andre

borgere.

Romanen om Espen Arnakke har en opbygning der gor, at man kun kan forstd Espen efter at
have last hele romanen. Langsomt bliver slaret loftet for, hvordan hans liv har set ud, og
hvordan alting stér 1 relation til hinanden. Han er skabt og formet af den verden han er vokset op
1, og det gor han konstant opmarksom pd. Det nederlag han igennem hele sin opvaekst har felt
har gjort ham til den person, der uundgaeligt gar imod en selvdestruktiv fremtid, der resulterer 1

det endelige sammenbrud 1 Misery Harbour.

246gandemose, 1994: 76
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Historien handler altsd om at forstd Espens liv, for at forstd Espen. Dette beskrives 1 historien
séledes: “Det gik op for mig, at neglen til det voksne menneske ma soges 1 dets barndom. Man
ma g tilbage til begyndelsen. Det skulle jo vere ganske enkelt og selvfolgeligt.”*’

Det interessante ved fortellingen er, at vi kun fir brudstykker af, hvad hans liv egentlig
indeholder af oplevelser. Disse bliver hele tiden sat i relation til de oplevelser vi har hert om,

men vi fér aldrig noget at vide i direkte forleengelse af de fakta vi fik for. Om dette skrives der:

Jeg folger mere end én trad ad gangen, det er umuligt andet, fordi livet ikke er en
lige linje. Jeg forlanger ikke, at du skal kunne se alle trddene samtidig. Men jeg
ved, at den, der vover at genfortelle sit liv ganske hensynslest, til sidst vil holde
alle trddene i sin hand, og da har han fert sig selv up to date. Da star jeg ved siden
af mig selv, Espen ved siden af Espen, da blandes vi og bliver én. Da har

flygtningen fundet livets eneste reelle skanse.”**

Der kommer hele tiden noget nyt ind, som skal ses 1 sammenhang med noget vi fik at vide for
lang tid siden. Hvis vi ikke kan se denne sammenheng, kan vi nemlig heller ikke se den
sammenheng, som han skal til at illustrere. Kun ved at sy alle kludene sammen til et stort teeppe
kan vi se den endelige gobelin, der forteller Espen Arnakkes historie og samtidig rent visuelt

viser 0s, hvordan han ser ud som menneske indeni.

Jante satter sit tydelige preg pa ham, og selvom han er meget bevidst om, hvordan Jante har
pavirket ham igennem det hele, er det meget tydeligt, at han ikke uden videre kan slippe de
tanker om en selvkritisk tilstand som han er vokset op med. Han seger konstant efter et konkret
holdepunkt for at fole sig tryg 1 ungdommen, og senere bliver han ved med at forandre alt hele

tiden for, at intet skal minde ham om Jante.

Vi flyttede ustandselig, atten gange i gange i lobet af otte ar. Altid arbejdede det i mig: flytte, rejse,

emigrere, skifte sprog. (...) Jeg >>flyttede<< ogsé i selve huset, endevendte lejligheden hver uge, aldrig fik
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nogen ting lov at beholde sin plads. I mit hjem i Jante skiftede billederne og meblerne ikke plads i fyrre
249

ar.
Historien udvikler sig gradvist; 1 begyndelsen herer vi blot en masse smé anekdoter og
betragtninger, som ligger til grund for, hvordan vi skal forsta det, der videre bliver fortalt. Men
som en del af udviklingen bliver fortellingen mere religiost inspireret. Ikke, at fortaelleren
prediker et religiost budskab — dette har han ikke ret meget tilovers for. Til gengald fortaeller
han om sin barndoms spirituelle oplevelser, som tager laeseren med langt ned 1 hans sjel, der
soger efter en selverkendelse og en selvbevidsthed. Han sgger at forsta den verden han er sat i,
og igennem en rekke bevidsthedsdbenbaringer af en barnlig logik begynder han at kunne satte
tingene 1 relation til hinanden — men pa et plan, der er sterkt praeget af janteloven og dens mange
dystre sider. Hans sggen efter en mening og en guideline 1 det store kluddervaerk, der udger hans
ungdomsar far Espen til at fortelle om mange forskellige oplevelser, som alle ender 1 et nederlag
pa den ene eller den anden made. Selv de smi sejre kan vendes til nederlag, fordi sejrene som
regel bestar 1, at det blot er en anden, der gores til den svage, og derfor rent moralsk stadig ikke

er en komplet sejr.

Selve det religigse har dog en stor betydning for Espens udvikling. Religigsiteten og
afholdenheden er to store ting 1 Jante, og disse to fungerer som magtinstitutioner, der i hans gjne
ikke praediker de sande budskaber eller gor det for folks bedste — de gor det snarere for at holde
folk pa plads hvor de synes, at folk herer til. Espen beskriver, hvordan alkoholen blev praediket

om 1 hjemmet. Det lyder saledes:

Der var ét skremmebillede i mit hjem: Alkohol. Du tror maske ikke, at dette berarte
os barn? Ah jo. Det berarte os i hgj grad, i en forferdende grad. Vi blev
djevledyrkere af det. Der fandtes kun én magt i verden, den hed Alkohol, og den var

2
negativ. %0

Om den undertrykkende effekt af alkoholen fortaller han:
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Jeg husker fra min tidlige barndom, at en af mine @ldre bredre blev mistaenkt for at
have drukket en bajer. Der sneg sig en frygtelig uhygge ind i stuerne, usikkerhed,
angst. Om natten 14 mor vagen og grad. [...] Og de &ldre slider endnu i dag med at

holde terroren géende, de forteller om, hvad de sa, og holder en ny tid, en ny slaegt,

nede i angst med det.>!

At holde sig til det, hvor man herer til, er et tilbagevendende problem for Espen, for han foler
ikke, at han herer til noget sted. Han er den yngste af sine bredre, og alle mener, at han er for
dum og grim til at vaere en del af selskabet. Han bliver konstant holdt udenfor, lige meget hvilket
selskab han kommer 1, og de eneste egentlige relationer han har er til folk der selv er udskud.
Udskuddene har ikke rigtig noget valg, men ma finde sig 1 hinandens selskab. Espen er derfor pa
flere méder rodles, og kaster sig ud 1 en desperat tilvaerelse med alkohol fra en tidlig alder 1
forsgget pa at veere voksen og at passe ind. Dette er dog 1 langt hejere grad blot med til at
understrege, at han slet ikke passer ind. Hans forseg pa at veere voksen og fa pigernes
opmerksomhed er baseret pd en komplet fejlvurdering og ender 1 bundlese nederlag.

Espens fremgangsmade nar det kommer til piger er beskrevet som en rituel fremgangsméde. Det
ypperste er at fa pigerne med i skoven, hvor man skal finde en bank. Men forst mad man have
overtalt dem til at gd med. Ritualet er naivt og forenklet, og netop derfor er det ogsa til stor
frustration for Espen, at han ikke kan f4 det til at ske 1 virkeligheden. Hans manglende
realitetssans er gennemgaende i1 netop dette fanomen, og da han fejlslagent forseger at fa en pige
med 1 skoven, reagerer hun helt anderledes end ritualet siger; pigerne slér efter Espen og hans
ven. Om dette forteller Espen: “Nej, teenkte jeg fortvivlet, vi har baret os galt ad, vi har ikke hort

ordentligt efter, hvordan det skal gores, for sa ville de ikke sla efter 0s.”**?

Espens blinde tro pd de ®ldre drenges mekaniske vejledning leder ham ud 1 mange skuffelser. De
giver ikke en vejledning til, hvordan et menneske fungerer, men derimod blot en primitiv tanke
om, hvordan man kan gé frem efter en opskrift. Der bliver ikke taget hgjde for menneskelige

tanker og folelser, og derfor leder det ikke til revurderinger af, hvordan et menneske hanger
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sammen, tenker og forstdr. Derimod leder det kun til fortvivlelse, fordi verden igen ikke giver

mening for Espen, der fulgte opskriften og fik et helt forkert resultat.

Et gennemgédende kendetegn for mange af Espens forseg pa at vinde sig en plads med hgjere
status er de hgje forventninger om, at denne gang vil det med garanti fore til, at han endelig
bliver accepteret. De hgje forventninger bliver hele tiden medt af en endnu sterre skuffelse, og
netop fordi det ikke er ham muligt at opfylde disse forventninger, bliver hans fortvivlelse blot
endnu sterre.

Vi star altsd med en fortelling om en person der fra begyndelsen bliver sat 1 verden med en
bevidsthed om, at lige meget hvad, sa vil hans bestrabelser aldrig helt opfylde de krav, der bliver
sat til ham. Ger man ikke tingene godt nok er man slov og skal straffes for det, men ger man det
for godt bliver man udstedt for at tro, at man er bedre end andre. P4 dette punkt er Janteloven et
paradoks, da det forhindrer en menneskelig frihed 1 handling og tanke. Man kan aldrig helt
udleve sit liv i tilstreekkeligt omfang, sa leenge man ikke kan udfere et arbejde tilfredsstillende pa
nogen punkter; lige meget hvad man ger, skal man straffes for resultatet og holdes nede. Man mé

aldrig tro, at man er mere end de andre.

Selve tanken om, at man ikke ma vaere mere end de andre kommer netop fra alle de andre og
bliver til sidst en del af ens egen bevidsthed. Nar alle vokser op 1 et samfund hvor der er en
generel mistillid og uvilje mod andre mennesker ender det med, at der ikke l&ngere er en
egentlig grund og arsag til det store had — det er blevet en selvbarende og selvbekraeftende
faktor, der blot skaber en kamp uden et egentligt mal andet end at serge for, at de andre 1 hvert

fald ikke vinder!

16.1 Hierarkiet
I Jante er det helt gennemgéende, at de store hakker pa de sma. Det er en effektiv made at holde
andre nede pa, ved simpelthen at opdrage dem til, at man skal vare alle andre underdanig. Det er

ikke kun de rent fysisk store, der sejrer — hvis man ved noget om de andre, er man automatisk

storre end dem. P4 den made holder alle hele tiden hinanden nede og i1 skak. Det har desuden den
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effekt, at de sma vokser sig storre med tiden, og dermed selv begynder at undertrykke de smé. Pa
den made holder Jante sin egen destruktive udvikling 1 gang, hvor alle opdrages til at vaere det,
som Sandemose selv kalder terrorrister og terroriserede. Hvis vi ser pa ordets oprindelse vil det

altsa sige, at alle spreder raedsel og alle er samtidig offer for den samme slags raedsel.

Janteloven selv er de ti bud, som folk ma felge, for ikke at falde udenfor det faellesskab Espen
Arnakke s& desperat beskriver som noget, han ensker at veere en del af i sine unge dage. Folger
man ikke de ti bud overtreder man loven, og lukkes helt ude. Men loven er ikke den terror, som
Espen bruger mest tid pa at fortelle om. Loven er udsprunget af janternes mentalitet, og har
manifesteret sig 1 den made de lever pa, men der ligger en grundidé bag, og det er den, der har
skabt loven.

“Det er Janteradselen. Den gor, at man kan sl en mand til jorden med en eneste setning: Du
tror maske ikke, jeg ved noget om dig?”.>>>

Dette er selve terroren som Espen forteller om. Radslen for, at man udelukkes af fellesskabet,
fordi de andre ved noget om en, der kan edelegge ens omdemme for bestandigt og dermed for
evigt fryse folk ude fra fellesskabet. Den radsel, som janterne oplever igennem denne ene
setning, er drsagen til, at folk lever efter Janteloven 1 en sddan grad som de gor. Det er selve
princippet og idéen bag, for uden den idé var der ingen radsel, og uden raedsel havde de ikke haft
brug for begransninger for at beskytte sig selv, og disse begransninger bliver si til Janteloven,
der samtidig bliver et angreb pa alle andre, fordi lovene stadig bygger pa den angribende idé om,

at alle 1 teorien kunne vide noget om hinanden.

Her kommer paradokset s, for det er netop det forsvar man ferer, der bliver til et angreb pé
andre. De angrebnes forsvar er pracis den samme reaktion som ses hos den der angreb dem, og
sadan leder de angrebet med truslen videre og videre. Der er intet hgjere mal med angrebet, intet

ideologisk at vinde; det eneste formal er at beskytte sig selv.
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16.2 Urforteelling og skabelsesberetning

Det religiose har enorm betydning for den unge Espen Arnakke, hvor han hele tiden finder
forskellige, hellige emner og relikvier. Eksempelvis er urene en vigtig del af hans verdensbillede

og fér séledes en mytisk karakter i hans bevidsthed.

Der har for vaeret noget med et ur. Du husker sikkert, at jeg fortalte dig dig om en myrdet pige, som man

fandt med et ur presset ind i séret. Og du husker urene i marskandiserbutikken. Det ur, der kom ind i mit
1,254

forste Eventyrland tilherte Anders Nu
Han beskriver, hvordan barnet opbygger sin verdenshistorie ud fra ting, det oplever igennem
livet, og de ting, der har en stor effekt pd personen selv, kommer til at blive en del af
forteellingen, der svarer til en individuel verdenshistorie. Til det kommer metaforer, der kan
minde om abenbaringer, som da han beskriver den trekant, der tilsammen er hans Eventyrland —
et ben pa hver side af Atlanten og med et stort ur haengende ned fra det sted, hvor benene medes.

Saledes far det hellige relikvie igen en stor betydning, og bliver et helligt totem for Espen.

Hyvis du teenker dig mine to Eventyrlande liggende pa jorden og traekker en linje fra hvert af dem til et
punkt oppe i himmelen, midt mellem dem, vil du fa en ligebenet trekant. Oppe pa toppen af trekanten
hanger der et ur. Det er et gammeldags lommeur af sglv, og det er beskyttet med en lille aeske af
gennemsigtigt horn. Uret haenger altsa et sted ude over det nordlige Atlanterhav. De to Eventyrlande

forbindes gennem trekantens ben og et ur.>>

I afsnittet *Den hellige sten’ beskriver Espen, hvordan han knytter sig til en sten i Adamsens

mur.

Der er gjeblikke, hvor jeg for alvor tror, at aldrig har jeg elsket eller vil komme til at elske nogen sa hejt

som stenen i Adamsens mur. Jeg har fantaseret om at knele ned for den en nat og grade.
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Den sidder der og er porten ind til Eventyrland. Jeg har varet bundet til den som ved en navlestreng.

Det var den hellige sten, og den havde pilgrimmene méttet valfarte til, hvis jeg blev en Muhammed.**°

Dette sted er helligt for ham, og indeholder dermed noget meget personligt i hans opfattelse af
verden. Hvad der skaber denne tilknytning til stedet ved vi ikke, men stenen fér en status som

helligt relikvie. Espen kommer her med en refleksion om, hvoraf religioner udspringer:

Jeg forestiller mig, at religionerne har deres udspring i sédanne momentane spring
tilbage — tilbage til Eventyrland og Paradiset, da livet endnu mest var en hallucination,

og menneskene endnu ikke havde laert noget videre af sproget, de stjal under

Kundskabens trz.>’

Dette siger bade noget om hans opfattelse af religion som helhed, men giver ogsé et indblik 1,
hvordan han tolker og forstér sit eget liv og hvordan han anvender denne forstéelse. Han soger at
forstd, hvorfra hans opfattelser af en personlig helligdom kommer, samt hvorfor nogle ting
rummer storre symbolsk betydning og vaerdi for ham end andre. Alt dette sporer han tilbage til
den tidligste barndom, hvor han stadig er ved at blive formet i sin grundopfattelse af verden —
nemlig Eventyrland.

I afsnittet om den hellige sten er der ogsa en beskrivelse af en dbenbaringslignende oplevelse,

. 2
hvor han observerer stenen i et syn.>®

Espen beskriver altsé steder, der har en hellighed over sig og indeholder en form for fred for
ham. Espen snakker da ogsé om, at han nyder at finde fred 1 skoven, hvor han feler sig hjemme’
— her er der ikke nogen der er efter ham. Her kan han leve med verden, i stedet for at skulle vare
imod den. Der er en fred som han ikke finder andre steder.

Desuden afspejler Espens beretning ogséd absurditeten i hele den méade, som jantemennesket lever

pa. Absurditeten 1 en meningsles undertrykkelse, der ikke avler nogen gleede men derimod kun
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dérligdomme for alle den involverer. Folk bliver skubbet ud i en eksistentiel krise, der fratager
dem deres formal og deres lyst til at leve pa den méde, der giver dem det mest lykkelige liv.

Et bestemt sted, som Espen 1 sin fortelling hele tiden bruger som metafor er Adamsens lade.
Stedet har en helt sarlig status for ham, og bliver naermest et symbol pa lyst uden regler. Stedet
er forbudt for ham, og allerede ved den beskrivelse er der altsd en sarlig status over stedet. “Der
var et serligt forbud, som 1 min tidligste ungdom var lige sa mork og truende som forbuddet mod

alkohol. Det lod: Du mé ikke ga inden for Adamsens port.”>>’

Forbuddet fra faderen med mange regler om ikke at ga derind kan krankes, og derfor bliver det
narmest et fristed. Han beskriver det sdledes: “Alle bern havde fri adgang til Adamsens
ejendom, og ligegyldigt hvad vi fandt pa, herte vi aldrig et hardt ord fra ham.”**® *Fristed’ skal
dog ikke nedvendigvis blot forstés i ordets positive betydning, for Espen ved godt, at det er
utugtigt at han er der, og hans forbindelse til stedet er tydeligt praeget af en fristelse og en
lokkende effekt. Adamsens lade er det sted, der er forbudt, men grunden til at det er forbudt er sa
kraftig en faktor, at det er nermest umuligt for den unge Espen ikke at blive lokket til at opsege
det alligevel. Specielt det seksuelle er her flere gange fremstillet.

At stedet har haft en stor betydning for Espen er helt klar:

En vigtig ting er mislykkedes for mig. Hvis jeg kunne g& gennem ilden i Adamsens lade, ville jeg
derinde kunne hente den dybeste grund til det, der skete i Misery Harbor. Nu kan jeg ikke sige dig

andet, end at sddan er det. Jeg kan ikke bevise det, men jeg vil pasta det, fordi det kimer i mig, at det

er sandheden. Hvis jeg kunne gi derind, ville jeg komme alvidende tilbage.”®’

Her ligger altsd en vigtig brik i forstaelsen af Espens ulykke. Forholdet mellem den forbudte
seksualdrift og dydigheden giver kraftige afslag og har en stor effekt pa den unge Espen.
Frustrationen over forbuddet og hemmeligholdelsen af, hvad der virkelig foregar pavirker ham
tydeligvis meget, og udelukker en stor del af hans selvindsigt, fordi de ikke-udlevede drifter nu 1

stedet bliver til en destruktiv kraft.
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De mange forbud og konstante undertrykkelser — altsa Jantes kontrol over indbyggerne —
udvikler en aggression som indbyggerne tydeligvis ikke rigtig er fuldt ud opmarksomme pa.
Espen foler sig hele tiden darligt tilpas og truet af et eller andet.

Alle Espens refleksioner og overvejelser om, hvad der sker i livet og hvilken sammenhang disse
ting har, virker til at bunde i en tanke og et enske om at finde det kosmos og den orden, som hans
liv burde have. Men alt han finder er kaos, og han forstér ikke, hvordan det kan vare sadan, nar
de sammenhange han far skabt burde skabe en meningsfuld tilverelse. I labet af sin opvakst
bliver han sa influeret af Jante, at han valger blot at acceptere, at tingene bare far et darligt
udfald.

En vigtig tid for Espen er det, han kalder for Eventyrland. Det ligger 1 selve ordet, at det er her, at
magien kan finde sted. Det er her det forunderlige kan komme til udtryk, og det er i denne tid, at

Espen begynder at f sine forste rigtige indtryk af verden.

Det er en form for mytisk tid, der nermest ikke rigtig er en del af den egentlige tidsregning som
han holder sig til — det er en urtid, en skabelsesberetning. Alle dbenbaringerne omkring
sandheder og indsigt kommer forst senere — forst var der blot Eventyrland, og det var godt.
Eventyrland indeholder refleksioner og oplevelser som et barn ger sig. Det er Espens grundsten,
hans Edens Have, hvor verden endnu ikke er kompliceret, fordi synden endnu ikke er indfert 1

verden — alting er stadig en samlet helhed.

Nar uskylden brydes og Espen gor sig erfaringer omkring den virkelige verden kan Eventyrland
ikke lengere holde — portene til det uskyldige land lukkes, og indgangen bevogtes af en engel
med et flammesvard. I stedet ma mennesket nu laere at navigere 1 den verden der ligger udenfor
— Espen ma lere at klare sig selv, og at finde rundt i den verden han er blevet kastet ud 1, med alt

hvad den indeholder.

Hele tiden koncentrerer han sig om at finde ud af, hvad der egentlig sker i verden. Han prever at

finde et system og en mening, men finder kun nye spergsmaél og forvirring over, hvordan tingene
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kan hange sammen pé en si anderledes made end den logik han syntes at kunne finde 1 barnets

logiske tankegang 1 Eventyrland.

16.3 Fortellingen som samtidsfortelling

En flygtning krydser sit spor indeholder altsa en rekke elementer, der er centrale for historien.
Det drejer sig blandt andet om Espen Arnakkes lave selvvard, et samfund der undertrykker sig
selv og Espens eget enske om at forsta, hvorfor han er blevet som han er.

Set som et udtryk for sin samtid er det iser sammenbruddet af vaerdier der kommer til udtryk.
Der er i Jante en intern konflikt om, hvilke vardier der overhovedet er verd at folge;
atholdenhed over for drankerne, religigsitet over for ateisme og politiske konflikter.

Denne mangel pa konkrete vaerdier medferer ogsa en stor mistillid til alle 1 samfundet. Isar foler
Espen sig truffet, da han aldrig har oplevet de vaerdier, som de ’voksne’ 1 samfundet deommer
ham ud fra. Mistilliden til ungdommen er altsa ogsa stor, og Espen demmes og straffes konstant
for alle handlinger. Om dette forteeller Espen: “Den, der privat og offentligt raser over den yngre
generation, er aldrig selv blevet voksen og moden. Han er en uforstandig nar. Han er selv den
skyldige.”*%*

Det er uklart hvem de egentlige autoriteter egentlig er. Der er folk, der er bedre end andre, men
hvad der gor dem bedre kan badde vaere viden, alder eller muskler. Autoriteterne er ikke stolte
forere, men derimod folk med magt.

Alle 1 Jante er pa den ene eller den anden méde er ofre for det samfund de lever 1. Alle er de
udsat for den samme terror, og alle er de selv med til at sprede den. I Espens beskrivelser af
samfundet lyder det som om, at det er umuligt at opna egentlig lykke — det er kun muligt at
nerme sig en hgjere folelse af mening ved at opné hejere magt over andre.

Verdiernes endelige sammenbrud kommer for Espen da han slar John Wakefield ihjel 1 Misery
Harbour. Det er under krigen, og imens han er vokset op 1 en tid hvor verdierne smuldrer,
forsvinder de helt med symbolikken 1, at hans egne verdier da ogsa bryder sammen, idet han

tager en anden persons liv.

2629, ndemose, 1994: 318
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Alle hans forseg pa at analysere sig selv gar ud pé at han vil vide, hvordan han kom sa langt ud,
at han slog et andet menneske ihjel. Opvaksten med de smuldrende vardier har pavirket ham
dybt, og da verdierne forsvinder er der ikke leengere noget som holder ham tilbage fra at draebe
et menneske. Han siger selv, at der var s mange mennesker der dede dengang under krigen. Han
forseger ikke at bortforklare sin handling, men bruger det i stedet til at illustrere det héblese 1, at
s mange liv gik tabt 1 det der viste sig at vaere en stor, destruktiv krig der havde langt sterre
menneskelige tab end man nogensinde for havde kunnet forestille sig.

Veardierne brad sammen, og med dem bred Espen Arnakke selv sammen.

16.4 Samtidsskildringen 1 Demian og En flygtning krydser sit spor

“Det gik op for mig, at ngglen til det voksne menneske ma sgges i dets barndom. Man ma gé tilbage til
2263

begyndelsen. Det skulle jo vare ganske enkelt og selvfalgeligt.
Fortelleren i en En flygtning krydser sit spor tager pd samme made som Sinclair udgangspunkt i
sin barndom, for at kunne forklare dennes senere handlinger og konsekvenserne heraf. Sinclair
starter sdledes Demian ved at forklare hvordan han bliver nedt til at fortelle sin historie fra
begyndelsen og soge tilbage til barndommens forste dr og endda sege endnu lengere tilbage for
at finde sig selv. Nér bade Espen og Sinclair valger at soge tilbage i tiden for at kunne fortelle
deres livshistorier, kan det haenge sammen med de tendenser man ser i samfundet, hvor
vardierne og normerne 1 samfundet svaekkes, men samtidig stadig hersker. Usikkerheden og
splittelsen kommer til udtryk ved Espen og Sinclairs tiltrekning af “den anden verden”, hvilket
pa denne tid bliver anset som uacceptabel adfeerd, og dette resulterer i en vedvarende
skamfolelse, der forfelger Espen og Sinclair. Man kan velge at anskue denne vedvarende
skamfolelse som et udtryk for at driften og moralen er 1 konflikt og derfor skaber en splittet

tilveerelse for de to hovedpersoner.

Jeg husker fra min tidlige barndom, at en af mine @ldre bredre blev mistaenkt for at have drukket en bajer.

Der sneg sig en frygtelig uhygge ind i stuerne, usikkerhed, angst..264

26352 ndemose, 1994: 129
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P& denne made ser man en dobbelthed i karakterernes folelsesliv, hvor de pa en og samme tid
drages af samfundet skyggesider, og skammer sig over selv samme. Dette kan méske anskues
som en konsekvens af at leve 1 en tid, hvor de normer, der havde hersket og styret i samfundet
begynder at blive svaekket, og derfor lader det op til det enkelte individ at skabe sig nye moralske

retningslinier.

Espen Arnakke vokser i modsetning til Sinclair ikke op 1 et overklassehjem. Samfundet bliver
her skildret fra et fattigt arbejderklassehjem. Pa trods af dette, kan der stadig ses visse ligheder 1
hjemmene. Espen Arnakkes far er en af forgangsmandene 1 atholdsforeningen, hvilket medferer,
hvad vi tidligere naevnte 1 “Analyse af En flygtning krydser sit spor som samtidsroman”, at
alkohol bliver et skremmebillede 1 hjemmet. Samfundet kan herved deles op 1 dem, der drikker
og dem der ikke gor. Generelt har faderen en meget streng moral overfor sig selv og sit arbejde,
“(...) man skal passe sit arbejde og aldrig rere alkohol*®. Herved bliver hjemmet fremstillet som
det moralske, imens der uden for hjemmet findes en djaevelsk alkoholkultur. Ligesom i Demian,
hvor Sinclair har problemer med at navigere i to modstridende verdener, forseger Espen at passe
ind 1 samfundets normer, men fejler konstant. I stil med Sinclair, der som ung kostskoleelev taber

sig selv til at blive en “soldebroder”**®

(forstds som: “en fast deltager i en vis gruppes
drikkegilder*®") i forseget p4 at passe ind i samfundet, bliver Espens ungdomsar en alkoholrus i
frit fald. Disse historier ligner hinanden, hvor begge personer oplever skiftet fra at passe ind 1
hjemmet, til den fremmedgerelse over for hjemmet drikkeriet medferer. Hertil forklarer Espen,
hvordan han som barn troede han ville blive en atholdsmand®®®, hvilket minder om Sinclairs
unge r, hvor han ligeledes tror han vil kunne leve i den lyse verden. Hvor Sinclair finder en ny
livsretning og sit sande mél i den efterfelgende periode, igennem samtaler med Pistorius, lever

Espen en lang mere rodles ungdom. Generelt praeger en langt sterre usikkerhed Espen, som

konstant straeber efter at vaere voksen. Men alligevel er det en interessant beskrivelse 1 En
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flygtning krydser sit spor, som binder de to karakteres livssyn sammen. Denne ses ved Espens
beskrivelse af kristendommen: “Kain, Lucifer og Jesus blev ofte til samme person og denne
person var mig selv”” **. Dette minder umiskendeligt meget om Sinclairs syn pa sig selv, som
havende kainsmarket og den verdensopfattelse dette medferer - at leve 1 begge verdener. Som vi
hertil beskrev 1 “Demian som krigsroman”, kan man argumentere for, at Demian er en del af
Sinclair - en slags dndelig vejleder. P4 samme vis foler Espen at han indeholder en indre kratft,
men 1 mods@tning til Sinclair der benytter denne til at erkende sig selv, forestiller Espen sig
denne kraft som varende negativ: “Jeg har veeret besat af en deemon™°. Denne kraft kan ses
som det modsatte af Demian, da den ikke erkender, men tvartimod bringer ham nedad. Pa trods
af dette, virker det til at Espen overvinder dette 1 og med selve romanen er et tilbageblik og et
forseg pa at forstd sig selv, og formuleringen “jeg har varet” bevidner om at denne periode er et
overstaet kapitel 1 Espens liv. [ begge romaner ser vi hermed en foragt over for et samfund, som
hverken Espen eller Sinclair passer ind 1. I afsnittet “Demian som krigsroman” papegede vi,
hvordan beskrivelsen af samfundet ligner Stefan Zweigs tilbageblik pd en fredstid for 1914. Heri
beskriver han et samfund, der mistede sin tillid til autoriteterne, samt kirken. Badde Sinclair og
Espen har et anstrengt forhold til kristendommen og gud, hvilket i Demian kommer til udtryk
ved Sinclairs samtaler med Demian, hvor de diskuterer guden Abraxas, og hvorledes en gud er
nedt til at indeholde to verdener, hvis menneskene skal kunne spejle sig 1 hans billede. For
Sinclair er dette et oprer imod det borgerlige kristne hjem, hvor han er opvokset, men anderledes

ser det ud 1 Espens hjem:

De hellige i Jante kunne vi ikke lide, og de helliges bern skammede sig over deres foraldre. Far sagde, at

de hellige forsemte deres bern og altid sned folk i forretninger”’’

Her er det et mere kritisk billede pa kirken og dens manglende autoritet for arbejderfamilierne,

hvilket understreger den splittelse der er i samfundet.
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Som vi var inde pa i1 det biografiske afsnit om Hermann Hesse og teoriafsnittet om Jung, kan
man se hvordan psykoanalysen som forskning var relativ ny pa denne tid, og hvordan denne kan
have inspireret Hesse og Sandemose. Denne forskning spillede samtidig ogsa en stor rolle i
forhold til kirkens funktion som autoritet. Underbevidsthed som begreb dukker op, og bliver 1
samme ombaring anerkendt 1 visse kredse som havende en reel magt over individet. Dette
underbygger Jensen ogsa i sin forskning, hvor han beskriver hvordan man efter forste
verdenskrig oprettede en undersegelseskommission, der havde til formal at forklare hvorfor
soldaterne ved fronten og ved deres hjemkomst opferte sig “hysterisk”. Her indkaldte man som
tidligere navnt 1 “Introduktion til ferste verdenskrig og mellemkrigstiden” Freud, hvis ekspertise
1 det underbevidste skulle vise sig nyttig. Man kom frem til “(...) at soldaternes tilsyneladende

fejhed ikke altid var individets skyld. Det var hinsides den enkeltes kontrol.”*">

Med denne nye
viden, mister kirken autoritet, fordi de ikke leengere har eneret pa sjelen. Videnskaben bringer
sig 1 denne ombaring pa banen i den forstand, at det underbevidste bliver anerkendt som
vaerende noget virkeligt. I romanen kommer dette som sagt til udtryk i hovedpersonernes
afstandtagen fra kirken, og dette kommer til udtryk ndr man ser hvordan Sinclair og Espen
treekker sig ind 1 sig selv, og forseger at danne sit eget moralske verdenssyn. I Demian kommer
dette meget eksplicit til udtryk ved Sinclairs samtaler med Demian, som konstant udfordrer

Sinclairs borgerlige herkomst og den dertilherende moral. Dette kommer blandt andet til udtryk

ved Demians tolkning af historien om Kain og Abel, som adskiller sig fra den kristne tolkning.

I sammenligningen af Demian og En flygtning krydser sit spor, kan vi hermed pépege at der er
flere lignende beskrivelser af samtiden. Set igennem de to karakterer Espen og Sinclair, er
verden forvirrende og splittet. De kan ikke acceptere den gud samfundet beskriver, men opholder
sig begge 1 greenselandet 1 mellem hvad Sinclair kalder de to verdener. De kan ikke leve op til
familiens forventninger og ender begge 1 et oprer imod hvad faderen reprasenterer. Selvom
Espen giver udtryk for at han respekterer sin fader, og generelt omtaler ham 1 positive vendinger,
foragter han det sin fader, og de @ldre generationer reprasenterer. De har ladet sig underkue, af

Janteloven, uden at vaere bevidst omkring dette og det er 1 den kontekst at opreret skal forstés.

272 ensen, 2011: 210
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Deres opror ses samtidig 1 fortellingen om Kain, der for dem ikke repraesenterer det syndige

overfor den gode gud, men naermere skal ses som noget, der bevager sig imellem de to verdener.

Zweig beskriver hvordan normerne og autoritetstroen bryder sammen i denne tid, hvilket, for
Sinclair og Espen, medferer at de ikke kan sege svar 1 samfundsnormer og autoriteter. Hvad har
de sa tilbage? Dem selv, hvilket ogsa kan ses som et grundlag for deres projekt om at soge
tilbage 1 barndommen for at forstd dem selv. Méske kan de herved erkende de egentlige verdier 1

livet.

17. Teoriafsnit: Alfred Adler

>>Mindreverdsfelelse<<, >>selvhavdelsestrang<< og >>overkompensation<< var blevet falleseje. Men

personen bag teoribygningen var glemt.273

Denne glemte person, som larer og stud.mag, Lone Erritzee, kalder ham i sin artikel om
individualpsykologi 1 Dansk Pedagogisk Tidsskrift, er Alfred Adler (1870-1937). Alligevel er
der 1 hvert fald én, som ikke glemte Alfred Adler i sit litteraere arbejde: Aksel Sandemose.

De Adler’ske teorier hadde jeg (Aksel Sandemose, red.) streifet inn pé for jeg kjennte til ham, og ble
derfor sterkt grepet da jeg leste ham — fordi han gav meg system i galskapen. Formodentlig har intet

annet menneske spart s meget tid for meg og spart meg for s mange villfarelser — og for sé vidt

forlenget livet mitt ved & fa utnyttet det bedre!?’*

Pé baggrund af ovenstdende anses Adler som serligt relevant 1 forhold til en psykoanalytisk
leesning af En flygtning krydser sit spor, der foretages for at undersege, hvorvidt man kan skrive

sig frem til erkendelse.

2B ritzoe, 1982: 175
2" Haavardsholm, 1989: 186
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Alfred Adler er fodt 1 byen Wien 1 Ostrig og dede som 67-arig 1 Aberdeen 1 Storbritannien, hvor
han befandt sig i forbindelse med en europaisk foreleesningsrejse.””* P& den ene side,
medicinens, var Adler bade nervelaege, ojenlaege, docent ved Columbia University og professor
ved Long Island College of Medicine. Pa den anden og mere psykologiske side sad Adler i
redaktionen péd Zentralblatt Fiir Psychoanalyse og var — sammen med Sigmund Freud (1856-
1939) — grundlegger af Wiens Psykoanalytiske Forening, hvilken han ogsd var udbryder af .
Adler meldte sig, i labet af forste halvdel af 1910’erne, generelt ud af Sigmund Freuds
diskussionscirkler pa grund af Freuds seksualpsykologi og “(...) Freuds udtalelse om det
uhensigtsmassige i, at de til trods for afgerende forskelle i anskuelser, udgav blad sammen.”*’®
Med “blad” refereres til det ovennavnte tidsskrift, Zentralblatt Fiir Psychoanalyse, hvor Adler og
Freud begge sad i redaktionen. Efter det sakaldte brud med Freud forfattede Adler selv en raekke

vaerker om individualpsykologi baseret pa sin egen forskning og egne forelasninger, hvilket der

ligeledes 1 Danmark blev oprettet en studiekreds for 1 1928.

Et af Adlers mest kendte veerker er Menneskekundskab, som Otto Gelsted 1 1930 oversatte til
dansk, hvorom tidligere omtalte Lone Erritzoe udtaler sig:

“(...) den viser det menneskesyn, der bliver styrende for individualpsykologiens padagogiske
praksis™®’’. Adler selv karakteriserer verket og begrebet menneskekundskab séledes: “Denne
Videnskab er ingen Bogleerdom, men maa tilegnes praktisk.”*’® Hvormed Adler havder, at hans
psykologiske viden ikke kan tilegnes af andre gennem dette veerk, men narmere mé fungere som
en hjelpende hiand og introduktion til noget, man selv ma erfare 1 praksis. En viden, man 1
filosofien kalder for “erfaret viden” overfor “tillert viden”. Menneskekundskab kan som
videnskab, ifelge Adler, altsé kun tilegnes af den, som har erfaret videnskaben 1 sit eget liv,

hvormed han mener de mennesker, der har syndet:

2 ritzoe, 1982: 175

Erritzoe, 1982: 176
21" Erritzoe, 1982: 178
278 A dler, 1930: 9
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Vi kommer til den Slutning, at med vor mangelfulde Opdragelse findes virkelig
Menneskekundskab egentlig kun hos én Mennesketype, nemlig den “angrende Synder”,

der har veeret inde i alle det menneskelige Sjzlelivs Forvildelser og har reddet sig ud af

dem, eller i hvert Fald har krydset lige teet fordi dem.”””

Her ses et centralt element 1 Adlers individualpsykologi, som Aksel Sandemose kan ses 1
kontekst til. Sandemoses ‘“‘helte-karakterer”, sdsom Espen Arnakke og John Torson, har begge
begédet mord og andre sdkaldte synder, men trods dette fremstilles de sympatisk og med en evne
til at udvikle sig. Altsd ma Aksel Sandemose dele Adlers syn pa det syndende menneske som et,
der kan erkende den erfarede viden, og menneskekundskab, bedre end andre.

For at vende tilbage til det menneskesyn, som Lone Erritzae navner, introducerer Adler selv

emnet sdledes 1 Menneskekundskab:

Individualpsykologien begynder sin Undersegelse af Udtryksbeveagelsernes Udvikling i
deres forste Udspring, i Barneaarene. Den har fastslaaet, at alle disse Udtryksbevagelser
har faaet deres Praeg af en overvejende Fallesfolelse eller af et saerligt staerkt

Magtbegaer.zso

Altsa er individualpsykologiens undersogelser baseret pd barndommen, 1 hvilken Adler mener, at

der opstér en fellesfolelse og et magtbegaer hos ethvert menneske.

Alfred Adler uddyber dette magtbegar som folgende:

(...) et Menneskes hele Opforsel er bestemt af et Maal, og at dette Maal ikke er noget andet
end at opnaa Overlegenhed, Magt og Undertrykkelse af andre. Dette Maal paavirker

Opfattelsen af Verden, former et Menneskes Gangart og Ledemotiv og danner hans

Udtryksbevagel ser. 8!
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Séaledes karakteriserer Adler sin tanke om magt indenfor individualpsykologien, idet han mener,

1?2, som det hele livet

at mennesket allerede 1 de forste maneder af dets liv udvikler et ma
igennem forsgger at opnd: Magt (over andre). Herom skriver Lone Erritzoe:
“Individualpsykologien gér ud fra den antagelse, at mennesket er et udeleligt hele, (Individuum =
udelelig) og at det beveeger sig mod et fiktivt mal.”*** Det fiktive mal, som Erritzee kalder det, er
altsa mélet om magt. Dette mél kan komme til udtryk ved forskellige reaktioner, men som den

mest almene hos mennesker nevner Alfred Adler flugt:

Undertiden forekommer det, at Formaalet sattes paa en saadan Maade, at Individet sgger at
undgaa sterre Vanskeligheder ved at soge Flugten for dem. Man kan her konstatere en
Menneskeart, der rummer det mest menneskelige, vi har Kendskab til, den Mennesketype,
der @ngstes af Vanskeligheder og seger Skjul, for i det mindste forelgbig at kunne afvise
de Fordringer, der stilles. Dette giver os Mulighed for at forstaa, at den menneskelige Sjeels
Reaktioner ikke er endelige, men altid kun er forelobige Svar, der aldrig kan gere Krav paa
at veere helt rigtige. Iser naar det gaelder Barnets sjalelige Udvikling, der ikke maa maales

med de Voksnes Maalestok, maa vi holde os for @je, at vi kun har at gere med forelabige,

virkelige Formaal, der er fremtvunget af det uvirkelige Maal: at opnaa Overlegenhed.284

Saledes ses, at dersom maélet om at tilegne sig magt over andre mislykkes, vil mennesket forsege
at genvinde magten ved at flygte. P4 samme tid er citatet ogsa et udtryk for, at menneskets
reaktioner ikke er endelige, hvormed der menes, at sddanne reaktioner, som eksempelvis flugt, er
spontane og impulsive reaktioner, sa@rligt hos bern, hvis de ikke opnar mélet om magt. Dette kan
serligt ses 1 relation til Aksel Sandemoses karakter Espen Arnakke, som netop reagerer med
flugt. Ligeledes kan flugtens modsatning, angreb, ses i relation til Espen Arnakke, idet Alfred

Adler karakteriserer angreb som magtbaseret reaktion séledes:

Den haanende, nedsattende Ytringsmade, som disse Mennesker ikke kan blive traette af,

ledsager meget hyppigt dette Karaktertraek. Vi kan kalde denne Tilbgjelighed for

282
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Degraderingstendens. Den viser, hvad der egentlig er det forfangelige Menneskes

Angrebspunkt: det er de andres vaerd og betydning.285

Altsd kommer gnsket og malet om magt ogsa til udtryk ved at degradere andre 1 form af at
treekke hinanden ned pé baggrund af nedsattende bemarkninger om andre menneskers
betydning og evne. Ses dette i relation til En flygtning krydser sit spor opdages, at Janteloven,
som Espen Arnakke beskriver den, ligner Adlers ide om menneskers angribende reaktion pé
onsket om magt over andre, hvor mennesker trekker hinanden ned. Endvidere beskeftiger Adler
sig 1 forhold til magt med endnu et centralt tema for Espen Arnakke, nemlig om hvordan ensket

om magt kommer til udtryk hos bern:

Det er forklarligt, at de Former af Forudseenhed, vi meder i Bornenes Fantasier,
regelmassigt er Forestillinger om Magt. (...) Det ligger nzer, at de Born udvikler deres
Fantasi staerkest, der ser paa det virkelige Liv med fjendtlige Qjne — en Indstilling, der
gerne medforer en mere anspandt forudseenhed. Saaledes har svagelige Born, hvem
Livet volder mange Plager, en forhgjet Fantasi og et steerkere Hang til Dremmeri. Senere
indtreeder ofte et Udviklingstrin, hvor Fantasien tages til Hjelp for at luske sig bort fra
det virkelige Liv. Fantasien bruges ligesom til en Domfaldelse af Virkeligheden og kan
udarte til en Magtrus, der lefter Mennesket op over Livets Nederdragtighed. Det er ikke
Magtlinien alene, der kan konstateres i Fantasierne, ogssa Faellesskabsfolelsen har sin
store Betydning. Bernefantasierne former sig nesten aldrig saadan, at kun Barnets Magt
kommer til Udtryk i dem — Magten bruges paa en eller anden Maade til Gavn for andre.
(...) En mengde Born holder fast ved den Tanke, at de egentlig stammer fra en anden
Familie, og at Sandheden en Dag vil komme for Dagen, og at den virkelige Fader — altid
en hgjtstaaende Personlighed — vil komme og hente dem. Det er for det meste Tilfeldet
hos Bern, der har en steerkt Mindreveardsfolelse, er udsat for Savn, maa baere
Tilsidesettelser eller lider under deres Omgivelsers Kulde. Ofte forraader

Storhedsidealerne sig allerede i Barnets ydre Holdning — de opferer sig, som om de

286
allerede var Voksne.
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Saledes ses, at Adler, som Sandemose, beskaftiger sig med fantasiers betydning — og dermed det
ubevidstes betydning. Adler kommer 1 ovenstdende citat endvidere ind pd betydningen
mindrevaerdsfelelser hos barn sammen med betydningen af en faderfigur, eller mangel pa
samme, hvilket ligeledes er et centralt element 1 En flygtning krydser sit spor. Faderfiguren og
synet pa autoriteter er ogsa en vigtig del af individualpsykologien hos Adler, idet Adler taler
imod autoriteter. Han mener, at autoriter tilegner sig en “kunstig” form for magt, hvormed maélet
ikke opnés hverken hos autoriteten eller hos dem, som ligger under for denne. Dette vil da, ifelge

Adler, fore til skade pd mennesket, serligt pa bern, og endeligt til et opror.

Og naar man i den nyeste Tid atter horer Raab om, at den gamle Autoritet atter skal
oprettes i Skolen, saa maa man sperge sig, hvad godt denne Autoritet da tidligere har
udrettet? Hvordan skal en Autoritet veere til gavn, naar vi har set, hvilken Skade den altid
har gjort, og hvordan den selv i Familien, hvor Forholdene er gunstigere, kun opnaar det
ene : at alle gar Opror imod den. Og hertil kommer, at det er en Autoritet, hvis
Anerkendelse ikke engang falger af sig selv, men maa paatvinges. Allerede i Skolen er
det sjeldent, at Autoriteten — dersom den overhovedet findes — opnaar fuld Anerkendelse.

(...) Det er umuligt at paatvinge Barnet en Autoritet uden skadelige Folger for dets
7

sjzlelige Udvikling.”®
Adlers syn pé autoritetsfald med opreret som folge er s@rligt relevant for mellemkrigstiden og
for Espen Arnakke i En flygtning krydser sit spor, da denne netop efter mange ars mislykkede

forseg pa at tilpasse sig autoriteter gor oprer med Jante og forlader byen.

Hele pointen med videnskaben, menneskekundskab, er for Alfred Adler sdledes at lede
menneskene til en hgjere forstaelse for menneskeheden generelt ved netop at hjelpe dem til at
gennemskue tanken om magt og tanken om det ubevidste for endeligt at skabe et bedre samfund

blandt mennesker.

Menneskekundskaben har en anden lige saa vigtig Side, der kan kaldes dens sociale
Ansigt. Det er utvivlsomt, at Mennesker vilde komme langt bedre ud af det med hinanden,

rykke hinanden langt neermere, derom de forstod hinanden bedre. (...) De maa sattes i

287 Adler, 1930: 282-283
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Stand til at gennemskue alt det ubevidste i Livet, alle Hemmeligheder, Hyklerier, Masker,

Listigheder og Ranker, saa de kan komme dem til Hjalp, som felderne stilles for. Her er

den bevidst dyrkede Menneskekundskab vor bedste Hjaelp. ™™

Grundleggende anser Adler mennesket for at vare frit og uden bundne love 1 kosmos. En tanke,
som modsetter sig flere religioners filosofi om en Gud, der kan regulere menneskets skaebne —
bade i livet og efter livet, alt athaengig af religionen. Adler beskriver menneskets frie vilje

saledes:

(...) set fra Naturens Standpunkt er Mennesket et Vaesen af mindre Veerdi (...) Det vil sige,
at der i1 Sjelelivet ikke gives nogen Naturlov, men at Mennesket paa dette Omraade selv
skaber sig sine Love. Nér de forekommer at vaere en Naturlov, er det en Illusion — han har

jo selv Haanden med i Spillet, naar han tror at bevise deres Uforanderlighed og

A.':1rsagsbestemthed.289

“Op mod denne natur har mennesket sat faellesskabets logik™ skriver Lone Erritzee om dette,
hvormed erkendelse og udvikling ma ligge 1 mennesket selv. S& pa trods af, at menneskets
skaebne og mulighed for erkendelse, udvikling og tilegnelse af viden ikke er knyttet til en Gud
eller til naturlove er disse baseret pa en bevaegelse. En bevagelse forstaet som en evig bevagelse
1 mennesket selv, der for Adler har betydning af en form for kosmisk felelse af universets

sammenhang.*”’

Vi kan altsé ferst fastslaa, at Sjelelivets Udvikling er bundet til Bevagelse, og at det er

Organismens fri Bevaegelighed, der betinger udviklingen af de sjelelige Muligheder.291

Den erkendelse, som mennesket gennem bevagelse arbejder mod, er ganske kortfattet beskrevet

af Adler: “(...) Selverkendelsen, den forhegjede Forstaaelse af, hvad der foregaar 1 ham, og fra

288
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hvilke Kilder det stammer.”>"*

Hvormed det ses, at erkendelse af selvet for Adler er en dybere
forstaelse for de tanker, mennesket har, og hvorfra de stammer. Dette er ligeledes et perspektiv,
som gar igen hos Aksel Sandemose, idet netop dette syn pa selverkendelse ses hos Espen
Arnakke, som for at erkende sig selv forseger at forsta sine egne tanker og folelser ved at finde
frem til, hvor de stammer fra. Endvidere gives Adlers syn pa erkendelse i folgende citat: “Det
synes at vere det vanskeligste for et Menneske at erkende og at @ndre sig selv.”*> Hvormed
Adler, for det forste, anerkender erkendelse som den sveareste opgave for mennesket, og for det
andet hentyder til, at det at erkende er lig med at @ndre. Dette er ligeledes en vasentlig tanke hos

Adler, som sammen med ovenstaende psykologiske teorier vil blive sat i relation til En flygtning

krydser sit spor 1 dette projekts diskussion om, hvorvidt man kan skrive sig frem til erkendelse.

18. Kan man skrive sig frem til erkendelse?
18.1 Kan Espen Arnakke skrive sig frem til erkendelse?

Men dette er ingen roman. og hvis der kommer en komposition ud af det, er det ikke, fordi
jeg har haft bud efter den. Det er ikke min hensigt, at det jeg forteller dig skal vare et
kosmos. Det er et veerktej i min hand til at fuldfere mit eget kosmos med. Efterhdnden som

jeg fortaeller, ser jeg dybere ned i mig selv, og jeg star ikke inde for alt, hvad jeg har sagt.***

Saledes skriver Espen Arnakke i En flygtning krydser sit spor 1 sit brev. Vi ensker at diskutere,
hvorvidt det lykkes Espen Arnakke at bruge sin “hadnd som vaerktej” til at skabe sig et kosmos,
sagt pa en anden made: Vi gnsker at undersege, om Espen Arnakke kan skrive sig frem til
erkendelse. Vi vil i den forbindelse anvende Alfred Adlers individualpsykologiske teorier om

erkendelse for at &bne op for vores tolkning, hvorved vi ogsa vil trekke pa det tidligere
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videnskabsteoretiske afsnit: Psykoanalytisk leesning. Dette er for at fi en forstaelse af varket

samt af, hvad Espen ensker at undersoge og forstd ved sig selv.

Espen Arnakke vokser op 1 det undertrykkende samfund Jante, hvormed han fedes ind i rollen

som det undertrykte barn.

Forbudet mod at teenke var det varste af alt det, der stod mig i vejen, da jeg matte og ville frem til
erkendelse. Jante har sat en mur op af stdl og beton op omkring erkendelsen. Den kan ikke fjernes ved

hjeelp af vaerktej eller dynamitpatroner, men den holder dog deren &ben for en smule barnlig magi. Jeg

bruger tit barnets argumentation: Jeg sidder jo bare og snakker, hvorfor mé jeg ikke det?™”

Saledes ses, at undertrykkelsen i1 Jante, for Espen Arnakke, saerligt er en undertrykkelse af det at
tenke og erkende. En psykisk og imaginer undertrykkelse, som ikke kan undviges fysisk,
hvilket han ellers 1 forste omgang forseger sig med ved at forlade Jante. Denne undertrykkelse
holder dog, for at bruge Espens ord, “en der dben for en smule barnlig magi”, hvormed man kan
inddrage fenomener sisom dremme, fantasi og ubevidste erkendelsesprocesser, der i
almindelighed ofte tilskrives bern. At Espen beskriver barnets argumentationsform ud fra
ordene: “Jeg sidder jo bare her og snakker, hvorfor mi jeg ikke det?” indikerer netop det
ubevidste element hos barn, som ogsa psykologer, pedagoger og andre benytter sig af ved at
bede et barn eksempelvis tegne og farvelegge noget for at opna forstielse for barnets
sindstilstand - vel at mearke uden, at barnet selv er bevidst om, at det er det, der foregar. Saledes
ses, at nar Espen Arnakke “bare sidder og snakker” og ikke forstér, hvorfor han ikke ma dette,
foregar netop det, at han ubevidst giver signaler om sin sindstilstand, selvom han, som barn, blot
mener, at han sidder og snakker. Spergsmaélet er s, om Espen Arnakke nogensinde formaér at
komme ind til dette ubevidste perspektiv i sig selv, og hvis han ger: Er det s& gennem
skriveprocessen? For at besvare dette, kan vi anvende psykoanalytikeren Alfred Adlers
undersggelser, da hans teorier vil kunne udvide tolkningen og dbne op for en diskussion af netop

dette.

2995, ndemose, 1994: 141
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Et centralt element hos Adler er netop det undertrykte barn, som ogsa Espen Arnakke, som sagt,

fokuserer pé 1 sin fremstilling af sin barndom:

Barnet har det ikke godt. Barnet har det ondt. Barnet kan fa det bedre, hvis de voksne griber regulerende

ind. Men i almindelighed gor de det som taber og nesten aldrig af hensyn til barnet. S& har barnet det ondt

og far det vaerre endnu. (...) Barndommen er den tid, hvor mennesket arbejder hardest.*”°

Et undertrykt barn vil som felge af undertrykkelsen, ifolge Adler, altid keempe for at opna magt
og kontrol over sit eget liv, ligegyldigt hvilken position barnet er i fra starten. Adler beskriver

dette saledes:

Individualpsykologien begynder sin Undersggelse af Udtryksbevagelsernes Udvikling i deres forste
Udspring, i Barneaarene. Den har fastslaaet, at alle disse Udtryksbevagelser har faaet deres Praeg af en

overvejende Fzllesfolelse eller af et serligt steerkt Magtbegaer.”’

Ud fra dette kan vi altsa opna bedre forstaelse for Espen Arnakkes lov om undertrykkelse:
Janteloven, idet han beskriver denne ved at fortelle om sin barndom og om sin undertrykkelse 1
barndommen. Adlers teori om magt og fallesskab kan nemlig dbne op for videre tolkning af
denne made at forsege at opnd selverkendelse pa.

Pé baggrund af Adlers tekst kan vi undersege, hvordan Espen Arnakke ser pa netop
undertrykkelse og et enske om mere magt. Vi vil undersege dybere, hvorfra nogle af Espens
handlinger og reaktioner kan stamme, hvilket er relevant for undersegelsen af, hvorvidt man kan
skrive sig frem til erkendelse. Erkendelse er i denne sammenhang forstéet ud fra Adler, som
mener, at erkendelse vil sige at forstd, hvad der foregar i mennesket, og hvorfra dette stammer.
Det vil altsa sige, at Espen Arnakke, ved at forsgge at opné erkendelse, underseger, hvad der
foregér 1 ham (det vil sige, hvorfor han begik mord) ved at finde ud af, hvorfra dette onde
stammer. En flygtning krydser sit spor har netop dette mord som omdrejningspunkt for selve den
individuelle undersogelse, og dermed ses, at Espen Arnakke forseger at opna, hvad der foregar 1

ham, som er en del af menneskets erkendelse. Men formar han at skrive sig frem til erkendelse?

296
297

Sandemose, 1994: 103
Adler, 1930: 175

109



Hum-Bach 18.12.2014
E14, 3. semester Hus 09.1
Anslag: 235.354 Gruppe 11

Lykkes det? Opnér han erkendelse? Sagt 1 Adlers &nd: Finder Espen Arnakke ud af, hvorfra det

onde 1 ham, som fik ham til at begd mord, stammer?

For at undersoge dette, ma vi se neermere pa, hvad Espen Arnakke finder frem til ved at vende
tilbage til sin barndom og ved at forsege at finde ud af, hvorfra “lysten” til mord stammer. For at
fa hjalp til dette anvender vi igen Adler, som mener, at barnet, som Espen Arnakke, vil blive
desperat og usikker, hvis det ikke opndr magt over sit liv, men tvaertimod underlegges andres
magt gang pa gang. Dette er nemlig, hvad Espen Arnakke oplever, blandt andet da han og en ven

forseger at forfore et par piger:

Vi havde allerede delt dem (pigerne, red.) mellem os, jeg skulle tage hende, der gik til venstre. Men sé slog

pigerne efter os. (...) Jeg fik nogle erefigener. Nej, tenkte jeg fortvivlet, vi har béret os galt ad, vi har ikke
98

hert ordentligt efter, hvordan det skal geres, for sd ville de ikke sl efter os.
Saledes kan man forstd barnet Espen Arnakke som desperat og usikker betinget hans manglende
magt over sig selv (og andre), og disse overfald af kvinder samt drukepisoder kan pd baggrund af
Adlers teorier forstds som desperate, spontane reaktioner og forseg pa at opna magt. Dette

understattes endvidere ogsa af nedenstaende citat af Espen Arnakke:

Tager et menneske et skridt ud over sin vaekst, kommer han til at sidde endnu mere fast i feelden, end han
gjorde for. Nu er han sterre, nu er han pa siden af dem, han misunder, men igen ser han andre over sig. Han
betragter hadefuldt dette keedeled, han vil ikke finde sig i det. Han vil selv vare det kaedeled. Han er i

forvejen for langt fremme, men han begynder igen, hadefuld og skuffet, at arbejde mod et nyt mal.>”

Espen Arnakke forestiller sig endvidere, at han vil opnd en magt, ved at blive voksen, og han er

derfor stolt, da han som 11-arig bliver kensmoden.
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Jeg kom gaende over gardspladsen og felte mig som en voksen mand. Jens Hansens yngste son stod

derude, og jeg vaerdigede ham ikke et blik. Jeg skred ud i verden i al min velde for at fylde den med
00

born.’
Desvarre far denne forste seksuelle oplevelse ikke nogen effekt pa hans menneskelige relationer,
og han kommer derved ikke tettere pa, hvad Adler betegner for selve det menneskelige mal:

Magt.301

I et andet forseg pa at veere voksen, praver Espen Arnakke at tilpasse sig de normer, der
gives for &ldre drenge. Alt, hvad der er barnligt, ma straks droppes til fordel for noget mere
modent. Da han blev kensmoden var det gennem onanien, men da han bliver konfirmeret skifter

niveauet.

Nu, da jeg var konfirmeret, gik det aldrig i evighed an, onani var noget for smadrenge. En voksen mand
havde piger. Kampen gik over pé et andet og vaerre plan, nu hed det: Vis din manddom, eller ga ad helvede

til. 32

Ses dette 1 relation til Adler, som mener, at barnet vil begynde at opfere sig som en voksen, hvis
det foler mindrevaerd og foler sig underlagt magt,’® er netop ovenstiende seksuelle oplevelser og
alkoholbeskaftigelser reaktioner pa en undertrykt barndom underlagt en magt, og den magt, han

foler sig underlagt af, er altsé Janteloven.

Adler fremhaver ogsd andre reaktioner pa undertrykkelse, blandt andet at et barn, der
undertrykkes vil forsege at gare opror.>®* Dette vil altsd kunne abne op for en tolkning af,
hvorfor Espen Arnakke flygter fra Jante og derved gor oprer. En tolkning, som peger henimod, at
dette bunder 1 en trang til at fole kontrol over sit eget liv, og som 1 lyset af Adlers teorier vil

fremsta som en forudsigelig og tilmed nedvendig reaktion:
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“Undertiden forekommer det, at Formaalet sattes paa en saadan Maade, at Individet sgger at undgaa sterre
2305

Vanskeligheder ved at soge Flugten for dem.
Denne teknik med at flygte anses af Adler for en made, hvorpa mennesket igen forseger at
genvinde magten. Set 1 dette perspektiv flygter Espen Arnakke i et forseg pa ikke at blive udsat
for flere undertrykkende oplevelser. Han beskriver, hvorfor han i sit voksenliv tager et job til en
dérlig hyre: “Men jeg greb den forste chance, jeg fik, af skraek for at matte rejse tilbage til
Jante.”**® Generelt bliver hele Espen Arnakkes voksenliv beskrevet som en flugt fra
barndommen og opvaksten i1 Jante, og selve temaet “flugt” indgar ogsa 1 vaerkets titel En
flygtning krydser sit spor. Han vender, som flygtning, mentalt tilbage og krydser sit gamle spor -
uden at fortsatte med at folge det. Dette leder til diskussionen om hvorvidt Espen Arnakke, ved
at krydse sit spor, blot krydser det og genoplever det, han flygtede fra, eller om han ved netop at
krydse sit gamle spor opnar erkendelse af, hvor sporet begyndte. Sagt pa en anden made: Opnar

han erkendelse af, hvor sporet, der ledte til mord, begynder?

Selv kom jeg kun pé benene igen, fordi jeg faldt dybere end alle de andre. Sa dybt faldt jeg, at erindringen
blev et bedre vaben for mig end glemsel, og pa vejen tilbage, da jeg ville se, hvad det altsammen havde

veret, stod jeg endelig med min blodige kniv i handen foran Janteloven.*"’

Saledes beskriver Espen Arnakkes selve sin krydsning af sit gamle spor: Jante. Denne
tilbagevending beskrives som et angreb i1 forseget pa at vende tilbage og fa magt. Séledes kan
man diskutere erkendelse som en vej til at fa magt. Endvidere kan man 1 En flygtning krydser sit

spor se en forstaelse af erkendelse som frigerelse:

Jeg har reddet mig selv fra det, jeg er blevet levende, jeg har erkendt, at sjelen er menneskets ven. Man

skal dyrke sjzlen og befri sig for sine laenker.’*®
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Ovenstdende kan ses 1 relation til Adler, som mener, at erkendelse er lig med @ndring for

mennesket.>”

Vender Espen Arnakke tilbage til sit gamle spor for at skifte retning, for at &ndre?
Ifolge Adler vil dette dog muligvis ikke vare tilfeeldet, da Adler argumenterer for, at netop ens
opfattelse af verden vil forme ens reaktioner: “Opfattelsen af Verden, former et Menneskes
Gangart og Ledemotiv og danner hans Udtryksbevagelser.”'” Dette kan diskuteres i forhold til
tanken om at krydse sit spor for at @&ndre, da man ud fra dette andet citat af Adler vil kunne
argumentere for, at Espen Arnakke forseger at beskrive sin opfattelse af verden for derved at
forstd noget ved sig selv. Men ender Espen Arnakke med at finde frem til, at rsagen til mordet,

som han begik, kan findes 1 Jante? Eller finder han aldrig helt en arsag? Opnér han aldrig helt

erkendelse af, hvad det, der foregar 1 ham, stammer fra?

Du kan fa tusinde beskrivelser af Halfway Mountain, og de er alle lige rigtige. Jeg foler en staerk

trang til at sige dig nu, og maske er det de vigtigste ord i denne bog, at bjerget er stort og har mange
311

sider, men den, som 14 leenket pa jorden, sa kun Halfway Mountain fra det sted, hvor han 4.
Ovenstaende citat kan tolkes pé to vidt forskellige méder: Pa den ene side kan man diskutere, om
Espen Arnakke ud fra ovenstdende citat opnar en form for erkendelse 1 sit liv. Hvis det er muligt
at se bjerget fra alle sider og hver gang se det pd ny, hvis ikke man er lenket fast til jorden og
kun kan se det fra denne ene tvunge side, er det s& muligt at tolke Espen Arnakkes udtalelse som
et hab? Er han frigjort fra sine lenker 1 og med, at han ikke laengere folger sit gamle spor? Kan
han nu @&ndre, og erkende som Adler siger, og se bjerget fra flere sider modsat, hvad han kunne 1
barndommen i Jante, hvor han kun sa bjerget fra en side? Noget kunne tyde pa det, hvis man
leeser ovenstéende citat som, at Espen Arnakke ikke l&engere ligger leenket. Alene det, at han
formulerer “den der 14 1 datid, kunne tyde p4, at han ikke leengere ligger fastleenket, og at han nu
kan se, hvad der 1 hans fortid lenkede ham - Jante. Omvendt kan man tolke dette eksempel helt
anderledes, at det bevidner om at han muligvis ikke opndede den fulde erkendelse. I og med at
Espen Arnakke kun far set den ene side af bjerget, og aldrig hele bjerget, som kan tolkes som

selve erkendelsen af, hvad der forte til mordet, kan laeses som selve Espen Arnakkes erkendelse

309
310
311

Adler, 1930: 12
Adler, 1930: 157
Sandemose, 1994: 438 - 439

113



Hum-Bach 18.12.2014
E14, 3. semester Hus 09.1
Anslag: 235.354 Gruppe 11

af, at han aldrig fik undersegt hele bjerget, hele sit ubevidste, hele sit ophav til sine reaktioner.
Dette tolkning tilslutter tidligere omtalte Jens Andersen sig. I et tilbageblik pa Sandemoses

samlede varker, skriver Andersen:

Selv ndede vildmanden Aksel Sandemose aldrig helt ind til den bla se¢ i urskoven, men ved at fortelle om
312

det animale menneske var han konstant péd vej og lasnede dermed tungen pa sin tid og dens mennesker
Andersen bruger her “den blé sg” som et billede pa erkendelse hentet fra et andet vaerk af Aksel
Sandemose: Dans, dans, Roselil (1965). Andersen mener altsa ikke, at Sandemoses karakterer
nogensinde nér frem til erkendelse, men at han dog er pa vej. Slutingen pa En flytning krydser sit
spor kan herved ogsa laeses som, at Espen Arnakke har lgsrevet sig fra sine leenker og nu har det
store bjerg foran sig at udforske, men at han i slutningen endnu ikke har erkendt, hvad der forte
til mordet. Altsa kan det diskuteres, om Espen Arnakke ved at krydse sit spor og dermed krydse
sin barndom 1 Jante kun har set bjerget fra en side og nu star over for flere spor at krydse?
Uanset hvad, ma man pa baggrund heraf erklere, at Espen Arnakke skriver sig frem, han skriver

sig ud af lenkerne og ender med at erkende. For at citere et tidligere anvendt citat igen:

Jeg har reddet mig selv fra det, jeg er blevet levende, jeg har erkendt, at sjelen er menneskets ven. Man

skal dyrke sjalen og befri sig for sine lenker.’"”

Han har reddet sig selv, frigjort sig selv og erkendt. Han har altséd skrevet sig frem til en

erkendelse ved, mentalt og pa skrift, at krydse sit spor: Jante-sporet.

18.2 Kan Emil Sinclair skrive sig frem til erkendelse?

I modsetning til En flygtning krydser sit spor og Espen Arnakke, hvor det er blevet diskuteret,
at Espen friger sig fra sine laenker og erkender, hvad der ledte til, at han begik mord, virker

erkendelsesprocessen 1 Demian mere succesfuld. Sinclair formar at integrere de ubevidste sider 1
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bevidstheden, idet han bliver forenet med Demian i sin egen person. Dette omtalte vi blandt
andet 1 afsnittet “Analyse af Demian som psykoanalytisk veerk”, hvor vi analyserer, hvordan
Sinclair blandt andet gennem samtaler med Pistorius finder ind til kernen af, hvordan et

menneske bor leve:

Det var galt at ville nye guder, det var fuldsteendig galt overhovedet at ville give verden noget! Der gives

ingen, ingen, ingen pligt for vakte mennesker end denne ene: at sgge sig selv, blive fast i sig selv, at famle
314

frem ad sin egen vej, ligegyldigt hvorhen den forte.
At han opnér denne erkendelse igennem samtaler med Pistorius, er muligvis et vigtigt aspekt 1
Demian. Espen Arnakke derimod finder ikke pa samme méade en person, der kan lede ham frem 1
sin ungdom. Herved ligger der muligvis en vasentlig pointe i at {4 en vejledende hédnd gennem
vejen til erkendelse. Det er tidligere 1 projektet blevet diskuteret, hvorvidt Espen, i1 brevform,
skriver sig frem til erkendelse. Demian skrives derimod ikke 1 brevform, men det tydeligeres, at
Hermann Hesse er forfatter, mens Sinclair er forteller. Dette kan altsd tyde p4, at Sinclair ikke
skriver sig frem til erkendelse, men méske derimod /ever eller maler sig frem til erkendelse. |
afsnittet “Hvorfor har vi valgt at arbejde med skenlitteratur?” er det blevet beskrevet, hvordan
brevformen var sarligt anvendt 1 antikken som filosofisk leerevej. Herigennem er det blevet
udtrykt, at der opstér et lerer-elev forhold. Dette forhold er med stor sandsynlighed
sammenligneligt med Sinclairs og Pistorius’ forhold, der gennem filosofiske samtaler kommer til

udtryk. Dermed sammenlignes deres samtaler med brevformens betydning i antikken.

I Jungs teori leegger han szrligt veegt pd det enkelte menneskes kan affinde sig med sit ubevidste.
Dette bliver et omdrejningspunkt 1 hans teori, der vedrerer idéen om, at mennesket bliver helt,
nar det leerer at omgas sig selv. I Demian behandles netop dette aspekt, som vi derfor ensker at
diskutere: hvorvidt fuldendes Sinclairs forseg pd at omgéds sig selv og opnd en form for

selverkendelse?

314 Hesse, 1970:130
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Som beskrevet, er undertrykkelsen en vaesentlig del af Espens selverkendelsesproces. Ligeledes
kamper Sinclair igennem hele sin barndom og op gennem voksenlivet med undertrykkelsen af
den anden verden. Ud fra en jungiansk lesning, stammer undertrykkelsen fra noget ubevidst.
Med denne lasning kan de komplekser Sinclair har 1 sit ubevidste, ses som et udtryk for en
undertrykkelse af psykisk substans. I Sinclairs forseg pa at omgas sig selv, handler det om at

blive bevidst om det ubevidste og anerkende det som en del af hans personlighed.

Efter Sinclair har medt Demian, er han for Sinclair et vedvarende mysterium, der betager ham
gennem hele verket. I afslutningen af romanen far man en sterk fornemmelse af, at Demian er
en del af Sinclair, idet Demian siger: “(...) jeg er inden i dig”"”. Fru Eva har ligeledes en mystik
omkring sig, hvilken Sinclair ikke helt forstar. Hans forvirring opstar ikke kun pd baggrund af
hendes person, men ogsé pa grund af den opdagelse han ger sig, da han oplever, at de begge
findes 1 hans sind: “Ofte herte jeg ord fra hende, der led som svar fra mit ubevidste pa
braendende spergsmal, som optog mig™'®. Med dette citat bruger Hesse ordet ubevidst direkte, til
at forklare den sindstilstand og erkendelse, Sinclair er pa vej mod. At Sinclair er bevidst om sit
ubevidste selv og ved, hvad der ligger af substans i dette, gor det klart for laeseren, hvad Sinclair
er ved at opna.

I forsaget pé at undersage sig selv, bliver symboler, fantasier og dremme af stor betydning for

Sinclairs forstaelse af sig selv.

“Fantasy has its own irreducible value, for it is a psychic function that has its roots in the conscious
31755

and the unconscious alike, in the individual as much as in the collective
Ovenstdende citat af Jung beskriver hvorledes fantasier har en ejendommelig vardi, idet fantasi
har en irreducerbar vardi. Fantasier er en funktion i den kollektive psyke, hvilket betyder, at
fantasier har sine redder i alt, hvad denne indeberer. Vi kan altsa konstatere at tanker og
fantasier er tilstede 1 psyken og i sj&len, hvad end det er 1 det ubevidste eller det bevidste - det

kolektive eller det individuelle. Psyken er et virkelighedsniveau for sig, og sjelen har sin egen

Y esse, 1997: 173

$1®Hesse, 1997: 157
31 Jung, 2014a: 390
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kreativitet, der kommer til udtryk gennem kunsten. Dette betyder, at at psyken og sjelen ikke
kan reduceres til legemet.

Sinclairs livlige fantasi bevidstger ham om, hvad der findes af indhold 1 hans ubevidste. The
symbol-creating function vil vere relevant at diskutere netop 1 forbindelse med dette. Kan man
sammenligne dette med Sinclairs erkendelsesproces? Funktionen forener irrationelle- og
rationelle tanker, hvilket resulterer i symboler og billeder, som kommer til udtryk gennem
dremme og fantasier. Med denne funktion geres det muligt at omdanne psykiske komplekser til
billeder og symboler, der for Sinclair kan vere en lettere mdde at handtere sine svaerheder pé. En
lettere made at omgas sig selv pa.

Kunstneriske processer, 1 form af tegninger, viser sig ogséd at have mening for Sinclair 1
forstaelsen af sig selv. Ifelge Jung er kreativiteten serlig tilgeengelig, hvis individet er 1 kontakt
med det ubevidste. Han forklarer det séledes: Hvis ego er placeret i anima og ikke 1 persona,

befinder individet og persona sig i det ubevidste, og altsa ikke i bevidstheden.

In certain cases, found chiefly among artists or highly emotional people, the ego is

localized not in the persona (the function of relationship to the real world) but in the
318

anima (the function of relationship to the collective unconscious)” .
Med denne lasning kan det tolkes, at Sinclair er 1 kontakt med sit ubevidste jeg, nar han maler og
udfolder sig kreativt. Billederne viser sig at symbolisere ubevidst indhold, som vi med relation til
Jungs teori kan diskutere, hvorvidt de er udtryk for en fremtidig haendelse. Med folgende citat,

fra afsnittet “Det ubevidstes struktur”, underbygges denne teori:

(...) the unconscious contains all the material that has not yet reached the threshold of

. . 1
consciousness. These are the seeds of future conscious contents®'”.

Som Jung forklarer, er ubevidst substans altsd materiale, som endnu ikke er naet til bevidsthed 1
det enkelte individ. Dette er en interessant tese at diskutere, da vi allerede har argumenteret for,

at Sinclair formentlig er 1 kontakt med sit ubevidste selv, og serligt 1 form af kreative processer.

318
319

Jung, 2014a: 401-402
Jung, 2014a: 363
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Forste gang han begynder at udforske denne udtryksform, er efter ‘medet’ med Beatrice, hvor
han forseger at male et billede, der ligner hende. Det beskrives hvordan han maler efter fantasi
og instinkt, hvilket kan vare et tegn p4, at han er i1 kontakt med sit ubevidste. Er dette et symbol
pa, at materiale 1 Sinclairs ubevidste nar til bevidsthed, og derved beviser, at det ubevidste har
skabt grobund for noget fremtidigt?

I resultatet ses bade Demains, Beatrices, Fru Evas og Sinclairs ansigt. Han har malet sin sjel,
hvilken Beatrice, Demian, Fru Eva og han selv er en del af. Med dette bliver han klar over den

indsigt og styrke, som han har beundret i Demian, faktisk er i ham selv.

I ovenstéaende diskussion er det blevet sandsynliggjort, at Demian og Fru Eva er en del af
Sinclair. De har varet med til at at hjelpe ham péd vej mod selverkendelsen 1 og med, at Sinclair
har accepteret sig selv, er det gaet op for ham, at de begge lever i ham. De er ham. Vi kan altsa
ikke reducere psykiske fenomener, og det er i virkeligheden det, der geor, at vi kan acceptere
leesningen af Demian som en hj&lpende instans for Sinclair.

Gennem kunstnerisk udfoldelse formér han at menneskeliggere ubevidst substans. Han ger
derved ubevidst brug af funktionen, som Jung kalder The symbol-creating function, hvilken er
medvirkende til opnéelsen af erkendelse, idet han formaér at integrere det ubevidste i

personligheden. Netop dette er det afgerende for at opna erkendelse, ifolge Jung.

19. Konklusion

Indledningsvist enskede vi i dette projekt at undersege, hvorvidt Aksel Sandemose og Hermann
Hesses vaerker En flygtning krydser sit spor og Demian kan betragtes som forsegg pa at skrive sig
frem til erkendelse 1 form af svar pa de to stillede spergsmél 1 romanerne.

Demians protagonist, Emil Sinclair, stiller som det forste i romanen spergsmalet:

Jeg ville jo intet, kun forsege at leve det, der af sig selv ville frem i mig. Hvorfor var det si uhyre sveert?**’

320Hesse, 1972: 5
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Vi har pé baggrund af psykoanalytikeren Carl Gustav Jung analyseret os frem til, at det, som
Sinclair forseger at leve med, er den anden verden, hvilken repraesenteres af Demian. Denne
verden arbejdede vi os frem til at kunne karakterisere ved blandt andet dremme, fantasier, kunst,
seksualitet, natur og instinkter. I forseget pa at finde frem til svaret pa hvorfor dette ubevidste 1
ham er svert at udleve, vender Sinclair tilbage til sin barndom og de ubevidste elementer heri.
Serligt fremhaves maleprocessen, som vi, ved hjelp af Carl Gustav Jungs psykoanalyse,
fortolker som Sinclairs ubevidste forsgg pd at male sig frem til en erkendelse af, at Demian i
virkeligheden er ham selv. P4 baggrund af psykoanalytiske teorier om det ubevidste er vi i dette
projekt kommet frem til, at Sinclair bade maler og, sa at sige, lever sig frem til en erkendelse af,
hvem han er, og hvorfor han er blevet til den, han er. Dette nar han altsd frem til ved at
undersoge sit ubevidste. Alt 1 alt kan Demian saledes ses som et forseg pd at forteller sig frem til

erkendelse.

I En flygtning krydser sit spor forseger hovedpersonen Espen Arnakke ligeledes at opna en storre

selvbevidsthed, idet han stiller det vigtige spergsmal for romanens omdrejningspunkt:

Jeg tror ikke, at jeg nogensinde har haft noget andet méal end at opklare hvem jeg er og hvad mennesket er.

Hvorfra? Hvorfor?*?',

Espen fokuserer s&rligt pd én oplevelse 1 sin fremstilling af sit liv: Mordet pd John Wakefield. Pa
baggrund af dette bliver hans sggen, efter svaret pd hvem han er, og hvorfra dette 1 ham stammer,
til en undersogelse af hvad mennesket er, nar det begér mord, og hvorfra dette onde i mennesket
stammer. Ved hjelp af psykoanalytikeren, Alfred Adler, analyserede vi os frem til, at Espen,
ligesom Sinclair, vender tilbage til det ubevidste for at besvare dette. Han undersoeger sin
barndom for at opné erkendelse af sin voksne personlighed, og dette gor han ved at nedskrive sin
historie som et brev. Det er fortsat til diskussion, om Espen finder frem til, hvad der gjorde ham
til den, han er - hvad der fik ham til at begd mord - men pa baggrund af Adlers teori om magt

som det menneskelige mal kan der tales for, at forklaringen for Espen findes i den

321Sandemose, 1987: 122
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undertrykkende samfundsstruktur og 1 Janteloven. I sé fald skriver Espen sig frem til erkendelse
af, hvem han er, og hvorfra det stammer. Samtidig har vi diskuteret, om Espen virkelig opnar
dette mal om magt, idet han som voksen fortsat forseger at finde frem til, hvad der undertrykker
ham. P4 baggrund af dette er det fortsat til diskussion, hvorvidt Espen skriver sig frem til
erkendelse, men romanen kan stadig ses som et forseg herpa, og séledes betragter vi endeligt £En

flygtning krydser sit spor som et uferdigt forseg pa at skrive sig frem til erkendelse.

I relation til den forste del af vores problemformulering stillede vi yderligere spergsmalet om,
hvorvidt ovenstdende forseg kan lases som sarligt unikke eller tvaertimod som tidstypiske for
tiden efter forste verdenskrig. Og i sa fald, hvad siger vaerkerne om denne periode?

Her fandt vi det oplagt at undersege, hvad Demian forteller om perioden op til ferste
verdenskrig. Som tidligere nevnt, kan de to verdener laeses psykoanalytisk som et forseg pa at
forsta det ubevidste, men samtidig siger de to verdener ogsa noget om, hvordan Sinclair opfatter
det samfund, han vokser op 1. Vores fortolkning kan formuleres siledes: Sinclair ser verden som
splittet 1 to, skildret ved det lyse, moralske, religigse og borgerlige hjem, som han vokser op 1, og
sd en anden merk verden, der indeholder alt, hvad der ikke er plads til i den lyse verden. Sinclair
finder i1 arbejdet med sig selv frem til, at ogsa samfundet ber indeholde begge verdener. Hertil ser
Sinclair forste verdenskrig som afslutningen pa den gamle verden, hvilket Demian formulerer 1
dagene op til krigsudbruddet pé folgende made: “(...) den gamle verdens sammenbrud rykker

n&r”322

. Dette verdenssyn sammenlignede vi med forfatteren Stefan Zweigs optegnelser over,
hvordan han si Europa @ndre sig med verdenskrigene. Her fandt vi frem til, at Zweigs
beskrivelser af, hvordan samfundet @ndrede sig med forste verdenskrig, 1 hgj grad ligner det
verdenssyn, som Hermann Hesse prasenterer med Sinclair 1 Demian. Blandt andet skriver
Zweig, at civilisationen “(...) hvert Qjeblik kunde blive gennembrudt at Underverdenens
destruktive Krafter*>. Endvidere leegger han stor vagt pa, hvordan autoritetstroen i samfundet
bryder sammen med krigen, hvilket er en tolkning, som den danske historiker Henrik Jensen

tilslutter sig. Herved fandt vi frem til, at samtidsbeskrivelserne 1 Demian kan leses som

tidstypiske. Dette blev vores vaerktej til at besvare, hvorvidt selve projektet om at skrive sig frem

322
323

Hesse, 1970: 157
Zweig, 1948:14
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til erkendelse kan ses som tidstypisk. I og med at troen pa samfundet og autoriteterne brad
sammen, ses der, blandt andet i1 kunsten, en sggen indadtil, hvor kunstnerens eneste faste
holdepunkt bliver sig selv. Dette beskrev vi 1 afsnittet “Tendenser og retninger 1
mellemkrigstidens kunst og litteratur”, hvor blandt andet Jens Andersen beskrev tidsdnden pa

folgende méde:

Det er et menneske, som ikke har noget fast holdepunkt i livet, savner substans og kerne, og derfor enten
leenges efter den tabte tid (og dyrker tabet og leengslen) eller med stor opportunisme kaster sig ud i det

pulserende nu, der eksistentielt set bruges som béde spejl og forklaedning.***

For at besvare hvorvidt En flygtning krydser sit spor ligeledes kan ses som varende tidstypisk,
sammenlignede vi dette vaerk med Demian. Ligesom Demian tager En flygtning krydser sit spor
udgangspunkt i tiden op til forste verdenskrig, og pa samme vis som Sinclair har Espen Arnakke
problemer med at tilpasse sig samfundet. I stil med Sinclairs kamp for at passe ind i den lyse
verden 1 Demian, forseger Espen at opfore sig efter familiens normer, men bliver samtidig draget
af samfundets skyggesider 1 form af alkoholmisbrug, seksualitet og mord. Ligesom Sinclair, der
forseger at forbinde de to verdener med troen pa guden Abraxas og opfattelsen af at vaere market
med kainsmeerket, beskriver Espen 1 lignende vendinger, hvordan han bade indeholder Kain,
Lucifer og Jesus. Endvidere er der, som vist ovenfor, en tydelig lighed i1 begge verkers
omdrejningspunkt omkring forseget pa at opna erkendelse. Disse vasentlige ligheder med
Demian, mener vi, kan danne grundlag for at anskue En flygtning krydser sit spor som tidstypisk.

Saledes kan begge vaerker ses som tidstypiske for tiden efter forste verdenskrig.

324 Andersen, 1998: 55
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