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«Sa kommer de andre med deres fine
retter og sa star jeg bare der med den
andssvage pizza»

Symbolske granser imellem foraldre i det sociale liv i folkeskolen

“The other parents bring along their fancy dishes, while | just
stand there with that stupid pizza.”

Symbolic boundaries among parents in school’s social life.

Maria Qrskov Akselvoll
Ekstern lektor

Institut for mennesker og teknologi, Roskilde Universitet

mariaaks@ruc.dk

SAMMENDRAG

Forzaldre til skolebern forventes i stigende grad at involvere sig i sociale arrangementer,
der skal fremme god trivsel i skolen. Denne involveringsform foregér i en social sammen-
hang og er derfor i hojere grad end faglig involvering, synlig og mélbar, hvilket gor den til
genstand for vurderinger og symbolske grensedragninger foraeldrene sig imellem. Denne
artikel underseger med afsat i Bourdieus begreber om felt og kapital, og i et foraldreper-
spektiv, hvordan foreldres deltagelse i skolens sociale liv kan forstds symbolsk; hvilke hand-
linger der tilskrives vaerdi og anerkendes af skolen og af forldrene. Baseret pa et feltarbejde
ito kebenhavnske skoleklasser, vises det pa den ene side, hvad skolen opfordrer til og veerd-
seetter af sociale arrangementer, og pd den anden side, hvordan forskellige foraldre oplever
og handterer skolens involveringsbestrabelser, sdvel som de andre foraldres involvering.
Jeg viser, hvordan foraldrene har et skarpt blik for hverandres involvering og for egen posi-
tion i det sociale hierarki. Det diskuteres, hvordan disse symbolske graenser bidrager til at
reproducere de sociale grenser, fordi det ofte skjules, at en hej grad af involvering athanger
af iseer kulturel kapital.

Nogleord:
Skole-hjem-samarbejde, foraldreskab, symbolsk kapital, social klasse
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ABSTRACT

Parents of schoolchildren are increasingly expected to engage in social events that promote
a good social climate in the classroom. This form of involvement takes place in a social
context and is therefore visible and measurable, making it subject to comparisons and
symbolic boundaries among the parents. Taking as its theoretical point of departure Bour-
dieu’s concepts of fields and capital, this article investigates from a parent’s perspective,
how parents’ participation in these social events can be understood in symbolic terms;
what actions are recognized as valuable by the school and by the parents. Based on field-
work carried out at two schools in the Copenhagen area, the article describes the kinds of
social involvement the school encourages and appreciates, and how the parents themselves
get involved, and perceive the involvement of other parents. These comparisons work as
symbolic boundaries, and I discuss how these boundaries contribute to the reproduction
of social inequality, because they hide the fact that a high degree of involvement in social
events rests on, primarily, cultural capital.

Keywords:
Home-school cooperation, parenting, symbolic capital, social class

INTRODUKTION: INTENSIVERET FORZALDREINVOLVERING |
FOLKESKOLEN

Foraldres involvering i den danske folkeskole er i de senere ar i blevet tilskrevet stor vaegt og
ligefrem afgerende betydning for, hvordan bernene klarer sig i skolen. I dag anses foraldre
som aktive medspillere og som «ressourcer for laering» (fx Radet for Berns Lering, 2016),
noget som afspejler en skolepolitisk ambition om at fi foraldrene til at tage mere ansvar
for barnets leering (Knudsen, 2010; Kryger, 2008) og kan siges at skrive sig ind i en storre
sammenhang om globalisering, konkurrencestat (Pedersen, 2011) og PISA-logik, hvor
foraldre teenkes ind i en samfundsekonomisk sammenhang.

Mere konkret inddrages foraldre i dag som skolens ‘assistenter’ (Dannesboe, 2012;
Ravn, 2008), der skal hjelpe til med at laeeringen og undervisningen lykkes. Men ogsa til
pd sigt at lofte de fagligt svage born og udligne sociale forskelle, sidan som Desforges og
Abouchaar (2003) konkluderer, at oget foreldreinddragelse har potentialet til. Logikken er
sdledes, at jo mere foreeldrene kan involveres i skolen, des bedre er det; for skolen, for barnet
og for foraldrene. Det er med andre ord blevet ‘sund fornuft’ i den danske folkeskole, at
foreldre ber deltage aktivt i skolen.

I artiklen stiller jeg sporgsmalstegn ved denne ‘sunde fornuft’ og ved eget foraldreinvol-
vering som et redskab til at udligne social ulighed. Jeg underseger, med afset i Bourdieus
begreber om felt og kapital, og i et foraldreperspektiv, hvordan skolens krav og forventnin-
ger om involvering i det sociale liv spiller ssmmen med foraldrenes forskellige forudseet-
ninger for deltagelse, og hvem som kan drage fordel af det samspil.!

1. Artiklen behandler i hgj grad de samme tematikker, som kapitel 8 i min ph.d.-athandling (Akselvoll, 2016),
hvorfor centrale pointer herfra gentages, ligesom identiske citater forekommer.
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NYE KRAV OG FORVENTNINGER OM DELTAGELSE | SKOLENS SOCIALE LIV

Foraldreassistancen drejer sig ikke bare om den faglige del af barnets skoleliv. Intensiverin-
gen af skole-hjem-samarbejdet indbefatter ogsa «aktive foreldre, der stotter op om skolen
og hjzlper ved sxrlige initiativer og arrangementer» (Ministeriet for Born, Undervisning
og Ligestilling, 2016), det vil sige, involverer sig i det sociale liv i skolen. Almindeligvis
drejer det sociale liv sig om arrangementer sdsom julefester, foraeldrefester, fellesspisning,
udflugter, hytteture eller legegrupper. Jeg kalder dette arbejde med at arrangere, udfore og
deltage i disse arrangementer for ‘trivselsarbejdet’ i skolen.

At dette er opgaver, som foraldre forventes at udfere, er en relativt ny del af skole-hjem-
samarbejdet i Danmark. Skolen opdager fra 00’erne foraldrene som «den skjulte reserve»
(Coninck-Smith m.fl., 2015, s. 217), der kan bidrage til det sociale samvzr, bade i og
udenfor klassen. Foraldrene bliver fra dette tidspunkt i stigende grad «synlige som arran-
gorer af spisegrupper og hytteture i den gode trivsels navn» (Coninck-Smith m.fl., 2015,
s. 237), og ansvaret for trivslen ekspliciteres nu overfor foraldrene. I dag anses trivselsar-
bejdet som en foraldreopgave, der er en vigtig stette til skolens undervisning. Det er sam-
tidig en opgave, der adskiller sig kvalitativt fra den faglige del af skole-hjem-samarbejdet,
idet den foregar i et samspil med de andre foraldre i klassen og pé en social arena. I mod-
seetning til den faglige assistance, handler trivselsarrangementerne om socialt og venskabe-
ligt samvaer og om aktiviteter, hvis formal er at styrke faellesskabet imellem klassens bern og
deres foraeldre. Det er dermed ogsa en involveringsform, der i modsatning til fx lektiehjeelp
eller skole-hjem-samtaler, synligger den enkelte foralders involveringsgrad og som derfor
udger nogle helt saerlige rammer for sociale vurderinger og symbolske greensedragninger
forzldrene sig imellem.

MANGLENDE VIDEN OM TRIVSELSARBEJDET OG OM
FORALDREPERSPEKTIVET

Men hvad betyder trivselsarbejdet for dem, som méd udfere det, nemlig foraldrene?
Hvordan oplever og hindterer foraldre dét, at skulle omgas socialt og samarbejde med
de andre forzldre i barnets klasse? Og er trivselsarbejdet noget, som alle vil og kan? Dette
er sporgsmal, vi har begraenset viden om. Skole-hjem-forskningen har overvejende varet
optaget af den faglige dimension, og af hvordan foreldre pé forskellige mader kan bidrage
til faglig udvikling og leering (fx Desforges & Abouchaar, 2003; Kofoed, 2013), eller af
hvad der forhindrer dem i at assistere barnets skolegang (fx Akselvoll, 2016; Reay, 2005;
Lareau, 2011), i seerdeleshed er lektier blevet tematiseret (fx Dannesboe, 2012; Forsberg,
2009). Ogsa forskning der beskeeftiger sig med foreeldrenes rolle i den sociale reproduktion
i uddannelsessystemet fokuserer pé skolens faglige liv og pé foreldres muligheder og beg-
rensninger for at indgd i dette, eksempelvis pd evnen til at navigere i institutionaliserede og
kompetencekraevende samarbejdsformer som foreldremeder og skole-hjem-samtaler (fx
Baeck, 2007; Palludan, 2012) og fd indflydelse pd bl.a. faglige vurderinger af barnet (Wei-
ninger & Lareau, 2003).

Til sammenligning er det som om, at deltagelse i skolens sociale liv opfattes som en
form for involvering ‘light, en ikke-kompetencekrevende form for involvering, som alle
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foreldre er lige kvalificerede til; bage en kage, komme til en fest, have legegruppen pa
besog eller arrangere en telttur. I denne artikel rettes blikket derfor mod den sociale del
af skole-hjem-samarbejdet, fra og med et foreldreperspektiv; jeg argumenterer for, at der
er gode grunde til at interessere sig for foraldres involvering i skolens sociale liv, fordi
dette sociale engagement slet ikke er sa enkelt eller abent, som det fremstilles skolepo-
litisk.

SKOLE-HJEM-SAMARBEJDET SOM SOCIALT KAMPFELT: BOURDIEUS
FELTOPTIK

Med teoretisk afsat i Pierre Bourdieus praksisteori (fx Bourdieu, 1997, 2007) undersoger
artiklen, hvordan foreldres involvering i trivselsarbejdet kan forstds og forklares symbolsk;
hvordan deltagelse i det sociale bade tilskrives veerdi og udleser anerkendelse, og hvordan
det opleves og handteres forskelligt af forskellige foraldre at involvere sig i det sociale
samspil med de andre forzldre, indenfor nogle szrlige institutionelle rammer. Men ogsa
hvordan det symbolske relaterer sig til sociale forskelle og til foraldres forskellige maengder
og sammensatninger af kulturel og okonomisk kapital. Det er saledes ogsd et analytisk blik,
der kigger efter ulighed og forskelle i involvering samt efter de institutionelle mekanismer,
som producerer og reproducerer disse.

Artiklen analyserer deltagelse i trivselsarbejdet med inspiration fra Bourdieus feltoptik,
hvor skole-hjem-samarbejdet anskues som et socialt felt, der styres af nogle serlige logikker
— i dette tilfaelde logikker, der tilskriver foraldreinvolvering vaerdi. Pa dette felt foregar der
blandt foreldrene en form for konkurrence om fordelingen af begraensede materielle og
symbolske goder, og om adgangen til forskellige positioner i feltet, nogle mere magtfulde
end andre. Det der kempes om i regi af skole-hjem-samarbejdet er, at barnet klarer sig
godt igennem skolen, savel som social anerkendelse for involveringsindsatsen. Involvering
i trivsel kan inden for denne ramme forstds som en praksis der fungerer som ‘distinktions-
symbol’ (Bourdieu, 2014) og en made hvorpa foraldre kan akkumulere symbolsk kapital,
det vil sige social anseelse og @re i relation til andres involvering. Feltbegrebet er netop «en
teknik der «teenker» relationelt» (Bourdieu & Wacquant, 2009, s. 84) og som ger det muligt
at fa oje pa og indfange relationerne imellem de forskellige positioner, og dermed ogsa pa
grenserne imellem dem, bade de sociale og de symbolske.

Jeg er i analysen inspireret af den spilmetafor, Bourdieu anvender for at forklare os disse
sociale og symbolske dynamikker i feltet; han sammenligner deltagelse i et felt med del-
tagelse i et spil kort, hvor deltagerne spiller med forskellige kort pd handen og derfor har
ulige chancer for at fa del i spillets belenninger. Den gode spiller er sdledes den, som har
en praktisk sans for spillet og for at udfere de @refulde handlinger i det (Bourdieu, 1997).
Spilmetaforen skarper dermed det analytiske blik for, at deltagelse i trivselsarbejdet ikke
bare handler om at leve op til skolens krav og forventninger, men i tilleeg om at gore det pa
en social arena, hvor nogle handlinger nyder storre anseelse end andre og hvor der saledes
er et symbolsk hierarki at passe ind i. At foraldreinvolvering i skolens sociale liv med andre
ord ogsa handler om anerkendelse, socialt omdemme, og nart forbundet hermed: moral-
ske vurderinger knyttet til «the game of honour» (Bourdieu, 1990, s. 22).
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DATAMATERIALE OG METODE

Artiklen baserer sig pa dele af det kvalitative datamateriale, som er indsamlet til min ph.d.
-athandling om forskelle i foraldreinvolvering i folkeskolen. Materialet omfatter foraldre-
og larerinterviews, deltagende observation ved foraldremeder, skole-hjem-samtaler, og
ved sociale arrangementer, samt den skriftlige kommunikation og besegsstatistikker pa
skolernes kommunikationsplatform ‘Foraldreintra’ pa to folkeskoler i kebenhavnsomra-
det. Begge var relativt store skoler, med en profil og et verdigrundlag der vegtlagde et
aktivt skole-hjem-samarbejde, men med forskellige socialgeografiske placeringer; den ene
i et konservativt og velstiende omrdde (Frederiksberg), den anden i et af Kebenhavns
mindst velstiende, men mest socialt blandede og multikulturelle, omrdder (Norrebro). Jeg
fulgte igennem hele skolearet 2013/2014 to indskolingsklasser, som jeg kalder for ‘Bld’ og
‘Gron’ klasse. I Bl klasse havde hovedparten af foraeldrene hejere uddannelse; ud af 22
berns foraldre havde mindst den ene foralder i 15 tilfeelde en universitetsuddannelse pa
masterniveau. I ’Gron klasse’ var dette til sammenligning 7 ud af 26 foraldrepar. I begge
klasser blev jeg oprettet som virtuel foralder pa ‘Foreldreintra’. Her registrerede og obser-
verede jeg de daglige skriftlige aktiviteter, som primert var fra skolen til foraldrene,
men nogle gange ogsa foraldrenes indbyrdes kommunikation, bl.a. vedrerende sociale
arrangementer. I alt 96 observerede skole-hjem-samtaler gav ogsd indsigter i foraldre-
nes positioneringer i trivselsarbejdet, savel som i leerernes anerkendelser heraf. Derudover
interviewede jeg to leerere samt tyve foreldre med forskellige sociale og familiemassige
baggrunde, bl.a. om deres oplevelser med at involvere sig i det sociale liv i skolen.2

HVAD DER | SKOLENS RUM ANERKENDES SOM GOD INVOLVERING | DET
SOCIALE LIV

Selvom den sociale sammensztning af foraldre i de to klasser var forskellig, og man maske
kunne forvente at skolens forventninger til forldrene ville afspejle disse forskelle, var de
rammer som skolerne satte for trivselsarbejdet meget ens. Pd begge skoler i mit studie blev
der pé skolens hjemmeside fx udtrykt en generel forventning til, at der pé foreldremoder
blev nedsat trivselsudvalg, der skulle forestd klassens sociale aktiviteter. Og dette var netop
sddan det foregik i bade Bld og Gron klasse, hvor ‘trivsel’ var et fast punkt pa foreldreme-
dets dagsorden; her blev det diskuteret, hvordan foreldrene kunne bidrage til, at der var
god social trivsel i klassen.

I Bl klasse gav klasselaereren Birgit ordet til Christians mor fra trivselsudvalget. Hun
fortalte, hvad de i udvalget havde planlagt af aktiviteter i det kommende skoledr, blandt
andet den traditionelle julefest og sommerfest. Ind imellem kommenterede Birgit pa akti-
viteterne, fx ved give udtryk for, at «det plejer jo at veere rigtig hyggeligt». Eller da Chris-
tians mor fortalte, at trivselsudvalget planlagde en lejrtur til Bornholm: s udtrykte Birgit
sin uforbeholdne opbakning til initiativet. Og under diskussionen af, hvorvidt man ville

2. Alle personer er anonymiserede pé forskelle relevante parametre.
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fortseette med de organiserede legegrupper i fritiden,? bred Birgit ind og huskede forzld-
rene pd, at legegrupper var en god investering i klassens trivsel pa den lange bane.

I Gron klasse hjalp klasseleereren Morten processen pa vej ved at stille sporgsmal ud i
lokalet: Hvad med fodselsdage og regler for gaver? Hvad med legegrupper — skulle de have
dem igen? Hvem ville sidde i trivselsudvalget i ar? Hvilke arrangementer skulle aftholdes?
Morten bidrog ogsd med input ved at fortxlle, at bernene selv havde ytret et stort enske
om flere fellesarrangementer for bade bern og voksne, hvorefter han lod det vare op til
foreeldrene at diskutere, hvordan disse arrangementer kunne realiseres. Pa intet tidspunkt
udtrykte leererne overfor foraldrene, at de mutte udfore trivselsarrangementer, eller at det
midtte forega efter en saerlig skabelon; der var i hojere grad tale om, at disse involveringsfor-
mer blev omtalt med selvfolgelighed og pé en serlig made; som noget vigtigt og som gode
investeringer i feellesskabet og klassens trivsel.

Pa samme made med den skriftlige kommunikation pa Foreldreintra: her kunne man
ogsa aflese, hvilke former for involvering leererne gerne sé, eksempelvis nér Birgit forud
for de skemalagte uger for legegrupper, skrev «Husk legegrupper denne uge!» pé Foreld-
reintra, eller da hun skrev i en besked til foraldrene, at «Det er i gvrigt et dejligt initiativ
med den der Bornholmertur, som jeg stotter op om sd vidt muligt.» I begge klasser blev
foreeldrene indimellem takket skriftligt; for deltagelse i arrangementer pa skolen, og for
opbakning til diverse projekter med fx materialer eller kage.

Og ved skole-hjem-samtalerne var der rosende ord til de foreldre, som gjorde noget
ekstra for det sociale, hvad enten det drejede sig om at tage initiativ til at skabe nye relati-
oner eller lose konflikter bornene imellem, eller arrangere en klassefest. Det, som leererne
opfordrede til, bakkede op om og takkede foraldrene for, kommunikerede dermed, at
involvering i det sociale liv blev verdsat hejt af skolen. Denne valorisering af involve-
ring udgjorde séledes et referencepunkt for det Bourdieu kalder «opfattelseskategorier»
eller «anskuelses- og opdelingsprincipper» (Bourdieu, 1997, s. 189) som netop tilskri-
ver symbolsk veerdi til noget (deltagelse) frem for noget andet (ikke-deltagelse), hvilket
danner afset for positioneringer og for symbolske grensedragninger imellem foraeldrene.
I foraeldrenes forskellige médder at involvere sig i trivslen pd, og de mader de omtalte hin-
andens involvering pa, kom disse positioneringer og greensedragninger til udtryk. I det fol-
gende viser jeg hvordan.

FORSKELLIGE GRADER AF INVOLVERING, FORSKELLIGE
FORUDSATNINGER

En ting var hvad skolen veerdsatte og hvordan der i Bla og Gren klasse blev opfordret til
involvering i trivslen, en anden hvor meget og hvordan forzldrene selvinvolverede sig i den.
Der var med andre ord store forskelle pd, hvordan foraldrene i de to klasser oplevede og
hdndterede skolens involveringsbestrabelser, og der var et serligt monster i disse forskelle.
Narmere bestemt fortattede forskellene sig i fire grupperinger, som jeg har analyseret

3. Et koncept hvor foraldre pa skift tager en forhdndsbestemt gruppe bern med hjem efter skoletid til socialt
samveer.
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frem som foreldrenes forskellige praktiske involveringsstrategier (se ogsa Akselvoll, 2016),
baseret pd mine observationer pa Foraldreintra, ved foreldremeder, skole-hjem-samta-
ler og trivselsarrangementer, samt pa interviewene med foraldre og leerere. De fire strate-
gier, som jeg har kaldt for Forkantsstrategien, Sorteringsstrategien, Overlevelsesstrategien og
Distanceringsstrategien, udtrykker bade grader af involvering, savel som distinkt forskellige
mdder at opleve og hindtere involvering pa, den faglige sdvel som den sociale.*

Forazldre, der benyttede sig af ‘Forkantsstrategien’, var sdledes de mest involverede
foreeldre i mit materiale; de gjorde alt hvad de skulle og alt hvad de kunne, for at leve op
til skolens krav og forventninger, og helst vare pa forkant med dem. Foraldrene i denne
kategori gik mest pd Foraldreintra (ofte dagligt), og anvendte informationen her til konti-
nuerligt at assistere og folge op pd barnet. De var ogsd de mest deltagende ved forzldremeo-
der og skole-hjem-samtaler, og det var dem som involverede sig mest i trivselsarbejdet, fx
ved at sidde i trivselsudvalg. Foreldre i ‘Sorteringsstrategien’ var ligeledes pligtopfyldende
foreldre, men tog lidt lettere pa skolens krav ved i storre grad at sortere i dem. De sogte
dermed ikke at leve op til alt, men at udvelge det vigtigste. Det gjaldt ogsd i forhold til
trivselsarbejdet; de var aktive og deltog i det meste, men foretog ogsa fravalg. Foreldre, der
benyttede sig af ‘Overlevelsesstrategien, enskede ligeledes at veere pligtopfyldende overfor
skolen, men havde flere problemer med at aktivere de ressourcer der skulle til, for at veere
det. De manglede i storre grad de kompetencer og den tid der skulle til, for at folge op
pd barnet fagligt, og deres involvering bar derfor praeg af at soge at afkode og at overleve i
skolens krav og forventninger. Derfor var der nogle gange overskud til at deltage i trivselsar-
bejdet, og nogle gange ikke. Foraldre der benyttede sig af ‘Distanceringsstrategien’ var de
mindst aktive forzldre, som i storst grad overlod skolegangen til barnet selv, og som gjorde
modstand mod skolens involveringsbestrabelser. Det betod ogsd, at de sjeeldent deltogi det
sociale liv.

Det viste sig, at foraldre der benyttede sig af enten Forkants- eller Sorteringsstrategien,
havde hojere uddannelse pé enten bachelor eller, for hovedparten, pa master niveau (eller
derover). I tilleeg havde foraldrene i Forkantsstrategien de hojeste indtegter. Til forskel
havde foraldre, der benyttede sig af enten Overlevelses- eller Distanceringsstrategien
primert korte eller ingen formelle uddannelser. Der var altsa en systematisk sammenhang
mellem foraldrenes kulturelle og okonomiske kapital og deres involveringsstrategi, dvs. at
deres made at opleve og handtere skolens krav og forventninger pa, var et sporgsmal om de
ressourcer, de kunne treekke pd; deres akademiske kompetencer, den tid de kunne frigere,
og i det hele taget det hverdagsliv, de levede. For selvom foraldre med lange uddannelser
ogsa havde tilsvarende kreevende og ansvarsfulde stillinger, havde de alligevel en fleksibili-
tet i forhold til at frigere tid til involvering, men tilsyneladende ogsa en evne til at fa orga-
niseret sig sd tidsplanen hang sammen med et aktivt socialt engagement i skolen. Her var
der ligheder med de middelklasseforaldre, som Aarseth beskriver; hvor en tet relation til
skolen har hgj prioritet, som del af et opdragelsesprojekt, der indebzrer «en omfattende
oppmerksomhet pd og investering i barna» (Aarseth, 2014, s. 171), det som ogsé kan beteg-
nes et ‘intensivt foreeldreskab’ (fx Faircloth, 2014).

4. Ved henvisning til foraldre og citatangivelser angives foraldres placering i kategori som «Forkant», «Sortering,
«Overlevelse» og «Distancering.
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TRIVSELSUDVALGET: KAPITALSTARKE M@DRE MED IDEER

Det som blev anerkendt og verdsat af skolen som god involvering i det sociale liv, denne
dagsorden for foraldrenes assistance, blev i begge klasser baret frem og materialiseret af de
foreeldre, som sad i trivselsudvalget. Det var medre med ‘gode kort pd handen’, hovedsage-
lig i form af uddannelse. Disse modre blev af leererne karakteriseret som «meget involve-
rede» og «velfungerende», og af de andre foraldre nogle gange som «chefer» og som nogle
der «tog teten». De holdt meder, hvor de planlagde, hvad klassens bern og foraldre skulle
foretage sig sammen igennem skoledret. Dette fremlagde de sa ved det arlige foreldremede,
savel som lobende via beskeder pd Foraldreintra eller som i Gron klasse: Ved arets forste
sociale arrangement, ‘feellesmorgenmad’ i klassevaerelset. Her stillede de fire medlemmer
af trivselsudvalget sig op ved tavlen og fortalte sa, at de havde holdt mede og talt om, at det
var vigtigt, at man arrangerede noget falles for klassen. Derfor havde de nu udarbejdet en
aktivitetsplan for resten af skoledret:

«I november vil de arrangere en faellesspisningsaften, hvor alle medbringer en ret til felles buffet.
I december vil de arrangere noget vinteragtigt, sisom skejtetur eller kalketur. I januar skal der
veere foreldrebar, en aften kun for foraldrene. I februar endnu et morgenmadsarrangement.
I marts en fastelavnsfest for hele klassen, og i april en kultursendag, hvor de tager pa bibliotek,
museum eller noget andet, hvor der er plads til mange. I maj vil de medes pa skaterbanen i parken.
Og i juni vil de lave en stor diskofest for bernene [...] Efter sommer tenker de sd pd, at de kan
lane SFO’ens koloni ved Sjellands Odde, og alle barn og foraldre kan tage derop fra lordag til
sondag» (Fellesmorgenmad, Gron klasse).

Her havde trivselsudvalget ikke bare fulgt klasselaererens opfordring om flere fellesarran-
gementer, men ogsd overgdet den. Og selvom flere foreldre tidligere havde udtrykt, at
manedlige arrangementer var alt for ofte, var det nu netop dét, som blev fremlagt. Da triv-
selsudvalget var feerdige med at tale, blev der klappet og nikket anerkendende blandt de
andre foraldre. En far kaldte det et <imponerede program». Men da jeg senere interviewede
foreldrene, var der flere, der fortalte, at de slet ikke kunne overkomme alle de arrangemen-
ter. Den slags blev dog aldrig udtrykt overfor resten af foraldregruppen, for ingen enskede
at blive opfattet som en, der ikke stottede op om skolens dagsorden. Elias’ mor (Forkant)
fortalte, at hun undlod at give sin virkelige mening om legegrupper til kende, fordi hun
ikke ville opfattes som en «lyseslukker», mens Simons mor (Distancering) oplevede, at det
var nemmere «at holde kaft», end at sige, at man ikke havde overskud. Et gennemgdende
tema i interviewene var sdledes at undga at ‘falde udenfor’ og blive kategoriseret negativt.
Noget som ogséd kan heenge sammen med, at indsatser til gavn for feellesskabet er vanskelige
at kritisere i folkeskolen.

Dermed kom trivselsudvalgets idéer let til at std uimodsagt, og medrene i trivselsudval-
get blev dem, som alle andre sammenlignede egen involvering med. Ikke mindst fordi disse
medre netop var de synligt mest involverede af alle; det var dem som brugte tid pa meder,
som fremlagde foran resten af foraldrene, som sendte invitationer og anden information
ud pa Foraldreintra, og det var dem som stod for det praktiske arbejde med arrangemen-
terne.
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De fremstod i hej grad som de ‘gode skoleforaldre’, der helt i trdd med skolens krav og
forventninger, havde viljen og overskuddet til at gore en ekstra indsats for klassens faelles-
skab, og det gav dem en serlig status i klassen, bade over for laererne, men ogsa til at fa
gennemfort egne idéer. Derved bidrog medrene i trivselsudvalget, i samspil med skolen, til
at forme krav og forventninger om involvering i det sociale liv, og til hvad hele forzldre-
gruppen kollektivt anerkendte som godt og @refuldt.

GRANSEDRAGNINGER MOD FOR MEGET OG FOR LIDT INVOLVERING

Men deres eksemplariske involvering, og den institutionelle ramme den foregik i, lagde
samtidig et socialt pres pa resten af foreldrene, og nogle opfattede den hgje grad af invol-
vering som en form for demonstrativ fremvisning af overskud af ressourcer; af tid, energi,
boligforhold og nogle gange, af penge. Den type fremvisning var der flere, der tematiserede
i interviewene; Malthes mor talte med irritation om, hvordan nogle medre var vel ivrige,
nar det gjaldt at gore deres indsats synlig for alle:

«Nogle gange kan det godt virke som om, at folk eller medre, ikke har andet at ga op i end det
her. Madre som gér op i altid at skulle bage til ndr der er et eller andet arrangement. Laver sadan
en ‘svar alle’ besked. Sidan sd man er sikker pd, at alle har set, at man er den mor, der bager. Og

har tid til at veere der» (Malthes mor, Sortering).

Nar det var irriterende, var det fordi, Malthes mor ikke selv havde overskud af tid, men
andres fremvisning gjorde, at hun ikke kunne undga at forholde sig til deres hoje grad af
involvering, som blev den standard, hun métte forhandle sin egen position i forhold til. Det
gjorde hun sa ved at distancere sig fra det at ga op i «altid at skulle bage» og afgraense sig
symbolsk fra «<medre der rigtigt gerne vil lave trivselsarrangementer». Samtidig vagtlagde
hun, at «sd kan jeg sd meget andet» og lod forstd, at hun trods sin begransede sociale del-
tagelse, var en god nok foralder. Denne forhandling af eget foraldreskab i forhold til, hvad
andre fremviste, og afgreensningen mod de mest aktive foraldre, var et tilbagevendende
tema i flere interviews. Flere foraldre distancerede sig fra, hvad de indikerede var overfla-
diske vaerdier, og fremhavede i stedet, at de fx prioriterede at skeerme familien fra uned-
vendigt stress udefra, fremfor at bruge energi pé at fremstd som «superforaldre», sédan
som Simons mor (Distancering) papegede, at mange havde travlt med. Fordi hun ikke selv
havde noget at fremvise, afgreensede hun sig fra disse «superforzldre» ved at omtale deres
engagement som «falskt» og indikere, at de gik mere op i at fremsté overskudsagtige, end
de gik op i deres born. Alligevel bidrog de andres fremvisning af overskud til, at hun kunne
fole sig som en «dérlig mor». Spergsmalet om hvad man forméede at fremvise i skolen, var
dermed ogsa et moralsk spergsmal.

Dette kom ogsa til udtryk, ndr de mere aktive foreldre omtalte dem, som sjeldent invol-
verede sig. Der var sdledes ikke kun afgransninger mod dem der var ‘for meget, der var
ogsa eksempler pd det modsatte. Regitzes far fortalte, at han godt forstod, at nogle foraldre
ikke havde overskud til trivselsarrangementer, fordi de havde problemer i familien. Allige-
vel kunne han
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«pd bornenes vegne synes, det er lidt synd, at det altid er de samme, der ikke nér at dukke op ...
fordi foreeldrene tydeligvis ikke kan rumme det her arrangement. Det kan man sa synes om, hvad
man vil, men det er jo synd for bernene, fordi som udgangspunkt ber man lige straekke sig for, at
bernene dukker op» (Regitzes far, Forkant).

Der var saledes ikke langt fra forstdelsen for, at nogle foraldre af forskellige drsager havde
det vanskeligt, til en moralsk vurdering og til at mene, at disse foraldre alligevel burde
«straekke sig». Ogsa Christians mor (Forkant) omtalte en far, der havde «sociale proble-
mer», og som hverken selv deltog eller lod sin sen deltage i trivselsarrangementer, pa denne
mdde; en god forzlder ville i det mindste serge for, at barnet deltog, mente hun. Bide Regit-
zes far og Christians mor afgreensede sig dermed symbolsk fra de foraldre, som ikke invol-
verede sig nok; en afgrensning der samtidig definerede dem selv som ‘gode foraldre’. Der
blev saledes trukket symbolske graeenser bade mod for meget og mod for lidt, og foreeldrene
indtog pé denne made forskellige positioner i feltet; positioner der dog ikke var lige meget
veerd.

BLIKKET FOR DE ANDRE FORALDRES POSITIONER

Det var positioner som objektivt set var synlige for mig som forsker, ndr jeg observerede
ved foreldremeder og skole-hjem-samtaler, men ogsé pa Foraldreintra, hvor kommuni-
kationen foraldrene imellem bidrog til at synliggere dem. I forbindelse med den lejrtur til
Bornholm, som trivselsudvalget i Bl& Klasse arrangerede, udspillede der sig en korrespon-
dance, der gav et godt blik for disse forskelle:

«LEJRSKOLE: Vi er ved at undersage mulighederne for en selvarrangeret mini-lejrskole til Born-
holm. For en 4 dages tur med 3 overnatninger er budgettet for nuverende ca. 1000 kr. pr.
barn. Vi vil gerne hore jeres holdning til dette» (Besked fra trivselsudvalget til alle foreeldre i Bla
klasse).

Den forste der svarede var Sigurds mor:

«Keere trivselsudvalg. Jeg synes rigtigt godt om lejrskoleidéen. Méske kan det gores lidt billigere
ved at finde et sted teettere pd end Bornholm?» (Sigurds mor, Overlevelse).

Fire dage senere skrev Nannas mor:
«Keere alle. Jeg synes det er et super dejligt initiativ, men samtidigt er det rigtig mange penge i
vores budget herhjemme. Derfor ville jeg ogsd sette pris pd, om man kunne finde noget teettere

pé, og dermed forhdbentlig noget billigere» (Nannas mor, Distancering).

Derefter fulgte beskeder fra foraldre, som havde en anden holdning:
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«Keere alle. Bornholm er noget helt specielt. Vi synes at det en god, god idé» (Katinkas mor,
Forkant).

«Kzere alle. Vi synes ogsa at det lyder rigtig skont og et godt initiativ» (Theas mor, Forkant).
«Keere alle. Vi synes ogsa at det hele lyder rigtig godt og vi statter ogsa op om lejrskole til Born-
holm» (Regitzes foreldre, Forkant).

Saledes blev det tydeligt for alle i foraldregruppen, hvem som gerne ville, og havde rad til
at investere 1000 kr. i en lejrtur, ligesom der uundgdeligt blev trukket symbolske greenser
mellem de foreldre som var ‘for’ den dyre tur og de som var ‘imod’, netop fordi de som
‘stottede op’ gjorde det pa trods af de forste udmeldinger om darligt rad. De fik saledes
drejet meningsudvekslingen vk fra spergsmélet om penge og over pa, at forslaget var et
«godt» initiativ og en «god» idé. I feellesskabets navn, men paradoksalt nok ogsd pa feelles-
skabets bekostning, blev den dyre og spendende tur til Bornholm séledes valgt over «noget
billigere». Et valg, der kan teenkes at veere et udtryk for den indre konflikt, der ifelge Reay
(2015), netop kendetegner middelklassesubjektet, som er splittet mellem pa den ene side
en uselvisk felleskabsorientering og pd den anden side, egeninteresse; som i dette tilfalde
syntes at tage deekke under det ‘erefulde’ og ‘gode’.

Blikket for de forskellige positioner kom ogsa til udtryk i de kategoriseringer, forzld-
rene benyttede sig af, ndr de i interviewene omtalte hinandens involvering i trivselsarbej-
det. Regitzes far havde saledes en klar opfattelse af, hvem som involverede sig henholdsvis
meget og lidt:

«Deter jo altid de samme, der kommer og de samme der ikke kommer. Til arrangementerne. Det
er altid de samme der har lavet noget, det er altid de samme, der ikke har lavet noget. Og sidan
er det jo barel» (Regitzes far, Forkant)

P& samme made vidste ogsa Christians mor (Forkant) praecis hvilke foreldre, der pligtop-
fyldende afholdt de organiserede legegrupper i fritiden og hvilke foreldre, som ikke gjorde
det. Hun fortalte, at da hun havde set den udsendte liste over grupperne, vidste hun med
det samme, at «der er i hvert fald én, der ikke kommer til at holde det». Andre foraldre
skelnede imellem de «rimeligt engagerede foraldre» og det at «nogle af os ikke er lige sa
aktive», sddan som fx Nannas mor (Distancering) gjorde. Carls mor (Forkant) omtalte de
mest aktive foraldre som «de hippe», og mente at «der korer lidt en konkurrence mellem
nogen, der er lidt mere hippe foreldre end andre» i foraldregruppen. Malthes mor skel-
nede mellem medre med overskud af tid og medre, som ikke havde det, dem som bagte
og ikke bagte kage. Kategoriseringerne tradte ogsd frem, ndr nogle omtalte andre som
for eksempel «velfungerende», «rigtigt gode til at deltage» eller som «rimeligt engagerede
foreldre», eller ndr man roste andres deltagelse ved sociale arrangementer som «rigtigt
flot» og «superfedt»; moralsk ladede betegnelser der kun gav mening gennem deres refe-
rence til det modsatte, til det ikke-erefulde.

Disse kategoriseringer vidnede netop om, at nogle foraldre fik tildelt mere ‘@re’ end
andre, at involvering i trivselsarbejdet gav status, fordi «nogle af dem, der aldrig kommer,
mdske ogsé er nogle af dem, der mdske ikke har sd hej social status i klassen, heller ikke
blandt bernene», sidan som Elias’ mor (Forkant) havde bemarket. Blikket for de andres
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positioner handlede sdledes netop om granser; granser mod andre, mellem ‘de gode’ og
‘de mindre gode’ foreldre, mellem dem som ‘stotter op’ og dem som er imod, og mellem
hej og lav social status.

BLIKKET FOR DE ANDRE FORALDRES BLIK

Blikket for de andres positioner var ngdvendigvis ogsa et blik for de andres blik pd, og en
kategorisering af, en selv i forhold til de andre; af en selv i forhold til greensen mellem de
‘gode’ og de ‘mindre gode’. Et gennemgéende tema i interviewene var, hvordan man selv
fremstod for de andre foraldre, serligt hvis man ikke var blandt de mest involverede. Claras
mor (Sortering) enskede eksempelvis ikke at blive opfattet som «asocial», fordi som hun
sagde, «man skal jo ogsd kunne lide at vare social med de andre foraldre»; det var med
andre ord vigtigt, at blive opfattet social, ogsd selvom man som Claras mor fandt netop
det sociale samvaer «angstprovokerende». Ogsd Simons mor sd sig selv gennem de andres
gjne:

«Altsd, jeg ville onske, jeg kunne involvere mig, men jeg foler bare, at hvis jeg var mig selv, sa ville
de teenke: «Hvad fanden er hun for én?». For eksempel med sprog og saidan noget. Sa er der nogle
der kommer fra en lidt hgjere klasse og sidder der og er lidt fisefornemme og sddan noget, ikk’?

Og sé sidder man der og ... hvordan skal jeg s& opfere mig?» (Simons mor, Distancering)

Her fik blikket for de andres blik hende til at traeekke sig fra de sociale arrangementer, fordi
hun blev bevidst pa sin egen lavere positionering. Men selv de foraldre, som var mest
kapitalsteerke og meget involverede, fortalte om episoder, hvor de havde undladt at til-
kendegive deres mening om sociale arrangementer, eller maske ligefrem udtrykt noget, de
ikke mente, fordi de, som Fridas mor (Forkant), ikke ville opfattes som «en der bare slar
bremserne i». Andre fortalte om arrangementer som de «burde» deltage i, eller som Carls
mor (Forkant) sagde om foreldrefesten: «Der tog jeg hen af pligt», efterfulgt af et «puh!».
For alle de forzldre, jeg interviewede, virkede det vigtigt at fremsta som en ansvarstag-
ende og overskudsagtig foralder i andres gjne. Det betod, at man aktivt forsegte at undga
at blive opfattet som en, der ikke stottede op om fellesskabet, eller havde overskud til at
deltage i det.

Derfor var det heller ikke sa enkelt, at medbringe den take away pizza til faellesspisning,
som mange ellers talte om, at det skulle veere. Og selvom der til foreldremeder ofte havde
veret enighed om, at medbragt mad ikke skulle ga op i «<hvem som har bagt de bedste spelt-
boller», som Benjamins mor (Forkant) sagde, var netop take away pizzaen et tilbagevend-
ende tema i interviewene, eksempelvis for Olivers mor:

«Jeg ved godt de snakkede om, at man bare kunne tage en pizza med, hvis det var, men jeg synes
heller ikke ... og sd kommer de andre med deres fine retter og sa stdr jeg bare der med den &ndss-
vage pizza» (Olivers mor, Overlevelse).
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Hun sé for sig, hvordan pizzaen ville fa hende til at fremsta sammenlignet med «de andre»
og deres bedre og «fine retter», og det var endt med, at hun og Oliver blev hjemme i
stedet for at deltage i arrangementet. Som Bourdieu viser det i Distinktionen (Bourdieu,
1984) symboliserer det hjemmelavede nemlig en tidsinvestering, hvorfor hjemmelavet mad
til skolearrangementer netop cementerer overskuddet, sidan som Bach (2011) har vist
det i sit studie af velstiende danske familiers opdragelsesstrategier. Det feerdiglavede sig-
nalerer derfor mangel pd overskud eller engagement. Da Regitzes foraldre saledes med-
bragte kebte pizzaer til en sommerfest, hvor man skulle medbringe salat og ked til at
grille, var de lettede over, at ingen «kiggede skeaevt» til dem. Tvartimod, fortalte Regitzes
mor:

«Der var ogsd andre, der havde det sddan og tenkte: Gud ja, fuck! Hvorfor gjorde vi ikke bare det?
Nu har vi stdet og lavet salat og taget en halv fridag for at gere det» (Regitzes mor, Forkant).

Her blev greensen mellem det @refulde og det ikke-arefulde altsé forhandlet, og méske
bidrog Regitzes forzldre i dette tilfelde til at slaekke pa idealet. Noget de kunne gore, fordi
de i forvejen var meget involverede og derfor ikke havde s& meget anseelse at tabe. Men
eksemplet fortaeller forst og fremmest om, hvordan en hej grad af involvering, og den til-
herende tidsinvestering, blev tilskrevet verdi iblandt foraldrene; sd meget at man maske
ligefrem madtte tage tidligere fri fra arbejde, for at kunne vere «megaoverskudsagtig», som
Malthes mor (Sortering) mente, at der var et pres til at vaere. Blikket for de andres blik var
altsd en made at navigere pd i forhold til de symbolske greenser, gennem at forsoge at styre
andres indtryk af en, og dermed den position man selv, og ikke mindst ens barn, kunne
indtage i feltet. Blikket for de andres blik var samtidig en mdde at opretholde symbolske
granser pd, fordi det overvejende reproducerede opfattelsen af, hvad der var «tegn pa dis-
tinktion eller social stigmatisering» (Bourdieu, 2014, s. 41).

DISKUSSION: TRIVSELSARBEJDET — EN MEKANISME DER REPRODUCERER
SOCIALE FORSKELLE?

I sidste ende er dette jo hvad foraldreinvolvering handler om for foraldre: At stotte ens
barn bedst muligt, sd barnet klarer sig godt i skolen og i den konkurrence, som livet i en
Bourdieu-optik i det hele taget er. Deltagelse i trivselsudvalg, hytteture, fellesspisning og
foraeldrefester kan med Bourdieu netop forstas som et distinktionsarbejde, hvis formal er at
investere i barnets fremtid. Det er et arbejde, der forst og fremmest kraever tidsinvesteringer
og som derfor privilegerer de foraldre, som kan frigere tid og kreaefter, men ogsé foraldre
som i deres opdragelsesprojekt finder det meningsfuldt at anvende tid pé sociale arrange-
menter i skolen.

Nar der sdledes var et serligt godt samspil mellem skolens veerdsatning af socialt enga-
gement og de kapitalsteerke foraldres involveringsstrategier, ser det i mit materiale ud til
at heenge sammen med at disse foraldre dels kunne aktivere den nedvendige kapital, men
ogsa deres ‘sans for spillet’ (jf. Bourdieu, 1997); deres evne til at tilpasse sig skolens krav, og
i nogle tilfeelde ogsé overga dem, som det var tilfeeldet med de manedlige arrangementer i
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Gron klasse og lejrturen til Bornholm i Bld klasse. Det var netop denne sans, der s ud til
at give disse foraldre mulighed for at veere med til at forme spillereglerne samt magt til at
definere opfattelseskategorierne for, hvad der blev anerkendt som ‘godt’ og ‘mindre godt’
af hele foraldregruppen.

Denne definitionsmagt handler ikke blot om @re og status; symbolske forskelle er, som
Faber m.fl. understreger, «mere end blot uskyldige forskelle» (Faber m.fl., 2014, s. 93). Den
handler, ifolge Bourdieu, nemlig om kampen om den symbolske magt til at definere og til
at pavirke forhold der har betydning for fordelingen af goder i et felt (Bourdieu, 1997), til
legitimt at definere hvad der teller som kapital. Reglerne i spillet er, som Harrits (2017)
ogsa peger pd, sdledes altid ‘nogens’ regler. Her kan netop det at overga skolens krav og for-
ventninger forstds som en mdde at beherske spillet og «<komme det i forkebet» pa (Bour-
dieu, 1997, s. 157), sdledes at anerkendelsen forbliver et begranset gode.

Derfor var det ogsd de kapitalsteerke foraldre, som i storst udstreekning kunne hoste
anerkendelsen og positionere sig som de ‘gode, involverede foraldre’ i skolen. Men denne
sammenhzang mellem forzldres kapital og deres involvering i det sociale blev med Bour-
dieus ord ‘miskendt’; dvs. at en hej grad af involvering overvejende blev set som et udtryk
for feellesskabsorientering, god vilje og godt foraldreskab, og ikke som et udtryk for over-
skud af ressourcer, sdsom tid eller penge. Den kulturelle og skonomiske kapital transfor-
merede sig pa den made til symbolsk kapital og ‘forkladte’ sig som socialt engagement og
god moral, ikke mindst fordi trivselsarbejdet fremstod som noget, der ikke kravede res-
sourcer og som alle derfor havde mulighed for at deltage i. Manglen pd kapital, derimod,
‘forkleedte’ sig i storre grad som uvilje, manglende stotte til fellesskabet og tvivlsomt
foraeldreskab.

Problemet med miskendelsen er, at mangel pd involvering fremstdr som resultatet af et
individuelt valg, fremfor af strukturelle betingelser. At det skjules, at foraldre har forskel-
lige og ulige muligheder for at passe trivselsarbejdet ind i familie- og hverdagslivet. Det
anerkendelsesvaerdige virker dermed til de kapitalstarke foraldres fordel; ikke bare giver
det en oplevelse af mestring og af at vare gode foraldre, en hej grad af involvering i triv-
selsarbejdet kan ogsd bidrage til at sikre ens eget barns sociale trivsel i klassen, yde det
maksimal stotte og dermed ogsé positionere barnet fordelagtigt. Den anerkendelse, som de
socialt involverede foraldre kan heste i skolen, har i tilleg en vis ‘brugsveerdi’ i forhold til,
hvordan barnet klarer sig i skolen. Pointen er, at det symbolske kan veksles til goodwill hos
leererne, fordi disse foraldre i storre grad end resten (specielt de mindst involverede), qua
deres store tidsinvestering, er i position til at stille krav og forsege at forhandle en sarlig
opmarksomhed pa netop deres barn, sadan som jeg ved flere lejligheder s& dem gore i sko-
le-hjem-samtalerne.

Fordelingen af den symbolske kapital afspejlede siledes de objektive sociale struktu-
rer, sdidan som Bourdieu siger, at den har en sterk tendens til at gore (Bourdieu, 1997).
De symbolske graenser udtrykte med andre ord klasseforskelle, selvom det skete pa subtile
mdder. Men som Faber m.fl. (2012) har vist, kommer klasseforskelle i dag netop til udtryk
pd mindre abenlyse méder end tidligere, og i en dansk sammenheng praget af en udtalt
lighedsbestraebelse (jf. Gilliam & Gullgv, 2012), kan det netop taenkes, at vere vigtigt at
legitimere sociale forskelle pa symbolsk vis, eksempelvis gennem ‘godt foraldreskab’ og
faellesskabsindsatser i skolens sociale liv. Maske er en hej grad af foraldreinvolvering i det
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sociale liv og al den tid og det praktiske arbejde, som dette forudsetter, netop en made
at konkurrere om ressourcer pa og med Reays ord at gere «the dirty work of social class»
(Reay, 2005), men pd en made der fremstar lighedsorienteret?

AFSLUTTENDE BEMARKNINGER

Nar det er vigtigt at veere opmerksom pé de symbolske og subtile greenser, er det saledes
fordi de ikke bare afspejler sociale greenser, men i sig selv producerer og reproducerer disse,
og dermed far konkrete og materielle betydninger i menneskers liv og muligheder. I den
politiske iver efter at involvere foraldre mere i skolen, bl.a. gennem trivselsarbejdet, synes
der at veere en blindhed overfor betydningen af social klasse og det, at foraldre har forskel-
lige forudsatninger for at involvere sig i trivselsarrangementer og for at indgd i et feellesskab
med de andre foraldre i klassen; at eget involvering samtidig betyder ogede krav, serligt
om tid. Mine fund peger p4d, at en samarbejdsform som trivselsarbejdet er akkurat s res-
sourcekreevende som de mere traditionelle samarbejdsformer, blot pd en mindre synlig
mdde. Méske kan man endda sperge, om ogede krav om deltagelse i skolens sociale liv, gor
det endnu vanskeligere for de foraldre som allerede har vanskeligt ved at indtage positio-
nen som ‘gode skoleforaldre’. Trivselsarbejdet kan dermed taenkes at bidrage til at repro-
ducere, og maske endda ligefrem forstarke, de sociale forskelle der allerede er imellem
familier i en skoleklasse, modsat det som er hensigten.
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