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“Andres tillid mé ikke misbruges.
Der bor vises serligt hensyn
over for personer,
som ikke kan ventes at vare klar over
virkningerne af deres udtalelser.
Andres folelser,
uvidenhed
eller svigtende herredemme

bor ikke misbruges.”

(Pressenaevnets Vejledende regler for god presseskik,
Reglernes indhold, B, stk. 4)



Abstract

The purpose of the current study was to explore the videojournalist work with
“vulnerable sources” in the tv and documentary film genre. The main focus of the study
was to investigate the ethical dilemmas and relational challenges experienced by the
videojournalist when working with vulnerable sources, as well as which considerations
the videojournalist takes into account with the aforementioned clientele. It is an
empirical study which is based on phenomenological interviews with six
videojournalists whom are working with vulnerable sources, and participant
observations of supervisory meetings between videojournalists and a supervising
psychologist. The data gathered from the interviews and observations have been
analyzed through a hermeneutical method, which has resulted in the discovery of
themes relevant for the study. The results of the analysis showed that when working
with vulnerable sources, the videojournalist feel a greater relational commitment to the
sources, as well as experiencing difficulties in navigating between the expectations and
demands of the source, the illustrated factual reality to the intended viewer and the
production goals, which is largely due to ethical dilemmas. The results also showed
that vulnerable sources are at higher risk of experiencing negative consequences as a
result of participating in a documentary production, and often require special attention
to their vulnerable factors, to reduce the risk of having a negative experience in
relation to their participation. The videojournalist employ their empathetic skills,
conscience and situational awareness to reduce such risks for the vulnerable sources. In
this regard, it was found that both psychology and ethical philosophical considerations
hold a promising perspective in preventing harm coming to the vulnerable sources as

well as the videojournalist.
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Indledning

Det har varet en rejse ind 1 et for mig uudforsket felt, der gror frem i et mode mellem
Journalistikken og psykologien, at skrive dette speciale. Motivationen til projektet
sprang fra en nysgerrighed omkring, hvordan man som videojournalist i reportage- og
dokumentargenren arbejder med fortaellinger om mennesker i det samfund, vi lever i.
Fortellinger, der giver indblik i vores forskellige tilveerelser og praferencer i livet,
som almindelige borgere traeder frem i offentligheden og bliver ansigtet pa. Disse
udgor i journalistisk forstand kilderne, og er i den dokumentariske tv-genre ogsa kendt
som medvirkende. Blandt disse medvirkende findes mennesker, der betegnes som
"sarbare medvirkende”.

I rollen som VJ' gjorde jeg mig selv erfaringer i min praktik pa DR Ung med
reportage- og dokumentarprogrammer rettet til DR3 som afsender. Undervejs fandt
Jeg ofte mig 1 situationer, hvor jeg pa den ene eller anden vis oplevede udfordringer
seerligt omkring relationen til det menneske, jeg fulgte med kamera, og disse
udfordringer manifesterede sig primaert som tvivl, kickstartet af en underlig
mavefornemmelse. Nogle af tankerne jeg gjorde mig i arbejdet mindede om dem, jeg pa
mit studie har haft i forbindelse med fx feltarbejde, hvor jeg som kvalitativ forsker har
gjort mig etiske og metodiske overvejelser omkring medet med et genstandsfelts
deltagere, samt omkring oversattelsesarbejdet gennem beskrivelsen herat. Desuden
mindede arbejdet mig om rollen som psykolog grundet indgaende beskraftigelse med
de medvirkendes folelsesliv, eftersom de delte meget personlige livshistorier med mig,
trods den abenlyse forskel fra psykologens mal med terapi og behandling. Dette har i
mig skabt en forforstéelse om, at jeg kunne laere noget om dette videojournalistiske felt
ved at forsoge at forsta det fra et psykologisk perspektiv.

Af disse oplevelser kom inspirationen til at undersoge de spergsmal, der havde rejst
sig 1 praksis neermere. Hvad var det, der var pa spil af udfordringer i arbejdet med disse
mennesker, jeg modte og skulle lave et program om? Hvad var det for dilemmaer, jeg
oplevede? Hvad var det for et ansvar, som jeg oplevede at std med i haenderne? Hvad

betyder det at vaere en sarbar medvirkende — og hvad er overhovedet sarbarhed?

T'VJeret begreb, der betyder "videojournalist” og deekker over en journalist, dokumentarist eller tilretteleegger, der

udover denne rolle yderligere har en funktion bestaende af videofotograf og lydmand i én og samme rolle.



Problemfelt

I den danske tv-branche sendtes tidligere et hold at minimum to til tre mennesker
(Journalist, fotograt og lydmand) ud i marken, nar der skulle produceres tv. I dag er der
en stigende tendens til, at tv-producenter i hgjere grad sender en enkelt videojournalist
ud 1 marken for at dokumentere en given virkelighed (Interview med Johannes Pico,
Bilag 5)2. Her skildres almindelige borgeres liv, der er med til at give indblik i
tforskellige menneskers virkeligheder og tanker, og dette leverer dokumentarismen
som genre levende billeder af til en bredere offentlig befolkning (Bondebjerg, 2008: 11).

For at skabe disse dokumentariske visuelle produkter, moder videojournalisten sin
kilde og folger denne med et kamera med formal om at skildre dennes liv og
videreformidle en historie om dette menneske. Dette er for videojournalisten et
arbejde, der straeekker sig over et laengere forleb, hvori videojournalisten og den
medvirkende er sammen om at viderebringe fortallinger fra denne medvirkendes liv
og virkelighed, og saledes opstar en relation mellem disse to mennesker. Igennem
tilblivelsen af produktionen og gennem eksponering er den medvirkende i risiko for at
lide overlast, hvorfor den videojournalistiske praksis ligeledes er omfattet af
Pressenavnets Vejledende regler for god presseskik (herfra refereret til som
"presseetikken”, Bilag 38), der som de etiske retningslinjer for journalister erkender
denne offentlighedsomtales potentielle skadevirkninger, og dermed forpligter
Journalister pa at forholde sig etisk forsvarligt til dette i deres arbejde (Bruras, 2014«
14). I presseetikken patales et serligt hensyn, der skal vises over for "personer, som
ikke kan ventes at veere klar over virkningerne at deres udtalelser. Andres folelser,
uvidenhed eller svigtende herredemme beor ikke misbruges.” (Bilag 3).
Videojournalisten har saerlige hensyn at forvalte til en serlig gruppe mennesker, for
hvem der kan vare en storre risici forbundet med eksponeringen, hvorfor disse altsa
forstas som serligt sarbare. Den videojournalistiske praksis rummer séaledes en
problemstilling, der bestér i at viderebringe information til befolkningen, og samtidig
undga at forvolde den sarbare medvirkende uforvarende skade.

[ et tvaerfagligt krydsfelt mellem journalistikken og psykologien, udspringer
specialets erkendelsesinteresse i en undren vedrerende, hvordan videojournalisten

torholder sig i arbejdet med at skildre virkeligheden som den er, og samtidig tage vare

2 Formand for Film og TV Gruppen i Dansk Journalistforbund (DJ) Johannes Pico anslar denne stigning pa baggrund af
et gget optag af medlemmer i den nyere faggruppe for VJs. DJ har oprettet denne med en mélsetning om at forbedre

vilkarene for netop denne arbejdsrolle.



péa den medvirkende og sig selv pa en méde, hvor begge kommer tilfredsstillende
igennem denne proces. Journalistikken og psykologien modes i en problemstilling
vedrorende de etiske perspektiver, der angar forholdet mellem mennesker, og hvordan
man lever med og behandler hinanden. Dette undersoges i en videojournalistisk
praksis, hvor videojournalisten udgoer genstandsfeltets centrale aktor, og hvor

relationen mellem videojournalisten og den sarbare medvirkende udger specialets

fokus.

Problemformulering

Hvilke hensyn forholder videojournalisten sig til i arbejdet med sérbare medvirkende i
reportage- og dokumentargenren, og hvordan oplever videojournalisten relationelle

udfordringer og etiske dilemmaer i denne videojournalistiske praksis?



Rapitel I Kontekst

Nerverende afsnit indsatter leeseren i den praksiskontekst, som danner ramme for
undersogelsens fokus. Videojournalistens arbejde med sarbare medvirkende
undersoges 1 reportage- og dokumentargenren, og derfor vil denne genre i folgende
afsnit belyses. Slutteligt vil de galdende etiske regler for praksis anskues, eftersom
disse udger etiske betingelser i den journalistiske praksis, hvori videojournalisters

arbejdsrolle i serlige institutionelle sammenhange heorer under.

Dokumentarisme

For at forstd dokumentarismens genre og betydning, kan det med fordel anskues,
hvordan dokumentarismen har udviklet sig i det danske medielandskab. Hertil
inddrages Bondebjergs (2008) gennemgang og analyse af den danske tv-
dokumentarismes historie fra 1951 frem til ca. 2000. Bondebjerg er sarligt inspireret af
Plantinga og Nichols, der star for vasentlige bidrag pa definitioner at dokumentariske
genrer, og heraf udvikler Bondebjerg sin genreteori og tilfojer en udfoldelse af den
dramatiserede dokumentarfilm. Desuden har Peter Harms Larsen bidraget med
begrebet faktion, der angar faktagenren, der kendetegnes ved at ville "oplyse seerne og
give dem viden, indsigt, forstaelse, holdning og handlemuligheder” (Larsen, 2003: 186).
Harms Larsen skelner mellem programmer, der formidler viden overfor at bearbejde
holdninger til virkeligheden. Men eftersom dokumentarismen ikke er et begreb, der
udfoldes, samt at Harms Larsens genreopfattelse ikke indbefatter den poetisk-
refleksive dokumentar, som ogsa kendetegner dokumentaren, vil Bondebjergs eget

bidrag tages udgangspunkt i.

Sprangning af det sociale, afgrensede rum

Bondebjerg giver indblik i, hvordan dokumentarismen og tv-mediet har hatt betydning
for den danske nationsbygning og identitet i arene efter fjernsynets fremkomst i
1950’erne (Bondebjerg, 2008: 11). Til forskel fra fx nyhedsformidling har
dokumentarismen en mere bearbejdet og personlig vinkel pa borgerens liv 1
synliggorelsen og atbildningen af de mange danskeres virkeligheder. Ved at gore det
muligt at se direkte ind i forskellige samfundsmedlemmers liv, leverer tv-

dokumentarismen som genre levende billeder med lyd af det skildrede, levede hverdagsliv



helt ind i danskernes stuer. Ikke nok med, at danskerne pludselig kunne folge med i
sine medborgeres liv pa tv-skaermen, sa dbnedes danskernes gjne i takt med
opblomstringen af en globaliseret multimediekultur ogsa for den sterre globale
virkelighed (ibid.). Dokumentarismen var ikke ene om pa tv at gore det globale rum
synligt og nervarende i danske stuer, men ogsa sarligt live-reportager vidner om tv-
mediets evne til at 4 storre begivenheder til at brande sig fast pa verdensborgerens
nethinde. De, der havde tv 1 1963, husker formentlig stadig John F. Kennedys ded,
eftersom denne begivenhed faldt sammen med etableringen af de forste transatlantiske
live-sendinger via satellit og fik verdens tv-befolkning til maske for forste gang at fole
sig som et globalt publikum. Derfor er det svert at underkende tv-mediets betydning
med sin todimensionelle representation af verdensomspandende virkeligheder. Ogsa
Prinsesse Dianas dod 1 1997, Berlinmurens fald i 1989 og angrebet pa World Trade
Center i 2001 blev qua tv-mediets globale tilstedevarelse og tilvejebringelse markante
mediebegivenheder med stor symbolsk betydning (ibid., 18). Levende billeder,
herunder dokumentargenren, giver seeren en fornemmelse af at vaere der selv i det
levede liv og i den egn af verden, som de bliver prasenteret for (ibid., 13-14).

Med reference til historikeren Benedict Andersons teoretiske bidrag i Imagined
Communities fremhaever Bondebjerg, at national og kulturel identitet bygger pa et
torestillet faellesskab, som bl.a. skabes gennem kunst, medier og kommunikation (ibid,
13). Denne identitetsdannelse sker bade ved at satte billeder pa bade et samfunds
historie og kultur pa makroplan, men ogsa som dette kommer til udtryk i hverdagslivet
hos individer og i deres fallesskaber pa mikroplan. Dokumentarismen forener saledes
det lille og store perspektiv, og giver befolkninger mere direkte indblik i levet liv og
hverdagsbevidsthed ved at f& den almindelige dansker til at abne sig for kamera og
mikrofon. I den journalistiske litteratur skelnes mellem forskellige typer kilder,
herunder ekspert-, part- og erfaringskilder, hvor erfaringskilder skal forsyne en
historie med identifikation og gere det abstrakte konkret, og i historiefortallingen
udtaler erfaringskilden sig om egne oplevelser og erfaring (Schmidt, 2011: 107).
Samfundsborgere kan saledes optraede som erfaringskilder i historier, hvor deres
hverdagsliv skildres. Hverdagskulturen er en:

”(...) sammensat kultur, der ikke bare udgeres af det normativt forestillede og mere

etablerede, men af alle de modsatrettede tendenser og kulturblandinger, som en given
national kultur bestar af.” (Bondebjerg, 2008: 14)

Séledes betoner Bondebjerg tv-mediet som det, der for alvor bringer bade den globale
virkelighed og indblikket i de mange lokale hverdagsbevidstheder ind i danskernes

stuer, og bidrager pa denne made til sprengningen af det lukkede, nationale rum, samt
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overskridelse af individers subjektive, afgreensede sociale rum. Tv-dokumentarismen
som genre har saledes veeret med til at spejle samfundsborgernes udvikling:
"De moderne massemedier har varet centrum for netop denne kulturblanding, som

finder sted 1 hverdagskulturen, fordi massekulturen i sit forseg pa at n ud til alle ogsa
har villet tale med mange forskellige stemmer.” (Bondebjerg, 2008: 14)

I denne spejling handler dokumentarismen ikke udelukkende om neutralt at legge
virkeligheden og hverdagskulturen frem for seerne, men griber ogsé ind i og
tremlaegger kritiske billeder af virkeligheden samt lofter sociale problemstillinger, og
har derfor en potentielt styrke som magtkritik (ibid., 15, 17). Dokumentarismens rolle
og betydning kendetegnes ifolge Bondebjerg ved at komme teettere pa virkeligheden
og ind under overfladen:

"Tv-dokumentarismen graver sig ned i og gar bag om tv-nyhedernes lobende strom,

den gar bag om familien Danmarks hverdagsliv, graver sig ned i politiske og sociale

problemer, géir tet pa magtens korridorer, og den gar taet pa den menneskelige psyke
og ud i greenseoverskridende sider af vores virkelighed.” (Bondebjerg, 2008: 18)

I sin nedgravning i sociale problemstillinger og skildringen af disse virkeligheder
handler det ikke blot om negterne og atbalancerede skildringer, men dokumentarismen
sigte er ogsa ifolge Bondebjerg:

”(...) at fremlaegge de menneskelige dimensioner, at give virkeligheden en mere
personlig, subjektiv og kunstnerisk dimension.” (Bondebjerg, 2008: 19)

Dokumentarisme og journalistik

Bondebjerg belyser forholdet mellem dokumentarisme og journalistik, og papeger 1
denne sammenhang, at dokumentarismen ikke kan reduceres til journalistik, eftersom
dokumentarismen har sterre udtryksmessig frihed og variationsbredde bade pa
genremaessigt og institutionelt plan.

"De dokumentariske genrer er karakteriseret ved en staerkere forbindelse mellem

kreativitet og autenticitet, mellem aestetisk bearbejdning og fortaelleteknik og
dokumentation og forankring i den beskrevne virkelighed.” (Bondebjerg, 2008: 39)

Historisk set er dokumentarismen tet forbundet med journalistik, men
dokumentarismen er ikke underlagt de nyhedskriterier, som ofte styrer
Journalistikkens udvalgelse og vinkling af historier, men nogle genrer inden for
dokumentaren kan dog valge at treekke pa disse, sasom aktualitetskriteriet i den
kritiske, undersegende dokumentar (ibid., 89, 41). Da avisjournalistikken forlod den
traditionelle meningspresses meget informerende og refererende journalistik, og

begyndte at fokusere pa reportagen og interviewet, udvikledes den fortellende og
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aktive journalistik, hvor modtageren naermere opfattedes som en oplevende laeser, der
konfronteredes med virkeligheden gennem journalistens mere levende beretning, der
gav mulighed for at opleve andre mennesker gennem fx interviewet. Da Tom Wolfe
skabte konceptet New Journalism, viderefortes reportagejournalistikken ved brug af
"scenisk fremstilling, levende reportage, metaforisk symbolsk sprog og ogsa
inddragelse af det skrivende subjekt” (Bondebjerg, 2008: 43). Tom Wolfe
argumenterede derfor imod forestillingen om, at det, der adskiller journalistik fra
litteratur, eller fakta fra fiktion, var virkemidlerne og stilen. I stedet mente Wolfe, at
man matte anskue forholdet til virkeligheden, herunder forholdet til sandhed og
objektivitet som det afgerende kriterium, hvor det er tilladt at gere brug af alle slags
virkemidler, s& leenge man overholder det, som fakta er defineret ved, herunder at den
tremstillede virkelighed kan dokumenteres.

"Modtagerne forventer med andre ord, uanset hvilke virkemidler der bruges, at

journalisten soger at beskrive og forklare virkelige forhold og finde frem til en eller
anden form for dokumenterbar sandhed om denne virkelighed.” (Bondebjerg, 2008: 4:3)

Nar der i journalistikken eksisterer en klar adskillelse mellem referat og kommentar, er
dette en understregning af idealet om objektivitet, som kendetegner journalistikken,
men dokumentarismen er ikke underlagt samme journalistiske normer og regler.
Dokumentarismen er derfor mere inspireret af reportage- og featureformen, der
henholdsvis i hgjere grad “rummer dels den dramatiske tilstedeverelse i og
rapportering fra virkeligheden, dels den mere subjektive, iscenesatte og fortellende
form for kreativ bearbejdning af virkeligheden” (Bondebjerg, 2008: 44). Sondringen
mellem reportagen og featuren opfattes i journalistisk forstand mellem rapportering
med en mere impressionistisk gengivelse at virkelighedens overflade, og featuren, der
karakteriseres ved storre bearbejdning, syntetisering og forklaring af virkeligheden,

som ofte tilfojes subjektive, fortellende treek (ibid., 51).

Bondebjerg fremhaver én definition pa featuren, der karakteriseres som et prosaisk
drama, hvor stumper af virkeligheden sattes i et speendingsforhold til hinanden, og er
dermed i slaegtskab med dramaet, der giver featuren dens slagkraft. Den dramatiske
spending bestar sjaeldent isoleret set i de enkelte scener, men derimod i overgangene
mellem scenerne. I featuren leegger kendsgerninger sammen og samler saledes udsnit
til en helhed, hvori en konklusion fremstar. Reportagen derimod fremlagger en rekke
enkelte kendsgeriniger, og giver dermed et udsnit, og tremtraeder mere som objektiv,

hvor en feature fremtraeeder som subjektiv. Definitionen af reportagen som en objektiv
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skildring ved en passiv registrering af et forleb er ikke daekkende ifolge andre
teoretikere, her Ahm og Holder, der citeres af Bondebjerg:
"P& samme made som filminstrukteren og journalisten bagefter pa grundlag af de
indtryk, begivenhederne har givet dem, ud af virkelighedens kaotiske mangtoldighed
danner en helhed, skaber tv-producenten pa stedet og samtidig med handelserne en

helhed, der kan fuldt ud sa personligt optfattet og gengivet som filminstrukterens og
journalistens.” (Bondebjerg, 2008: 54)

I denne definition af tv-reportagen betones den personlige opfattelse, og derudover
knyttes begrebet kunst til tv-reportagen, eftersom dette arbejde kraever kunstnerisk
tolsomhed og fortolkningstalent (ibid., 54-55). Dokumentarismen minder derfor i
denne optik om tv-featuren, der som et billedessay belyser et givent emne ved at
fremlaegge dokumentarisk materiale 1 digterisk form, hvorved resultatet ikke blot
bliver oplysning, men ogsa en kunstnerisk oplevelse (ibid., 55-56). Betoningen af
kunsten og kreativitet er i at finde i Griersons beskrivelse at dokumentaren som "a
creative treatment of actuality” (Bondebjerg, 2008: 19). Dette forhold toner ligeledes
tfrem i Christiansens formulering af en poetik for dokumentarfilmen i 1938:

”(...) en realisme, der dramatiserer det moderne liv (...) symbolske lyde, akustisk

realisme, kontraster mellem musik og billeder (...) virkelighed, bearbejdet virkelighed,

virkelighed 1 billeder, virkelighed 1 ord, lys og musik, som sammen skaber en
fortelling, et drama.” (Bonderbjerg, 2008: 19)

Forholdet mellem kunst og journalistik er et konfliktfyldt omréade, herunder ogsa
diskussionen af subjektivitet og objektivitet samt virkemidler og fortelleformer, og
disse forhold medtages i Bondebjergs inddeling at grundgenrerne i dokumentarismen,
som vil blive belyst senere i rapporten (jf. afsnittet Dokumentarismens genrer og stemmer).
Pa det journalistiske nyhedsomréde hersker et objektivitetsideal, der ofte saettes i

teet forbindelse med journalistens praksis, og denne objektivetsnorm formuleres af
Schudson 1 felgende:

"The objectivity norm guides journalists to separate facts from values and to report

only the facts. Objective reporting is supposed to be cool, rather than emotional, in

tone. (...) According to the objectivity norm, the journalist’s job consists of reporting

something called ‘news’ without commenting on it, slanting it, or shaping its
tormulation in any way.” (Schudson, 2001: 150).

Denne objektivitetsnorm skal sikre den journalistiske integritet, saledes at modtageren
opfatter kommunikationen som varende trovardig og valid i forhold til den
virkelighed, som beskrives (Skovgaard et. al., 2012), og lener sig tat til journalistens

uafhengighed og frie stilling, som ogsa betones i presseetikken (Bilag 3).
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Hermed er den teette forbindelse mellem journalistikken og dokumentarismen blevet
belyst, hvor dokumentarismen i sin selvstendige art atklaedes journalistikkens
objektivetsideal. P4 baggrund af interviews med 29 dokumentarister, som Bondebejrg
har foretaget, er det de ferreste, der knytter en forbindelse mellem journalistik og
kunst, selvom de alligevel erkender, at der bruges en rackke virkemidler i tv-

dokumentarismen, der kendes béade fra den filmiske dokumentarisme og fiktion.

En faktuel virkelighed

Dokumentarismen og journalistikken har det fellestrak, at de begge tager deres
udgangspunkt i en faktuel virkelighed.
"En grundleggende og basal definition at dokumentarismen er til stede i dette
historiske udspring: vores made at forholde os til dokumentarismens billeder pé& beror

pa, at vi forholder os til dem som beskrivelser af en faktuel virkelighed.” (Bondebjerg,
2008: 59)

Kravene om sandhed og objektivitet, der kendetegner nyhedsjournalistikken og den
kritiske undersogende journalistik, kan dog aldrig for dokumentariske former ifolge
Bondebjerg vare absolutte, hgjst et tilstraebt ideal. I dokumentarismens egenart er det
e] heller objektivitet og sandhed, hverken i videnskabelig, empirisk eller journalistisk
forstand, der saettes i centrum. Dog forstas dokumentarismen som havende et mere
direkte forhold til virkeligheden end fiktion, og er som udgangspunkt en fremstilling,
der beskriver og fortolker virkelige haendelser. Heroverfor er fiktionen opfundne
torteellinger, selvom de kan minde meget om virkeligheden. Virkemidler og stilistiske
traek kan ej heller forstas som tilherende enten en fakta- eller en fiktionsestetik (ibid.,
61).

Definitioner at dokumentarisme bestemmes i hojere grad af, hvilken relation man
etablerer mellem dokumentarismen, virkeligheden og modtageren. Grunden til at man
som seer ikke er i tvivl om, hvorvidt man pa tv'et kigger pa fakta eller fiktion, skal
ifolge Bondebjerg soges i de institutionelle faktorer, herunder socialt og kulturelt
indarbejdede genrekonventioner, som udger nogle kognitive mekanismer i maden, vi
torholder os til virkeligheden pa (ibid., 65). Dette angar en "genremaerkning”, der er
indlejret i medieinstitutionerne som afsendere og de erfaringer, modtagerne har med
disse medier. Derfor handler det om en dokumentarisk kontrakt med seeren, der for
eksempel etableres i optakten af en udsendelse og er et pragmatisk signal til

modtageren om dokumentarisk troverdighed:
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”(...) det er alt sammen dokumentarfilm, fordi de pa hver deres made etablerer et —
sommetider nok s& omskrevet — direkte forhold til virkeligheden, som gor, at vi som
modtagere indtager faktapositionen.” (Bondebjerg, 2008: 69)

Séledes er det uanset dokumentarismens specifikke genre et overordnet kendetegn ved
dokumentarfilm, at den gor krav pa at blive modtaget og forstiet som et direkte
udsagn om en faktisk virkelighed. Herunder beskriver Bondebjerg, at graensen mellem
tiktion og nonfiktion ikke findes i distinktionen mellem manipulation og efterligning af
virkeligheden, e] heller mellem fantasi, kreativitet og kopiering af virkeligheden, men
at modtageren prasenteres for en direkte pastand og dermed bygger pé en implicit,
uudtalt social kontrakt mellem tekstens producent og det diskursive fellesskab om at

se filmen som nonfiktion.

Dokumentarismens genrer og stemmer

I dette afsnit belyses de forskellige tilgange og stemmer, der karakteriserer de
torskellige dokumentariske genrer. Teorien, som Bondebjerg fremsaetter, bygger
videre pa antagelsen om dokumentarismen som varende former inden for
taktagenrerne, der pa mangfoldig og kreativ vis bearbejder den autenticitet og
virkelighed, som udger dokumentarismens byggesten, og er saledes en form for

autentisk kreativitet.

Bondebjergs fire grundgenrer inden for dokumentarismen synliggores i folgende
skema (se Skema I). Disse drages frem i rapporten, fordi teoriskemaet illustrerer
dokumentargenrernes variationsbredde og let kan give laeseren et overblik heraf.
Grundgenrerne har betydning for forholdet til virkeligheden, herunder hvilket forhold
der etableres til kilderne fra den faktuelle virkelighed, som indgar i den
dokumentariske skildring, og hermed ogsé hvilke “stemmer”, der driver fortaellingen,
som vil blive relevant i analysen. Disse kan dog ikke forstas som enkeltstdende genrer,

da de fleste dokumentarfilm rummer elementer fra flere af de fire genrer.
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[Skema 17

Bondebjergs fire grundgenrer for dokumentaren (Bondebjerg, 2008: 111)

Autoritativ Observerende Dramatiserede Poetisk-refleksiv

dokumentar dokumentar dokumentar dokumentar

Epistemisk Epistemisk dbenhed Epistemisk hypotetisk Epistemisk esteticisme

autoritet

Forklaring og Observation og Sette virkeligheden til Astetisk

analyse indlevelse debat og dramatisere virkelighedsoplevelse og
taktuel virkelighed sansning

Klart forlgb, Episodisk, mosaik af Rekonstruktion og Virkelighed i formel,

linearitet, livsverdensekvenser, dramatisering. Narrativ estetisk ramme

kausalitet og hverdagsliv struktur

retorisk

opbygning

Spergsmal-svar Konsekvenseksperter Afprevning af Kategorier, associative

Beviser-vidner-

Aktor-udsagn

virkelighed, holdninger

og symbolske monstre.

eksperter Livsform og institution og dokumentarismens Astetisk iscenesat
virkelighed
greaenser.
Fiktivt indhold i dok-
torm eller dok-indhold 1
tiktiv form
Oplysning, Social etnografi og Spending mellem fiktion | Alstetisk bevidsthed
propaganda, kritik [ dokumentation af social [ og fakta i form eller Dok tarisk
virkelighed indhold. Medie- CRimentars
refleksivitet metabevidsthed
Medie- og
samfundskritik

Serligt den autoritative og observerende genre laener sig op ad den journalistiske

torm, hvor den dramatiserende og poetisk-refleksive genre har en storre distance til

den objektivistiske opfattelse af dokumentarismens forhold til virkeligheden.

Noget af det, der adskiller disse genrer fra hinanden, er hvilken fortellestil, der vaelges.

I narratologien kaldes dette ogsa fokalisering, og angar hvilken "stemme”, og hermed

hvilket point of view, der anlaegges, som afgor den made, seeren adresseres. Det kan fx

vaere:

- en visuel synsvinkel, som tilskueren tilbydes, el. som en karakter i fremstillingen har

- en karakters eller en fortaellers synsvinkel og holdning til den verden som beskrives

- den holdning, der fremgar af filmes samlede diskurs og udsagn

(Bondebjerg, 2008: 105)
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I Skema 2 fremstilles Bondebjergs uddybning af grundgenrernes forskellige

dimensioner, herunder virkelighedsreferencen, temaverdenen, fortallerstemmen,

formalet og eksempler pa undergenrer.

[Skema 2]
Dimensioner i de dokumentariske grundgenrer (Bondebjerg, 2008: 112)
Dimensioner | Autoritativ Observerende Dramatiseret Poetisk-refleksiv
Virkeligheds- | Sterk Steerk Fakta-forankring | Fakta-forankring
reference faktaforankring, faktaforankring, til diskussion svag og sat 1
men virkelighed men virkelighed eller indirekte estetisk ramme,
som sag/problem | som hverdagsliv omskrevet, virkeligheden sat til
der undersoges og | og levet liv hypotetisk eller diskussion
forklares konstrueret
virkelighed
Temaverden | Ofte sager af' stor | Skildringer af Bred tematik, Bred tematik og
offentlig og almen | hverdagsliv, men ofte tendens | blanding af
interesse: socialt, | forskellige til at soge det samfundskritik,
okonomisk, livsformer sensationelle eller | mediekritik og
politisk ekstraordinare subjektive
dimensioner
Forteller- Klar brug af voice | Normalt ingen Journalistisk VO | Subjektiv, personlig,
stemme over eller flere, eller meget diskret ironisk eller pa
klart VO, stemmer fra anden made
hierarkiserede virkeligheden det pafaldende, ofte klart
forteellere centrale, men ogsa meta-tekstlig
mere subjektiv- stemme og/eller
performativ form social kritik
Formal At afslore, At vise hverdagen | At afdaekke At skabe ny
kritisere og fa for at skabe storre | sociale og bevidsthed om
offentlig debat om | tolerance og psykologiske virkeligheds-
ting der ber forstaelse mekanismer, at oplevelsen, at skabe
forandres dramatisere bevidsthed om
taktuel viden og dokumentarismen
historie
Undergenrer | Oplysende Social reportage Det iscenesatte /Estetisk-associativ
Kritisk- Performativ- eksperiment Metatekstuel
undersggende interaktiv Drama-dok Avantgarde
Performativ- Hverdagsserien Dokudrama
satirist Realityshow
Mockumentary

De dokumentariske stemmer kan have forskellige funktioner, beskriver Bondebjerg (jf.

dimensionen Formdl), der ligeledes har betydning for forholdet til og fremstillingen af

virkeligheden, og er fremstillet i folgende:

17




At kortlegge, dokumentere og bevare: en neutral stemme, der siger “sadan er
virkeligheden, her er det dokumenteret og vist frem”

At overtale og propagandere: en mere patrengende og insisterende stemme, som har et
bestemt budskab, som den godt vil levere for at fa os til at skifte holdning eller
synspunkt

At analysere og forhore: kritisk, nasten detektivisk stemme, der satter virkeligheden og
dens aktorer under pres, fordi den er pé jagt efter en sandhed neden under den officielle
overflade

At udtrykke: en mere psykologisk eller poetisk stemme, som prover at skildre
individuelle eller kollektive mentalitetsformer, stemninger eller folelser, eller som
blander instrukterens egen subjektive stemme ind i skildringen af en anden virkelighed

(Bondebjerg, 2008: 60)

Disse stemmer og dimensioner er vasentlige grundelementer, og méaden disse gores
brug af og sammensattes pa i det dokumentariske produkt er medbestemmende for,
hvordan den pagaldende dokumentariske genre kan karakteriseres og betegnes (ibid.,

98).

Selvom specialet bygger pé interviews med videojournalister, der i den ene eller anden
torstand har vaeret i beroring med tv-dokumentarismen, som udfolder sig pa kryds og
tvaers af disse grundgenrer fremsat at Bondebjerg, er specialets fokus ikke at afdekke
eller undersoge forskelle mellem de respektive genrer eller tv-kanalers
dokumentartraditioner. Derimod er disse perspektiver medtaget for at pege pa
mangfoldigheden i den genre, der udger undersogelsens kontekst, hvor fokus i hgjere
grad er videojournalisters erfaringer inden for det dokumentariske landskab, som altsa
spender over flere arbejdssammenhange og dokumentariske genrer. Som Bondebjerg
beskriver:

"Der er altsa mange forskellige stemmer i det dokumentariske univers: for mange til at

bringe dem pa én stilistisk formel, og definere en bestemt made, dokumentarismen
prasenterer og forholder sig til virkeligheden pa.” (Bondebjerg, 2008: 60)

Opsamling

Dette afsnit har indsat laeseren i dokumentarismens mangfoldige form, og beskrevet
torholdet mellem dokumentarismen og journalistikken. Dokumentaren har uanset de
torskellige genrer en forpligtende reference til virkeligheden, og placerer séiledes
modtageren i en position i forhold til den virkelighed, der kommunikeres. Der er dog et
veld af stemmer i det dokumentariske univers, og dette umuligger en bibringelse at en

bestemt méade, som dokumentarismen forholder sig til virkeligheden pa.
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Filmdokumentarismen var fodt inden tv-dokumentarismen dukkede frem, der dog
henter noget af sin inspiration fra journalistikken, men dokumentarismen kan ikke
anskues som en journalistisk genre. Ogsa tv-dokumentarismen har andre
institutionelle og produktionsmessige forhold end fx nyhedsjournalistikken, og kan
grundet dens grundgenre ikke forklares og forstéas ud fra de klassiske journalistiske
formater og normer. Faktaomradet, som dokumentarismen skriver sig ind i, kan deles i
to spor, henholdsvis det mere journalistiske nyheds- og faktaspor, der er underlagt
staerkere institutionelle normer, og dokumentarismens mere kreative frihed i forhold til
den verden, den omhandler. Denne storre frihed i forhold til indhold og form ger dog

kontrakten med modtageren til en mere kompliceret aftere.

Presseetikken

Presseetikken inddrages her som belysning af praksisteltets kontekst, da det udger en
vesentlig del af undersogelsens begrundelse, eftersom at personer, der offentliggor
dokumentarprogrammer pa tv (uanset om de selv ville betegne sig som ”journalist”), er
torpligtede pa presseetikken — hvis deres dokumentariske produktion offentliggores af
institutioner, der er underlagt presseetikken. Presseetikken udger den vejledende og
lovgivningsmessige etik, der eksisterer i den journalistiske praksis og udger dermed

de etiske krav, der stilles til videojournalisterne.

Pressenavnets Vejledende regler for god presseskik (Bilag 3) er de geeldende etiske regler
for massemedier vedtaget i Medieansvarsloven, der galder indenlandske periodiske
skrifter, herunder billeder og lignende fremstillinger, der trykkes eller pa anden made
mangfoldiggores (Bilag 4). De vejledende regler vedkommer en journalists forvaltning
af etik i sin profession, og beskriver i forbindelse med massemediernes frie adgang til

indsamling og offentliggorelse af informationer folgende:

“Under varetagelse af disse opgaver ber massemedierne anerkende hensynet til den enkelte
borgers krav pa respekt for den personlige integritet og privatlivets fred og til behovet for

beskyttelse mod ubefgjet kraenkelse.” (Bilag 3)

Her patales et hensyn til den enkelte borger, som journalister i arbejdet med
offentliggorelse af information til borgere er forpligtet pa. Der ligger saledes et ansvar
hos journalisten, der funderes i nogle forhold, som journalister skal vere opmarksom
pé iden relation, de har til en kilde. Ydermere betones et udvidet ansvar om sarligt

hensyn, nér der er tale om en bestemt type kilder:
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“Andpres tillid ma ikke misbruges. Der ber vises sarligt hensyn over for personer, som ikke
kan ventes at veere klar over virkningerne af deres udtalelser. Andres folelser, uvidenhed

eller svigtende herredemme bor ikke misbruges.” (Bilag 3)

Séledes ma journalisten i sit virke forvalte sin etik i forhold til dette serlige hensyn,
der betones. Presseetikken omtaler saledes selv dette sarlige hensyn, der mé udvises
over for en bestemt type sarbar kilde, hvorfor dette i specialet vil indga i forstaelsen af

en sarbar medvirkende.

Flere mediehuse har ydermere en intern etik, der er en udvidelse af de vejledende
regler for god presseskik (Blach-Orsten, Lund & Burkal, 2015: 100), fx Danmarks
Radio. I deres etiske retningslinjer DRs etzk (2017) uddybes et omrade, der kaldes
Folsomme emner, som er et relevant etisk perspektiv i undersogelsen at' de udfordringer,
der bestar i arbejdet med sarbare medvirkende, hvor de folsomme emner netop kan
vere saerligt relevante:

"Hvis der er tale om folsomme emner af privat karakter, skal de medvirkende have

grundig information om programmet, og den rolle som de medvirkende kommer til at

spille i det faerdige program. Folsomme emner kan fx veere misbrug, psykiske lidelser,
groft svigt i familien eller kriminelle forhold.” (DR, 2017: 18)

I citatet betones de folsomme emner, der betyder, at den medvirkende har krav pa
grundig information om, hvordan denne fremstilles i programmet, herunder hvad det
vil sige at blive eksponeret i medierne. Sigtet hermed beskrives i folgende:

"Disse oplysninger skal sikre, at den medvirkende har faet al relevant information om

deltagelsen og dermed mulighed for at trefte en kvalificeret beslutning om sin
medvirken.” (DR, 2017: 18)

Medvirkende, der saledes indgar i programmer med emner af folsom karakter, har krav
pé at informeres grundigt for selvsteendigt at kunne trafte en kvalificeret beslutning
om deres medvirken. I DR’s regi kraeves, at der indgas en skriftlig medvirkendeattale,

der skal indeholde informationerne:

- “programmets indhold og omfang at medvirken

- at DR har den fulde redigeringsret, herunder ogsé ret til at fravelge den
medvirkende i den endelige produktion

- hvorvidt den medvirkende kan tilbagekalde sit samtykke til medvirken og i givet
tald, hvor laenge?

- hvorvidt den medvirkende er berettiget til at se optagelserne igennem inden
udsendelse?

- DRs rettighedserhvervelse til at udnytte optagelserne, herunder genudsendelser”

(DR, 2017: 18)
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Aftalen skal sikre, at den medvirkende har forstaet og accepteret forudsatningerne for
at deltage, og dette er tilretteleeggerens ansvar. Er premissen forstaet og accepteret, er
denne saledes juridisk bindende. I henhold til ovenstdende punkt angéaende, hvorvidt
den medvirkende er berettiget til at se optagelserne igennem inden udsendelse, er der
ved saerlige omstaendigheder udvidet krav herom:

"Nar produktioner gar meget taet pa menneskers liv, skal de padgeldende have

mulighed for at se den faerdige produktion inden udsendelse. Det ber i den forbindelse
understreges for de medvirkende, at DR har den fulde redigeringsret.” (DR, 2017: 12)

Der betones en gennemsynsret, som den medvirkende har til at se programmet inden
udsendelse, hvis programmet gar meget taet pa dennes liv. Dog understreges det, at
den medvirkende ikke har redigeringsret, hvilket betyder, at den medvirkende ikke har
ret til at redigere i materialet og sammensatte dette efter eget onske, og dette skal
sikre tilretteleeggerens uathaengighed. Slutteligt skal papeges, at der i DR’s etik ogsa
hviler et ansvar pa journalisten, der handler om at vurdere konsekvenserne for den
medvirkendes deltagelse i et program:

"Desuden skal det overvejes, hvorvidt den medvirkende kan overskue en evt. kraftig
mediebevagenhed og om der bor tilbydes bistand i form af fx psykolog.” (DR, 2017: 14)
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Kapitel II Metodologi og videnskabsteori

Specialet udgeres af en empirisk undersogelse at videojournalisters oplevelser i
arbejdet med sarbare medvirkende. Kvalitative forskningsinterviews er foretaget for at
undersoge dette, der i rapporten analyseres i sammenhang med udvalgt teori. I dette

kapitel vil specialets videnskabsteori og metodologi fremlegges.

Valg af litteratur

Ethvert forskningsprojekt kraver et grundigt indblik i den allerede eksisterende
litteratur og empiri pa genstandsfeltet. Specialeundersogelsens fokus er pa
videojournalisters arbejde med sarbare medvirkende, og derved er litteratur om dette
emne blevet sogt efter gennem flere tilgange, blandt andet gennem systematisk
sogningsstrategi og kaedesogning, samt segning pa Google Scholar, EBSCOhost og
PsycINFO. Det er dog blevet tydeligt i den fortlobende litteraturseogning, at der ikke
hersker megen relevant litteratur om arbejdet med sarbare medvirkende 1
Journalistikken. Kildelitteraturen udgeres primert af litteratur inden for
nyhedsjournalistikken og dettes forhold til kilderne. Grundleeggende er fokus i den
Journalistiske faglitteratur pa journalistiske produktioner og disses eftekter, der kun i
begrenset omfang kan inddrages til at belyse forholdet mellem videojournalist og
sarbare medvirkende i dokumentargenren. Med det psykologiske perspektiv inddrages
derfor litteratur, der kan anvendes til at forsta den journalistiske proces og de aspekter,
der forstar journalisten som et menneske, der indgar i en relation. Derfor er en
selvsteendig pointe i denne litteratursegning, at der ikke er fundet sarligt meget
relevant forskning pa omradet. En nyere dansk undersogelse foretaget at'adjunkt
Karen Loth Sass pa Tv- og medietilretteleeggelse, DJIMX, undersoger dog gennem
interviews med tv-tilretteleeggeres arbejde med sarbare medvirkende, hvilket er noget
af det nyeste og mest relevante fund. Et af resultaterne fra denne undersogelse peger
p4, at "Der ber i uddannelsen og pa arbejdspladserne veere mere fokus pé det
psykologiske aspekt i arbejdet som tilretteleegger.” (Sass, 2016: 11). Dette speciale
soger saledes at bidrage til netop dette.

Da undersogelsen har udfoldet sig i et tvaerfagligt felt mellem journalistikken og
psykologien, har litteratursegningen veret en udfordring at afgrense, fordi dette i
torvejen ikke eksisterer i saerlig grad som et kombineret fagfelt. Dette skal forstas

sadan, at det er mere separate og uathaengige fagomrader, der kun i saerlige henseende

22



overlappers. Herunder optrader kvalitative metoder i begge discipliner, men
Journalistikken behandles i nervaerende speciale grundleeggende ud fra dets virke som
praksis, og ikke som en akademisk tradition i sig selv. Journalistikkens samfundsrolle
forstas i kraft af sin demokratiske funktion (Bro, 2006), og har séledes sit fundament i
en samfundsstruktur, som fordrer at en sadan journalistisk praksis opretholdes. Derfor
findes begrundelsen for journalistikkens virke i dens eksistensberettigelse som en
praksis. Heroverfor kan psykologien forstas som en traditionel humanvidenskab,
hvoraf psykologrollen i praksis har sit filosofiske afsaet (Rendtorft, 2011: 10). Derfor er
en motivation bag denne undersogelse ligeledes at taenke disse fagdiscipliner sammen
for at undersoge, hvorvidt psykologien kan inddrages til at belyse de problematikker,
der findes i den videojournalistiske praksis. P4 baggrund af refleksioner gjort ud fra
pageldende praksis, er relevant teori udvalgt. De primaere teoretikere kan dog trods
deres placering i den psykologiske faglitteratur argumenteres for at have journalistisk
relevans, da dette rummer et tvaerfagligt potentiale i bibringelsen af anderledes
perspektiver pa en videojournalistisk problemstilling (Enevoldsen & Jelsoe, 2012: 30,
61). De primaere teoretikere og disses videnskabsteoretiske tilgang vil blive belyst i

tolgende afsnit.

Videnskabsteori

De centrale teoretikere for specialet, der vil anvendes i samspil med empirien i
analysen, er Martin Buber, K.E. Logstrup og Kenneth J. Gergen. Disse teoretikere
placerer sig primaert inden for en fanomenologisk og eksistentialistisk filosofisk

tradition samt en socialkonstruktionistisk tradition.

Den eksistentialistiske filosof Martin Buber (1878-1965) er i dag saerligt kendt for sit
hovedverk Jeg og Du fra 1922, der har varet inspirationskilde for mange, som forsker i
mennesket, herunder psykologer (Pahuus, 2002: 262). Med opfattelsen af, at eksistens
gar forud for essens, forseger Buber at karakterisere faanomeners eksistens. Buber
fremtraeder i dag som en central figur inden for den dialogiske filosofi, hvor den abne
dialog er essentiel. Bubers taenkning er et opger med individualismen og forstaelsen af
mennesket som selvstendigt og selvberoende, der skulle komme for enhver form for

teellesskab. Netop hvad det betyder for mennesket at vaere i et faellesskab, var Buber

3 I specialets akademiske forankring ved RUC horer universitetsfagene journalistik og psykologi begge inden for

humaniora.
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seerligt optaget af. Ifolge Buber kan mennesket kun blive et egentligt se/v ved at sta i et
tforhold til andre. I Bubers filosofi i Jeg og Du er den etiske fordring:

”(...) at finde i1 de konkrete moder mellem mennesker, der skaber grundlag for moralsk
respekt og udfoldelse af det sociale liv.” (Rendtortft, 2011: 86-37).

Bubers dialogfilosofi setter forholdet og kerligheden mellem Jeg og Du som grundlag
tfor den etiske relation.

K.E. Logstrup (1905-1981) er med sit hovedvark Den etiske fordring (1956) en
fremtraedende teoretiker, der er optaget at forholdet mellem mennesker ud fra modet i
den konkrete situation, og opfatter kaerlighed som det centrale grundlag for etikken. I
Logstrups tenkning gores den etiske fordring til et ontologisk grundvilkar, hvilket
betyder, at Logstrup ikke forstar etik som feenomener, der udger grundvilkar ved den
menneskelige eksistens, der saledes allerede er i livet pa forhind, og "uten den ville
ikke interpersonlige relasjoner kunne blomstre og det sosiale samfunn ville forvitre.”
(Nortved, 2007: 175). Legstrup var fenomenolog, og betegnede selv sin etik som en
human eller almen etik. Saerligt kritisk var han over for den individfokusering, som
kendetegner kantianske og deontologiske positioner i etikken, der leegger veegt pa det
enkelte individs autonomi, uatheengighed og ret til selvbestemmelse. Selv nar
mennesket er mest suverant og selvstendigt, er dets styrke og uathangighed ifolge
Logstrup stadig fundamentalt en atheengighed af andre, og mennesket er saledes aldrig
selvtilstreekkeligt i deres forhold til andre (ibid., 186).

Kenneth J. Gergens (f. 1935) socialkonstruktionisme i An Invitation to Social
Constructionism (2009) udfordrer videnskabeligt haedrede ideer sasom objektivitet,
sandhed, fornuft og viden, og dermed den tilsyneladende kendsgerning, at menneskets
erfaring neutralt genspejler verden. Forestillingen om et sandt udsagn, der
korresponderer med en kendsgerning, ma i hojere grad opfattes som betydninger i
bevidstheden, der er skabt og har faet dets mening i kraft af vores relationer:

"Det vi betragter som sandt om verden, er da ikke affodt af billeder i vores bevidsthed,
men af relationer. Forstaelse af verden opnés 1 kraft af koordination mellem
mennesker - forhandlinger, overenskomster, sammenlignende synspunkter osv. Set fra
dette standpunkt gar relationer forud for alt, hvad der er intelligibelt. Intet eksisterer

for os som en intelligibel verden af genstande og personer, for der er relationer.”
(Gergen, 2010: 18)

I de sociale relationer kommunikerer vi med hinanden, og det er gennem sproget, at vi
konstruerer den verden, vi lever i. For Gergen er etik ligeledes et socialt konstrueret
produkt af kulturelle diskurser, og kan dermed ikke — e] heller pé tvers af kulturer —
gore krav pa almen gyldighed. Det er i stedet de dimensioner af virkeligheden, der er

konstruerede, fortolkede og diskursive, som socialkonstruktionismen er optaget af:
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"Gergen fremstiller den kvalitative forsker som en "poetisk aktivist”, der har til opgave
at skabe beskrivelser at mulige fremtider med henblik pa at konstruere den sociale
verden pa nye mader.” (Brinkmann, 2010: 472)

Det er denne betoning at mennesket som et socialt konstruerende vasen, der gor det
relevant at inddrage Gergens teori, da dette kan belyse den del af videojournalistisk
virke, som angér det skabende i form af de dokumentariske produkter, der konstrueres.
Gergens opfattelse af selv’et er som et produkt af sociale samspil:
”(...) beretninger om selv’et fundamentalt set ikke er individuel ejendom, men
relationernes besiddelse — produkter af sociale samspil. Dét at vere et selv med en
fortid og en potentiel fremtid er faktisk ikke det samme som at vere en uathengig

handlende person, unik og autonom, men derimod at vaere del af en gensidig
athengighed.” (Gergen, 2012: 218)

I citatet betoner Gergen ligeledes som bade Buber og Logstrup menneskets gensidige
atheengighed, hvorfor disse pa trods af deres erkendelsesmaessige forskelle alligevel kan
bidrage med relevante perspektiver.

Disse tre teoretikere har det tilfzelles, at de alle betoner de sociale relationers
afgorende betydning, og forstéar siledes mennesket som relationelle vaesener. Dog har
Logstrup og Buber en ontologisk forstaelse af mennesket, hvorved deres
teenomenologiske og eksistentialistiske tilgang er optaget af at finde frem til essensen
af et fenomen, som det fremstar for mennesket, hvorved socialkonstruktionismen ikke
er optaget af at finde ind til fenomenerne men derimod af, hvordan mening skabes
gennem konstruktioner sasom fortallinger. Fortellinger, der ikke eksisterer som
teenomener og eksistens i sig selv, men som noget, der samskabes, og dermed har de
torskellige mader at forstd og undersoge verden pa. Derfor har teoretikerne forskellige
tunktioner i specialet, hvor Legstrup og Buber bruges til at forsta menneskelige
relationer, og Gergen i hgjere grad bruges til at forsta, hvordan mening skabes
gennem fortallinger, og der far betydning af méaden, hvorpa den sociale verden
perciperes for mennesket. Logstrups og Gergens forskellige epistemologiske tilgange
til, hvordan verden undersoges, kan sammenfattes i Bubers betoning af mennesket, der
1 den relationelle forstaelse er et Du, men ved beskrivelsen genskabes som en social
konstruktion, hvor mennesket frembringes som et Det, hvilket er relevant at forsta,
hvilken betydning dette har for vores relationer. Pa denne méade tjener teoretikerne

torskellige formal i analysen.
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Metode

Adgang til empiri

Undersogelsens empiri er indsamlet pa baggrund af en samarbejdsaftale (Bilag 2), der
er indgaet mellem Erik Struve Hansen, atdelingschef pd¢ DR Ung, Danmarks Radio, og
mig som specialestuderende. Denne afdeling producerer dokumentarprogrammer til
DR3¢ Samarbejdsaftalen giver adgang til at interviewe videojournalister fra DR Ung,
samt at observere pa to supervisionsmeder mellem videojournalister og en psykolog.
DR Ung som fellesnavner og adgangsgiver til forskningsdeltagerne er valgt pé
baggrund af, at jeg selv har veret i praktik i denne afdeling, hvorfor tilladelsen hertil
har vaeret mulig at fa, eftersom jeg allerede har et tillidsforhold til de pagaldende

videojournalister.

Valg af videojournalisten som akter

Specialets erkendelsesinteresse rettes mod videojournalisters oplevelser at hensyn,
relationelle udfordringer og etiske dilemmaer, der finder sted i arbejdet med sarbare
medvirkende. Arsagen til at videojournalisten star som den centrale aktor er, at det er
denne, der har den primere relation til den medvirkende. Det er i denne enkelte
videojournalists bevidsthed, at etiske overvejelser omkring egen tilgang og relationen
til den medvirkende finder sted, og derfor er det interessant at 4 indblik i netop denne
aktors oplevelser, tolelser, refleksioner og erfaringer, hvorigennem forstaelse soges

opnéet i denne undersogelse.

Fanomenologiske forskningsinterviews

Den kvalitative tilgang i forskningsinterviewene er inspireret af faanomenologien, der
som retning blev introduceret at Edmund Husserl i den forste del at 1900-tallet, og er
en filosofisk refleksion over, hvordan verden fremtraeder for og perciperes i menneskets
bevidsthed (Zahavi, 2008: 122). Mennesket kan ikke tage for givet, at det ved, hvad en
anden person taenker eller foler, og det er derfor nedt til at sperge og lytte
omhyggeligt, hvilket indebzrer at se bort fra antagelser, teorier og refleksioner

(Jacobsen, Tanggaard & Brinkmann, 2015: 217). En af de vaesentlige forstaelser inden

* For nyligt blev det annonceret, at DR3 som flow-kanal pa traditionelt TV lukker, hvor DR Ungs produktioner overgar

til digitale platformer i form af streaming pa internettet.
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for fenomenologien er, at den menneskelige bevidsthed er intentionel, dvs. rettet mod
noget, der samtidig betoner den subjektivitet, som mennesker har. Gennem
intentionaliteten kan forskeren fa adgang til forskellige faenomener, som kan beskrives
ud fra den betydning, det har for menneskets bevidsthed (ibid., 219). Saledes handler
det for feenomenologien om at komme til sagen selv, og soger som hovedmal at
beskrive et subjekts lzvsverden (ibid.). Livsverdenen er den virkelighed, der kan erfares
og som mennesket ofte tager for givet, som er fyldt med mening og betydning. Det er
altsa den feenomenologiske metodes hensigt at fa indsigt i et menneskes livsverden og
dets intentionalitet, og ifelge faenomenologien opleves og perciperes livsverdenen i
Sforstepersonsperspektiv (ibid.). For faanomenologien er det dermed vasentligt at vaere i
kontakt med det kropslige subjekt i sin rette natur, da dette giver adgang til
torstepersonsperspektivet. Denne tilgang til interviewene er valgt, fordi den retter sig
mod videojournalisternes oplevelser, tanker og folelser. Samtidig skaber det en stor
grad af opmerksomhed hos forskeren pa at have en dben tilgang til
interviewpersonerne, saledes at disse formar at udtrykke sig, som er et serligt etisk
perspektiv at medtage for en forsker, der har et kendskab til genstandsfeltet i forvejen,
saledes at denne ikke lader sig diktere af egen forforstaelser og fordomme. En
semistruktureret interviewguide blev udarbejdet, hvor fokus var pa
videojournalisternes arbejde med sarbare medvirkende, herunder pa relationen og
fortellingen, og under selve interviewet efterstrabtes en lyttende og aben tilgang til
samtalen, hvilket fordrer sensitivitet fra interviewes side. Saledes bestrabte jeg mig pa
at sette egne forforstaelser i parentes, og pauser med plads til refleksion og abne
sporgsmal blev ligeledes prioriteret, samt at sporge uddybende ind til
videojournalisternes konkrete beskrivelser samt de tanker og folelser, der fandt sted i
torbindelse hermed. Ved at skubbe egne prafabrikerede spergsmal i baggrunden kan
videojournalisternes erfaringer tone frem, der gennem forstepersonsperspektivet
oplever den arbejdspraksis, der soges en forstéelse af.

"Relationen mellem forsker og udforsket er ogsd en magtrelation, der i de fleste tilfaelde

er asymmetrisk, idet forskeren har den videnskabelige kompetence og ofte den

symbolske magt til at definere bestemte versioner af virkeligheden som sande.”
(Brinkmann, 2015: 470)

Som ovenstaende citat peger pa, er magtrelationen mellem forsker og interviewperson
asymmetrisk, hvor forskeren grundet sin ekspertise og autoritet har evnen til at
definere bestemte omstaendigheder som sande. Men der har qua samarbejdsaftalen
veret et sigte om at formidle undersogelsens resultater tilbage til genstandsfeltets
deltagere, og der er derfor efterstrabt en inddragende tilgang til forskningsdeltagerne,

hvor de i interviewsituationerne med deres viden og erfaring opfattes som verdifulde
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samarbejdsdeltagere i et faelles mél om at forsta de problemstillinger, der
karakteriserer deres arbejde.
”(...) interviewet ma ses som en aktiv interaktion mellem to eller flere personer, der

leder til socialt forhandlede, kontekstuelt baserede svar.” (Tanggaard & Brinkmann,
2015: 30)

Det kvalitative element ved disse interviews er, at disse som sociale praksis giver
viden, der er situeret i en specifik historisk og kulturel sammenhzeng, og med
samarbejdsaftalen er sigtet siledes rettet mod videojournalisternes konkrete praksis.
Malet med interviewet er dermed at fa indsigt i videojournalisternes udfordringer i
praksis, saledes at denne undersogelse potentielt kan bidrage med perspektiver, der gor
os bedre i stand til at forsta den videojournalistiske praksis:

“(...) gode interviewprojekter har det, man kan kalde pragmatisk og kommunikativ

validitet — de er gyldige, fordi de laerer os noget om menneskers livsverden, og fordi de

péavirker teoriudvikling og vores taenkning og handlen inden for bestemte omrader.”
(Tanggaard & Brinkmann, 2015: 34).

Ydermere er der med et metodisk sigte om triangulering, der angar det at undersoge
et faenomen fra to eller flere vinkler, der kan styrke undersogelses validitet, foretaget
to deltagerobservationer pa to supervisionsmeder. Dette var blevet efterspurgt af en af
videojournalisterne grundet projektets sarligt folsomme karakter, som oplevede de
medvirkende som sarbare. Eftersom forskningsinterviewene er fyldestgorende for at
belyse specialets undersogelse, er observationerne medtaget som understottende og
perspektiverende empiri, da det i hoj grad var mange af de samme udfordringer, der
blev italesat i forskningsinterviewene, hvorfor sidstnavnte primert anvendes i

analysen.

Prasentation af empiri

I skemaet nedenfor er preesenteret en oversigt over empirien.

Fanomenologiske forskningsinterviews | Observationer

6 forskningsinterviews 4 ca. 1-2 timers varighed 2 deltagerobservationer pa
med 6 forskellige videojournalister supervisionsmeder 4 ca. 1,5-2 timers
varighed

Videojournalisterne henvises 1 rapporten til som:

V1., Vb, Vi.c, VId, V1. og VI£. MBS Tyl B e Ie (o et &

og 3 videojournalister
(Interviews: 180 siders transskribeirng)
(Oberservationsnoter: 50 sider)
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Interviewdeltagerne er udvalgt pa baggrund af forskellige uddannelsesbaggrunde,
eftersom at disse differencer er en realitet pa arbejdspladsen. Jeg har foretaget dette
valg for at undga at favorisere en specifik baggrund og dermed tilgang pa én bestemt
uddannelse, men derimod sogt at medtage de forskellige erfaringer og refleksioner, der
kan tenkes at tegne et mere nuanceret og mangfoldigt indblik. Uanset hvilken titel,
som videojournalisterne ville bruge til at betegne sig selv, vil begrebet

"videojournalist” anvendes som betegnelse for denne rolle i rapporten.

Samtykke og anonymisering

Efter at have faet gront lys fra afdelingschefen opsegtes de udvalgte videojournalister,
der da har givet deres samtykke til at deltage i de forskningsinterview. Et
grundleggende etisk problemfelt vedrerende kvalitativ forskning angar den
omstandelighed, at "kvalitativ forskning ofte handler om menneskers personlige liv og
erfaringer og placerer private ytringer i en offentlig arena”, og med en kvalitativ
tilgang arbejdes der derfor "mere direkte med private, subjektive og ofte intime
aspekter af menneskers liv.” (Brinkmann, 2015: 463). Dette er til forskel fra en
kvantitativ og mere statisk metodologi, hvor private og individuelle egenskaber skjules
bag tal og gennemsnit (ibid.). Derfor fordrer denne tilgang en etisk refleksion over
torskerens tilgang til genstandsfeltet og de inddragede aktorer i forhold til handtering
af folsomme informationer. Interviewdeltagere er blevet informeret om, at interviewet
omhandler videojournalistens udfordringer i arbejdet med sarbare medvirkende, hvor
der primert vil stilles spergsmal til relationen med og fortaellingen om den
medvirkende, og derfor sperges ind til tanker, erfaringer, oplevelser og folelser
forbundet hermed. Desuden er interviewdeltagerne blevet forsikret anonymitet, hvilket
er et forsog pa at muliggere frie og @rlige udtalelser bekymring om, hvad
videojournalisterne kan og ikke kan sige for selv at beskytte deres medvirkende,
kolleger mm., samt for at undga, at bestemte udtalelser kan fa uonskede konsekvenser
tfor dem, da oplysningerne ellers kan vere nemt identificerbare. Af denne arsag fremgar
derfor kun udpluk og udvalgte interviewpassager i denne rapport, da fortroligheden er
essentiel bade for videojournalisterne selv og for afdelingen. Da rapporten undersoger
videojournalistens oplevelser og erfaringer opnaet gennem dennes samlede
arbejdssammenhzange, er det ikke DR Ung som afdeling, der undersoges, og det er ¢]
heller centralt for analysen, pracis hvilken videojournalist, der udtaler sig. For at sikre

anonymiteten anonymiseres navne pa medvirkende og programmer fuldstendigt.
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Denne store grad af anonymisering betyder for analysen ogsa, at videojournalisternes
torskellige nuancer i oplevelser og forstéelser (livsverden) nedtones i analysen, hvilket
har vaeret et nodvendigt etisk valg. Det er at samme grund, at observationerne kun
inddrages i lidet grad, da den fortrolige samtale i rummet omhandlede meget konkrete
problematikker, hvorfor kun fa temaer drages frem fra disse moder. Ligeledes medforer
anonymiseringen, at interviewtransskriptionerne ikke er vedlagt som bilag, da en
slering at de folsomme oplysninger er for omfattende og kraver for stor grad af
manipulation ved omskrivning. Transskribering er foretaget af de lydbandede
interviews, og i citaterne illustreres @endringer med [ 7, hvis der er foretaget

anonymisering.

Hermeneutisk tilgang til analysearbejdet

En hermeneutisk tilgang til analysen er valgt, eftersom hermeneutikken er optaget af
sociale aktorers forstaelser og meningssammenhaenge, der kommer til udtryk gennem
handlinger, mundtlige ytringer, normer og vardier (Hgjberg, 2009: 338). Disse ma
altid ses som historisk betingede, hvilket vil sige indlejret i en bestemt situation
atheengig af konteksten, inden for hvilken aktererne befinder sig og er i stand til at
kommunikere ud fra (ibid.). I hermeneutikken forstas genstandsfeltet som allerede fyldt
af fortolkning og forstaelse, hvor:

”(...) den referenceramme, hvorfra aktererne taler, handler og orienterer sig

(forstaelseshorisonten), udgor en meningstuld (og ikke hermed modsigelsesfri)

sammenhang, og det er denne der danner grundlag for fortolkningen af akterernes
praksis.” (Hojberg, 2009: 338)

Den sociale praksis tillegges sidledes mening ud fra en forstaelseshorisont, der udgeres
af aktorernes forforstéelser og fordomme. Forskeren bringer ligeledes sin
forstaelseshorisont bl.a. i form af teoriapparat ind i fortolkningsprocessen, der er en
hermeneutisk vekselvirkning mellem del og helhed. Det er saledes en kvalitativ
tilgang, der retter sig mod det unikke og kontekstathangige, og indskriver sig i en
tortolkningsvidenskabelig tradition.

Med sigtet om at forsta de sociale aktorers menings- og betydningssammenhange,
de hidrerer praksis, er analysen i en fortolkningsproces blevet grebet an ved grundig
granskning af transskriptionerne for at udvinde relevante perspektiver, der er
undergaet tematisering i analysen. Monstre, der tradte frem i empirien, er blevet
udvalgt pa baggrund at' sammentfald i videojournalisternes oplevelser samt onsket om
at tegne et billede at'de mest fremtradende udfordringer i praksis. Fokus i analysen er

saledes pa relationelle udfordringer og etiske dilemmaer, herunder ogsa
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videojournalisternes oplevelse at hensyn i relationen med en medvirkende. Grundet
anonymiteten fremstar de forskellige videojournalister i hgjere grad som en samlet
masse med én felles stemme, hvilket nedtoner de individuelle unika pro persona (som
er de essentielle meningsforskelle 1 deres respektive livsverdener), men har varet en
etisk nedvendighed. Jeg vil argumentere for, at analysen alligevel kan give
betydningsfuld indsigt i de videojournalistiske problematikker, eftersom beskrivelsen
af disse fremadrettet bedre vil kunne forstés og forholdes til. Saledes er ogsa efter

analysen et perspektiverende afsnit, hvor disse problematikker reflekteres pa.
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Rapitel III Teori

Dette kapitel vil forst og fremmest indledes med en introduktion til etiske teoretiske
retninger, der kendetegner bade etikken i den journalistiske og psykologiske praksis.
Dernest folger en redegorelse af specialets primere teoretikere, hvorved centrale

begreber for analysen udpensles.

Etik

Bag enhver moralfilosofi hersker et menneskesyn, og i den moralfilosofiske historie har
torskellige teoretikere bidraget med etiske teorier, der har forskellige vaerdier — etiske
eller erkendelsesmassige — som ideal. Der findes i den kvalitative forskning en
pluralitet af veerdier, og dette er centralt eftersom det betyder folgende:

"Det er netop eksistensen af forskellige vaerdier, der giver anledning til etiske

dilemmaer. Etiske dilemmaer opstér, nar to eller flere vardier ikke kan realiseres pa
samme tid.” (Brinkmann, 2015: 468)

Hermed understreger Brinkmann, at der opstar etiske dilemmaer, nar tlere onsker ikke
kan indfries samtidigt. I den kvalitative forskning er der siledes en kompleksitet pé
spil, der udfordrer et eventuelt forseg pa at kodificere etisk praksis til generelle etiske
regler, da der altid vil vaere en kloft mellem de generelle regler og deres konkrete
anvendelse, saledes at det af etiske grunde pa et tidspunkt vil blive nedvendigt at
torkaste eller bryde en vedtagen regel, hvorfor det i Brinkmanns optik er

betydningsfuldt at bevare en pluralisme, nar det kommer til etiske vaerdier (ibid., 471).

Bruras (2014) gennemgér en rackke relevante etiske perspektiver, der knyttes til den
Journalistisk praksis, herunder konsekvensetik, utilitarisme, pligtetik, uvidenhedens
slor, diskursetik, dydsetik, den gyldne middelvej og situationsetik. Alle disse har i en
vis forstand en betydning af etiske refleksion i den journalistiske praksis. Bruras rejser
sporgsmalet om, hvordan journalister skal forholde sig til folgerne og konsekvenserne
af det, de publicerer (Bruras, 2014: 291). Herved forefindes en opfattelse af, at
Journalistens opgave og pligt er fa informationer og sandheden frem i lyset og dermed
publicere uathangigt af folgerne, en offentlig omtale matte medfore, eftersom
Journalistens integritet bygger pa en loyalitet til publikum, der til hver en tid har krav
pé information. Denne konsekvensneutralitet indebaerer, at journalisten af princip ikke
skal tage udvise hensyn, og dette er et pligtetisk perspektiv pa forstaelsen af det

Journalistiske grundlag. Men konsekvensneutraliteten lader sig ikke gennemfore som
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princip, og der ma i stedet foretages i enatvejning af informationers vasentlighed pa

den ene side og skadevirkningerne, som en offentlig omtale vil medfore. I presseetikken

leegges ligeledes stor vaegt pa konsekvenserne af journalistisk adfaerd og publicering:
"Nar det presseetiske regelverket er opptatt av personvernet og hensynet til

enkeltmennesker som bliver omtalt, er det nettopp ut fra en vurdering av de negative
konsekvenser som offentlig omtale kan fore med seg.” (Bruras, 2014: 292).

De skadevirkninger, presseetikken er optaget er, ma i forste rakke ses i forhold til
hensynet til enkeltpersonen. Brurés fremhaver situationsetikken, som skal ikke forstés
som et selvstendigt alternativ til de resterende etiske grundtanker, men kan optrede i
flere af disse. Bruras bringer denne etik pa banen, fordi denne etik tager afstand fra
palagte og fasttomrede etiske retningslinjer. Situationsetikken indbyder til en
forstaelse, hvor etik ses som den enkeltes ansvar:

"God etikk blir ikke praktisert ved & folge leereboka, men derimot ved at hver enkelt av

oss — nar vi er oppe i en vanskelig situasjon — tar ansvar for det valget vi gjor, og

handler etter var samvittighet. Vi onsker ikke & vare bundet av noen pa forhand

angitte normer og regler; en etisk avgjorelse ma tas der og da. Hver situasjon er unik
og krever sin egen vurdering og beslutning.” (Brurés, 2914: 308)

Udfordringen ved denne etik er, at den tangerer til individualisme, hvilket vil betyde,
at etikken kan blive uberegnelig og uforudsigelig. I den journalistiske praksis ville det
ta folgende konsekvens:

"De som skal beskyttes av et presseetisk regelverk — kilder, journalistikkens objekter

osv. — vil ikke ha noen slags sikkerhet om hvordan de vil bli behandlet. Pressen vil
miste tillit.” (Bruras, 2014: 309)

Derfor mener Bruras, at journalister bor have felles arbejdsetiske normer, som er
konkretiserede retningslinjer og skriftligt nedfeldede, samt have et apparat til at

handheaeve dette.

Rendtorft (2011) redegor for nogle etiske betragtninger, der findes i den psykologiske
praksis, hvorpa psykologers professionsetik hviler. Her medtages betragtninger inden
tor eksistens-, nerheds- og omsorgsetik, da disse udger kernen i psykologens arbejde.
Rendtorft behandler etiske teorier og principper i psykologers professionelle virke
samt andre professioner, der arbejder med mennesker (fx padagoger, psykologer og
sundhedsprofessioner), og mener dermed, at pa omréder i det professionelle og faglige
liv, hvor man har med mennesker at gore pa et naerhedsetisk grundlag, ikke kan
komme uden om den eksistentielle etik og omsorgsetikken, hvorfor disse perspektiver
vil medtages i rapporten i anskuelsen af den videojournalistiske praksis, eftersom der

ogsé her beskeftiges med intime aspekter af menneskets liv. hrndihy
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Rendtorft anskuer psykologens virkelighed ud fra en fenomenologisk og kritisk
hermeneutisk tilgang, der handler om at beskrive og fortolke, og rejser sporgsmalet
om, hvordan en psykolog skal forholde sig pa et teoretisk velfunderet grundlag til
konkrete etiske sporgsmal i arbejdet:

"Dette geelder om rigtigt at kunne forstd meningen og indholdet i de etiske problemer
og dilemmaer, som psykologen konfronteres med. Det gelder om at fortolke de etiske

dimensioner af en situation, som man star 1 — af etikken i det terapeutiske rum eller af
andre forhold mellem psykologer og deres klienter og patienter.” (Rendtortt, 2011: 12)

Nerhedsetikken er fx optaget af etiske grundfeenomener sasom fx tillid,
barmhjertighed, @rlighed og skyld og ser disse fenomener i lyset af det faelles
tilhersforhold til livsverdenen mellem mennesker:

“Alle etiske fenomener bunder 1 dette perspektiv i menneskets tilhersforhold til en

interpersonel livsverden, der definerer den etiske fordring og det etiske ansvar mellem
mennesker.” (Rendtorff, 2011: 31)

Psykologen oplever etikken som en spontan etisk fordring fra det andet menneske, der
betinger det umiddelbare og naere liv i en faelles livsverden. Etikken bliver dermed til
denne nare situation, hvor etikken omhandler forholdet til det andet menneske som en
"konkret Anden” (Rendtortft, 2011: 31). Eksistensetikken kan betragtes som en sarart
af neerhedsetikken, der leegger vaegt pa menneskets eksistentielle autonomi, hvor det
med egen radikale frihed kan valge for sig selv, hvori livet indebarer en rekke valg,
som individet kan forholde sig til og valge i en rekke situationer.

Et grundlag for omsorgsetikken bistod Martin Buber med via opmarksomheden pa
det konkrete mode mellem mennesker. Moralen opstar hos Buber i den gensidige
udveksling i dialogen, der danner grundlag for den etiske fordring (ibid.). Rendtortf
fremhzaever som en omsorgsetisk variant af neerhedsetik ydermere K.E. Logstrup, der
betoner menneskets forviklede liv med hinanden som et grundvilkar, der skaber en
etiske fordring om at tage ansvar og drage omsorg for det andet menneske. Logstrups
udvikler ikke direkte en etik for omsorgsprofessioner, men mente derimod selv at hans
etik var en almen etik, der finder sted i det konkrete mode med den partikulaere anden,
hvorfor Legstrup i hojere grad kan forstas som situationsetiker, der betoner etik pa et
nzerhedsrelationelt og erfaringsnzrt plan (Nortvedt, 2007: 176, 186).

Ydermere fremhaver Rendtorff den narrative etik som havende betydning i
psykologens virke. Her flyttes fokus fra etikken i relationen hen pa etikken i den
terapeutiske kommunikation, hvor den eksistentielle samtale saettes 1 centrum, der bzerer
praeg af en situationsorienteret forstaelse af den anden:

"Ikke et monologisk herskerblik, men et deltagerperspektiv med personens erfaringer i
centrum.” (Rendtorff, 2011: 39)
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Derved fordrer den narrative etik en storre grad af holistisk forstaelse at mennesket,
hvorved mennesket indgar som en deltager med egne perspektiver og erfaringer, der
kraever sarlig etisk opmerksomhed i den kommunikative relation:
“Den livshistorie, som klienten méatte have, kan ikke reduceres til et medicinsk eller
socialt tilfzelde, men den medvirker til at forstd patientens og klientens psykologiske
problemer i et bredere eksistentielt perspektiv, da den enkelte fremstiller sin livsverden

igennem sin livshistorie, der indebzrer forholdet til andre mennesker. Personlig
identitet er en fortalt identitet (...)” (Rendtortt, 2011: 40)

Séledes bliver etikken narrativ, da der allerede er etik til stede i menneskets fortaelling
om eget liv. I den narrative tilgang opstar etikkens grundlag ud fra ideen om "én selv
som den anden™ hvor der skal "opsta en generos gensidighedsrelation i gensidig "given
og modtagen” mellem de involverede parter i dialogen” (Rendtortf, 2011: 40). I den
narrative sammenhang kan Gergen fremhaves med sit fokus pd mennesket, der
gennem social samskabelse er med til at opretholde det etisk gode og darlige, dog er
tokus pa selve de sociale konstruktioner, der skaber betydningen af det, der tillegges
etisk veerdi. Derfor betoner Gergen den kritiske refleksion i samskabelse af sociale
konstruktioner:

"Hvad skal vi bevare? Hvad skal vi modsta og nedbryde? Hvilke verdener ber vi skabe?

Det er ikke blot komplekse sporgsmal, men i en verden af mangfoldige konkurrerende

konstruktioner af det gode ser vi ogsd, at der ikke kan vere universelt gyldige svar.”
(Gergen, 2010: 25)

Gergen er ikke moralfilosof, men hans teori indbefatter dog en opmarksomhed pé det

etiske forbundet med kommunikationen 1 sociale relationer.

Den sarbare Anden

Nu er leeser blevet prasenteret for, at etiske dilemmaer kan opsta i forskellige onsker,
der kommer i karambolage med hinanden. Desuden er fremdraget forskellige etiske
perspektiver, der anvendes i den journalistiske praksis, der dog hos Bruras ikke
rummer den neerhedsetiske tradition, der er opstaet ved faanomenologiske og
hermeneutiske perspektiver, som ifolge Rendtorff er nodvendige etiske perspektiver i
professioner, der kendetegnes af arbejde i naere relationer med mennesker. Kort vil det
fremheves, at der i den psykologiske praksis findes en rakke etiske principper,
herunder et princip om hensynet til menneskets sarbarhed.

"Sarbarhed kan ses som et udtryk for menneskets basale livsvilkar, og derfor er

sarbarhed ikke bare et beskrivende begreb, men snarere et begreb med et eksplicit
normativt indhold.” (Rendtorft, 2011: 69)
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Menneskets basale vilkar indebeerer sarbarhed, hvorfor respekten herfor ses som et
bagvedliggende princip for etikken for psykologer, og sarbarhed er dermed et vigtigt
begreb ifolge Rendtortt, fordi den ligger bagved lovgivningen og den juridiske
regulering af menneskets aktiviteter. Det betyder, at eksistensberettigelsen af etik og
jura samt etiske retningslinjer faktisk beror pa, at de "fundamentalt set er nodvendige
for at beskytte de sarbare mennesker.” (Rendtorff, 2011: 69) En etisk forstéaelse for
sarbarhed som det grundleeggende ved menneskelige vilkar er en betragtning, der ogsa
kan forlyde at ligge bag imperativet "du ma ikke slé ihjel”, der udtrykker det sarbare
ved den menneskelige eksistens. Det moralske indhold udgeres af menneskets sarbare
situation i dets vaeren i verden (ibid., 39). En filosof, som stiller menneskets
grundleggende sarbarhed i centrum er Logstrup.

"Fordi jeg selv er sarbar, kan jeg forestille meg selv som den andre, og forstd han som

et sdrbart menneske som meg selv. (...) Det at vi er avhengige og sarbart utlevert til

hverandre er et grunnvilkar vi lever under som det ikke stér til oss a endre.”
(Martinsen, 2012: 259, 260)

Logstrup forstar mennesker som sarbare over for hinandens varemader og handlinger
herunder ogsa athaeengigt af gensidige vurderinger, hvilket stiller mennesket i den
etiske fordring, "at jeg holder et stykke at det sarbare andet menneske i mine heender,
og at jeg er fuldt ansvarlig herfor.” (Rendtorft, 2011: 69) Derfor er det Logstrups etik,
der drages pa i forstaelsen af mennesket som "den séarbare Anden” i dette speciale.
Séarbarheden er siledes et vigtigt begreb, der "ligger bagved begreber som omsorg,
ansvar og empati i forholdet til det andet menneske.” (Rendtortf, 2011: 70). Det er selve
sarbarheden, der motiverer den etiske bekymring og det, der gor, at der ma tages et

hensyn til det sarbare menneskelige subjekt.

Dette afsnit Etik skulle gerne give leeseren et indtryk af de udvalgte teoretikeres
moralfilosofiske placering, og samtidig fungere som introduktion til de etiske forhold,
der beskrives i den journalistiske og psykologiske praksis, hvorved begge er optaget af
etikken i relationen, henholdsvis til enkeltpersonen og mennesket i forstéelsen som den
sarbare anden. Som fremhavet anvender specialet teori, der leener sig op ad den etik,
der serligt fremhaves som central i psykologens profession, da denne i sin optagethed
af intime og personlige aspekter ved menneskets tanke- og folelsesliv i den neere
relation ma forholde sig til de etiske forhold, der her gor sig gaeldende. I folgende

afsnit vil specialets centrale teoretikere redegores for.
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Bubers dialogtilosofi

Den eksistentielle filosof Martin Buber (1878-1965) er i dag serligt kendt for sit
hovedverk Jeg og Du fra 1922. Buber prasenterer i sit veerk Jeg og Du to saet
grundord, hvilket betyder forhold og ikke ting, og disse er ordparret Jeg-Du og
ordparret Jeg-Det. Der findes ifolge Buber intet Jeg i sig selv, men kun det Jeg, der
horer til det ene eller andet grundord.

“Grundordet Jeg-Du kan kun udsiges med ens hele vaesen.
Grundordet Jeg-Det kan aldrig udsiges med hele ens vaesen.” (Buber, 1992: 11).

Forskellen pa de to grundord angar blandt andet forholdets gensidighed, og
skillelinjen mellem de to slags forhold gar “tvaers gennem alle omrader mellem Du og
Det: mellem naerver og genstand.” (Buber, 1992: 19). Pa den ene side kan man opfatte
og behandle det andet menneske, man har med at gore, som ligevaerdig med en selv og
som en, man har noget sammen med, eller man kan opfatte og behandle den anden som
en storrelse eller genstand, som man kan forsege at pavirke til at reagere pa en made,
der stemmer overens med egne onsker og vilje (Pahuus, 2002: 263). Forholdene

ekspliciteres 1 folgende afsnit.

Jeg og Du

"Verden som erfaring horer til grundordet Jeg-Det.
Grundordet Jeg-Du skaber forholdets verden.” (Buber, 1992: 14)

[folge Buber eksisterer tre sfeerer, hvor forholdets verden opstar (ibid.), og angar
henholdsvis Jeg-Du-forholdet i livet med naturen, i livet med andelige vaesenheder
(herunder fx kunstvarker samt videnskabelige og filosofiske ideer) og i livet med

mennesker. Mest relevant for specialet er forholdet med kunstvarket og mennesket.

Forskellen pa Jeg-Du- og Jeg-Det-forholdene angar, om det er oplevelsen eller
erfaringen, der bestemmer bevagenheden. For eksempel kan et kunstvark erfares fx
som et billede med @stetiske kvaliteter eller som dannende af et saerligt farvespil. Et
kunstverk kan dermed erfares athaengigt af ens fokus pa dets forskellige egenskaber,
men et kunstveerk kan ogsa opleves som noget, der taler til én, og hermed som et Du.
Nar kunstvarket blot erfares og bruges, er det som en genstand, der kendetegner Jeg-
Det-forholdet, som udspecificeres senere. Jeg-Du-forholdet kendetegnes at oplevelse, der

finder sted 1 nutid:
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"Rumligt set er alt andet blot baggrund. Tidsligt set bliver der kun tale om nutid,
tforstaet som en fyldig tid, der ikke lengere er opdelt. Og man kan ikke udskille
egenskaber.” (Pahuus, 2002: 264)

Nar kunstvarket opleves er bevidstheden ikke rettet mod at udskille dets egenskaber
og underlaegge dette en begrebslig fastleggelse, men i oplevelsen af helhed
ved at vaere fuldt tilstede:
“Der, hvor man virkelig abner sig og bliver selvforglemmende optaget af noget, som
man meder, er det ogsa rigtigt at sige, at det, man har medt, taler til en. Vi kan jo dog

sige om det, at det er tiltalende. Det kan gore indtryk, det kan berore en, bevege en
dybt osv.” (Pahuus, 2002: 264)

I den selvforglemmende optagethed i modet aktiveres en vekselvirkning, hvilket
omhandler Bubers begreb "midte” (das Zwischen) mellem den enkelte og den anden,
der angar det aktive og skabende i det virkelige mode:
“I modet modtager vi noget, som vi prover at klargore os, artikulere, forme — kort sagt
svare pa. Og nér vi svarer med tanker, indfald, folelser, bevirker disse svar, at der i

tingene viser sig endnu andre og nye sider, som optager os, yderligere bevaeger os og
saetter noget i gang i os. Der kommer altsd en udveksling i gang.” (Pahuus, 2002: 264)

Med begrundelsen om at mennesket i modet oplever at at blive tiltalt eller modtage
noget, mener Pahuus at kunne give en ikke-metafysisk forklaring pa den mulige
gensidighed mellem mennesket og tingene sasom kunstvearker (ibid., 265). Et
kunstverk kan treede en i mode og forvandle en, men sker kun hvis kunstneren er til
stede med hele sit vaesen 1 modet med formen:
“Formen, der traeder mig i mode, kan jeg ikke erfare og ikke beskrive; jeg kan kun
virkeliggore den. Og alligevel skuer jeg den klarere end al erfaringsverdenens klarhed,
néar den straler foran mig i herlighed. Ikke som en "indre” ting, ikke som noget, der er
dannet af “indbildningen”, men som det nerverende. Objektivt betragtet er formen

slet ikke “til”; men hvad er sa nervarende som den? Og det er et virkeligt forhold jeg
star i til den: den virker pa mig, som jeg pa den.” (Buber, 1992: 17-18)

Et kunstvark bliver séledes til, nar en form fremtrader for en kunstner — nar
kunstneren foler sig “rdbt an” — og afkraever ved dennes formidling at blive gjort til et
verk. Formen treder ikke kunstneren i mede som en indbildning eller et billede i
tantasien, men som noget naerverende. Nar verket er blevet til via kunstnerens
tormidling, foreligger det som et Det, og da kan andre blive grebet af det, og safremt
dette sker, kan dette vaerk blive et Du for andre:

“At frembringe er at skabe, at opfinde er at finde. Udformning er opdagelse. Idet jeg

virkeliggor, abenbarer jeg. Jeg forer formen over —i Det-verdenen. Det frembragte

kunstverk er en ting blandt ting, til at erfare og beskrive som en sum af egenskaber.

Men den modtagelige, der beskuer det, kan det, gang efter gang, treede lyslevende
imede.” (Buber, 1992: 18)
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Virkeliggorelsen sker ved den nerverende tilstedevarelse, og sker dette, abenbares
mennesket for det Du, der treeder en i mede. Dette kraever den selvforglemmelse, der

karakteriserer oplevelsen, og ikke erfaringen.

Det saerlige ved Jeg-Du-forholdet i relationen med mennesket er modet. Der afgorende
1 modet er, at det, der er og sker mellem to mennesker, bliver det skabende (Pahuus,
2002: 268). Mennesket formar at vaere i dette Du-forhold, nar det indtrader i og er til
stede 1 forholdet med hele sit vaesen:
“Grundordet Jeg-Du kan kun udsiges med ens hele vaesen. Samlingen og
sammensmeltningen til ens hele veesen kan aldrig ske af egen kraft, ej heller uden. Ved

Du’et bliver Jeg til. Idet Jeg bliver til siger jeg Du.
Alt virkeligt liv er mode.” (Buber, 1992: 19)

Modet, der karakteriserer Jeg-Du-forholdet, sker kun ved, at Du’et med hele ens vasen
opleves, og oplevelsen finder tidsligt sted i nutid. Nutid opleves gennem narvaer, og
narvaret er dermed et centralt fenomen hos Bubers, og dermed af altafgerende
betydning i Jeg-Du-forholdet. Er man séledes i et Jeg-Du-forhold med et menneske,
erfares dette menneske ikke som et sat egenskaber, der kan udskilles og
begrebsmessigt fastlaegges, men derimod som noget totalt og helhedsmzssigt, og
dette fordrer et neervaer, der: “eksisterer overhovedet kun for sa vidt der er naervarelse,
meode, forhold.” (Buber, 1992: 20).

Nerveret kan forstas i sammenhang med, at forholdet til Du’et er umiddelbart,
hvilket betyder, at den anden ikke opfattes gennem et medium, dvs. i en begrebsmaessig
sammenhang:

“Mellem Jeg og Du star ikke noget begrebsligt, ingen forudviden og ingen fantasi; selv
mindet forvandler sig, nar det fra det enkelte styrter sig ud i helheden. Mellem Jeg og
Du star ingen hensigt, intet begaer og ingen begaring og selv laengselen forvandler

sig, nar den fra drommen styrter sig ud i det &benbare. Ethvert middel er en hindring.
Kun hvor hvert middel er faldet hen, sker modet.” (Buber, 1992: 19)

I gensidigheden og medet (midten) mellem mennesker bor kaerligheden, ifelge Buber.
"Den er mellem Jeg og Du” (Buber, 1992: 22). Kaerlighed er séledes noget, der sker
mellem to mennesker, og noget der findes i ethvert mode, men der kan tales om flere

tormer for meder, hvor for Buber er kerlighed den mest omfattende form for mede.

Jeg og Det
Et Jeg-Du-forhold kan vel eksistere, uden den anden opfatter eller besvarer det.

“Den anden kan vare til stede i et Jeg-Det-forhold — erfarende og brugende — i forhold
til sine omgivelser og i forhold til mig.” (Pahuus, 2002: 267)
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Det er siledes ikke den andens tilgang i forholdet, der er afgerende for, om forholdet er
et Jeg-Du-forhold. Hvor Du’et fordrer naerver, er Det’et karakteriseret ved i forholdet
at vaere en orientering mod et objekt eller en genstand. Tilgangen til objektet sker pa
baggrund af erfaringen, dvs. den forudgéende virkelighedstforstaelse og viden, man har.
Erfaringen skal i Bubers begrebsverden forstas som noget, der er knyttet til Jeg-
Det-forholdet, og er noget som er inde i den erfarende. Jeg-Du-forholdet er derimod
ikke inden i, men mellem menneskene. Her er man ligeledes grebet, hengivet og
selvforglemmende optaget af nogen, til stede med det inderste i sig selv, hvorimod man
1 Jeg-Det-forholdet ikke har sluppet grebet om sig selv. Er man i et Jeg-Det-forhold
med andre, orienterer man sig og er ude pa noget, hvor de andre tages som med- og
modspillere, og kendetegnes ved de transitive verber: "Jeg iagttager noget. Jeg
fornemmer noget. Jeg fremstiller noget. Jeg vil noget.” (Buber, 1992: 12). Brugen er
knyttet til ens planer og formal, og der er altsa et objekt knyttet til ens handlinger.
“Jeg’et 1 grundordet jeg-Det, altsa det Jeg, der ikke har et levende Du over for sig, men
som er omringet af'en mangfoldighed af “indhold”, har kun forgangenhed, ikke
narver. Med andre ord: for si vidt mennesket lader sig ngje med de ting, det erfarer
og benytter, lever det i det forgangne, og dets gjeblik er uden prasens. Det har kun
genstande; men genstande bestar 1 at have varet. (...) Genstand er ikke bestandighed,

men stilstand, noget tilbageholdt, atbrudt, stivnet, ophavet, forholdslest, prasenslost.
Vasenheder lever i nervear, genstande i det forgangne.” (Buber, 1992: 20)

Jeg-Det-forholdet karakterisereres saledes at Buber ikke af et neerver eller en nutid,
men af forgangenhed, hvilket vil sige, at erfaringen er kendetegnet ved ikke laengere at
veere, men ved noget der har veret. Dette betyder, at forholdet og dermed forstaelsen af
det andet menneske baseres pa fra en erfaring som stilstand er stivnet. Her er ens
opmerksomhed afskaermet for at nyt kan traede en i mode, som gér ud over ens

torhdndverende virkelighedsforstaelse.

Ifolge Buber kan Jeg-Det-forholdet ikke undgas mellem mennesker, da mennesket ville
blive spreengt, hvis det skulle forblive i Jeg-Du-forholdet. Det oprindelige er dog Jeg-
Du-forholdet, og barnet stér fra fodslen i det medfedte Du, hvorfra det gennem de
torskellige Jeg-Du-forhold udskiller sig en slags jeg-bevidsthed. De to forhold kan
altsa forstas som henholdsvis henforende til friheden og nedvendigheden. Friheden,
mener Buber, erkender de sande ngdvendigheder, uden dog at kunne bestemme nogle
lovmessigheder herom. I stedet papeger han, at man kan overvinde Det-verdenen, néar
man erkender, at den er opstéaet ved “isolering og fremmedgerelse af netop det, fra hvis
nzre tilstrommende fylde ethvert jordisk Du traeeder en i mede.” (Buber, 1992: 60-61).
Fremmedgorelsen karakteriserer manglen pa narver, der er en betingelse for, at det

virkelige mode mellem mennesker kan finde sted. Dog forsvinder erfaringen af
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mennesket som et Det, som et objekt bestdende af flere egenskaber, ikke fuldkomment,

selvom der er tale om et Jeg-Du-forhold:
"Jeg-Du-forholdet kraver ikke, at man forlader hverdagen og ser bort fra det konkrete
andet menneske med dettes skreobeligheder, mangler og defekter — for i stedet at vende
sig mod det inderste, dette menneskes idé eller den urvaren, der matte ligge til grund
tfor det. Alt hvad man i den erfarende holdning atfdakker og ved om dette menneske, er
ikke noget, der skal ses bort fra, eller som skal glemmes. Det er med, men sa at sige
som indoptaget i noget enhedsmessigt. Nar jeg elsker et menneske, bliver dette
menneske lgst fra sin infiltrerethed 1 trivialiteten. Det bliver irrelevant, om den anden
er klog eller ubegavet. Den anden bliver virkelig for en og bliver et Du, dvs. gjort fri,

bliver til noget eksklusivt, som kraver mig. Kerlighed er et Jegs ansvar for et Du.”
(Pahuus, 2002: 267)

I citatet fremgar det, at mennesket bliver "lost fra sin infiltrerethed i trivialiteten”, og
dermed gores fri, nar Jeg-Du-forholdet bliver det dominerende, hvor oplevelsen
transcenderer erfaringen. I citatet toner Bubers karlighedsforstaelse frem, der sker ved
at forsta den anden som et frit veesen frigjort fra ens egen erfaringsverden, og modet
bliver det skabende. Buber er i sin kamp mod individualismen beslegtet med Logstrup,

nar Legstrup angiver interdependensen som det centrale feenomen.

Logstrups etik

Nerverende afsnit er en redegorelse for de mest centrale begreber hos den danske
filosof Knud Ejler Logstrups (1905-1981), som de gor sig geldende i Den etiske fordring
(1956), der anses for at vaere Logstrups hovedvark. Logstrup var filosof og teolog, og
har lavet faenomenologiske analyser af fundamentale betingelser for etik, som vakker
genkendelse 1 mellemmenneskelig omsorg og omtanke. Endvidere inddrages
Martinsen (2012), der med udgangspunkt i Legstrup omsaetter hans etik til en
sygeplejepraksis. Dette skyldes rapportens senere analyse og diskussion at' denne etiks

relevans for den journalistiske praksis.

Den etiske fordring

I dette afsnit redegores for de vaesentligste aspekter ved Logstrups begreb den etiske
Jfordring. Logstrup er serligt kendt for sin metafor, der betoner den interdependens,

som i Legstrups forstaelse er helt grundleeggende og konstitutiv for menneskelivet:
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“Den enkelte har aldrig med et andet menneske at gore uden at han holder noget
af dets liv 1 sin hand.” (Legstrup, 1956: 25)

Metaforen belyser Logstrups taenkning om mennesker som relationelle vaesener, der er
henviste til hinanden, og som lever i gensidige atheengighedsforhold, og ud af
atheengigheden og den menneskelige sarbarhed springer en fordring om at tage vare pa
den andens liv (Nortved, 2007: 176).

Et centralt begreb i Logstrups tenkning er #/lid. Logstrup forstar tillid som det
etiske livs grundfzenomen, og er elementaer i den forstand, at mennesker pa forhand
har tillid til hinanden, eftersom det harer med til det at vaere menneske:

“Tilliden star ikke til os. Den er givet. Vort liv er nu engang hen over hovedet pa os
skabt siddan, at det ikke kan leves pa anden méade end ved at det ene menneske 1 vist

eller begaeret tillid udleverer sig og giver mer eller mindre af sit liv i det andet
menneskes hand.” (Logstrup, 1956: 28)

Det at vise tillid betyder at udlevere sig selv, altsd at give noget af sit liv i det andet
menneskes hand (ibid., 18). Tilliden herer enhver samtale til: “I den blotte samtale
udleverer man sig, hvilket viser sig i, at der i og med selv tiltalen stilles en bestemt
tordring til den anden.” (Logstrup, 1956: 24). I samtalen og samveret mennesker
imellem vover man sig frem i tillid, hvilket indebzrer at blotte sig selv. Enhver
henvendelse til et andet menneske er saledes en risiko, eftersom det indebzrer en
blottelse og dermed en sarbarhed over for angreb eller ligegyldighed:

”I denne tillitsfulle utleverthet er livet sarbart. Det er fra denne sarbarheten som

tilliten setter oss 1, at den etiske fordring springer ut med en appell om & ta vare pa det
som er betrodd oss i situasjonen.” (Martinsen, 2012: 260)

I Logstrups fenomenologiske analyse af tilliden toner en psykologisk forklaring frem,
der angar, at mennesket fodes i tillid, og dette forklarer Logstrup ved, at et barn til
torskel for en voksen ikke er i stand til at nojes med at vise en forbeholden tillid. Med
selvkontrol leerer barnet gennem livet at reservere sig. Derfor er det som regel en
torbeholden tillid, mennesker viser hinanden — ogsa 1 nod og hjelpeloshed — fordi
mennesket gennem opdragelse og oplevede svigt netop har lert at reservere sig: "Vi
reserverer os og slipper os ikke selv los i tilliden.” (Logstrup, 1956: 29). Ifolge
Logstrup er det at frarove barnet det kostbareste af alt, dets livsmod, de
skeebnesvangre konsekvenser, den skuftede tillid far, kan have folgende betydning:

"Mange menneskers liv er faktisk visnet og forkreblet fordi de er blevet
mistenksomme af at deres tillid blev misbrugt.” (Fink, 2005: 91)

Det far altsa konsekvenser for blottelsen, nar tilliden misbruges, og mennesker, der har

udleveret sig selv, reagerer ogsa voldsomt, papeger Logstrup, nar tilliden misbruges:
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“Ens forventning, blottet i ytringen, er ikke blevet deekket ind af den andens
opfyldelse. Og det er denne blottelse, der er forklaringen pa, hvorfor sammenstodet
eksploderer i moralske bebrejdelser og beskyldninger.” (Logstrup, 1956: 19)

Det vaerste er hverken den forlegenhed eller fare, som misbruget af tilliden bringer en
1, mener Logstrup, men derimod at den anden imod ens forventning ikke har taget
imod tilliden. I samtalen ytres saledes en fordring til den anden, og har man vovet sig
tfrem for at blive imedekommet, og hermed blottet sig, er situationen af sa emotionel
karakter, at man ma lave den om til en konflikt, der kommer af oplevelsen af, at den
anden har begaet uret (ibid., 19):

“For alt i verden ma det ikke robes for den anden og heller ikke gerne for een selv, at

det drejede sig om en skuffet forventning. Thi hvad vi fremfor alt ikke vil veere ved - er
vore blottelser.” (Logstrup, 1956: 20)

Forventningen er dermed centralt i Logstrups etiske fordring, da det er denne, der kan
medfore skuffelse, der ofte kan fore til moralske beskyldninger mod den person, som

man har udvist tillid, og ikke har taget vare pa denne.

Logstrups fordring indfinder sig i medet mellem to mennesker, hvor interdependensen
er til stede, og er en fordring om at tage vare pa dens andens liv, som man star med i
handen. Men hvordan dette skal ske, siger fordringen ikke noget om. Fordringen er
saledes 1 Logstrups begrebsverden uudtalt eller tavs, og er ikke ensbetydende med det
andet menneskes udtalte onske eller forlangende, og far saledes ikke “mund og maele i
de forventninger til mig, som den anden udtaler” (Logstrup, 1956: 31). Derfor er det op
til det enkelte menneske fra forhold til forhold at atgere, hvad fordringen gar ud pa.
“Eet er nemlig det andet menneskes egen tolkning af, hvad den tillid, han viser eller
begarer, gar ud pa, noget andet er den fordring, der er givet med tilliden som en sa at
sige skabt kendsgerning, og som det er min sag at tolke. Og de to tolkninger kan
meget vel std hinanden hardt imod. Forholdet kan vare een eneste udfordring til mig
om at ga imod, hvad det andet menneske forventer og onsker, fordi alene det er det

tjent med. Udfordringen gar altsa ud fra, at jeg bedre end den anden selv ved, hvad der
er til bedste for ham.” (Logstrup, 1956: 31)

Nar Logstrup papeger, at det er op til den enkelte at afgore, hvad fordringen betyder,
er det ikke ensbetydende med, at denne kan give fordringen det indhold, denne selv
onsker. I sa fald ville der ingen fordring vare, fastslar Logstrup, og man ville blot gore
sig selv til et redskab for den anden, hvis det udelukkende handlede om fx at
efterkomme den andens udtalte enske (ibid., 31-32).

“Det horer fordringen til, at den enkelte selv med hvad han nu matte have i behold af

indsigt, fantasi og forstaelse skal se at komme pa det rene med, hvad den géar ud pa.”
(Logstrup, 1956: 33).
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Dette betoner saledes det aspekt omkring fordringen, som er tavs, og som mennesket

er efterladt med tolkningen af. Nar fordringen er tavs, og fordringen beror pa at

handle, som den anden er bedst tjent med, medforer dette et ansvar for den anden.
“Med vor blotte holdning til hinanden er vi med til at give hinandens verden dens
skikkelse. Hvilken vidde og farve den andens verden far for ham selv er jeg med til at
bestemme med min holdning til ham. Jeg er med til at gore den vid eller snaever, lys
eller mork, mangfoldig eller kedelig — og ikke mindst er jeg med til at gore den

truende eller tryg. Ikke ved teorier eller anskuelser, men ved min blotte holdning. ”
(Logstrup, 1956: 28)

Holdningen der udvises over for den anden har betydning for dennes liv, og angar det
ansvar der folger med interdependensen. Med tilliden og ansvaret folger en magt:
“Man giver uvagerligt noget af sig selv som gidsel. Meget eller lidt. Den anden som vi

saledes bevidst eller ubevidst viser tillid, far dermed en vis magt over en. Stor eller
lille. Den tillid jeg viser dig, giver dig en magt over mig og omvendt. ” (Fink, 2005: 91)

Magten kendetegner menneskers indbyrdes forhold, og ansvaret handler saledes om,
hvordan man bruger den magt over den andens liv, man har faet med eller mod ens
vilje. I situationer med moder mennesker imellem, stilles mennesket uundgaeligt i
valget mellem at bruge magten til den andens bedste eller at udnytte den til et andet
tormal, og fordringen lader sig séledes ikke opfatte neutralt, eftersom situationen
afkreever, at man ikke er ligeglade med om den andens liv, som man star med 1
handerne, fremmes eller odeleegges. Saledes er den etiske fordring en fordring om ikke

at svigte den anden (ibid., 92).

Logstrups metafor om at have noget af den andens menneske i sin hand siger
imidlertid ikke noget om, 4vad det er, der er udleveret. Det papeger Logstrup er
torskelligt, men angér forst og fremmest den andens skabne:
“At vi er hinandens verden betyder ikke, at det ene menneske har det andet menneskes
vilje i sin hand. Den andens individualitet og vilje, hans personlighed lader sig ikke pa

samme made antaste som hans stemninger og — i givet fald — hans skabne.” (Logstrup,
1956: 36)

Det er ikke er den andens individualitet, som man har magten over, der dog kan
angribes gennem ens udviste stemning herfor og indflydelse pa skabnen, men
tordringen indebaerer ikke et forseg péa at bestemme, hvad den anden vil gore med ens

ord eller handlinger:

"Viljen til at blive klar over, hvad den anden er bedst hjulpet med, og tale, tie og handle
ud fra den klarhed, ma vare sammenkoblet med viljen til at lade den anden vere herre
1 hans egen verden.” (Logstrup, 1956: 37)
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Intet giver ifolge Logstrup mennesker ret til at forsege at treenge den andens
individualitet ud ved at udnytte, at greensen er flydende. “Hverken velmenen eller ens
egen indsigt i, hvad den anden er bedst tjent med, end ikke storrelsen at de ulykker,
man derved vil blive i stand til at afveerge for den pagaldende selv.” (Logstrup, 1956:
38)

Der er for Logstrup saledes en konflikt mellem to udartninger af kommunikation,
hvor der pa den ene side star hensyntagen, hvorunder eftergivenhed, medleb og smiger
horer, og en hensynsloshed, der for egen livsforstaelses skyld bliver til anmasselse og
overgreb. Losningen og det etiske rigtige valg ma findes i skonnet, mener Logstrup, og
det star da til den enkelte at give situationen dens vending og udgang:

“Hvorfor ogsa alt, der sker eller ikke sker, vil blive fort tilbage til ham som
konsekvenser af, hvad han nu gor eller undlader at gore.” (Logstrup, 1956: 39)
Dette tegner saledes et billede af, at det ansvar, og den magt der derat folger, er op til
den enkelte at varetage gennem skonnet i situationen. Derfor er der en kontrast
mellem kendsgerningen, at ethvert menneske er et selvsteendigt og ansvarligt individ,
og at mennesker samtidig er henviste til hinanden, hvor deres indbyrdes forhold er et
magtforhold, uanet om det er den andens stemning eller skaebne, der er i ens magt.
“Af den elementaere athaengighed og umiddelbare magt udspringer fordringen om at

tage vare pa det af den andens liv, der er athaengigt af een, og som man har i sin magt
(...)" (Loegstrup 1956: 39)

Logstrup papeger i samme vek dog, at varetagelsen heraf aldrig kan besta i for den
andens skyld at tage fratage denne sin selvstendighed, og siledes kan ansvaret ]

heller ikke besté i at overtage dennes eget ansvar.

Livsytringer

Livsytringer er et centralt begreb hos Logstrup, der deekker over en rekke fenomener
sasom tilliden, og herunder ogsa karlighed, oprigtighed, medtolelse, barmhjertighed
og talens abenhed.

Livsytringer er en samlebetegnelse, og kan bedst forstas som et abent begreb, som
Logstrup ikke kommer med en udtemmende beskrivelse af (Lomborg, 1997: 33). Fealles
for livsytringerne er, at de er naturlige traek ved menneskers liv og omgang med
hinanden, og er saledes er de for-kulturelle’ eller for-etiske’, og dermed at ontologisk
karakter. De udgoer nogle fundamentale etiske betingelser, som skaber

sammenhangskraft i interpersonelle relationer, og barer i sig moralske verdier som
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godhed, sandferdighed og positivitet, og har dermed en iboende godhed i sig.
(Nortvedt, 2007: 185; Martinsen 2012: 260.)

“Ja, thii streng forstand har de livsytringer intet krav pé os, eftersom fuldbyrdelsen af
dem kommer os selv til gode.” (Logstrup, 2013: 114)

Skulle man bestemme tilliden som noget negativt, og mistilliden som noget positivt,
udover dermed vold mod kvaliteter ved selve livet. Det gode er godt, og det onde er
ondt, for menneskets subjektive vurdering (Nortvedt, 2007: 185).

Livsytringerne er suverane, hvilket henforer til, at de ikke er menneskeskabte. De
er pa samme tid spontane, hvilket indebzaerer, at mennesket handler utvungent og uden
bagtanker, hvorfor livsytringerne dermed e] heller er viljeshandlinger. Spontaniteten
saetter mennesker 1 bevaegelse med hinanden, og "livet ytres” og udfoldes gennem disse
spontane livsytringer:

”Vi blir oppslukt av det vi er med i og som skal gjores i situasjonen, vi glemmer & tenke
pé oss selv og andres forventninger til oss som ofte styrer vare valg. Vi kan ikke la

vere a engasjere oss. Der er noe i situasjonen som spontant beveger oss.” (Martinsen,
2012: 260)

Blandt disse livsytringer er falens dbenhed, hvor spontaniteten heri forstas ved, at talen
eksisterer for at tale ud, og at dens medium er abenhed og tillidsfuld modtagelighed.
"Det ligger i selv talens natur, at den er rettet mod den anden i dbenhed. Skal vi fortie
noget, skjule sandheden eller lyve, da mé vi anstrenge os.” (Lomborg, 1997: 33).
Herudover er kerlighed en livsytring, der foruden ville betyde, at alt socialt og
biologisk liv ville ga til grunde, hvilket haenger sammen med barnets dybe
atheengighed af, at dets foreeldre naerer karlighed til det. Livsytringerne har siledes
betydning for menneskets livsudfoldelse og muligheder:
"Ikke at ville lade den anden komme til i ord, gerninger og optorsel, men soge at
hindre det med sin misteenksomhed, med sin antipatis billed af ham eller hende, er
livsfornaegtende. Under eet er det en fornagtelse af den andens og ens eget liv. (...)
Det ligger i selve vor menneskelige tilvaerelse at veere ligesd ny som den andens ny
ord, ny handlinger, og ny opfoersel. Vi gér ligesom ud fra, at fordi de er nutidige er de

ny, og sa vil vi ogsa tage en ligesa ny stilling til dem. En tillid til livet selv i dets
stadige fornyelse, kunne man kalde det.” (Logstrup, 1956: 23-24)

Citatet giver indtryk af de udfoldelsesmuligheder, der ligger i livsytringerne, og hvis
disse undertrykkes bliver selve livet begranset, hvilket peger pa disse faenomeners

relationelle relevans:

"I mistilliden gror vi fast i vore positioner. I uoprigtigheden lukker vi af for virkelig
kommunikation. I ubarmhjertigheden odeleegger vi selve livsudfoldelsen.” (Pedersen,
2007: 21).
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Hermed er de suverane og spontane livsytringer centrale for at kunne forsta

Logstrups etik, da disse udger etiske betingelser i sig selv.

Empati, sansning og fantasi

Hermed er det nu illustreret, at grobunden for etikken hos Logstrup hverken er kultur,
normer eller etisk argumentation, men derimod at livet hviler i de suverane
livsytringer, der bares af spontanitet, hvorfor det ifolge Martinsen veare etikkens
opgave at give rum til spontanitet i menneskelige relationer (Martinsen, 2012: 261).
Martinsen (2012) laeser Logstrups etik som en vekselvirkning mellem spontanitet og
eftertanke, og omsetter den etiske fordring til en anvendt etik i sygeplejen. Trods den
abenlyse praksisforskel mellem journalistikken og sygeplejen, inddrages Martinsen til
at give indsigt i, hvordan Legstrups etiske tenkning netop kan berige en konkret
praksis, hvor relationen (hos Martinsen mellem sygeplejer og patient) er af essentiel

betydning.

Martinsen forklarer, at den spontane godhed kan udeblive, og da kaldes pé etikken:

"Nar noen krenker noen og niar mennesket ikke respekteres trenger sporsmélene seg
trem: hvordan handle for & unnga & sare og sette den anden i forlegenhet (...)?”
(Martinsen, 2012: 259)

Ifolge Martinsen handler etik om eftertanken over et sadant spergsmal. At blive
kraenket forstds som at veere genstand for uret, og at den kraenkede udsaettes for noget,
denne ikke burde. Det betyder saledes at gore den anden magteslos, eller tage magten
fra den anden (ibid., 261). Dette er ikke en subjektiv folelse, men en spontan medtolelse,
og grundet menenskets felles vilkdr som sarbare vasener:
”(...) vekkes den spontane medfolelsen, jeg merker appellen fra den andre og vekten er
péa den andre.” (Martinsen, 2012: 263)
Netop her i kreenkelsen moder vi etikken som vores ansvar for den anden. Denne
virkelighed, Logstrup beskriver, fordrer mellemmenneskelig respekt og at man tager
ansvar for det andet menneske, hvis liv man holder i sin hand, og dette fordrer en
sensibilitet:

"Denne sensibilitet med bakgrunn i en erfaringsner realitet er kjernen i all empatisk
omsorgsvirksomhet.” (Nortvedt, 2007: 186)

Empati og hermed livsytringen medfolelse er dermed vesentlige aspekter ved

menneskets interdependens. Logstrup selv beskriver dette ved fordringen:
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"Den forlanger, at vi skal fantasere os til, hvordan vi ville enske der blev handlet imod
os, hvis vi var 1 den andens sted — for s& aktuelt at handle imod den anden pa den
méade.” (Logstrup, 1987: 25)

[ fantasien vendes man mod den anden og kan satte sig i dennes sted, fordi man som
Martinsen beskriver kan forestille sig selv som den anden. Dette drejer sig for
Martinsen om en rolleombytning, der er en "som om” taenkning, der lader sig
muliggore af fantasien. Martinsen peger da pa den méade, man formar at tage vare pa
det hos den anden, som fordres, som kreever ikke at mode den anden ud fra egne
praemisser og forme den anden ud fra eget billede, men derimod:

"Forutsetningen er at man ser den andre og det i han som kaller pa & bli tatt vare p4, at

han angar meg og at man lar seg merke av hans lidelse. Det vil si at en er ner og lar
seg veilede av sin egen sansning og sarbarhet.” (Martinsen, 2012: 262-263)

Dette betyder, at man i sansningen, der er knyttet til den andens narhed, fornemmer
stemninger, der er knyttet til de suverane og spontane livsytringer, som kan brydes
eller forstyrres af modsatrettede stemninger, hvilket gor etikken nedvendig (ibid.,
262). Rolleombytninger afspejler det bevagelsesaspekt, der er i fantasien, nar den
rettes mod den anden.
"Det er en forutsetning for fantasiens omsnuing [inversion’], & kunne se pa nytt, a la
tordommer proves og korrigeres i motet med den andre, fremfor a la de fa lov til & lase
oss fast i forutinntatte oppfatninger. Vi skal bade se den andre og oss selv pa en ny

mate, fantasien er ogsa vendt mot meg selv, sa vi ikke er fastlast i handlemonstre som
stiller seg mellom den andre og meg.” (Martinsen, 2012: 263)

Uden fantasi er forstaelse ikke mulig, mener Logstrup. For at opna forstaelse gores

brug af sansning, og denne er derved af stor betydning i Legstrups teenkning, og

hanger tet sammen med folelser, som vekkes og stemmes i modet med den anden:
“Sansningen stemmer sinnet, og sinnets stemte sansning er klangbunn for folelsene.
Den spontane medlevelsen forutsetter sansningens dpenhet og stemte mottagelighet
for det som gjor inntrykk pa oss. (...) Det fiktive rommet er med andre ord et rom

apent for stemtheter, for fortellinger, skapende fantasi, innfall, undring og tenkning, og
tfor det uventede og risikofylte.” (Martinsen, 2012: 263-264).

Sansningen rakker ind i Logstrups begreb det fiktive rum, der angar tenkningens rum,
hvor der er plads til refleksion. Her baerer mennesket forskellige livshistorier,
erfaringer, minder og forventninger med sig i sine fiktive rum, der udger menneskets
ulige positioner, og har betydning for, hvordan mennesker meder hinanden, forklarer
Martinsen. Hvis der skabes et fiktivt rum, hvor der ikke er plads til sansning, og man
tortolkende skaber et vrangbillede og ikke "ser igen”, herunder ser efter pa forskellige
nye mader og bruger fantasien, kan det ogsa vare et kraenkelsens rum. At se igen

knytter Martinsen til begrebet respekt, der her tolkes som at se ngje efter eller at se
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om igen (ibid., 265-266). Derfor handler det for Martinsen ogsa om, hvordan en kultur
muliggor respekten, og om denne er lukkende og forudindtaget i modet med den
anden, og hvordan magtforhold kan abne eller lukke for tillidstulde meder. Det
verdifulde i at give mulighed for eftertankens samtaler pa ulige praksissteder,
muliggor at fx sygeplejeren kan arbejde med de situationer, denne har befundet sig i,
og diskutere situationerne samt ga i dialog pa en made, hvor man bade er tydende og
reflekterende sammen i samtalen. Tydning og refleksion er forskellige mader at
frembringe forstaelse pa:

"I refleksjonen er menneskets ytelse fremtredende. P4 avstand tenker vi over noe

utenfor oss selv. Vi reflekterer over noe. I tydningen derimot er forholdet til verden

noe vi er innfellet i, med sansning og forstéelse, og der vi hele tiden folger bevegelsen

fra det sanseutloste inntrykk i den tydende forstéelsen av det. Utgangspunktet er her
at det vi er innfellet i vil oss noe.” (Martinsen, 2012: 270)

Det sansende naerver er en betingelse for at frembringe forstaelse, der sker i en
pendulbevagelse mellem tydning i situationerne og refleksion. I tydningen af og
refleksionen over noget skaber samtalen altsa en ny situation til at kunne "se om igen”
og dermed overveje, hvordan man kan mede den anden med respekt:
"Forudsetningen for at en skal kunne kalle noe en samtale er at den beeres av
narvaret, i bevegelsen mellom sansning og forstéelse. (...) Den apner for hverandres

tiktive rom. Samtalen forutsetter en lyttende, mottagende holdning for det den andre
uttrykker.” (Martinsen, 2012: 271)

Martinsen betoner, at man i en samtale ikke kan gore, som man vil, da der i samtalen
skal svares, og at det, den anden taler om, skal besvares, hvorfor samtalen er noget
man er sammen om. Dette kraever gensidig respekt og lyttende naerver over for
hinanden, eftersom at samtalen med de sanseindtryk, der efterlades, skal kunne give
grundlag for ny forstaelse. Samtalen skaber et rum til at se, taenke og sporge pa nye

mader, dele erfaringer og bringe skon og resonnementer ind i andre tankebaner.

Som vi har set nu, bruger mennesket bade sin empati, sansning og fantasi, nar noget
skal forstas. I situationer sanses og tydes den andens udtryk af folelser og stemninger,
og gennem de spontane livsytringer grundet ens egen sarbarhed skabes fordringen om
et ansvar for at tage vare pa den anden. Pé afstand reflekteres over det, som der
merkes ud fra, hvordan folelserne er "stemt”, og nye forstaelser gores mulige. Som
Martinsen afsluttende bemeerker:

"Etikk handler saledes om de oyeblikk hvor vi spontant gripes av noe i situasjonen, og i

ettertankens fiktive rom blir bevisst om at vi trenger 4 se om igjen og a se ngyere
etter.” (Martinsen, 2012: 278)
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Nar mennesket derimod ikke handler spontant medlevende, men i sansningen kan
fornemme stemninger knyttet til de suverane livsytringer, som forstyrret af
modsatrettede stemninger, handler det ogsa om etik ifolge Logstrup. Disse
modsatrettede stemninger vil senere vise sig relevante i oplevelsen af dilemmaer, der
ofte netop udspiller sig i en oplevelse af diskrepante onsker, der er i spil i en given

situation.

Gergens socialkonstruktionsime

Dette afsnit redegor for socialkonstruktionisten Gergens centrale begreber. Gergen
betoner de sociale relationers betydning for de konstruktioner, og bryder med en
generel opfattelse af, hvad en objektive verden er:

“Det er her, vi finder abningsscenen i det drama, vi kalder social konstruktion: Det, vi

betragter som verden, athenger i hoj grad af, hvilken tilgang vi har, og vores tilgang
afthenger af de sociale relationer, vi er en del at.” (Gergen, 2010: 13)

Objektivitet og sandhed ma derfor betragtes som hidrerende bestemte traditioner i
taellesskaber, der er indlejret i kultur og historie, og ikke som biprodukter af
individuelle bevidstheder (ibid., 20), og dermed kan fx videnskab e heller gore krav pa
sandhed.

“De virkeligheder, vi lever i, er resultater af de samtaler, vi er involverede 1. (...) alt det,
vi tager for givet, kan ogsa blive udfordret. Fx eksisterer “problemer” ikke i verden
som uathengige kendsgerninger: Det forholder sig snarere siledes, at vi konstruerer
gode og darlige verdener og definerer alt det, der star i vejen for at opna det, vi
vaerdsatter, som “et problem”. Hvis samtalen kunne @ndres, kunne alt det, vi
konstruerer som “problemer”, omkonstrueres til “muligheder”. Nar vi taler sammen,
kan vi ogsa kalde nye verdener til live.” (Gergen, 2010: 16)

De sociale konstruktioner er betydningsfulde i kraft at' deres sociale nytte, og gennem
sproget udvikler mennesker i deres relationer koordinationsmenstre, som bibringer
mennesker en made at komme ud af' det med hinanden pé og hjalper med at koordinere
verdifulde handlinger. Det at pakalde sig sprogets sandhed er en opfordring til andre
om at have tillid til en (ibid., 23), og denne handling er nyttig inden for dens respektive
tradition, men Gergen papeger et problematisk element ved sproget angaende, nar
definitioner af sandhed af bliver omnipotente:

"Men hvis det slipper sit fundament i en bestemt tradition, stir vi over for potentielle
blokeringer, konflikter og former for undertrykkelse. (...) Verden har veret vidne til
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undertrykkelse, tortur, drab og folkemord i den universelle sandheds navn.” (Gergen,
2010: 24)

Poetiske aktivister

Sproget baerer betydning, og dets udovelse er bundet til relationer, som ydermere er
forbundet i bredere praksismonstre. Gergen papeger dette ved, at det ville vaere
vanskeligt at gennemfore det, vi genkender som kearlighedsaffeerer uden ord som
"keerlighed”, "omsorg”, "hab” og "behov” (Gergen, 2010: 24). Nar mennesket gennem
sproget beskriver og forklarer, deltager det i skabelsen af fremtiden, papeger Gergen,
hvad end det er til det bedre eller verre. Langes et menneske efter forandring, ma det
1 hojere grad ruske op i de traditionelle mader, hvorpa verden konstrueres. Det mé
generere nye mader at skabe mening pa, mener Gergen, hvilket opfordrer til at blive
det, han kalder poetiske aktrvister:
"Nye mader at leve pa sikres ikke, ved at man blot atviser eller forkaster den givne
betydning, fx undgar et sexistisk eller racistisk sprog. Der er i hgjere grad tale om en
steerk opfordring til at fremkomme med nye former for sprog og nye mader at fortolke
verden pa. Det er en opfordring til at skabe generative diskurser, dvs. at tale, skrive eller
tremstille (fx 1 fotografi, film, kunst, teater og lignende) pa mader, der pa én og samme

tid udfordrer eksisterende traditioner for forstéelse og tilbyder nye handlemuligheder.”
(Gergen, 2010: 25)

For Gergen handler det sdledes om at bruge sproget til at konstruere alternative
verdener, og ikke om at forkaste bestemte traditioner, men derimod betragte dem som
valgmuligheder (ibid., 17). Hermed toner Gergens opfattelse af mennesket frem som
ikke determineret af fx strukturelle, sociale forhold, men gennem sin socialitet og
sprog formar at vaere aktivt handlende og skabende vasener.
“Nar vi taler sammen, lytter til nye stemmer, stiller sporgsmal, overvejer alternativer
og leger pa kanten at common sense, overskrider vi tersklen til nye verdener, som

rummer nye betydninger. Det er os, der — sammen — skal skabe fremtiden.” (Gergen,
2010: 16)

Gergen retter opmerksomhed pa, at egen common sense og de eksisterende
konstruktioner om virkeligheden og etiske forestillinger om "det gode” ofte behandles
inden for en respektiv diskurstradition, hvorfor menneskets umiddelbare
"velovervejede bedemmelser” kan undertrykke de alternativer, der falder uden for
denne tradition. Derfor ma disse betragtninger bringes op til kritisk refleksion, hvilket
vil sige:

”(...) forsog pé at problematisere ens egne praemisser, at ophave det "indlysende”, at

lytte til alternative rammesatninger af virkelighed og at tumle med sammenlignende
resultater, der stammer fra mangtoldige standpunkter.” (Gergen, 2010: 26)
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Den kritiske refleksion er en selvsteendig pointe hos Gergen, der horer taet sammen
med den skabelseseffekt, som mennesker gennem sproglig interaktion har pa deres
indbyrdes sociale verden. Som det fremstar i citatet handler det om et forbehold over
for det, mennesket "tager for givet”, og i stedet vare forberedt pa at tvivle pa det, som
accepteres som "virkeligt, sandt, rigtigt, nodvendigt og vesentligt.” (Gergen, 2010:
26). Denne kritiske refleksion sker ved:

”(...) at indbyde til den form for dialog, der kan lede til et felles punkt, hvor man kan
modes.” (Gergen, 2010: 26)

Selvberetning og narrativer

I dette afsnit bringes leeser naermere pa det praksisplan, hvor virkeligheder skabes
gennem historier, der udspiller sig som fortallinger mellem mennesker. Gergen (2012)
belyser, hvordan historien er et afgorende redskab, nar mennesket skal gore sig selv
torstaelig i den sociale verden. Gergen opfatter:

”(...) selv-beretningen som en form for social fremstilling eller feelles anskuelse. I den

forstand er narrativer samtalemassige ressourcer — konstruktioner, som er abne for
lobende andringer, efterhdnden som interaktionen fortsatter.” (Gergen, 2012: 220)

Historieformen bruges som middel til at identificere sig selv i forhold til andre. Gergen
betragter selvopfattelsen ud fra et relationelt synspunkt, hvor selvoptattelsen ikke bor
ses som et individs personlige og private kognitive struktur, men derimod som en
"droftelse af selv’et — en handling i sprog, som er tilgaengelig i den oftentlige steere”
(Gergen, 2012: 217). Med opfattelsen af selv’et som en beretning, flyttes fokus fra det
enkelte individ til betoning af relationernes virkelighed, og dermed at menneskets
handlinger ma forklares ud fra relationsprocesser (ibid.). Ikke nok med, at mennesker
bruger historier til at gore sig selv forstaelig, mennesker lever ogsa i en vis grad deres
relationer med hinanden ud 1 narrativets form:

”(...) narrative redegorelser er dele af den sociale handling; de gor sociale

begivenheder synlige og vil typisk skabe forventninger om fremtidige begivenheder.

Eftersom hverdagens begivenheder er neddyppede i beretning, bliver de ladede med en

tornemmelse af historie: de far sig en virkelighed bestdende at “en begyndelse”, “et
lavpunkt”, “et hgjdepunkt”, “en slutning”, osv.” (Gergen, 2012: 218)

Hermed mener Gergen, at kunsten bliver det middel, der bruges til at gore livets
realiteter umiskendelige, og saledes spiller fortellinger en betydningsfuld rolle, bade i

fortellingen om menneskets liv, men ogsé i erkendelsen af det.

"I denne forstand fungerer selv-beretningerne meget mere som mundtlige historier og
moralske fortallinger i et samfund. De er kulturelle ressourcer, som tjener social
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tormél som selv-identificering, selv-retfaerdiggorelse, selv-kritik og social
konsolidering.” (Gergen, 2012: 220)

Med selv-beretningen refererer Gergen til individets redegorelse for forholdet mellem
de begivenheder, som gennem tiden har varet relevante for selv’et, og herigennem
etablerer individet sammenhengende forbindelser mellem livsbegivenhederne. Mennesket
star ikke overfor en endelos raekke adskilte ojeblikke:
"I stedet for at se vores liv som bare "den ene fordemte ting efter den anden”,
formulerer vi en historie, hvor begivenhederne i vores liv haenger systematisk sammen
og bliver forstaelige ud fra deres placering i en sekvens eller i en "proces, som udspiller
sig” (...) Vores aktuelle identitet er siledes ikke en pludselig eller mystisk begivenhed,
men et forstaeligt resultat af en livshistorie. (...) en sddan narrativ sammenhzaeng

[kan7] vaere af afgorende betydning for at give livet en form for mening og retning.”
(Gergen, 2012: 219)

Menneskelig handling forstés ifelge Gergen ved at se og placere handlingen i en
kontekst af forudgaende og efterfolgende begivenheder, og sammensatningen via
beskrivelsen af handlingen lader sig kun begribe i en tidsmessig sammenhzaeng.
Sammenhangen er med til at skabe meningen, hvorom Gergen forklarer at:
”(...) vores syn pa os selv i et eller andet givet gjeblik [vil] vere totalt uden mening,
med mindre det pa en eller anden made kan knyttes sammen med vores egen fortid.
Hvis man f.eks. pludselig med et sé sig selv som “aggressiv”, “poetisk” eller “uden
kontrol over sig selv”, ville det virke lunefuldt og forvirrende. Nar aggression
imidlertid folger efter en langvarig og intens modvilje, bliver den forstaelig. Pa samme

made bliver det at vaere poetisk eller ude af kontrol til at fatte, nar det bliver placeret i
den kontekst, som udgeres at vores egen personlige historie.” (Gergen, 2012: 219)

Mening skabes derved gennem sammenhangen. Gergen opstiller fire kriterier, hvis
betydning for historiekonstruktionen han analyserer i forbindelse med at forsta,
hvordan narrative konventioner er af betydning for, at en historie er forstaelig eller
acceptabel (Gergen, 2010: 57). Gergen finder, at jo mere en fortaelling neermer sig disse
kriterier, desto mere sandfaerdig synes historien, men at en fortaelling dog godt kan

vere acceptabel uden at opfylde alle fire kriterier, der udgeres af:

Et verdsat sigte, hvor en acceptabel historie mé saette et mal, en begivenhed som skal
tforklares, eller en tilstand som skal opnas eller undgas, og dette sigte vil typisk vere
verdiladet, dvs. enskveardigt eller ej.

Relevante begivenheder ift. sigtet, hvor det fastlagte sigte mere eller mindre dikterer den
art begivenheder, der kan forekomme i historierne, og begivenhederne tjener dermed
til at gore malet mere tilgaengeligt, levende eller troverdigt, hvorigennem
fortellingen bliver mere forstaelig.

Begivenhedernes ordning, hvor begivenhederne, nér forst malet er sat og de relevante
begivenheder er udvalgt, sattes i en bestemt orden, hvor den mest almindelige
konvention for denne orden er en lineer tid, der skaber forstaelse 1 historien ved at
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opfatte begivenhederne, som de udspiller sig kronologisk.

Kausale sammenhcenge angar, at den ideale fortaelling ogsa giver indtryk af en forklaring,
hvor hver enkelt begivenhed kausalt knyttes til den foregaende i en sammenhangende
fortelling. Hvis handlingen gar pa at en konge dor, og dernast der dronningen, lader
disse sig forstd i en forklaring, der kunne hedde "kongen dode, hvorpéa dronningen
dede af sorg”, hvori sammenhangen skabes.

(Gergen, 2010: 57-59, min redigering)

Forklaringer ma vaeves sammen i et narrativt spind, der minder om dramaet og
dermed ma livsbegivenhederne for at oplevelses sandferdige efterligne kunsten (ibid.,
59). Narrative konventioner minder om dramaet i den forstand, at livet tillegges
mening ved at have en form for sigte fx: "hvordan jeg blev X”, "opnaede Y” eller "kom
til at tro pa Z” (Gergen, 2010: 60), og rudimentere narrative former kendt fra kunsten
optrader altsé i disse fortaellinger.s Fortallingerne spiller dermed en stor rolle i
dagliglivet, og samt i hvordan ens eget liv forstas:

”(...) hvordan vi opfatter vores aktuelle daglige liv som "op- og nedture”, fremskridt og

tilbageslag, tilfredsstillelse og skuftelser. Ser man livet pd denne méde, har man del i en

fortalt verden. At vaere “oppe”, at gore fremskridt eller bliver tilfredsstillet er at vere
deltager i en historie.” (Gergen, 2010: 59)

Mennesket konstruerer verden og tillegger den mening gennem skabelse af
sammenhang i fortaellinger. Som Gergen afsluttende bemaerker: "Livet tilnaermer sig

tv.” (Gergen, 2010: 61)

Livshistoriefortallinger

Redegorelsens sidste perspektiv handler om, hvordan narrativer bruges som metode
inden for en psykologisk praksis. Gergen betoner sarligt narrativet, og traekker ogsa i
denne forbindelse pa Bruner og White, der hver isar har tilvejebragt teori inden for
narratologien med henholdsvis fokus pa mening i handling og narrativ teori og praksis.
Denne tradition traekker Gustafsson ligeledes pa i sin teoretiske udlaegning at' den
narrative metode i praksis via arbejde med livshistoriefortalling inden for
socialpsykiatrien. Livshistorie er en fortelling om et liv, der afspejler maden, hvorpa
mennesket opfatter sig selv og gerne vil opfattes:

"Den er altsa en selvfremstilling, der som regel rummer grundlaeggende livserfaringer,

verdier og antagelser om vores liv og de forventninger, som vi knytter hertil (...)”
(Gustafsson, 2014: 14)

5 Fx fortellingen om fremgang, historien om tilbagegang, happy end, heltesagaen, tragedien eller en romantisk komedie.
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Livshistorien er ikke en feerdig eller afsluttet fortaelling, men fortallinger hidherende
tra samme periode eller begivenhed i ens liv kan gentages mange gange:
"Hver version bliver dog forskellig athaengigt at livsomstandigheder, tidspunktet og
hvem man fortaeller den til. Livshistorien er sadledes meget athaengig af den situation

og de rammer, hvori den fortelles, samtidig med at den siger noget om, hvem man er,
og hvad der er personligt vigtigt for én.” (Gustafsson, 2014: 14)

Formalet med denne tilgang for fx en psykolog er bl.a. at styrke tillid i kontakten, at
skabe (ny) mening og sammenhang i menneskets liv, at fa gje pa temaer og rode trade
samt hvilke intentioner, verdier, dromme og hab, der er centrale for mennesket (ibid.,
21), og med et terapeutisk sigte give et alternativ til den dominerende livshistorie.

[ livshistoriefortellingen som metode spiller rolleforvaltningen en central rolle,
hvorved fokus er pa at stotte fortalleren i at kunne veere til stede i sit eget liv, samtidig
med at denne forholder sig til sin egen made at se og forsta sig selv pa (ibid., 17-18):

"I livshistoriefortaelling er fortellingen et middel til at skabe forstaelse, mening og
sammenhzang, og her er fortellesituationen et mal i sig selv, dvs. at personen horer

sig selv fortaelle og blive hort af en anden, uden at fortallingen bliver genstand for en
professionel fortolkning.” (Gustafsson, 2014: 17)

Dermed er det fortaellerens egen fortelling, der er i centrum, og som modtager handler
det om at kunne lytte, rumme og undga at tolke eller komme med gode rad.
"Opgaven er at vaere nerverende og fuldt til stede i situationen. Det at kunne give

brugeren oplevelsen af at blive set, hort og forstaet, udtrykker en grundleggende
anerkendelse af'den andens eksistens.” (Gustafsson, 2014: 18)

Séledes er relationen af afgerende betydning, og Gustafsson beskriver, at en
beredygtig kontakt er karakteriseret ved gensidig tillid og respekt, hvor fortellingen
bliver en ramme om et naerver, agte interesse og engagement i den andens liv og
tortelling:
"Der bliver skabt en feelles verden, hvor det er fortellerens ord og beretning, man er
sammen om. Spergsmal og fortolkninger bliver tit overtledige. Man er sammen om en
vaeren frem for at have en dagsorden om noget, man skal na (...). Det er fortallerens
ord og fortaelling, og hans oplevelse at egen virkelighed, der fylder i situationen.
Lytteren er nerverende og fordybet i et samver med et menneske, der er i gang med

at definere sig selv. Det er ikke lytteren, men fortalleren, der har definitionsmagten.”
(Gustafsson, 2014: 23)

Rolleforvaltningen er saledes i denne terapeutiske sammenhang fortaelleren, der har
definitionsmagten, og dette kraever en sarlig tilgang fra lytteren. Samtalen kan

omhandle:

"Livshistoriefortellingen handler typisk om de mere grundleggende elementer, sisom
hvem er jeg, hvor kommer jeg fra, og hvorfor befinder jeg mig her i mit liv? Dvs. ogsa
temaer som brud i relationer, vendepunkter, hgjdepunkter og vigtige episoder — eller
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de storre fortellinger om myter og traditioner, som er en del af ens liv og
oprindelsesgrundlag. Der kan ogséa vare mere afgreensede temaforteellinger om
bestemte perioder i ens liv eller fortellinger om bestemte positive erfaringer, om héb,
dromme og vardier.” (Gustafsson, 2014: 16)

Séledes er livshistoriefortelling en social aktivitet, der foregar mellem to mennesker,

en forteeller og en lytter, hvor historier vaeves sammen og skaber mening.
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Rapitel IV Analyse

Indledningsvist vil der i denne analyse gives et indblik i videojournalistisk praksis for
tolgelig at kunne beskrive de hensyn, som videojournalisten oplever at navigere i, samt
hvordan videojournalisten oplever relationelle udfordringer og etiske dilemmaer, der

analyseres i sammenhang med teorien.s

Indkredsning af videojournalistisk praksis

I dette indledende afsnit vil jeg med udgangspunkt i videojournalisternes egne
beskrivelser af deres arbejde indkredse en forstaelse af, hvad videojournalistisk praksis
bestar i. I folgende citat beskriver VJ.b sin opfattelse af, hvad arbejdet som

videojournalist handler om:

"VJ, sa skal du vare en filme-tilretteleegger. Sa du skal jo have ene kontakt med de
medvirkende, altsa sadan one-woman/man-band, og skal tage ud og filme og
tilrettelegge med en medvirkende. Du skal ogsa sta for kontakten med din
medvirkende, lave aftaler, og ligesom have snor i dem hele tiden.” (VJ.b)

Videojournalisten har den primaere kontakt til en medvirkende og er samtidig den, der

tager ud med kamera péa optagelse med den medvirkende. VJ.b uddyber endvidere:

“Det der er med VJ-rollen er, at du ligesom kan rykke ud meget hurtigt, og du er
meget fleksibel i forhold til, hvis man er sadan tilrettelegger-, fotograf- og
lydmandhold, sa er det meget forberedte optagelser, forberedt i god tid, hvor man ved,
hvad der skal ske, tidsplan osv. Du kan rykke ud lynhurtigt. Derfor kan du fange nogle
ting, der sker i virkeligheden med kort varsel. Du har bedre mulighed for at daekke
eller fa filmet nogle ting, hvor det er svert at planlegge. Med medvirkende som enten
har en meget spontan hverdag eller er ustabile ikk’. Sa er det lettere og mere
okonomisk, at du rykker ud med en VJ frem for et helt hold. ” (VJ.b)

Fordelen ved at anvende videojournalister angar fleksibiliteten, hvor en enkelt
videojournalist har bedre mulighed for at tilpasse sig virkelighedens givne
omstandigheder og den medvirkendes tilveaerelse, saerligt hvis denne er spontan eller
sver at forudse. Derudover kan det at vaere én person af sted i marken have yderligere
tordele:
“Nar man er alene, virker det ikke s& voldsomt. Man bliver lidt mere en... De venner
sig hurtigere til, at man er der. Og man har mulighed for at veere der meget, fordi man

ikke er s& dyr. S& man har mulighed for at vaere der flere dage, have flere optagedage,
end hvis man var et helt hold. Dermed kan man forhabentlig skabe lidt mere tillid og

6 Nar der i den folgende analyse refereres til "videojournalisterne” er det de videojournalister, som

forskningsinterviewene er foretaget med, og ikke alle videojournalister som sadan.
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blende lidt mere ind, sd de medvirkende foler, det er mere naturligt. Det er jo VJ’ens
rollen at forsege at skulle kunne fa noget med hjem, som... Ja... Det er jo tit optagelser,
hvor det er VJs, hvor der er brug for at man skaber noget tillid... For fa penge, kan
man sige.” (VJ.b)

Den gkonomiske fordel betyder mere tilbragt tid med den medvirkende. Derudover

peger VI.b ogsa her pa en fordel, der angar konstellationen af to mennesker sammen

frem for et hold, hvor det for den medvirkende ikke opleves “sa voldsomt” og dermed

kan potentielt opnés en hurtigere tilvenning.

Der kan vere flere mader at gribe processen an péa, nar man som VJ begynder pa et

projekt. Folgende citat er et eksempel pa, hvordan VJ.c griber startfasen an:
“Vi kan sige, pa et projekt, sa kan det veere i den her rakkefolge, at forst og fremmest
sa bestar det i at finde karakterer, dvs. at caste, og jeg har mest erfaring i at finde
karakterer ud fra et projekt, som jeg selv har ligesom fundet pa eller onsket at lave pga.
en personlig interesse i det her felt, kan man sige. Sa det forste er ligesom at researche
ind i, lad os sige fx en kultur eller en gruppe eller et sted. (...) Og sa handler det om at
caste, og at tage kontakt til de mennesker, som jeg er interesseret i at skulle folge eller

at skulle deltage i projektet. Og der starter det jo med, at der ligesom opstar en
relation allerede.” (VJ.c)

Projektet begynder saledes med research og at skabe kontakt til medvirkende, og
saledes er det at skabe en relation en primer opgave hos videojournalisten, samt at
undersoge, hvad der kendetegner menneskene og feltet. Derudover prasenterer VJ.a
selve formalet med relationen i folgende:

“Ja altsa mit arbejde som VJ lige nu, det er jo egentlig at vaere ude og prove at fa

historien i hus, altsé de enkelte optagelser vi laver, de er gerne bundet op pa et onske
om at lave en scene. Altsd som i en brik i et storre puslespil.” (VJ.a)

Malet med videojournalistens arbejde med den medvirkende er siledes at indhente
optagemateriale, “optage nogle scener”, i den medvirkendes liv for at stykke disse
scener sammen til en helstebt historie, og minder derved om den proces, der
kendetegner livshistoriefortellingen, hvor brudstykker af et menneskes livshistorie
saettes sammen for at give en mere meningstyldt og sammenhzengende oplevelse heratf,
der ogsa sammenlignes med at leegge puslespil, hvor man mé vende de enkelte "brikker’
og begynde at forestille sig et mere samlet billede for at kunne vide, hvor "brikken’
herer hjemme i helheden (Gustafsson, 2014: 16).

Hermed er der givet en introduktion til videojournalisternes praktiske
arbejdsfunktion. Arbejdet bestar i en proces, hvor der veksles mellem at vere pa
optagelse i marken med en medvirkende, samt at sette optagelserne sammen til
sammenhangende fortelling, som udger det dokumentariske produkt, der til slut vil
blive sendt og set af modtagerne, hermed seerne. Denne proces foregar ofte i taet

samarbejde med en redaktor pa redaktionen, hvor redakteren i hojere grad star for
J p jere g
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overblikket over fortellingen og sammenstykningen af scenerne. Desuden har
videojournalisten et sigte med denne dokumentariske fortelling, som er at fortelle
eller vise noget bestemt, som skal offentliggores.

Laeseren er nu blevet indsat i videojournalistens praksis, og fokus er pa arbejdet
med sarbare medvirkende i denne kontekst, og derfor vil folgende analyse kaste lys pa
de hensyn, relationelle udfordringer og etiske dilemmaer, der kan vaere pa spil i
arbejdet med en sarbar medvirkende, som disse opleves og beskrives af

videojournalisterne.

Navigering mellem forskellige hensyn

I dette afsnit vil fokus vere pa de hensyn, som videojournalisterne oplever at balancere
i deres arbejde. I interviewene blev det tydeligt, at der 1 hoj grad er tale om
balancegange og grenselande, hvor der ikke findes én bestemt fremgangsmade i
arbejdet, men derimod oplever videojournalister i hoj grad, at de finder deres vej og
traeffer deres beslutninger pa baggrund af egne individuelle tilgange. Afsnittet vil
belyse de onsker og hensyn, herunder ogsé det ansvar, der opleves i forbindelse med
arbejdet med sarbare medvirkende.

Videojournalisternes arbejde indebzrer mange forskelligartede udfordringer,
seerligt nar det vedrorer relationen med en medvirkende. Alle videojournalisterne
udtrykker et onske eller behov for at passe pa deres medvirkende, saerligt hvis denne
opleves som sarbar. I folgende citat beskriver VJ.c processen efter, at kontakten og
relationen til medvirkende er blevet etableret:

“Hvis det er mig selv, der filmer, s handler det jo meget om hele tiden at veere i sadan
et form for fokus, hvor man bade har en relation til det menneske, som man folger,
hvor man bade — hvis der sker noget i lobet af optagelserne, som gor, at personen
enten bliver ked af det eller bange eller i tvivl eller ift. det, der sker i personens liv eller
ift. det, man laver — hele tiden kan stoppe op og snakke om det, og at man ogsa hele
tiden er i gang med... At man ikke dropper at lave sit arbejde. Altsa den anden del af sit
arbejde, som er at fa materiale med hjem til at lave projektet. Og det er en balance,

hvor man nogle gange ligesom ma4, altsd rent etisk i sig selv ma tage stilling til, hvad
er vigtigst lige nu?” (VJ.c)

I dette citat udtrykker VJ.c, at det er en balance bade at sorge for at passe pa den
medvirkende, og samtidig have fokus pa malet med fortaellingen, hvorfor VJ.c oplever
at matte tage etisk stilling til, hvad der ma vagtes hgjest. Dette spaender sig ud mellem
péa den ene side et hensyn i kraft af relationen til den medvirkende, som er et

omsorgsetisk perspektiv, overfor et pligtetisk perspektiv, hvor arbejdet med malet om
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at lave programmet er i fokus, eftersom denne handling for VJ.c har veerdi i sig selv.
Séledes ses et etisk dilemma mellem hensyn til den medvirkende og til programmet.
Dette betoner ligeledes vekslingen mellem, om videojournalisten er sammen med den
medvirkende i et Jeg-Du forhold eller et Jeg-Det forhold, hvor sidstnavnte angar, nar
videojournalisten oplever den medvirkende som et middel for malet qua programmet.
Samme etiske refleksioner indfinder sig efter optagelserne, der angar selve
beslutningsprocessen i forbindelse med skabelse af sammenhange i fortaellingen,
hvorom VJ.c udtrykker:
“Sa skal man klippe materialet ned. Der sker der jo det samme en gang til, som nar du
optager, som nar du velger at slukke kameraet eller begynder at blive ved med at filme
eller leder efter steder, hvor man kan se, at karakteren har det svert eller... Hvor du
igen gar igennem de samme sadan overvejelser omkring, hvad mennesket kan bzre, og

hvad der er vigtigst for historien, og hvor vigtigt det er, hvis det ogsé har
konsekvenser, som karakteren ikke nodvendigvis har brug for.” (VJ.c)

Arbejdet undervejs i hele processen er forbundet med etiske overvejelser omkring,
“hvad mennesket kan bare”, samt overvejelser omkring de konsekvenser, det kan have
for en medvirkende at fortaelle sin historie, hvilket er et konsekvensorienteret
perspektiv, som er et hensyn VJ.c foler et ansvar for at forholde sig til. Her vagtes
specifikke forhold over for hinanden, og overvejelserne kan bl.a. veere ifm.:
“Fx kan det jo bare vere, hvis en person bliver for ked af det eller kommer ud for en
ulykke eller bliver syg, at man sa velger at stoppe med at filme, selvom det ville vere
en rigtig god historie eller et eller andet, at det ville vaere godt tv, si er der jo mange

gange, hvor man valger at sige, det er ikke en del af vores aftale. Det er ikke en del af
det, jeg har forberedt dig pa.” (VJ.c)

Citatet illustrerer den beskyttelse eller omsorg, som kendetegner situationer, hvor nar
videojournalisten valger at vagte hensynet til den medvirkende over hensynet til at
tortelle bestemte dele af historien. I interviewene fremtraeder dette hensyn som et, alle
videojournalisterne har oplevet at vaegte hojest. Saledes foler videojournalisterne ikke,
at de uatheengigt af den medvirkendes folelser kan valge at vise alle detaljer fra den
medvirkendes livshistorie, selvom den medvirkende har valgt og givet sit samtykke til
at deltage i programmet, men en stor del af de relationelle udfordringer, der opleves,
bestar i at vegte de forskellige hensyn:

“Der er virkelig mange ting, fordi du har med et menneske at gore. Der er virkelig

mange ting, der spiller ind hele tiden. Hvor det meget handler om, alts4, helt banalt

ens egen mavefornemmelse. Om at veare, altsd, om at man har sit pa det rene ift. det
aftalte. Om hvad man foler.” (VJ.c)

Det opleves, at der er mangeartede etiske dilemmaer forbundet med arbejdet, fordi
videojournalisten star i et forhold til et andet menneske. I Jeg-Du forholdet modtager

videojournalisten i medet noget, som denne prover at forholde sig til, hvilket
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illustrerer modets vekselvirkning, der foregar i relationen med den medvirkende hele
vejen igennem processen. Videojournalisterne oplever desuden, at de modtagne
tolelsesindtryk stiller nogle forventninger til dem, hvilket betoner det, at det ikke er en
genstand, som man kan forsege at pavirke til at reagere pa en made, der passer ind i
ens virke. Videojournalisterne udtrykker alle vigtigheden i at have respekt for
relationen til den medvirkende, sdsom ses i citatet, hvor VJc oplever en fordring om at
udvise respekt for de aftaler, der er lavet. Citatet betoner samtidig, at behandlingen af
dilemmaerne sker pa baggrund at' egen mavefornemmelse og folelser, hvilket betoner
den individuelle sansnings betydning for de etiske refleksioner.

[ empirien fremtraeder det i mange tilfeelde, at der er tale om balancegange. Der er
ikke én tilgang eller én metode, der altid tages i brug, nar beslutningerne traftes. Det
karakteriserende ved beslutninger i dilemmasituationer er, at de skal traeffes som ét
valg blandt flere muligheder, og dette er absolut noget, som videojournalisterne giver
udtryk for i forskningsinterviewene, eftersom de oplever en varietet af forskellige
onsker, der skaber forskellige hensyn.

Hensyn, som videojournalisterne forholder sig til i relationen med den
medvirkende, kan eksempelvis vere i forbindelse med, hvornar de velger at filme:

“Det svereste er maske at vide, hvornar man kan tillade sig at filme. Og i det hele
taget, hvornar kan man ikke? Hvornar skal man lige bruge tid pd en medvirkende?
Hvornér skal han have en pause? Det er i hvert fald udfordrende samtidig med, at du

ved, du skal have noget hjem, og hele tiden nar du er pa optagelser, sa sker der ting, og
du kan ikke filme hele tiden.” (V].f)

Her udtrykker VJ.f den svaere udfordring, der igen angér orienteringen mod den
medvirkende som et Du, der kan opleves som fx omsorgskravende, og et Det, med
hvilken man skal have noget optagemateriale hjem. Oplevelsen af disse to forskellige

onsker skaber et dilemma, og VIJ.f beskriver i folgende, hvordan VJ.f navigerer i dette:

“Jeg tror sgu, det er meget sadan mavefornemmelse... Fx kan jeg huske, at jeg sad i en
bil pa vej hjem fra en koncert med en medvirkende, hvor han var helt psykotisk, fordi
han havde taget for mange stoffer og for meget alkohol, hvor jeg sad og filmede med
noget af tiden og han giver mig nogle svinere, direkte pa kamera, fordi han er helt vak,
og sa filmer jeg stadig lidt med, men sa ender jeg ogsa med at slukke det pa et
tidspunkt, fordi at... Det var rigtig godt materiale at filme, og jeg kunne godt bare
have filmet, og jeg vidste at dagen efter ville han vare cool med det og sddan noget,
men i situationen blev det simpelthen for merkeligt og ubehageligt at sidde og filme
en mand, der var sa langt ude. Ogsa fordi, jeg tror jeg folte, at det har jeg maske ikke
behov for at vise, det her.” (VJ.f)

[ citatet giver VJ.f udtryk for, at det etiske pejlemerke er egen mavefornemmelse i
situationen, og beslutningen er saledes baseret pa en situationsetisk afgorelse, hvor

V.t stopper med at filme, fordi det “i situationen simpelthen blev for merkeligt og
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ubehageligt”. VJ.f "folte” ikke et behov for at vise episoden, og valget blev saledes
truffet gennem sansning i og tydning af situationen. Dette kan samtidig forstas som
videojournalistens udtryk for livsytringen barmhjertighed i Logstrups optik, hvor VJ.f
1 situationen spontant bevaeges af den medvirkendes sarbarhed qua dennes péavirkede
adfeerd, hvorved herredemmet (jf. presseetikken) ligeledes oplevedes svaekket.
Livsytringen barmhjertigheden har ifelge Logstrup en iboende godhed, der skaber
sammenhangskraft i interpersonelle relationer, hvilket ses ved at onsket om at tage
vare pa den medvirkende oplevedes som af hgjere verdi for relationen end at fortsatte
med at filme i situationen.
VJ.c har ligeledes en tilsvarende oplevelse med en pavirket medvirkende, men hvor
en anden etisk refleksion er pa spil:
“Hvis medvirkende har taget narkotikum, eller personen er skide fuld fx og er i en
tilstand, hvor de maske fortryder eller ville fortryde noget af det, de gor, ligesom hvis
det var mig selv eller alle mulige andre, ligesom var siddan: “Ah nej, please slet den der
snap, du har lagt op med mig, hvor jeg star og raber fra i gar. I gar var det sjovt, det er

ikke sjovt i dag.” Sadan kan alle jo have det, og det ansvar ma man ogsé tage pa sig,
toler jeg meget.” (VJ.c)

I citatet forklarer VJ.c et valg, der baerer prag af at saette sig ind i den medvirkendes
situation, og bygger saledes pa en indlevelse og derigennem forstaelse for den
medvirkende. Med brug af sin fantasi, som Logstrup betoner er nedvendigt for at
torestille "sig selv som den anden”, er VJ.c i stand til at forsta den anden som et sarbart
menneske som sig selv. VJ.c fantaserer sig dermed til, hvordan VJ.c ville onske selv at
blive behandlet, og bruger denne indsigt i behandlingen af den medvirkende. Det er ud
af sarbarheden, at den etiske fordring udspringer som en appel om at tage vare pa det,
der er en betroet i situationen, og dette er et ansvar VJ.c beskriver at forholde sig til
igennem at satte sig ind 1 den medvirkende som en sarbar anden, hvilket betoner
empatiens betydning for den etiske afgorelse.
Selvom videojournalisterne forholder sig til hensyn til de medvirkendes specifikke
sarbarheder, understreger VJ.c. pa den anden side folgende:
“Men samtidigt, hvis man har varet ude at filme fx en hel aften, og man har faet lov til
at vaere med og filme og har varet med i de her situationer, hvor ens karakterer har
veret skidefulde, sa kan man jo heller ikke sige naeste dag, at det hele var flovt, fordi
nu har man ligesom brugt arbejdstid maske endda sammen med en fotograf, det er
mange penge, og det er tid, og det er ligesom... Man har gjort det, fordi man taenkte,
det var vigtigt for den historie, man er i gang med at fortaelle. Men si er det jo bare
vigtigt, at man pa forhéand, i forvejen, har lavet nogle aftaler med sin karakter om, at

ogsd flove ting tor vi godt at have med, og at det ikke er sddan et porcelansbillede, vi
er i gang med at lave af dem.” (VJ.c)
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Pa trods af, at VJ.c kan satte sig ind i, at det nogle gange kan vere forstaeligt, at den
medvirkende maske fortryder garsdagens handlinger, beskriver VJ.c i dette citat, at nar
der er brugt arbejdstid og det optagede taenkes som vigtigt for historien, er hensynet
til den medvirkende ikke altoverskyggende. VJ.c oplever ogsa et onske om at fa
historien hjem, og saledes optrader en vaegtning af hensynet til historien, VJ.c ensker
at fortaelle, og hermed til produktet. Dette illustrerer en forekomst af modsatrettede
hensyn, hvor videojournalisten oplever sig selv spendt ud mellem at tage vare pa den
medvirkende over for at tage vare pa programmet. I citatet papeger VJ.c ydermere, at
det i en sadan sammenhang er vaesentligt, at man pé forhand har aftalt med sin
medvirkende, hvad projektet indebaerer, hvor det er vigtigt at vaere arlig omkring, “at
det ikke er sadan et porcelensbillede”, projektet tilstraber at lave. Ligeledes udtrykker
VIJ.b begrundelsen for ikke at lave en "glansbilledhistorie™:
“Sa kunne vi jo fortaelle en masse dejlige, kedelige glansbilledhistorier, hvor alt det
hérde og det svaere og alle folelserne bliver skaret fra og det bare er sadan
glansbilleder - reklamefilm, det er jo sadan, det nogen gange jo vil blive... Hvis de, ja,
hvis man skulle lave en film om sig selv, sa ville man jo nok lave den aleglat ikk’. Sa
géar man jo glip af der, hvor det er hardt og der, hvor det er svert og der, hvor det er
spendende og der, hvor der er noget pa spil. Sa ville man jo filme hver gang, man
havde styr pé tingene, og hver gang det korte, og hver gang man skulle noget fedt og
ikke alle de ting, hvor det er svert og hardt og modstand, men ogsa pisse interessant
ikl (VI.b)
[ VJ.b’s citat star en fortaelling skabt at' den medvirkende selv, der ville skare alt "sveert
og héardt” fra, i kontrast til VJ.b’s forstaelse af, at menneskelivet ikke nodvendigvis er
uden modstand. Dette ses ved VJ.b’s beskrivelse af, at man ville “ga glip af” det svare
og hérde i livet. Dette ville ikke vaere tro mod virkeligheden, hvilket angér netop den
dokumentariske forpligtelse pa beskrivelsen af en_faktuel virkelighed, som
videojournalisterne ogsa i arbejdet oplever at tage hensyn til. Her berores en
problemstilling, som VIJ.b beskriver som sarligt udfordrende, der angar det vigtige
aspekt omkring, at den medvirkende skal kunne genkende sig selv i fortaellingen:
“Det er jo din fortaelling om den medvirkende, det er jo ikke sandheden om den
medvirkende. Sa udfordringen med at ta fortalt en god fortaelling, som de medvirkende

kan genkende sig selv i. Det synes jeg i hvert fald er udfordrende. Det er jo ikke altid
tolk ser sig selv pa samme méde, som man ser dem.” (VJ.b)

Alle seks videojournalister beskriver, at det er en del af deres arbejde, at den
medvirkende skal kunne genkende sig selvi den endelige fortelling, og kan ligeledes
forstas som et dilemma, der indfinder sig imellem hensynet til den faktuelle virkelighed

og hensynet til den medvirkendes folelser og oplevelse at modstand i livet.

“Du har en keempe magt og ansvar, nar du skal fortelle en anden historie om et
menneske, som er et keempe kontroltab for dem. Fordi det er jo vitterligt, hvordan du
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ser dem, og hvordan... Du former jo historien om dem. Der er jo sa mange nuancer i et
menneske, der ikke kan komme med, og man ma jo tage nogle valg, for at det ligesom
bliver en fortalling, du kan ikke ligesom bare have alt med. Det synes jeg er
udfordrende, hvordan far man ligesom fortalt, ja sadan sa de ligesom... Eller hvordan
skaber man den der tillid, s& de stoler pa en.” (VJ.b)

VI.b peger her pa det kontroltab, som den medvirkende kan opleve i forbindelse med
sin deltagelse i projektet. Desuden papeger VJ.b. omstandigheden forbundet med
arbejdet, hvor det er videojournalistens ansvar at tage valgene angéaende, /hvad der skal
med i den endelige fortelling, hvilket betoner magtfordelingen i relationen samt
projektets rollefordeling i selve skabelsen af fortaellingen, hvor videojournalisten har
definitionsmagten qua rollen som historiefortaelleren. Dette giver anledning til etiske
refleksioner omkring, hvordan man forvalter ansvaret i henhold til de menneskelige
nuancer og genkendelsen pa en made, sa den medvirkende har tillid til en, eftersom

denne er efterladt med et stort kontroltab.

Arsagen til den asymmetriske magtfordeling i rolleforvaltningen beror ligeledes pa et
hensyn, som videojournalisten ogséa oplever at matte balancere i sin relation til den
medvirkende, hvilket ogsa angar forpligtigelsen i forhold til den faktuelle virkelighed.
Dette er samtidig en forpligtelse videojournalisten oplever 7 relation til seeren, der er
modtager af fortaellingen. Hermed kan det 1 Bubers perspektiv forstas, at der i Jeg-Du
torholdet med den medvirkende samtidig er et iboende Jeg-Det forhold, hvor den
medvirkende ogsa bliver et Det i kraft af, at den medvirkende gennem formidlingen

bliver til et vaerk, hvor det foreligger som et Det for andre.

[Mlustration 17
Du — Medvirkende
r
Jeg — Videojournalist
A
Det — Medvirkende / Seer

Illustration 1 skitserer den dobbelte relation, videojournalistens har med den
medvirkende, der ikke kun eksisterer som et rent Jeg-Du forhold, hvor selve modet i
sig selv er malet med relationen. Derimod gores den medvirkende til et Det, nar
torholdet med den medvirkende er som et middel til at skabe en fortaelling om en
livshistorie, der forelaegges for seeren. Gribes seeren at denne Det, kan det dog ogsa

blive et Du for seeren, hvilket vil udfoldes senere i analysen.
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Det er nu blevet belyst, at der bade er mange hensyn, videojournalisterne oplever at
matte balancere. Herunder opleves et ansvar for at forholde sig til hensyn i relationen
med den medvirkende, til programmet og til den faktuelle virkelighed, og disse
flerartede onsker pa forskellig vis giver anledning til etiske dilemmaer. En moralsk
balancering og etiske refleksioner ses hos videojournalisterne, der varierer alt
aftheengigt af situationen og omstaendighederne for situationen. De navigerer ud fra et
torseg pa at have det godt med de handlinger, de udferer, og dette opleves i tet
torbindelse med deres egen samvittighed og integritet, hvor mavefornemmelsen spiller
en stor rolle. Af de forskelligartede hensyn og forpligtelser udspringer forskellige
forventninger, som videojournalisten forholder sig til i processen, hvilket vil vaere

tokus i felgende afsnit.

Aftaler og forventninger

Hos alle videojournalisterne er aftaler og klarhed omkring projektet en vigtig del af
processen hele vejen igennem. Fra starten pabegyndes projektet gennem aftaler om,
hvad projektet omhandler:

“Nar man siger, vi skal lave det her program, sa laver man sadan en aftale om, at det

kommer til at handle om det her, og man skriver ogsa under pa en kontrakt, hvor der
star ligesom hvad det handler om, men det er jo siddan overordnet.” (VJ.b)

For kontakten skabes, er der en ide og en hensigt med dokumentarprojektet og dermed
med den kontrakt, der indgas med den medvirkende, som den medvirkende giver sit
samtykke til. Kontrakten bygger pa generelle aftaler indgaede fra start, da det
skriftlige dokument ikke undergér forandring i kraft af de aftaler, der kontinuerligt er i
udvikling og forhandles gennem processen i dialogen med den medvirkende.
Videojournalisterne forlader sig ikke pa det skriftlige dokument, da detaljeringsgraden
heri ikke er instrumentelt eller handlingsanvisende i forhold til, hvordan
videojournalisterne lever op til aftalerne. VJ.c beskriver:
“Séa det handler om, hvilke aftaler, man har faet lavet, og det er ogsé derfor, at hele
sadan den forste del af arbejdet nogle gange er det allervigtigste, fordi sa kan man
komme nemmere omkring de ting, man ramler ind i, for hvis man ikke far lavet den
forste bid af arbejdet grundigt nok, sa ramler man nok ind i konsekvenserne af det lige
meget hvad, fordi der vil altid opstd uenigheder og tvivl og usikkerhed fra de

karakterer, man arbejder med i lobet af processen, nar forst de kommer i gang med at
merke, hvad det vil sige at blive filmet, fordi det er jo spandende lige allerforst.” (VJ.c)
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Aftalerne er vaesentlige, fordi de er afgerende for den tilgang, som videojournalisten
har i forhold til den medvirkende og for maden, hvorpa malet skal opnas. Herunder
spiller valg at dokumentarisk genre en vesentlig rolle i bestemmelsen af, hvilke aftaler
der soges indgéet.

Aftalerne og overholdelsen af disse er af vaesentlig betydning for relationen,
eftersom brud pa aftaler kan opleves som tillidsbrud og medfore mistillid hos den
medvirkende. Det kan desuden medfore, at den medvirkende traekker sit samtykke
tilbage. Tilliden haenger i hoj grad sammen med de forventninger, der haves af den
medvirkende til videojournalisten, men det er ikke i alle tilfaelde, at forventningerne til
videojournalisten nedvendigvis er udtalte.

“De tidspunkter, hvor jeg virkelig bliver i tvivl, der finder jeg som regel ret hurtigt ud
af, hvad jeg selv synes er rigtigt og forkert, tror jeg. Men det handler mere om, at det

nok mere er bundet op p4, hvad jeg synes er okay i den relation. Og det kan man jo
selv marke, hvad man har lovet, eller hvad man foler, at man har sagt.” (VJ.c)

[ citatet toner det frem, at VJ.c i situationer, hvor der er tvivl, handler ud fra egne
verdier og folelser, hvilket betoner den subjektive fortolkning af forventningerne i
relationen. Aftalerne omhandler selve projektet, som danner rammerne for
samarbejdet, men forventningerne eksisterer hos den medvirkende til selve
videojournalisten som person. I folgende citat beskriver VJ.c sin oplevelse med
ansvaret omkring aftalerne i relationen:

“Det at opbygge en relation, som er grundig, det vil sige at der er plads, og at den ikke
baret op pa heflighed. At man ikke prover at lade som om, at man er bare i gang med et
eller andet hyggeligt projekt. Det et meget vigtigt. Det kraever jo meget arbejde og
mod fra begge sider at vaere sddan @rlig omkring, hvad man har gang i. Sa konstant
hver gang, der er et problem eller en tvivl eller en usikkerhed, s ligesom tage ansvaret
for enten at overtale eller at aflyse en del af projektet ikke. At noget bliver fort
igennem eller e]. Sige okay jamen sa lader vi veere med det, fordi det kan jeg godt se,
det var egentlig planen, det kan ogsa vare, det var egen chef, der siger, det er planen,
men det tager jeg nu ansvar for, at sadan bliver det ikke alligevel, fordi det er mig, der
ved mest lige nu, for det er mig der sidder i situationen sammen med dig, og det er dit

liv, sa tager jeg nu ansvaret for, at sadan bliver det ikke. Sa altid er det sa ikke bare at
vere sa arlig som muligt omkring det? Det er det storste ansvar.” (Vl.c)

VJ.c beskriver arligheden som et af de storste ansvar, der haves i relationen, hvor der
kan gives udtryk for eventuelle bekymringer og usikkerhed, der kan opsta undervejs i
processen. Her toner Logstrups livsytring oprigtighed frem, hvilket opleves af VJ.c
som en fordring, der méa haves i tilgangen til den medvirkende. Livsytringen satter
spontant VJ.c i bevaegelse i situationen, hvor fordringen om at handle til den
medvirkendes bedste udspringer i nerverelse med den medvirkende. Den etiske

tordring hos Legstrup beror ligeledes pa et skon af situationen, og disse
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situationsetiske skon er en etisk tilgang, som videojournalisterne i hoj grad gor brug
af.

[ lobet af processen med at stykke fortaellingen sammen om den medvirkende, giver
videojournalisterne ligeledes udtryk for, at det serligt er i dialogen, at forhandlingen
om, hvad der skal fortelles, finder sted, bade mellem videojournalisten og den
medvirkende, men ogsa blandt kollegerne pa redaktionen. VJ.a beskriver folgelig,
hvordan forhandlingen med den medvirkende kan forega:

“Hvis det er en sarbar situation eller historie, som den medvirkende siger nej til, sa vil
man, hvis man foler det er noget, der er vigtigt for programmet, snakke om det og

argumentere for sin sag og fortalle at “det her er vigtigt for, at seeren har en forstéelse

tor dig”.” (VJ.a)
I citatet fremgar det, at hvis der er tale om en situation, hvor den medvirkende har et
andet perspektiv eller onske, droftes dette, og videojournalisten vil da argumentere for
sin sag, som i citatet leener sig op ad argumentationen om, at seeren skal opna en
torstaelse, hvilket i Vl.a’s overbevisning ogsa vil vaere i den medvirkendes interesse.
Dette er et eksempel pa et etisk perspektiv, hvor forseget pa enighed seges opnaet
gennem overbevisning om det bedste argument. VJ.a beskriver risikoen ved denne
etiske tilgang, eftersom der ogsa kan argumenters og presses for meget:

“Jeg ville nok én gang argumentere for min sag, og hvis der blev sagt nej der, sa ville

jeg nok ogsa preve en gang nummer to, hvor man medtes over kaffen, men anden

gang, sa er det ogsa det. Sa skal man sgu ogsa lade det gé. [kke presse sine
medvirkende og ikke misbruge den autoritet man er.” (VJ.a)

Vl.a papeger, at argumentationen og at skabe forstaelse for de grunde, der ligger bag
argumentet, er en vigtig del af arbejdet, men at der dog ogsa er en grense for, hvor
meget man kan presse den medvirkende i dialogen, eftersom videojournalisten er i
risiko for at misbruge sin autoritet. Ifolge Logstrup vil den etiske fordring besta i at
gore det, der er til den andens bedste, det kan saledes veere magtmisbrug, hvis
videojournalisten presser sine egne gnsker igennem pa bekostning af den
medvirkendes interesser. VJ.b beskriver, at en etisk tilgang med kompromisset for oje
kan vere vejen frem i situationer, hvor der opstar uenigheder:
"Der kommer jo meget sadan naturlige situationer, hvis man snakker om nogle ting, sa
siger de, det har jeg ikke lyst til at svare pa, eller det vil jeg ikke tale om, eller det her
vil jeg ikke tale om pa kameraet, s& méa man jo respektere det, eller man ma diskutere
og prove at komme frem til et kompromis, hvis man synes det er en vigtig ting at have
med, sa ma man jo prove at sige: "Jamen okay, for at historien skal fungere, det er helt
okay, at du ikke vil tale om din alkoholiserede far, men vi bliver nedt til at vide, at du
har en baggrund, der ikke er, hvad hedder det, kernefamilie. S& hvordan kan vi

tormulere det, sidan sa at man forstar det, uden at vi ligesom... Uden at du foler, du
haenger din far ud.” Sa det er jo hele tiden noget med at snakke med dem om... Og
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hvordan man ligesom kan lave kompromisser, eller hvordan man kan forteelle det,
sadan sa man far mest muligt, uden at de foler, at de ikke kan veere med pa den ikk’.
Men tit kan man jo snakke med dem om det.” (VJ.b)

I citatet pointeres samtalens betydning i relationen, hvorved der forhandles og
kommunikeres om de forskellige onsker, som henholdsvis videojournalisten og den
medvirkende har. Herved kan Bubers betoning af den aegte dialog give indblik i, at
videojournalisten gennem den abne dialog giver den medvirkende mulighed for
medindflydelse, hvilket gores gennem respekt for det, som den medvirkende udtrykker
bekymringer forbundet med. Den dialogiske samtale fordrer en lyttende og
modtagende holdning over for det, den medvirkende udtrykker, der abner for at
begges overbevisninger og virkelighedsopfattelser kan undergé gensidig pavirkning og
belysning (Pedersen, 2007: 19). Opmarksomheden pa den medvirkendes udtryk for
onsker og af folelser toner frem i citatet, men der kan ogsé vere en fare for, at med et
tor stort fokus pa videojournalistens egne onsker og vilje, presses og tilgas den
medvirkende af videojournalisten som et Det, hvorved der ville udeves magt, hvis
videojournalisten udnytter sin autoritet til at fratage den medvirkende friheden til at

veere selvbestemmende.

Tillid
Videojournalisterne udtrykker alle et onske om at tage vare pa den medvirkende,
hvorom der gores mange etiske refleksioner. I dette afsnit vil fokus rettes mod den
made, hvorpa relationen med den medvirkende opleves pa at videojournalisterne.

Som ovenstaende afsnit peger pa, er aftaler en del at den gennemgaende proces.
Disse er af betydning, eftersom de er med til at skabe fundamentet, hvorpa den
medvirkendes forventninger til videojournalisterne hviler. Folgende citat illustrerer et
eksempel pa, hvordan forventningerne er taet forbundet med tilliden i relationen:

“Jeg tror bare, der er s mange ting hele tiden, hvis man filmer en hel dag, hvor der vil
vere sd mange ting, hvor... Okay, det dér kan vi ikke rigtig, der har det i hvert fald
konsekvenser, hvis vi viser det der. Eller hvis hun siger dét der, sa er der konsekvenser
for hende, som hun maske ikke kan gennemskue. Hun stoler pa mig, og at jeg nok skal
klippe hende pzent, sa hvis jeg putter det her med, vil hun fole det som om tilliden er

brudt, for det havde hun forventet at jeg forstod, at det kan give hende konsekvenser
eller et eller andet ikk’.” (Vj.b)

I citatet ses det, at VJ.b oplever, at den medvirkende har nogle forventninger til VI.b,
som indgar i VJ.b’s refleksioner omkring, hvordan fortellingen stykkes sammen pa en

made, der ikke far negativ indflydelse pa tilliden i relationen. Dette kan ogsa forstas
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som en forventning fra den medvirkende til VJ.b om at udvise barmhjertighed, hvilket
indeberer ikke at medtage optagelsesmateriale, der skader den medvirkende, hvorfor
dette kan forstas som et eksempel pa en refleksion omkring udvisning af livsytringen
barmhjertighed.
VI.b beskriver i folgende citat, hvad VJ.b oplever der skal til for at et projekt bliver
vellykket:
“Det er jo virkelig meget med at fa folk til at forsta, at det bliver bedre, jo mere de
[medvirkende] abner op, jo mere de gor sig sarbare, jo mere de er @rlige, og jo mere
de tor at veere @rlige, og jo mere at de stoler pa, at man... Hvad skal man sige,

forteller deres historie fair. Sa jo mere tillid, og jo mere de stoler p4, at man fortaller
deres historie fair, jo mere tor de abne op, og jo bedre bliver det.“ (VJ.b)

Alle videojournalisterne understreger, at tilliden i relationen er at afgerende
betydning. Det opleves altsa vaesentligt for projektet, at den medvirkende udleverer sig
selv 1 tillid, som kan forstas i Logstrups metafor om at give noget af sit liv i den andens
haender, og betyder at gore sig sarbar. Men for VJ.b er der en stor udfordring i at fa
dette til at lykkes, eftersom det kan veere svart at forklare og f4 den medvirkende til at
forsta, hvad der skal til for at projektet, den medvirkende deltager i, bliver vellykket,
og at dette kan vare en sej kamp: “Sa det er lidt en boksekamp, og ogsa en balance.”
(VJ.b). Nar den medvirkende har tillid til videojournalisten, og dermed tor blotte sig
selv, bliver optagelserne bedre, da den dbne og @rlige relation er en forudsatning for
at fa et autentisk indblik i den medvirkendes tanker og folelser.

“Altsa det jeg siger til dem [(disse sarbare medvirkendeT], som jeg har sagt meget mere

end jeg ville gore til andre medvirkende, det er, at "I skal vide, at hvis der er noget I

tar sagt, som I ikke vil have med, hvis der er noget, som vi optager, som I synes ikke er

rart, sa skal I sige det til mig.” Og at, ja, ligesom vare meget tydelig omkring, at det er
ikke sadan, at bordet fanger. Og "jeg er ikke ude pa at fange jer i bestemte situationer. I

”»

skal vide, at det er ligesom... I skal kunne stole pa mig.”” (VJ.d)
I citatet ses, at VJ.d er optaget af at sikre, at serligt sarbare medvirkende oplever at
kunne stole pa VJ.d, fordi disse ofte opleves som havende mere pa spil ved deres
deltagelse i en offentlig, dokumentarisk fortaelling. VJ.d oplever, at der med tilliden
tolger et anvar hos VJ.d, som forseges varetaget:
“Sa gor jeg mig ogsa de tanker, at jeg har brug for i det her projekt, at vi er ekstra
varsomme med at se det ordentligt igennem og luge ordenligt ud for at passe pa dem i
posten’. Vi [V].d og redakteren’] har aftalt, at nummer et er, at der skal ikke ske noget

med de her medvirkende. Og det var meget vigtigt for mig ogsa for at kunne trekke
vejret i det her at vide, at [redaktoren’] er pa samme side som mig. Men det er noget,

7”Posten” er videojournalistens ord for "postprodultionen”, som dzkler over den fase efter optagelserne, der foregér pa
redaktionen, hvor programmet klippes sammen. Dette kan enten vere videojournalistens eget nedklip af

optagelsesmateriale, der videresendes til klipperen, eller klipperens arbejde mod det faerdige produkt.
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som er super vigtigt for, at jeg overhovedet har mod pa at lave det her projekt, at det
ikke bliver sadan et tv-projekt, at nu skal vi lave noget fedt kun, ikk. Sa ja, det har vi
ligesom aftalt.” (VJ.d)

For at leve op til tilliden kraeves for VJ.d en serlig opmerksomhed pa at vere ekstra
varsom i postproduktionen. Den blottelse at egen sarbarhed, som det kraver fra den
medvirkendes side, er i Logstrups optik noget, der stiller en fordring til mennesket om
at tage vare pa den udleverede tillid. For videojournalisterne, der har den primere
relation til den medvirkende, opleves et ansvar tat forbundet med den udleverede tillid
og sarbarhed, og dette er en fordring som alle videojournalisterne giver udtryk for at
opleve et onske om at tage ordentligt vare pa. Derfor giver videojournalisterne
ligeledes udtryk for, at der i overdragelsen af optagemateriale videre til klipperen ogsa
sker en ansvarsoverlevering, hvor videojournalisterne oplever sig ansvarlige for, at de
tar kommunikeret de specifikke hensyn, der ma tages i forhold til den medvirkende,

grundigt videre til klipperen.

Nar videojournalisterne oplever at fa udvist tillid, gor de sig retleksioner omkring,
hvordan de tager vare pa denne, og setter de medvirkende ikke direkte ord pa deres
forventninger, oplever videojournalisterne, at det kan vaere op til dem selv at tage
vurderingerne:
“Der kommer jo nogle tidspunkter, hvor folk ligesom stejler (...) og der bliver man jo
nodt til at finde ud af, om det er noget, der faktisk siger, det her er min granse. Folk

siger nemlig ikke sadan altid til eller fra... Og det er jo der, hvor man skal tage en
vurdering ikk’, for dem.” (Vj.b)

I ovenstaende citat toner den processuelle dimension ved relationen frem, hvor
videojournalisten undervejs forseger at regne ud, hvordan den medvirkende har det
med bestemte beslutninger. Dette gores i hoj grad gennem sansning af den
medvirkende, der rekker ind i videojournalisternes refleksioner, hvorved der foretages
en tolkning pa baggrund af videojournalistens indsigt i den medvirkende. Derfor er
sansningen i relationen og de konkrete situationer med den medvirkende af stor
betydning for, hvordan videojournalisten bedst kan leve op til tilliden og dermed den
etiske fordring, der folger herat. Denne vurdering angar i Legstrups begrebsverden
ligeledes, at fordringen er tavs, hvorved det bliver videojournalisternes ansvar at regne
ud, hvad fordringen bestar i, hvilket gores gennem indsigt, fantasi og forstaelse af
mennesket.

Et andet hensyn, der ogsa atkreever videojournalistens vurdering, setter VJ.f ord pé

1 folgende citat:
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“Og det er jo ogsa det, der er vores maske fineste opgave, at vaere med til at vurdere,
nér folk snakker over sig, eller nér folk faktisk kommer til at give for meget. (...) Sa
der er det i hvert fald fedt, hvis man kender dem godt nok til at vide, at "det ville du
ikke synes var fedt, at hele Danmark sa eller vidste om dig”.” (VJ.f)

Udover videojournalistens ansvar, der haves i forbindelse med vurderingen, giver VJ.f
ligeledes udtryk for den abenhed, der karakteriserer den agte dialog og
tillidsrelationen. Ved forstaelse af, at en medvirkende kan komme til "at give for
meget”, gives indtryk af Logstrups livsytring talens abenhed, der kendetegnes ved
netop dens spontanitet, hvor mennesket siger, hvad det har pa hjerte, uden at forsege
at holde noget tilbage. Nér talens abenhed finder sted, men der ikke folger et udtryk af
en forventning til videojournalisten om, hvordan denne kan bruge dette uden at svigte
den medvirkendes tillid, er det videojournalistens vurdering, hvordan denne varetager
og forholder sig til de potentielle konsekvenser, som den medvirkende ifm. sine
udtalelser ikke selv nedvendigvis er opmarksom pa. Dette kan ogsa ses 1 sammenhaeng
med Logstrups livsytring barmhjertighed, eftersom videojournalisterne udtrykker en
skansomhed i forhold til den sérbarhed, der folger med talens abenhed. Talens abenhed
kan karakterisere alle tillidsrelationer, men knyttes af videojournalisterne i
interviewene iser an til impulsive eller unge medvirkende, der ikke har samme
opmerksomhed pa potentielle konsekvenser, hvilket gor dem serligt sarbare og

fordrer, at videojournalisterne er sarligt varsomme med disse mennesker.

Granser og sansning

Alle videojournalisterne understreger i interviewene, at alle medvirkende er
torskellige, hvorfor der saledes ikke er en forstaelse hos videojournalisterne om, at
noget er universelt problematisk for alle medvirkende at fortelle om, da det athaenger
den enkelte medvirkendes personlighed og livshistorie. VJ.c beskriver, at det er vigtigt
seerligt 1 den forste del af arbejdet at finde ud af, om de medvirkende kan finde ud af
selv at sette graenser og at sige fra (VJ.c):
“For nar de sé siger fra senere hen pa den der méde, hvor de bare aflyser eller sadan
gerne lige vil gemme sig lidt, sa tor jeg godt at presse dem lidt og sige: "Prov at hor
her, nar du aflyser den her aftale, sa bliver du nedt til at...” Sa kan jeg godt vare sadan
lidt mere konsekvent, end hvis jeg er totalt i tvivl, om jeg har overskredet deres
graenser. Det er meget vigtigt for mig at have styr pa det. Det har man ikke altid. Iser

hvis jeg star og har med flere karaktere at gore af gangen sa kan det vare svert at vide
pracis, hvordan hver person har det.” (VJ.c)
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Forstéelsen af om den medvirkende kan sige fra og satte graenser har betydning for
hvordan videojournalisterne oplever deres eget ansvar. Citatet viser, at
opmerksomheden pa den medvirkendes granser haenger sammen med en refleksion
omkring, hvor langt man kan presse den individuelle medvirkende, og hvor meget man
kan krave overfor tanken om, hvornar man skal give plads og eventuelt atkald pa en
forventning, der haves til den medvirkende, som den medvirkende ikke nedvendigvis
kan indfri. Dette er en balance, alle videojournalisterne beskriver, at de navigerer i.
Hvis de medvirkende ikke kan overskue de forventninger, videojournalisten og
projektet stiller til dem, kan det vaere vesentligt at have en forstéelse for den
medvirkendes graense. Dog kan hensynet til, hvad den medvirkende onsker eller
magter komme i karambolage med ensker, der haves til programmet, eftersom
oplevelsen af forpligtelsen til at fa historierne hjem ogsa er tungtvejende.
"Jeg har lavet et projekt med en fyr, som sikkert slet ikke kan se sig selv udefra. Men
han har sa meget motor i sig selv, sa ham behovede jeg ikke sa mange reflekterende
samtaler med omkring, hvad vi gjorde, for han kunne sagtens forsta, hvorfor jeg var
interesseret i ham. Det var ligesom om, det var meget nemmere, at det var en-til-en
det hele. Han synes selv, han er skide spendende, og jeg kunne ikke finde pa at gore

grin med ham. Det kunne jeg lige sa godt have gjort. Jeg kunne da godt have udnyttet

ham, uden at han ville have opdaget det. Men det kunne jeg bare aldrig dremme om.”
(Vl.c)

Citatet peger p4, at nar de medvirkende ikke selv formar at sette graenser, men har
tuld tillid til, at videojournalisten behandler dem ordentligt, bliver det i hoj grad
videojournalisternes egen etiske tilgang og vurdering, der bliver omdrejningspunktet.
Dette kan tenkes i forhold til Logstrups etiske fordring om, at det er op til det enkelte
menneske at blive klar over, hvad der tjener den anden bedst. Med den udleverede
tillid folger ifolge Logstrup en magt. En magt, som VJ.c udtrykker en bevidsthed om at
have muligheden for at udnytte, men “aldrig kunne dremme om” dette, hvilket betoner
de relationelle livsytringers iboende godhed, der opleves som at verdi for VJ.c.
Opmearksomheden pa granserne er siledes saerligt vesentlige, og i felgende citat
beskriver VJ.c en folelse forbundet med at arbejde med mennesker, som godt kan
gennemskue, hvad VJ.c laver:

“Fordi sa foler jeg ogsa, at mit ansvar for at beere dem er mindre. At de kan ligesom

godt ved, hvem de er og hvor de star og de er vant til at passe pa sig selv. For sa foler

jeg, at det er en mere ligevardig dialog omkring sadan... Og sa er jeg heller ikke lige
sa bange for at presse dem.” (VJ.c)

Selvom det er en vigtig del af arbejdet at finde ud af, hvor den medvirkendes personlige
granser er, er det stadig en refleksivitet hos videojournalisten selv at tage vurderingen

om, hvordan der bedst tages vare pa den medvirkende. VJ'c oplevelse af at fole, at "mit
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ansvar for at beere dem er mindre” belyser gensidigheden i relationen, og berorer
dermed Logstrups kernepunkt omkring, at selvom et menneske kan opfattes som
selvsteendigt, er dets styrke og skaebne alligevel atheengig af andre, og dermed er det
tundamentalt athaengigt af'andre. Nar de medvirkende afgiver kontrollen til
videojournalisterne som historiefortalleren, angér dette den sarlige sarbare
udleverethed, som ifelge Logstrup kendetegner alle gensidige relationer, men hvor den
medvirkende i afgivelsen af kontrol og gennem blottelse stilles i en storre
atheengighedsrelation til videojournalisten, hvor denne er athengig af
videojournalistens forvaltning af sin etik i deres indbyrdes relation. Her ma den
medvirkende forlade sig pa tilliden til videojournalisten som menneske. Som Logstrup
papeger, indebaerer den etiske fordring aldrig at tage ansvaret fra det enkelte
menneske, da dette ogsa vil opleves som et overgreb, og derved er opmarksomheden
pa den medvirkendes granser ogsa en opmerksomhed pa den medvirkendes
sarbarheder, hvorfor det ikke at have en fornemmelse for disse potentielt kan fore til, at
den medvirkende oplever et overgreb.
“Det kan vaere et overgreb, nar du overskrider folks granser. Hvis du ikke kan merke,
hvor menneskets grense gér, eller din medvirkendes granse gar. Hvis du ikke har
lavet nogen aftale om det, og hvis du ikke har en god foling med det, men at du bare
gar efter det der lille sar de har i maven, koste hvad det vil. (...) Hvis du bare kun gér

efter din egen plan, eller den plan der bliver skrevet inde pa redaktionen. Det holder
sjaeldent derude jo.” (VJ.c)

[ citatet toner det frem, at det handler om at merke den medvirkendes granse, hvilket
betoner vasentligheden af at videojournalistens formar at bruge sin sansning i
opnaelse af forstaelse for den medvirkendes folelser, herunder dennes personlige
granser. Samtidig skelnes mellem en opmarksomhed pa den medvirkende, over for at
vere orienteret mod egne (og redaktionens) planer. Er fokus pa den medvirkende som
et objekt, videojournalisten har et mél med, frafalder nerveret, der er en betingelse for
oplevelsen af hele mennesket indeholdende de folelser, der mé tages hojde for i
sansningen af og forstaelsen for graenserne. Derfor vil fokus i neervaerende afsnit vare
péa den nzaere relation, hvor narver og empati bliver en forudsatning for at opna den

nodvendige forstaelse for den medvirkende.

Narvaer og empati

Fokus for nervarende afsnit er pa videojournalisternes oplevelse af relationen, som

udover at funderes pa en tillidsrelation, ogsa indebzrer en hgj grad at nerhed, hvilket
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vivil se i det folgende. I de former for programmer, hvor videojournalisterne har
arbejdet med reportage inden for dokumentargenren, beskrives det at komme taet pa
den medvirkendes personlige tanker og folelser som en vasentlig del af arbejdet med
at fortaelle den medvirkendes historie, hvorfor narhed enskes opnéet i relationen:
“I de her ind-under-huden optagelser, si du vil gerne have de medvirkende deler nogle
personlige erfaringer, og det tror jeg, de gor bedst, hvis de har en eller anden naer
relation. (...) Hvor du er tet pad nogle mennesker, der har noget pé spil enten i en

periode eller bare generelt har noget pa spil, og du egentlig er bevidst om, at de dbner
op for en personlig historie for dem.” (VJ.a)

Den nere relation opleves her at VJ.a som varende det bedste udgangspunkt for, at
den medvirkende kan abne op og dele sin personlige livshistorie. I forrige afsnit blev
det betonet, at tilliden i relationen er af atgerende betydning for, om de medvirkende
oplever at kunne blotte sig selv, men dette kraver bade ifolge Buber og Logstrup
ligeledes naervear og en lyttende og aben tilgang fra videojournalisterne i samtalen.
Séledes er en stor del af videojournalisternes arbejde relationsarbejde, hvor ensket er:
“At give dem taletid og fa dem til at fole, de bliver hort, og at de foler, de kan forteelle

deres historie, hvor de kan genkende sig selv mest muligt i den ikk’. Ja, det er jo ens
rolle.” (VJ.b)

Denne tilgang til den medvirkende minder om den narrative tilgang i
livshistoriefortellingen, hvor ogsa opmerksomheden er pa at give fortelleren en
oplevelse af at blive set, hort og forstéet, nar denne deler sin livshistorie, hvor bade
Vl.a og VJ.b sédledes er i rollen som lytteren af fortellingen.
“(...) at den medvirkende ogsa far sat nogle ord pa sine folelser. For det er jo det, vi er
der for. For at f4 en fornemmelse af, hvad det her er for nogle mennesker og sorge for,
at seerne far mulighed for at leve sig ind i de her mennesker. Og det gor man jo
egentlig, fordi man har en god mening med det. Man vil gerne have at seerne kommer
tet pa den her medvirkende. Og det er jo derfor, vi er sa glade for at lave de der
tolgereportager og helt-tet-pa-programmer, fordi vi har gode erfaringer med, at de
seere, vi har, kan relatere til vores medvirkende. Hvis de kommer helt taet pa og foler,
at dem de ser pa skaermen ikke er tv-stjerner, men mennesker. At man ogsa ser dem,

nar de er traette eller pressede og kan se, hvad de foler og taenker. Og det skal vi jo
prove at fa ud af den medvirkende.” (VJ.a)

Formalet med at komme taet pa den medvirkende haenger sammen med onsket om, at
seerne skal kunne leve sig ind i de mennesker, de ser pa skeermen, og minder derved
om malet for Bondebjergs observerende genre, hvor skildringer af forskellige
livsformer samt individuelle eller kollektive mentalitetsformer, stemninger og folelser,
der giver mulighed for at skabe storre forstaelse, er formdlet (jf. Skema 2). For at
videojournalisten kan fa et indblik i den medvirkendes tanker, folelser og modstand

opleves det dermed essentielt at skabe en relation, hvor den medvirkende oplever at
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kunne komme til udtryk, hvorfor der fornemmes en prioritering at' en dokumentarisk
stemme, hvor fokus er pa at udtrykke. Vl.e beskriver ligeledes drsagen til at komme taet
péa den medvirkende:

“Jeg leerer dem at kende, sa godt som jeg kan, sa jeg har en bedre mulighed for at vise
dem, som de faktisk er.” (Vl.e)

Der er et onske om at komme taet pa den medvirkende med malet om at kunne skildre
dette menneske autentisk, der kan placere seeren i en faktuel forpligtende position til
den medvirkende og den virkelighed, denne oplever.

"Det fungerer godt for mig at komme taet pa folk, og ogsa ligesd meget for at mearke,

om de overhovedet er rustet til at vaere med eller i det hele taget, hvis det er nogle
sarbare folk.” (VJ.f)

Den nere relation opleves ydermere som en forudsatning for at opna en forstaelse af
den medvirkende, herunder for at kunne vurdere, om de “overhovedet er rustet til at
veere med”, saerligt hvis der er tale om sarbare medvirkende. Ligeledes opleves den
nzre relation som en forudsatning for at kunne forsta situationer, hvor den
medvirkende kan opleve tvivl og usikkerhed omkring sin deltagelse i projektet.
Hermed er det blevet skildret, at den naere relation er betydningsfuld af flere
arsager, herunder hvordan videojournalisten bedst kan vise et @gte billede at den
medvirkende, skabe muligheden for at seeren kan leve sig ind i den medvirkende og i
selve processen for at kunne opna forstaelse for den medvirkendes folelser og
usikkerhed i forbindelse med dennes deltagelse i programmet, for at kunne forudse og

handtere disse situationer.

Flere at videojournalisterne betoner, at det er at afgorende betydning, at de har en
oprigtig interesse og nysgerrighed pa den medvirkende. VJ.c beskriver empati og
tascination som vesentlige folelser, der udger grobund for motivationen, og ligeledes

knytter disse folelser taet sammen med oplevelse af kerlighed som motivation:

“Reerlighed er en kaempe del af det. Det kan lyde sa banalt, men det er jo uomtvisteligt
nummer et bade i motivation og ja altsa, det er jo ogsa det man gerne vil, bade for
motivation og den oversattelse altsa det produkt, man skal lave ogsa. Det er ligesom
det vigtigste der skal traenge hele vejen igennem af alt. For det handler jo bare om, jeg
kan bare mzrke, at jeg kan lide det her menneske, at jeg beundrer det, altsa det er
kerlighed. Og det er det allervigtigste, der skal sive igennem, sadan at nar jeg
tortaeller den historie om det her menneske, si skal det veere fuldt af det. Og hvordan
tfylder man sit materiale med det? Det er der jo ikke nogen opskrift pa. Heldigvis, kan
man sige. Altsa ligesom i alle mulige andre relationer, du kan ikke bare bruge en
opskrift pa, hvordan du fylder det med karlighed. Det bliver der nodt til at veere,
komme et agte sted fra, og sa er det der.” (VJ.c)
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Nar et menneske ifolge Buber styrter ud i helheden, og lader sig abenbare af det, som
modet trader frem og taler til en, er der tale om et gte mode og et Jeg-Du forhold.
For Buber er karlighed den bedste form for mede, og her er man optaget at oplevelsen
af det hele menneske, der gores fri gennem losrivelse fra trivialiteter sdsom egen
forudgaende erfaring. Her i oplevelsen kan entiteter og egenskaber ved det konkrete
menneske ikke udskilles. For Buber lader et menneske sig ikke erfare eller beskrive i et
Jeg-Du forhold, dog kan man ifelge Buber ikke forblive i en Jeg-Du relation, men
kerlighed 1 modet finder kun sted i oplevelse at nervar, der da kan forstas som en
forudsaetning for ny forstaelsen og virkeliggorelsen, som transformerer erfaringen af
mennesket i det a2gte mode.
En af videojournalisterne udtrykker her, hvordan naervearet kan udfordres:
“Det kan vaere sveert, hvis man skal have styr pa rigtig mange medvirkende ligesom at
vere tilstede med den enkelte hele tiden, sa det bliver... Du bliver lidt mere skojtende i

overfladen tror jeg, end hvis du kan hellige dig din fulde opmarksomhed pa en person.”
(VJ.b)

Opmearksomheden pa den medvirkende og derved narvaret er altsé en forudsatning
tor at skabe den nedvendige forstaelse og dermed indlevelse i den medvirkende som en
anden. Videojournalisterne beskriver narveret som en et vaesentligt aspekt i skabelsen
af en god relation med den medvirkende. Onsket om at opna autentisk forstaelse for
den medvirkende haenger derfor tet sammen med videojournalisternes egen tilgang og
opmerksomhed i medet, der bliver afgerende for realiseringen af dette onske.
Herunder betoner alle seks videojournalister oplevelsen af utilstreekkelig tid som en
afgorende udfordring for nervearet. Indlevelse kraever ud over tid ogsa empati fra
historieforteelleren:

“Hvis folk skal engagere sig i noget, sa skal det jo gerne kunne mzrkes. Sa hvis jeg

bliver rort, sa synes jeg jo det er dejligt. Om det sa er trist eller glad, eller hvad det kan
vere.” (VJ.d)

Onsker videojournalisterne at rore og engagere seerne, kraver det altsa, at
videojournalisten lader sig opsluge af naervaret for at lade sig selv blive en kanal,
hvorigennem muligheden for at seeren kan blive rort skabes. Dette betyder, at hvis
videojournalisten er i et Jeg-Du forhold med den medvirkende, vil den medvirkende
gennem formidlingen og frembringelsen at dette Du hen i Det-formen skabe
forudseetningen for, at seeren ogsa kan blive grebet og rort at den medvirkende i modet
med denne som et verk, og derigennem opleve et Du-forhold til den medvirkende, hvis
den medvirkende i forste omgang er blevet modt at videojournalisten som et Du.
Logstrup kan bidrage med at forsta de aspekter i relationen, der angar sansningen og

empatiens betydning i videojournalisternes praksis, der vanskeligt lader sig
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sprogliggore og forklare pa et teoretisk plan. Tydningen, der finder sted i den konkrete
situation med den partikulere medvirkende, har altsa betydning for forstaelsen og
erkendelsen, og herunder udtrykker videojournalisten, at de gor brug af egen empati
og sansning, og dermed kan et flenomenologisk perspektiv pa denne neere relation
bidrage til at forsta, hvad der er pa spil, nar erkendelsesinteressen angar et andet
menneskes folelser og tankeliv.

Konsekvenserne af ikke at lade sig slutte ind i et Jeg-Du forhold vil betyde, at man i
stedet moder mennesket med allerede eksisterende fordomme og forstaelser, og derved
lukker af for ny indsigt. Dette kan blive en konsekvens i situationer og dilemmaer,
hvor andre ensker end narvaret med den medvirkende ogsa forfelges. Oplevelsen af
det andet menneske sker ifolge Buber i nutid, men medes den medvirkende som et Det,
vil mennesket gores til objekt for den forudgéende virkelighedsforstaelse, man har, og
modet vil saledes baere preg af stagnation. Dermed skabes forudsatningen for seerens
virkelige mode med den medvirkende ikke.

“Det, der tit sker, nar du kan se, at folk har lavet en historie om et menneske, de ikke
rigtigt interesserer sig for, at de har maske taenkt at deres problemer var lidt banale,
men at det kunne skrues sammen til en god historie, men de har ikke rigtigt selv
interesseret sig rigtigt for det. Det kan man ofte marke synes jeg, nar man ser bade
film eller leeser artikler for den sags skyld, om der har veret karlighed tilbage. Det har

jo noget at gore med indlevelse, personlig indlevelse fra historiefortalleren. Altsa egen
identifikation.” (VJ.c)

Videojournalisterne ensker dog, at seeren skal mede den medvirkende som et Du, som
noget der bevaeger og taler til seeren, hvorfor dette ifolge Buber kun lader sig ske

gennem en naerhedsrelation, hvor der er plads til naerver. Nerveret og indlevelsen er
dermed en forudsatning for forstaelse. En forstaelse, der skal videreformidles gennem

verket til seeren, og som far betydning for den mening, der skabes i varket.

Narhedsrelation

Relationen er karakteriseret ved en vis grad af naerhed og et onske om at tage vare pa
den medvirkende og dennes tillid i relationen, hvor videojournalisterne gor brug af
sansning og empati. Men denne nare relation rummer mangeartede komplekse
udfordringer, hvilket belyses i nervarende afsnit. Fokus vil vare pa det kontinuum,
der eksisterer mellem professionalisme og venskab.

Alle seks videojournalister giver udtryk for, at relationen med en medvirkende

minder om eller kan foles som et venskab. VJ.a beskriver:
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“Sé mit forhold til de her mennesker har baseret sig meget pa at mede dem nogle
gange for, man far kafte hos dem, man er hjemme hos dem, man viser man har
interesse, uden kamera, og egentlig opbygger en eller anden form for venne-relation til
dem (...) jeg vil gerne have at de ikke er bange for at dbne op overfor mig (...) og kan
tole, at den der star foran kameraet har en fornemmelse for mig: “Det er sgu en god fyr
ham her, han er sod nok, ham har jeg lyst til at fortelle noget til.” Jeg tror ogsa, det
skeerper deres lyst til at fortelle, sa den relation dyrker jeg meget, og prover jeg meget
at soge, men jeg er ogsa bevidst om, at det nok ikke er alle, der ville vaere enige med
mig i det.” (V].a)

VJ.a oplever at relationen minder om et venskab, dog understreger VJ.a samtidig ogsa 1
interviewet, at det helst ikke skal vare sadan, at man ikke bevarer en form for
professionel distance, men at denne granse er mere “blurry end den sadan klassiske
observerende journalist” (VJ.a). Saledes betones nzaere relations betydning hgjere i
denne dokumentariske genre, end hvad flere af videojournalisterne forbinder med en
traditionel journalistisk kilderelation. Den professionelle greense opleves serligt
udfordrende for VJ.b, nir der er tale om sédrbare medvirkende, hvor VJ.b oftere befinder
sig 1 situationer, hvor spergsmalet: "Er det her en del af min jobbeskrivelse?” (VJ.b)

dukker op.

“Sa er der den der relation omkring, hvordan man ligesom... Man skal jo ikke ga ind
og blive deres bedste ven, men de skal ogséa have en tillid til en. S& den der
professionelle venskabelige relation. Altsa det er jo saidan med alle medvirkende, men
jeg tror bare det med sarbare medvirkende kan vere endnu svarere, fordi de ikke har
lige sa mange, stort netveerk, altsa sarbare medvirkende, tit har de méske ikke s
mange mennesker i deres liv, det er sadan lidt en generalisering, men jeg synes
alligevel sadan... Fordi sdrbare medvirkende, hvis der er nogen, der har varet blevet
mobbet, har de maske ikke s& mange venner, hvis det er nogen der er sociale udsatte,
og har et darligt familieband, har meget ta ustabile venner, eller sadan psykisk syge,
som ogsd er meget isolerede og sadan. Sa kan du hurtigt blive en primer, i lobet at' den
der optage-projektperioden, kan du hurtigt blive en stor spiller i deres liv, og maske en
af de mest stabile spillere i deres liv ikk’. Det vil sige, bade det der med du kommer ind
som en hvirvelvind, og sa kreever du helt vildt meget af dem, og du giver dem helt
vildt meget opmarksomhed og sadan... I en relation, og sa lige pludselig sa er du
torsvundet igen ikk’.” (VJ.b)

Oplevelsen af relationen kan vare forvirrende for bade videojournalist og
medvirkende, og den store grad af narvar, opmarksomhed og interesse, der ogsa
kendetegner relationen, kan betyde, at videojournalisten kan opleve sig selv som en
primer omsorgsperson i deres liv, og disse graenser for relationen opleves svare at
Satte:
”Vi havde bare sadan nogle lange, lange telefonsamtaler, hvor jeg sadan lidt skulle
agere lommepsykolog ikk’, hvor hun beklagede sig over alle de her ting, og jeg skulle
lytte, og prove at give hende rad. Og jeg var ret nyuddannet der, sa det var rigtig

sveert for mig at saette greenser. Fordi jeg taenkte, jeg kan ikke sige nej, og jeg kan ikke
lade vaere med at tage telefonen, for hvad hvis hun springer fra, si er jeg pa roven med
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det her program ikk’, og jeg... Hun ringede til mig om aftenen og i weekenderne og pa
alle tider af dognet, og snakkede maske i en time pa en sendag, hvor jeg havde fri. Det
var jo bare sadan mega opslidende ikke at have fri og fole, at hvis jeg ikke tager
telefonen, hvad kan hun finde pa? Og er jeg den hun ringer til nu? (...) Der havde jeg
ogsa vildt darlig samvittighed, da vi sa sluttede projektet, fordi jeg var sa opslidt, at
jeg simpelthen ikke kunne blive ved med at holde den her relation til hende.” (VJ.b)

Nar relationen indebzerer at skabe et rum, hvori de personlige folelser og livshistorier
kan komme til udtryk, er det som VJ.b beskriver her samtidig svert at saette
granserne for, hvornar videojournalisten er eller ikke er til radighed. Maden
videojournalisterne beskriver relationen pa viser en hoj grad af involvering, der kan
medfore déarlig samvittighed, hvis videojournalisterne ikke kan leve op til egne eller
medvirkendes forventninger forbundet med den nzre relation. Saerligt nar teknologien
1 dag muliggoer kontakt alle tidspunkter pa degnet, kan den medvirkende soge hjelp og
stotte hos videojournalisten. Som citatet ligeledes peger pa, oplever VI].b det svaert at
tfraleegge sig ansvaret netop fordi den medvirkendes opleves sarbar, og fordi VJ.b ogsa
toler et ansvar for programmet og dermed er bekymret for, hvilke konsekvenser det far
herfor, hvis VJ.b ikke stiller sig til radighed. Desuden opleves ansvaret for de
medvirkendes ve og vel for nogle af videojournalisterne i konkrete tilfeelde svart at
traleegge sig, og dette sker som oftest i situationer, hvor de medvirkende opleves
sarbare. Dette skyldes bade relationens uformelle karakter, samt at motivationen til
projektet kommer fra videojournalisten, hvorfor denne ogsa kan opleve et ansvar for de
konsekvenser for den medvirkende, der folger med offentliggorelsen af programmet.
Ydermere kan relationens afslutning opleves som en diffus dimension, fordi det kan
opleves svert at slippe de medvirkende, hvis videojournalisterne oplever sig selv som
verende blevet en primar person. Dette betoner den gensidige athengighed, som
Logstrups begreb interdependens omhandler, hvorved videojournalisterne kan opleve
sig fordrede til at tage vare og ansvar for den medvirkendes skabne.

Som givet indtryk af tidligere bruger videojournalisterne en stor del af deres egen
person i arbejdet, herunder sansning, empati og opmarksomhed pa den medvirkendes
tolelser, og dette opfattes som en nedvendighed for det gode produkt. Men som belyst i
dette afsnit kan det samtidig fore til, at videojournalisterne i nogle tilfzelde har svaert
ved at sette granser, og selvom vasentligheden at empati 1 omsorgsarbejde betones,
kan et stort engagement medfore risiko for overinvolvering:

“The overinvolved counselor, however, may become so emotionally involved that the
helping process is empeded or undermined. The overinvolved counselor may be more
at risk for burnout, a state of emotional exhaustion that may arise from intense

transactions with clients. Burnout, in turn, may erode the morale and job satisfaction of
the helping professional.” (Koeske & Kelly, 1995: 282).
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Citatet fremhaver konsekvenserne at' den overinvolvering, der finder sted, nar
professionelle omsorgspersoner, der arbejder i en nerhedsrelation med mennesker, der
har det svaert, kan blive sa folelsesmaessigt involverede, at det kan medfore negative
konseknvenser, som ogsa VJ.b beskriver ved en folelse af at blive slidt op, hvor
konsekvensen fx kan vare et komplet brud i relationen. Dette er en udfordring, som
flere af videojournalisterne balancerer i det store engagement for og deltagelse i den
medvirkendes liv, og dette skaber mange refleksioner hos videojournalisterne. Denne
professionelle greense og udfordringer ved den indgaende relation var ligeledes et tema
pé supervisionsmeodet (deltagerobservation), herunder bade den folelsesmessige
involvering samt takling af ansvar. Saerligt problematisk angéende den utydelige
graense er, at videojournalisterne kan komme til at overinvolvere sig eller drage
omsorg pa en made, hvor nar/hvis relationen opherer eller videojournalisten ikke kan
magte den nare kontakt og omsorg, kan det medfere svigt ved, at der med den
medvirkendes sarbarhed folger en udlevering, der ikke tages op.
”"Sé tror jeg hele tiden, man skal huske sig selv pa, at man jo ikke er ansvarlig for en
anden persons liv. Altsé jeg er jo ansvarlig for det program, at det bliver fint, men jeg
er jo ikke, hun tager jo sine egne valg og han tager jo sine egne valg, jeg kan jo ikke
redde den her person og jeg kan ikke lose deres problemer. Jeg kan skildre dem, og jeg
kan give dem taletid, og jeg kan ligesom behandle dem ordentligt, og jeg kan ligesom
fremstille dem ordentligt, men jeg kan jo ikke lose deres problemer, deres liv. Og hvis
det er en, der... Altsa folk med sociale udfordringer, jeg kan jo ikke redde dem fra
kontanthjaelpen, eller redde dem fra misbrugstraumer, jeg kan ikke @ndre pa deres
fortid, og jeg kan jo ikke... Ja... Og ligesom give slip og sige, men de er jo vant til at
vere i det her, det her er jo deres liv, det er det her, de har provet, de er ligesom vant
til at agere i det, sa derfor, hvis jeg stod i deres problemer, ville det jo foles anderledes

end det gor for dem, fordi det er deres virkelighed, det er deres verden, det er sddan
deter.” (VJ.b)

I citatet reflekterer VJ.b over, hvad videojournalistens ansvar er, hvilket ikke opfattes
som et ansvar for en anden persons liv og e] heller for, hvilke valg denne traffer.
Ligeledes e] heller det ansvar, der karakteriserer rollen som psykolog, socialradgiver
eller en primar omsorgsperson. I Logstrups etiske fordring har et menneske e heller
det fulde ansvar for et andet menneskes liv, men ansvaret angar i stedet at tage bedst
vare pa den andens skabne gennem eget skon i situationerne, og der kan en sadan
fordring vere sver at afgrense for videojournalisterne, netop fordi de beskaeftiger sig
sa indgdende med den medvirkendes liv. Det opleves siledes udfordrende at navigere i,
hvor deres ansvar defineres, hvilket stiller dem i mange situationer, hvor de oplever
tvivl, hvilket kan medfore og resultere i bekymringer, og angér dermed en

problemstilling i form af risiko for overinvolvering, hvor videojournalisten fx kan
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patage sig et for stort ansvar for den medvirkende. Denne problemstilling ramler
desuden sammen med det at vere videojournalist samtidig med at vaere menneske:
“Er det en situation, hvor du har en folsom medvirkende eller en medvirkende, der
oplever et eller andet, si reagerer du pa det som menneske, og ikke journalist. Det gor
du da. Jeg kunne merke det, da vi lavede det med [navn7, de historier hun forteller.

Du sidder jo godt og kan merke smerten. Selvfolgelig har du stadig felelserne med nar
du er ude, dem kan du ikke helt skrue af.” (VJ.a)

Relationens gensidighed kommer til udtryk pa forskellige méader, bade gennem

vekselvirkningen af folelsesindtryk, men relationen beskrives ligeledes som at dele,

give og modtage noget:
"Man kommer for at optage, altsi optage naring fra det her menneske. Man kommer
jo for at tage og hoste noget. Derfor er det bare vigtigt, at personen ikke foler sig tom
nar du er géet. At personen ikke foler, at nu har jeg lige fortalt alt det her, og jeg er
bare blevet svindlet fra hojre og venstre, mens jeg var ked af det og jeg fortalte min
historie. Det er vigtigt, at de foler sig godt tilpas over det de har... At de foler, at de har
taet noget igen. Og hvis ikke det er en samtale, det kan ogsé vere et blik og en nerhed

og en samtale, som man har haft tidligere, som man sa gennem en narhed kan
bekraefte, at vi forstar godt hinanden.” (VJ.c)

For at relationen opleves gensidig leegger videojournalisterne pa forskellig vis veegt pa
at give noget igen, og kan betone relationens gensidighed, der ikke kendetegnes ved
Jeg-Det relationen, hvor den medvirkende skal passe ind i videojournalistens
dagsorden, men derimod som et ligeveerdigt menneske, som videojournalisten har
noget sammen med. Videojournalisterne giver udtryk for et enske om, at relationen
udmunder sig i en positiv oplevelse for begge parter. Det gengivne forstés i flere
tortolkninger, men opfattes ogsa som produktet, hvorigennem videojournalisterne
"giver igen” nar de gennem formidlingen skaber en social fremstilling af den
medvirkendes livshistorie, der bliver til faelles anskuelse, hvilket angér Gergens
relationelle begreb selvberetningen. I folgende afsnit er fokus pa fortallingen og
videojournalisterne som “"poetiske aktivister”, der gennem fortolkning skaber en

tfremstilling at et selv, og dermed belyses tilgangen til den faktuelle virkelighed.

Fortallingen om virkeligheden

Som tidligere belyst, indebzrer videojournalistens rolle og relation med den

medvirkende et mal om at skabe en fortaelling om denne medvirkende, og denne proces

81



er saerligt 1 fokus pa redaktionen, hvor der sammen med redakterens arbejdes pa at
stykke fortellingen sammen til en sammenhegende fortelling, som flere af
videojournalisterne beskriver som at laegge de forskellige brikker (optagede sekvenser)
sammen 1 et puslespil (scener, samlet sammenhang).

Videojournalisterne beskriver savel et onske om, at den medvirkende skal kunne
genkende sig selv i det faerdige produkt, hvilket betoner den genremassige
dokumentarkontrakt, der haves med seeren, der skal opfatte dette produkt som et
direkte udsagn om en faktuel virkelighed — en fortelling om et virkeligt menneske.
Videojournalisten og redakteren finder som oftest pa redaktionen ud af, hvilke
optagelser der prioriteres, samt hvilke der mangler. I denne forbindelse beskriver VJ.d
en udfordring omkring den forstaelse af den medvirkendes virkelighed, der angér,
hvem der har definitionsmagten til at skabe sammenhange mellem begivenhederne og
det, den medvirkende forteller om:

"Nar vi laver programmer sa er det jo altid sadan nye grupper, nye verdener, altsa et
nyt univers. Og man kommer jo der udefra, og ved lidt maske, men at prove sadan at
forsta det rigtigt, komme ordentligt i dybden med det, det synes jeg da er svert, i
starten i hvert fald, at prove at sige jamen, hvad er det, der ror sig ved de her
mennesker, og hvordan er det, de teenker, og hvad er detn de ligesom synes er vigtigt,

og hvor er det, de kommer fra? Sddan s man ikke bare kommer med sin egen saddan
dagsorden og moser ind over dem.” (VJ.d)

Séledes for at skabe en fortalling, er det en forudsatning, at videojournalisten forstar
den mening og de sammenhzange i den livshistorie, som den medvirkende har, og dette
er essentielt for at det ikke bliver videojournalistens egen dagsorden, som
videojournalisten “moser ind over dem”. Dette er ligeledes at forsta i Bubers optik med,
hvorvidt det er den forudgéende erfaring, der bestemmer opmerksomheden pé og
dermed erkendelsen af den medvirkende i relationen (jt. afsnittet Nerver og empati),
eller om dette mode baerer praeg at'en aben dialog, hvor den medvirkende kan udtrykke
sig frit. Dette er et aspekt, som ogsa VJ.b oplever udfordringer med, og forstaelsen er
en forudseetning for, at den medvirkende formér at genkende sig selv i fortaellingen, og
herved beskriver VJ.b vaeesentligheden af en lyttende tilgang:

”Sa pa en eller anden made prove sddan at lytte, og prove at forsta, hvad de gerne vil

tortaelle, hvorfor er de med i det her, hvad er deres motivation, hvad er det de gerne vil

have ud, hvad er vigtigt for dem ikk’. (...) Man skal prove at sporge ind, man skal
sadan prove at forstd, hvor deres... At for nogle personer, sa er det bare nogle helt

8 Udover redakteren og andre VJs tilknyttet projektet, vil samarbejdet forega med en klipper, der enten er med fra start
eller kommer ind senere i processen, og athaengigt af afsenderinstitution vil vaere en chef, en kunde eller andre

ansvarshavende parter inden over processen.
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andre ting end for en selv, der ligesom er problemet, eller skamfuldt, eller hvor skoen
trykker, altsa svert.” (VJ.b)

Herved betones videojournalistens tilgang som betydningsfuld for bade at forsta, hvad
de medvirkende oplever som vasentlige aspekter ved deres livshistorie, men ogsa at
gore sig selv opmerksom pa, at den mening og de sammenhaenge, de medvirkende
oplever, kan vere anderledes end videojournalistens egen opfattelse af mening. I den
socialkonstruktionistiske opfattelse skabes mening i samtale mellem mennesker, hvor
sproget og historier bruges til at identificere og gore sig selv forstaelig, og krever
netop en aben, modtagelig holdning fra lytteren. Men selvom denne tilgang er
tordrende for projektet, kan samtalen, der muliggor den lyttende og nerverende
tilgang, udeblive eller nedprioriteres, hvis videojournalisten oplever, at der fx ikke er
tid, hvorfor at filme i nogle situationer i marken prioriteres hgjere end dialogen.
Beskrevet i Bubers optik, at tilgangen til Det prioriteres frem for til Du.
"Jeg tror godt, at vi nogen gange i den made vi arbejder pa kan vere lidt for darlige til
at fa dem til at fole, at det er et faelles projekt. At vi sidder meget... At det bliver sadan,
at vi sidder pa redaktionen, og laver alle mulige storylines omkring dem og prover at
regne alt muligt ud, og sa gir man ud pa optagelse og man skal have det her ud af det,

sadan sa det lidt bliver vores historie om dem i stedet for, at vi inddrager dem mere og
siger: "Hvad vil du gerne fortalle?” Pa en eller anden méde ikk’.” (VJ.b)

VI.b satter i citatet ord pa verdien i at skabe en oplevelse hos den medvirkende af, at
det bliver et felles projekt. Dette setter alle seks videojournalister pa forskellig vis ord
pa vigtigheden af;, séledes at det ikke er videojournalistens dagsorden, der bliver det
styrende. En problemstilling ved denne inddragelse er dog, at det kan have en effekt pa
den medvirkende at inddrage dem for meget:
"Hvis man inddrager dem for meget kan det ogsa godt have sadan en... Sa bliver de
ogsa alt for bevidste om “jamen min storyline er jo det her, sa skal jeg jo nok gore det
her eller... Sa burde jeg leve op... Eller siadan "er det nu jeg skal...?” Sa kan de blive
lidt for sddan bevidste om deres rolle, og sa kan det maske blive lidt skuespil, eller ogsa
sa kan det blive rigtig meerkeligt, akavet, eller sa kan nogle ting maske blive kunstige

ikk’. Sa igen er det lidt en balance. De skal fole sig inddraget, men man skal heller ikke
ligesom inddrage helt i maskinrummet, synes jeg.” (VI.b)

Dette er ligeledes en balance, hvor videojournalisterne har brug for at skabe et fiktivt
rum, hvor der kan tales om, hvad der foregar med projektet, men samtidig ikke forteelle
sa meget, at den medvirkende begynder at tilpasse sig og “leve op til”
videojournalistens ide med en optagelse. Saledes kan spontaniteten forbundet med
livsytringerne talens dbenhed og oprigtighed begraenses, der er af betydning for det
autentiske udtryk og for muligheden for at blive berort at mennesket. Det opleves

derfor som en balancegang, i hvor hej grad den medvirkende inddrages i selve

83



forteellingen for at undga at gere den medvirkende serligt selvbevidst, og angar den
historiefortellerens magt og dennes valg om at gore sin agenda abenlys eller ej.
Videojournalisterne beskriver, at det serligt er genren, der har betydning for selve

tilgangen til de medvirkende, sasom hvorvidt der efterstrabes en mere observerende
skildring, hvor det er den medvirkendes liv, folelser og dennes egen stemme, der er i
centrum, eller om det fx er et konstrueret koncept, hvor den medvirkende betragtes
inden for nogle (af produktionsholdet) pa forhand opstillede rammer. De
dokumentariske programmer, som primert har varet i fokus i interviewene, har baret
prag af ensket om, at den medvirkendes egen stemme skal komme til udtryk. Vl.e
beskriver en oplevelse som uerfaren med tv-dokumentarengenren, hvor VJ.e oplevede
udfordringer i forbindelse med at gribe ind i den virkelighed, der sogtes skildret:

"Det var sveart, at der sad en redakter, som sagde “Jamen, vi har brug for at fortelle

historien om, hvordan han kom fra der til der, sa vi skal have en scene”. Altsa det der

med at snakke i “scene”, det var noget, der skuede i mit dokumentariske sind. Man

kunne da ikke bare kalde det en scene, og "den laver vi bare lige”. Jeg havde det sadan,
at man er da nedt til at vere der, nér ting opstar.” (VJ.e)

Dette angér det aspekt, der udfolder sig i selve tilgangen til den faktuelle virkelighed,
og hvorvidt videojournalistens tilgang er observerende eller instruerende over for
medvirkende. Som citatet peger, pa havde VJ.e svart ved at skulle instruere og dermed
skabe nogle scener, hvor nogle bestemte emner for fortellingen kunne tone frem.
Dette haenger sammen med aspektet angaende skabelsen af de sammenhange, der skal
til for at fa historien til at give mening for seeren. I denne forbindelse beskriver VJ.b
sine tanker forbundet med indblandingen:

"Jeg skal da ikke blande mig i, hvad de snakker om. Men det skal man jo. Det bliver

man jo nedt til nogle gange. Man er nodt til at skyde ind for, at du pa nogen made har

en chance for at lave fire programmer pé tre méaneder... Pa den méade, man laver
produktioner pé i dag.” (Vl.e)

Der er altsa en opfattelse af, at seerligt i tv-programmer grundet deadlines og afsat
produktionstid, kan det blive nedvendigt at ivaerksaette nogle optagelser, hvor
bestemte elementer toner frem, der kan skabe sammenhzeng mellem scener. Vl.e’s
refleksion omhandler den indvirkning, videojournalisten mé og skal have pa den
virkelighed, der bliver skildret, og oplever dette som noget genrebestemt. Er det en
virkelighed, der underseoges i nogle rammer, der er konstruerede, som sarligt
karakteriserer den dramatiserende dokumentargenre (jt. Skema 1), flytter fokus sig fra den
medvirkendes liv og dennes premisser hen til de "poetiske aktivister” bag fortallingen,

der definerer nogle premisser og rammer, hvori den medvirkende skal anskues. Dette
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seetter VJ.d ord pa en oplevelse med, der er relevant i forhold til sarbare medvirkende,
hvor VJ.d folte, at det var for meget pa produktionens pramisser:
"Det var hele tiden sadan tv forst, altsa hvordan laver vi en fed scene om det her, og sa
var det lidt uden at taenke over, hvad det gjorde ved dem [de medvirkende’. Sa havde
man lidt “jamen, de har jo selv meldt sig, altsa de har jo skrevet under pa denne her
kontrakt, og de ved jo godt”. Men det synes jeg jo ikke er rigtigt at teenke pa den made,
altsd, det strider imod min... Altséa jeg ved jo godt, at det var jo et koncept, og det er

fint nok, men det synes jeg bare ikke er fint nok for mig, at man bare siger “jamen du
har jo skrevet under her, s& se at komme i gang”. (V].d)

VJ.d beskriver saledes en negativ samvittighedsfolelse i en situation med et mere
konceptualiseret program, hvor VJ.d opfattede de medvirkende som sarbare, og hvor
VI.d folte, at det mere var en kamp mod de medvirkende, hvor VJ.d "som politimand
var den, der skulle sige "nu skal I gore sadan her, fordi det bestemmer vi™” (VJ.d). Dette
angar siledes magtforholdet, hvor videojournalisterne i form af deres autoritet som
skabere af fortellingen konstruerer mening i de dokumentarprodukter, de frembringer.
Serligt i de mere dramatiserende genrer, hvor videojournalisten har magten til at
pavirke den faktuelle virkelighed fx gennem instruering at'den medvirkende. Med
inspiration fra Gergen giver dette anledning til kritisk refleksion omkring, hvilken
mening videojournalisten er med til at skabe i relation til den faktuel virkelighed. Nér
frembringelsen af fortaellingen om mennesket forelaegger som et Det for andre, vil det i
Logstrups optik medes med en holdning og en folelsesmaessig stemthed, hvorfor
videojournalisten vil have magt i forhold til, hvilken opfattelse at den medvirkende,
seeren far. Videojournalisterne skaber siledes en relation mellem medvirkende og
seeren, der vil veere bestemt af og et resultat af videojournalistens tilgang i modet med
mennesket.
Videojournalisterne har i relation med den medvirkende bade en fortolkningsmagt,
en definitionsmagt i valg af brikker i fortaellingens puslespil og en konstruktionsmagt i
den faktuelle virkelighed, de soger at skildre. Slutteligt ber det betones, at
videojournalisterne som poetiske aktivister i Gergens perspektiv ogsa har en magt i
selve samtalen og dermed i det billede at'den medvirkende, de er med til at skabe.
Dette omhandler i hojere grad den medvirkendes genkendelse af sig selv i fortellingen,
og dermed videojournalistens indflydelse pa den medvirkendes selvopfattelse:
"Jeg tror mange folk ogsa er bange for sig selv, altsa deres eget billede af sig selv. Altsa
alle mennesker har vel en eller anden forestilling om, hvordan de selv er, eller hvordan
de fremstar, sa det tror jeg kan vere greenseoverskridende at se det igennem nogle
andres gjne formidlet. Men det handler selvfolgelig oplagt ogsad om, hvordan andre ser
pa dem. De er jo ogsa bange for at blive haengt ud, eller at vaere husket som den, der

var sadan og sadan, pa en darlig méade. Altsa, jeg taenker de fleste mennesker, som er
med i tv (...) har et budskab, de vil ud med, et eller andet de gerne vil, altsa de vil
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gerne blotte noget af sig selv, fordi de gerne vil 2ndre et eller andet, eller bidrage til
en eller anden debat, eller oplyse, abne folks ojne for et eller andet. Og i det ligger der
jo ogsa en eller anden risiko for at blive misforstaet eller for, at du ikke kommer ud
med det budskab, fordi at de mennesker, der formidler det, ikke har forstaet det. Eller,
at man vinkler det pa noget andet, end det man selv synes var vigtigt. S pa den made
er der jo meget pa spil, for de folk, der laegger deres... Altsa hvis de blotter sig selv.”
(V].e)

I citatet peger VJ.e netop pa den magt, der angér det billede, en medvirkende har af sig
selv, som der er en risiko for gennem videojournalistens fortolkning og formidling kan
blive misforstaet eller vaere et andet, end den medvirkende har af sig selv. Her ses, at
VJ.e er bevidst om, at selvom den medvirkende kan have en motivation for at medvirke
1 programmet, er blottelsen i sig selv en risiko, fordi det ikke er den medvirkende selv,
der har magt i lobet af processen, og dermed ikke kan vide sig sikker pa, hvordan de
levende billeder stykkes sammen og pa, hvilken holdning de endelig vil mode fra
seeren. Kontroltabet betyder, at de ma forlade sig pa selve tilliden til, at
videojournalisten som poetiske aktivister formar gennem fortolkningens kunst at opna
en forstaelse for den medvirkende samt at skabe en fortaelling, som den medvirkende

kan genkende sig 1.
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Sammenfatning

Centrale temaer for undersogelsen er i ovenstaende analyse blevet fremhaevet for at
give indblik i videojournalisternes oplevelse at hensyn, relationelle udfordringer og
etiske dilemmaer i arbejdet med sarbare medvirkende i reportage- og
dokumentargenren. I denne sammenfatning samles op pa de mest centrale aspekter i

arbejdet med sarbare medvirkende.

Serligt betydningsfuldt for videojournalisterne er relationen til den medvirkende, hvor
der haves et onske om at tage vare pa dette menneske for at sikre, at den medvirkende
ved sin deltagelse ikke lider overlast. Herunder er tilliden mellem videojournalisten og
den medvirkende at afgorende betydning, bade for at fa projektet til at fungere men
ogsa for, hvordan den medvirkende kan komme til udtryk i relationen, der skaber
forudseetningen for, at dennes stemme kan blive hert. For at skabe tillid og mulighed
for at den medvirkende foler sig hort, opleves en nzr relation afgerende. Ligeledes er
videojournalistens naerver en forudsetning for en autentisk forstaelse af den
medvirkende. Videojournalisterne oplever relationelle udfordringer undervejs i hele
processen, der blandt andet bestar i at opna og leve op til den medvirkendes tillid, at
komme teet pd, at forstd den medvirkendes tanker og folelser, og at skabe en virkelig
tortaelling, som den medvirkende samtidig kan genkende sig selv i. Af relationen og i
arbejdet med fortaellingen udspringer mangeartede udfordringer, der manifesterer sig
som refleksioner og etiske dilemmaer i videojournalisternes bevidsthed. I taklingen af
de flersporede hensyn gores brug af tolkning, sansning og empati, og sarligt
mavefornemmelsen, intuition og samvittighed er ofte det, der bliver afgerende for de

beslutninger, der traffes i forhold til en (sarbar) medvirkende.

Flere etiske dilemmaer finder sted i videojournalisternes bevidsthed, hvorved
videojournalisterne oplever, at relationen til den sarbare medvirkende fordrer saerlige
hensyn. Derudover opleves ogsé hensyn til den faktuelle virkelighed og hensyn til
malet og produktionen. I den videojournaliostiske praksis udmenter disse hensyn sig

som et spandingsfelt, der illustreres nedenfor (se I/lustration 2).
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[Mlustration 27

Hensynet til den

sarbare medvirkende

V]

Hensynet til
virkeligheden

Hensynet til

malet/produktionen

Hensynet til
virkeligheden

Hensynet til

den sarbare medvirkende

Hensynet til

malet/produktionen

VJens gnske om at skildre

den faktuelle virkelighed

Krav der stilles til VJ om at
skildre virkeligheden
sandferdigt
(dokumentarisk kontrakt)

Forventninger fra seeren om
et direkte udsagn om den

taktuelle virkelighed

VJens onske om at tage
vare pa den medvirkendes

sarbarheder

Krav der stilles til VJ om at
udvise hensyn til og drage
omsorg for medvirkende

(presseetikken)

Forventninger/onsker fra

den sarbare medvirkende

VJ'ens onske om at levere et
produkt med et bestemt
indhold og vdr. sigtet om at
oplyse/underholde/skildre
olign.

Krav der stilles til VJ om
disponibel tid, til bestemte
scener fx fortelle bestemte
dele af livshistorien/
virkeligheden
(produktionsforhold)

Forventninger/onsker fra
redaktor, klipper, chef,
kunde og produktionshold

Spaendingsfeltet illustrerer de generelle hensyn, som videojournalisterne beskriver at

opleve sig spandt ud imellem. Udover ensker, forventninger og krav der haves i

tforbindelse med de tre overordnede kategorier, har videojournalisten ligeledes sine

egne onsker og forventninger (derfor placeres VJ i midten af trekantsspaendingsfeltet).

[lustrationen anskueliggor nogle af de ensker, der kan komme i karambolage med

hinanden, og som derved giver anledning til tvivl og etiske dilemmaer hos

videojournalisterne. Dette vil yderligere diskuteres i afsnittet Poetisk aktivisme og magt.
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[ analysen er "sarbar medvirkende” som begreb ikke blevet dechifreret, eftersom det

blev tydeligt i empirien, at det ofte er partikulere forhold, der er af betydning for

videojournalisternes opfattelse af, hvorvidt en medvirkende opleves som sarbar. Dog er

der alligevel specifikke karakteristika, som gar igen i videojournalisternes beskrivelser

af denne type medvirkende, som de oplever kraever serlige hensyn og opmerksomhed.

I Oversigt 1 fremgar temaer og begreber, som er fundet i empirien, der optrader i

torbindelse med forstéelsen og oplevelsen at sarbare medvirkende.

[Oversigt 1: Signalement af sérbare medvirkende]

Sarbar medvirkende beskrives som:

tolelsesmessigt sarbar

ressourcesvag (socialt, skonomisk el.

intellektuelt)
socialt udsat el. socialt/psykisk belastet

lidende af psykiske problemstillinger el.
diagnoser (angst, affektive lidelser,
personlighedsforstyrrelser, psykotiske
tilstande)

varende kriminel

havende en athengighed/misbrug af fx
alkohol og stoffer

manglende netverk/skrobelige relationer

varende barn el. ung (pa graensen mellem

barn og voksen)
havende somatisk sygdom (fx kreeft)

lidende under relationsbrud (fx

keerestebrud)

et individ uden mediebevidsthed

Ofre for:

svigt
misbrug

overgreb (fx vold, seksuelle overgreb,

traumatiserende begivenheder)

mobning

Sarbar medvirkende opleves som:

* ustabil

e usikker

e utilregnelig

* gver at lave aftaler med

* impulsiv

* granselos

¢ ensom

* isoleret

* skrobelig

* har haft meget modstand i livet

* havende mere pa spil ved deltagelse
1 dokumentarproduktion

* sarbar i gjeblikket/er et sarbart
sted 1 livet

¢ et individ med kaotisk tilveerelse

* ude af stand til at reflektere over
konsekvenser af egne handlinger

* et individ med manglende overskud
fx ift. planleegning og handtering af
nuvarende og fremtidige
situationer

* ansvarsles

* forsvarslgs
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Ovenstaende signalementer toner frem i empirien, nar videojournalisterne beskriver de
konkrete udfordringer med forskellige sarbare medvirkende. Hos videojournalisterne
er der ikke en klar definition pa, hvad en "sarbar medvirkende” er. En medvirkende kan
tx veere ung have veret offer for overgreb eller mobning uden at dette er ensbetydende
med, at videojournalisten vil opleve eller beskrive dem som sarbare. Oplevelsen af en
medvirkende som sarbar athaenger i hojere grad af de konkrete situationer, hvor en
medvirkende kan opleves sarbar eller berette om noget sarbart i sit liv. Sarbarheden vil

blive diskuteret i kommende diskussion (jf. afsnittet Sdrbarhed).

Hensynene, som videojournalisterne beskriver at métte balancere mellem i henhold til
sarbare medvirkende, er mangeartede, og pa baggrund af empirien er udarbejdet en
oversigt over de forskellige risici, som videojournalisterne har en opmarksomhed pa i
deres relation og arbejde med sarbare medvirkende. Videojournalisterne udtrykker alle
et onske om at passe pa de medvirkende i forhold til, at der med deres arbejde kan
torekomme nogle uonskede konsekvenser for den medvirkende. Ved grundig
gennemgang af empirien fremgar disse potentielle risici, der kan medfore negative

konsekvenser for videojournalisten i form af tx ubehag og skyldfelelse ifm.

behandlingen af den medvirkende (se Oversigt 2).
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Disse risici udtrykker videojournalisterne en bevidsthed omkring og opmerksomhed
pé i deres arbejde med sarbare medvirkende, og gennem etisk refleksion og fortolkning
af partikulaere situationer forseger de at navigere heri, saledes at deres profesionelle og
personlige samvittighed ikke pavirkes negativt undervejs i processen frem til

produktionens afslutning.
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Kapitel V Diskussion

Sarbarhed

I empirien optrader sarbarheden i en storre diversitet af sammenhaenge. Dette afsnits
sigte er at diskutere sarbarheden for at forsege at indkredse en forstaelse af sarbare

medvirkende samt diskutere udfordringerne forbundet hermed.

Logstrup i presseetikken

Videojournalisterne kan i arbejdet med medvirkende benytte sig af forskellige etiske
tilgange, hvorfor man kan diskutere, hvilke der ber overvejes. Jeg vil i det folgende
argumentere for, at Logstrups etik er relevant i denne sammenhang.

Som fremlagt i analysen oplever alle videojournalisterne, at der i deres arbejde med
sarbare medvirkende rejses et veld af etiske dilemmaer, der hidrerer narheds- og
omsorgsetikken. Hos videojournalisterne eksisterer en bevidsthed om, at den narhed,
som relationen fordrer, krever nogle sarlige hensyn. Serligt ses et udtrykkeligt onske
hos videojournalisterne om ikke at misbruge den tillid, der opnas gennem en sadan
naerhedsrelation. Denne bevidsthed beskrives ligeledes af videojournalisterne som en
ikke-traditionel journalistisk tilgang til medvirkende, da denne ofte forbindes med en
storre grad af distance, neutralitet og objektivitet. Bruras (2014) inddrager ikke
nzerheds- og omsorgsetik i sin gennemgang at en reekke relevante etiske perspektiver i
den journalistiske praksis, men angiver, at hensynet til den enkelte mé vare en del af
en journalistisk etisk bevidsthed, eftersom presseetikkens kerneopgave er at forudse,
hvilke folger en handling far og vurdere, hvilken handling der er den bedste for
mennesket og for selve samfundet. Ligeledes forpligter presseetikken journalisten pa at
varetage hensynet til den enkelte og betoner kravet om, at journalisten ikke ma
misbruge en given tillid (jf. afsnittet Presseetikken). Selvom videojournalisterne kan have
torskellige opfattelser af, hvorvidt de fx er journalist, dokumentarist, tilretteleegger
eller fotograf, er feelles for dem alle i arbejdet med produktioner, der oftentliggores i
institutionelle rammer underlagt presseetikken, at de arbejder under denne
presseetiske forpligtelse. Presseetikken er dog ikke instrumentel, hvilket vil sige, at
den ikke giver konkrete handlingsanvisninger eller retningslinjer for, hvordan den
enkelte forvalter dette ansvar om at tage vare pa selve tilliden. 1 presseetikkens

formulering betones et krav om at udvise folgende serlige hensyn over for:
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- Et menneskes tillid, folelser, uvidenhed og svigtende herredemme — der ikke ma misbruges

- Et menneske, der ikke er klar over (forstar) folgerne af bestemte handlinger (fx udtalelser),
det udforer

Séledes forpligter presseetikken videojournalisten pa at kunne vurdere, om et menneske
er i stand til at forstd konsekvenser eller resultater, der folger at' deres udtalelser og
handlinger.

Af empirien toner det frem, at aspekter vedrerende den medvirkendes folelser,
uvidenhed og svigtende herredomme settes i teet forbindelse med forstaelsen af en
medvirkende som sarbar. Disse opleves altsa som @kvivalente, og med pressetikkens
seerlige opmerksomhed pa ikke at misbruge et menneskes tillid kan der argumenteres
for, at presseetikkens ordlyd konnoterer en fordring til journalisten om at “tage vare pa
den Andens sérbarhed”, som i hg] grad minder om Logstrups etiske fordring. Denne
viste sig i analysen allerede at vere en fordring, som videojournalisterne foler og er
bevidste om i deres arbejde, der er tat besleegtet med samvittighed og
mavefornemmelse, hvilket ogsa betoner den brug af sansning, som videojournalisterne
gor 1 selve relationsarbejdet med en medvirkende.

Det er derfor pa nuverende tidspunkt ikke en diskussion om, hvorvidt man ber tage
vare pa den tillid, man er blevet udleveret af'den anden, men snarere hvordan man
tforvalter dette uden at misbruge, bega overgreb, overskride granser, svigte eller pé
anden vis ikke leve op til det ansvar, der folger med og af tilliden. Heraf vokser
argumentet frem for, at psykologien med fordel kan assistere det journalistiske
tagomrade, eftersom der her ikke forefindes megen litteratur om, hvordan journalister i
en nerhedsrelation med en kilde forvalter de forskellige etiske dilemmaer, der serligt
hidrerer narheds- og omsorgsetiske forhold. Dog er der flere etiske perspektiver pa
spil 1 videojournalisternes bevidsthed, herunder tx pligtetik og konsekvensetik, hvilke
ogsa mé inddrages i de etiske overvejelser, der vedrorer den videojournalistiske
praksis. Logstrups etiske fordring kan derfor ikke ses som den eneste meningstulde
etiske teenkning, da dette ville vaere en reducering af den kompleksitet, der netop
kendetegner videojournalistisk praksis. Brinkmann (2015) mener da ogsa, at
kompleksiteten i fx den kvalitative forskning betyder, at det er meningsfuldt at bevare
en pluralisme, nar det kommer til etiske vardier, hvilket ogséa kan galde for
videojournalistisk praksis. Set i lyset af presseetikkens formulering og
videojournalisternes oplevelser i naerhedsrelationer vil jeg derfor argumentere for, at
Logstrups tenkning kan medtages som et saerdeles vaesentligt bidrag i forhold til at
forsta de etiske dilemmaer, som omhandler videojournalisternes udfordringer med

sdrbare medvirkende, hvilket vil blive diskuteret i folgende afsnit.
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Afhengighed og autonomi

Til grund for enhver moralfilosofi ligger et menneskesyn, og for Legstrup er den
etiske fordring et grundvilkar ved det at vaere et interdependent menneske. I
tforskningsetikken findes en skelnen, der udlaegger sig i opfattelsen mellem
rettighedsetik, som betoner individets autonomi, rettigheder og krav pa beskyttelse, og
omsorgsetikken, hvor menneskeopfattelsen forstar individet som et relationelt og
atheengigt veesen, der har krav pa omsorg (Brinkmann, 2015: 471). Denne skelnen
udgoer en relevant diskussion i forhold til videojournalistens forstaelse af den
medvirkende som menneske. Brinkmann argumenterer for, at den kvalitative
torskningsetik er praget af et rettighedsetisk menneskesyn:

"Det portraetterer individer som autonome, som ontologisk primere i forhold til

sociale relationer og fellesskaber og som veerende i stand til at indga i

kontraktlignende relationer med andre autonome vasener. Det er et billede af et
beregnende og intellektuelt reflekterende menneske (...)” (Brinkmann, 2015: 470)

Menneskebilledet af et uathaengigt individ toner frem i forskningsetikken ved, at
individet opfattes som varende i stand til at give sit informerede samtykke til at
deltage i et forskningsprojekt. Der kan argumenteres for, at samme menneskebillede
toner frem i opfattelsen af, at en medvirkende er i stand til at give sit samtykke til at
deltage i et dokumentarisk projekt. Dette princip er i sig selv frigerende i dets
anerkendelse af mennesket som et selvberoende, autonomt vasen, der manifesterer sig
1 opfattelsen af den enkelte borgers krav pa respekt for sin personlige integritet (som
betones i presseetikken). Det kan dog diskuteres, hvorvidt dette menneskesyn er
tilstraekkeligt, nar det angar sarbare medvirkende. Den videojournalistiske praksis kan
vanskeligt forstas ud fra universelle etiske principper og procedurer, hvilket ogsa ses
ved videojournalisternes besveaer med at beskrive universelle handlingskalkuler for
deres arbejde. Den nere relation fordrer en erfaringsnzr tilgang, hvor den enkelte
videojournalist selvstendigt lader sig vejlede gennem brug af fantasi, sansning og
forstaelse i forhold til at agere etisk forsvarligt, hvorfor der i hgjere grad i praksis er
tale om et situationsetisk skon, der laener sig op ad Logstrups etiske fordring. Den
etiske fordring er ikke handlingsanvisende i sig selv, men tager sit udspring i modet
med den partikulare anden, hvor man gennem sansning og tolkning af dette menneske
opnar en forstéelse for, hvordan man bedst tager vare pa den anden. I dette skon
reekker universelle regler ikke, hverken ifolge Logstrup eller videojournalisterne selv.
En accentuering af den andens autonome og eksistentielle frihed, samt den andens
ansvar for egne valg og handlinger, indebaerer en risiko for, at videojournalisten

fraleegger sig ansvar for den medvirkendes velbefindende og skabne, da individet i
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denne opfattelse er egenradigt og har ansvaret for at tage vare pa sig selv. Ifolge
Logstrup vil dette veere en udnyttelse at'den andens sarbarhed, hvor man med
argumentationen for et eksistentielt menneskesyn kan gore den medvirkende til et
middel for eget mal. Modsat papeger Logstrup, at den etiske fordring gar ud pa at
blive klar over, hvordan man handler til den andens bedste, og ikke som et uathaengigt
individ for sig selv. Derfor er Logstrups situations- og omsorgsetiske taenkning et
perspektiv, der betoner, at mennesket lader sig vejlede af livsytringer sasom
medfolelse, barmhjertighed, oprigtighed og kerlighed i dets interdependente relation
til den sérbare anden.

Denne diskussion om, hvilket menneskesyn videojournalisten tilgar den
medvirkende med, rejser spergsmalet om, hvordan man ved, hvad der er til den
medvirkendes bedste. Som navnt i forrige afsnit papeges i presseetikken, at
videojournalisten skal vere i stand til at vurdere, om den medvirkende har forstaet,
hvad denne valger at deltage i. I analysen blev det tydeligt, at videojournalisternes
arbejdsform er en proces, hvorigennem de opnar en dybere forstaelse for den
medvirkende undervejs, i takt med at forstaelseshorisonten udvides gennem ny
erkendelse. Derfor kan det vere svert for de medvirkende at vide praecis, hvad de giver
deres samtykke til, eftersom aftalerne og produktet udvikles undervejs i processen.
Dog er det én ting at vurdere, om de medvirkende har forstaet preemissen for
deltagelsen, en anden er, om de forstar projektets fulde omfang og de lobende
sammenhange. Antonovsky (1987) fremlegger et teoretisk perspektiv, der angar et
menneskes oplevelse af ssmmenhang i tilverelsen, der vedrerer begribelighed,
handterbarhed og meningstuldhed. Begribeligheden daekker over i hvilken
udstrekning, man opfatter hendelser i ens liv som kognitivt forstaelige.
Hanterbarheden angar hvorvidt man har tilstraekkelige ressourcer (psykiske og
tysiske) til radighed for at kunne klare de stimuli og stressfaktorer, man udsettes for.
Endelig deekker meningensfuldheden over den enkeltes folelse af, om livet
tolelsesmeessigt er til at forsta og om de udfordringer, livet byder pa, er verd at
engagere sig 1. I dette perspektiv kan en medvirkende teenkes at begribe en given
handling, men ikke nedvendigvis vare i stand til at handtere den. Eller det kan endda
vere, at handlingen bade begribes og kan handteres, men ikke opleves meningsfuld for
den medvirkende. Nar videojournalisterne i praksis med sarbare medvirkende saledes
oplever, at aftaler kan vare svare at regne med, eller at medvirkende opleves som
utilregnelig, ustabile eller har svart ved at overskue bestemte forhold (jt. Oversigt 1),

kan det jf. Antonovsky rejse en refleksion om, hvorvidt den medvirkende er i stand til
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at begribe, handtere eller opleve meningen med den givne handelse, og dermed om
videojournalistens forventninger til denne medvirkende er realistiske.

Denne diskussion peger pa, at det kan vere problematisk, hvis videojournalisten
forventer, at den sarbare medvirkende selv satter grenser og er reflekterende om sin
medvirken i produktionen, da denne opfattelse kan resultere i, at videojournalisten ikke
tager ansvar for den medvirkendes velbefindende. Ved en omsorgsetisk tilgang ma
videojournalisten forholde sig til den medvirkendes athaengighed i form at den

udleverede tillid og forventning om at blive behandlet ordentligt.

Poetisk aktivisme og magt

Som illustreret (jf. Illustration 2) oplever videojournalisterne flere onsker, der kan skabe
etiske dilemmaer. Herunder er et onske om at tage hensyn til den sarbare medvirkende,
men eftersom der ogsa haves et mal med den medvirkende, som skal resultere i en
dokumentarisk produktion, skaber dette et spaendingsfelt, som videojournalisten
torseger at navigere i. Hvis videojournalisten pa baggrund at' egen dagsorden forer sin
agenda igennem, uden at traede ind i et Jeg-Du forhold med den medvirkende, kan
naervaret frafalde og den medvirkende gores til et objekt for videojournalistens
erfaring. Derigennem lukkes ifolge Buber af for det virkelige mode, hvor
videojournalisten (og herigennem seeren) kan opna forstaelse for den medvirkende,
hvilket er et sigte med det gode dokumentariske produkt, der i stedet for at skabe
torstaelse kan blive fremmedgoerende. I en tilgang, hvor narvaret udebliver, kan
konsekvenserne blive, at videojournalisten da vil kunne atklaede sig de etiske
fordringer, der eksisterer i relationen med dette menneske, og derigennem afskerme
sig for at se mennesket for det, det er — et helt menneske. I Jeg-Det forholdet
orienterer man sig pa en made, hvor man er "ude pa noget”, og hvor andre mennesker
tages som med- eller modspillere for ens eget formal. I dette forhold er der risiko for,
at videojournalisterne vil udeve magtmisbrug i definitionen af den pagaeldende
virkelighed, de forseger at skildre autentisk og skabe mening i. Derfor er den kritiske
refleksion og opmarksomhed pé videojournalistens forstaelseshorisont og
bevidsthedens intentionalitet et vaesentligt aspekt i forhold til det, som det
redaktionelle hold ensker at skildre og fortaelle.

Videojournalisterne foler, grundet deres primaere rolle i relationen til den
medvirkende, et ansvar for at passe pa og forsvare den medvirkende pa en made, der

kan udfordres af selv samme onske om at skabe en speendende fortaelling, der skal
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kunne fange sit publikum. Dette betyder i hgjere grad en fare for at tilga den
medvirkende som et produkt, som skal leve op til nogle redaktionelle ensker i
fortellingen om dette menneske, der bygger pé fantasi og forestillinger om dette
levede liv gjort fra distance. Lader man fortaellingen styre af ensket om bestemte
scener og har en iscenesattende og instruerende tilgang til at f& optagelsen "hjem”,
bliver dette atter problematisk, hvis den dokumentariske kontrakt adresserer seeren pa
en made, hvor det i den offentlige skildring fremstilles som den medvirkendes egen
stemme, der udtrykkes, og ikke en autoritativ stemme, hvilket det reelt vil vere, hvis
videojournalisten misbruger sin autoritet i skabelsen af den faktuelle virkelighed.
Videojournalisterne erkender alle, at de har en indvirkning pé det, de er ude at
undersoge, og det etiske sporgsmal er da heller ikke, om de har det, men om hvordan
de veelger at forvalte denne magt, og hvor gennemsigtig den konkrete poetiske
aktivisme er, da dette har betydning for seerens mede med og holdning over for den
medvirkende.

Hos alle videojournalisterne beskrives ogsa et hensyn til de produktionsforhold, der
danner rammerne for projektet, og dette var et centralt tema pa supervisionsmedet.
Her gav videojournalisterne udtryk for en bekymring vedrerende en folelse af, at den
disponible tid oplevedes som et pres, hvorfor de folte sig nedsaget til at ga pa
kompromis med andre hensyn og agere mere insisterende over for de sarbare
medvirkende, end de gnskede. Tiden opleves at videojournalisterne som afgorende for
at kunne bevare en tilgang, hvor der er plads til refleksioner og agte dialog med
medvirkende, der fx kunne sikre at forlgbet ikke opleves som for kraevende eller
graenseoverskridende. Tilstraekkelig tid opleves dermed som essentielt for at skabe den
gode relation og produkt. Martinsens begreb moralsk stress vedrerer, at travlheden er
blevet en livsform styret af foretagsomhed. I goremalstravlhed skabes en "sansetorke”,
hvor der ikke er plads til naerver, og hvor der konstateres uden at erfare, saledes at der
handles ud fra vaner, skemaer og procedurer uden faglige skon i situationerne
(Martinsen, 2012: 267). Den moralske stress kan ogsa anes hos videojournalisterne, nar
de oplever tiden som en éarsag til at matte ga pa kompromis med deres vardier.
Konsekvensen af moralsk stress vil ligeledes vare, at den enkelte i travlheden ikke ser
tordringen, eftersom der ikke er plads til nerveret, og saledes udgar sansingen og
tantasien, der er nedvendig for det faglige skon:

"Det krever nervarenhet, at en veiledes av sin sansning og sarbarhet. For det er den
sansende apenheten fantasien far naring fra, og som gjor at en kan tenke omvendt, at

en 1 fantasien kan sette seg i den annens sted, fornemme noe av den annens sérbarhet
og sa kunne overveie situasjonen for a handle best mulig i den.” (Martinsen, 2012: 269)
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Skal skennet blive oplyst, forudsatter det ifolge Martinsen et sprog, som er bade
rummeligt, langsomt og efterteenksomt, og som er abent for indtrykkets forsproglige
stemthed. I den moralske stress er der risiko for, at medvirkende i hojere grad tilgés
som et objekt, og saledes ligger der i travlhedens tempo en risiko for skyldfelelse, men
ogsa for ansvarsfraskrivelse. Hvis journalistiske institutioner saledes onsker at tage
vare pa en medvirkende, kraever det en organisationskultur, hvor hensynene til
sarbarheden prioriteres. Problematisk er det, hvis produktionsforholdene (fx tid) ikke
levner plads til etisk refleksion forbundet med disse hensyn, eftersom risikoen for at
gore den medvirkende til et objekt indebaerer risiko for som medvirkende at blive offer
for overgreb og magtanvendelse, da videojournalisten kan blive blind for at se den
medvirkende som et Du, og derigennem lukkes af for indtrykket, appellen og
virkelighedens kompleksitet.

Videojournalisterne papeger, at det i hoj grad er deres egen intuition, der bliver
vejledende for deres moralske handling. En utilitaristisk tilgang til en medvirkende,
hvor videojournalisten vil veelge at prioritere produktet og dennes nytte for flertallet
(seerpublikummet), kan veere argument for at vaegte hensynet til flertallet hojere end
hensynet til den enkelte. Hvis videojournalister udelukkende lader sig styre af dette
etiske onske, ville det medfore en accept af, at den medvirkende som et objekt star til
radighed for flertallet, hvor den medvirkendes onsker eller sarbarhed forsvarligt vil
kunne negligeres. Dette vil betyde, at en medvirkende ikke ville kunne have tillid til, at
dennes onsker, behov eller sarbarhed bliver varetaget at videojournalisten, hvorfor det
potentielt kunne resultere i, at kilder ikke ville onske at medvirke 1
dokumentarproduktioner. Som Bruras papeger, vil pressen miste tillid, hvis kilder ikke
har en sikkerhed for, hvordan de vil blive behandlet (Bruras, 2014: 309). Relationen og
det gode produkt kraever, at den medvirkende kan have tillid til videojournalisten.
Tages dette perspektiv ikke med i den journalistiske praksis, vil det undergrave selv
samme praksis, eftersom denne bygger pa en tillid til faget og en tillid til, at kilder kan
komme til orde, uden at frygte for at blive udnyttet, misforstaet eller misbrugt til et
bestemt formal, der potentielt kunne gavne flertallet. Hvis videojournalisten kun er
optaget af at bruge den medvirkende til et formal, kan konsekvensen ligeledes blive, at
den medvirkende vil skeerme af og kun udvise en forbeholden tillid, fordi denne ikke
tages vare pa af videojournalisten.

Det er hermed blevet diskuteret, hvordan videojournalisternes magt i relationen til
en medvirkende kraever serlig opmarksomhed pa ikke at misbruge den autoritet, der
er forbundet med rollen som historieforteller. For videojournalisterne kan det vere

svert at navigere i, hvordan de bade tager hensyn til den medvirkendes sarbarheder
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samtidig med, at de skildrer virkeligheden autentisk. Dette kan fx vare i forbindelse
med en medvirkende, der indtager stofter, mens kameraet ruller. Videojournalisten ma
1 en sadan situation vurdere, om det er forsvarligt at medtage narkotikaindtaget, eller
om de ma lade det udeblive fra fortallingen. At medtage sekvensen kan have negative
konsekvenser for den medvirkende, men at lade det udeblive kan fx opleves
modstridende med opfattelsen af, at borgerne har krav pa den fulde sandhed, og kan
dermed opleves som at holde dele af virkeligheden skjult for seerne. Dette er en
balancering mellem forskellige verdier, og videojournalisten kan eksempelvis opleve
sig speendt ud imellem folgende onsker:

* Oplysning, onske om at give al information til seeren (fx skildre de faktuelle

torhold)

* Underholdning, onske om at fascinere publikum og skabe spanding i

forteelling (fx ved skildring af social atvigende adferd sasom stoffer)
* Omsorg, onske om at tage hensyn til konsekvenser for den medvirkende

* Aftabuisering, onske om at vise afvigende adfaerd for at skabe insigt, forstaelse
og tolerence

I selve konstrueringen af historiens mening og sammenhang dukker et vaeld af etiske
sporgsmal op, hvor der ligger en iboende fare for et potentielt magtmisbrug i at se den
medvirkende som et middel i ensket om at fortaelle bestemte historier, serligt hvis
denne er sarbar, og ikke har styrken til at sige fra eller ikke kan overskue
konsekvenserne. Sigtet med det dokumentariske produkt, hvorvidt det er at
aftabuisere, afstigmatisere eller skabe storre tolerence, opleves som af vaerdi, bade for
videojournalisten, men kan ogsa ofte vare i den medvirkendes interesse. Det er dog
videojournalistens ansvar, bade ifolge presseetikken og en forpligtelse,
videojournalisterne selv giver udtryk for at opleve, at denne medvirkende ikke tages
som gidsel for egen vindings skyld.

Med Gergens poetiske aktivisme rejses spergsmalet om, hvilke vardier
videojournalisterne skaber dokumentarproduktet pa grundlaget af, og derigennem er
med til at praege den feelles sociale verden med. Men en fare for utilsigtet og
skanselslos indgriben i den medvirkendes virkelighed er problematisk af hermed
fremlagte arsager. Det er ikke partout alle individer eller fellesskaber, der har
interesse 1 at blive fortolket og dekonstrueret at' en "poetisk aktivist”. Brinkmann
fremhever ligeledes fordommen om, at kvalitativ forskning altid er etisk og frigerende,
tfordi den giver stemme til det subjektive, der kan skabe betingelser for menneskelig

udvikling og kan konstruere verden pa nye mader. Denne fordom kan relateres til
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videojournalistisk praksis, og Brinkmann kalder dette for"kvalitativ eticisme”, der er
problematisk af to arsager:
"Dels fordi den tager for givet, at udvikling og "poetisk aktivisme” er ubetvivlelige
verdier 1 alle sammenhange (og dette er bestemt ikke nogen selvfolge), dels fordi den
ofte kommer til at tilslore de magtrelationer, der er pa spil i forskningen, hvor forsker

ofte (men ikke altid) har betydelig magt i kraft af sin videnskabelige ekspertise,
autoritet og evne til at definere situationen.” (Brinkmann, 2015: 472)

Derfor handler det hos Gergen om kritisk refleksion over for egne forstaelser og valg,
der er med til at skabe nye betydninger og overskride tersklen til nye sociale verdener.
Forhandlingerne vedrerende fortellingen sker ofte i dialogen med den medvirkende
om, hvad der skal blive til en feelles forstaelse, og i et socialkonstruktionistisk
perspektiv er det at skildre virkeligheden autentisk eller at fortalle "sandheden” om
virkeligheden ligeledes en forhandling, der sker gennem kommunikation inden for de
respektive diskursfaellesskabers forstidelsesramme. Derfor kan den kritiske refleksion
og det socialkonstruktioniske perspektiv pa videojournalisternes fortolkning og
skabelse af nye sammenhange og mening i verden ogsa ifelge Haslebo og Haslebo
(2010) vare en lofterig tilgang til at udvikle en ny journalistisk selvforstaelse og nye

Journalistiske metoder.
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Rapitel VI Perspektivering

Dette afsnit rummer en refleksion omkring, hvordan undersogelsens resultater kan
bidrage med perspektiver pa etik i videojournalistisk praksis. Med Logstrups etiske
tfordring, Bubers ®gte mode og dialog samt Gergens poetiske aktivisme og kritiske
refleksion, kan psykologien bidrage med perspektiver pa journalistiske kilderelationer,
hvor der arbejdes tet og indgaende med en kildes eller medvirkendes folelses- og

tankeliv.

Refleksioner om etik i praksis

Logstrups etik, der fordrer at interdependente mennesker i deres relation forholder sig
til, hvordan den anden bedst tages vare pa, kan bidrage til at forsta, hvordan der i hver
enkelt situation med en partikulere anden méa tages hojde for dennes sarbarhed. Nar
mennesket er sarbart udleveret, angar etikken at tage vare pa denne sarbarhed.
Logstrups etiske fordring leener sig primert op ad situationsetikken, hvor skennet i
hver enkelt situation fordres. Opmarksomheden er rettet mod den anden, og den etiske
tordring omhandler saledes, hvordan der bedst tages vare pa dette menneske og den
tillid, mennesket udviser. Logstrup er dermed et frugtbart etisk perspektiv, der betoner
betydningen af sansning, fortolkning og refleksion, og flytter dermed det etiske fokus
fra tx universelle regler til den konkrete situation med den partikulere anden.
Forstéelsen af sarbarhed, der toner frem i Logstrups etik, er et ontologisk
grundvilkar ved det at vaere menneske. Derved kan det argumenteres, at en absolut
definition af "sarbar medvirkende” ikke vil vaere lofterig, da et sadant begreb ikke
rummer de menneskelige sarbare nuancer ved en dikotomisk afvejning at "enten-eller
sarbar”, hvormed det situationsetiske skon ville negligeres. FFokus ma i stedet vere pa
den etiske tilgang i relationen, hvorved sarbarheden kan komme til udtryk atheengigt
af partikulariteten ved mennesket og situationen, eftersom dette fokus muliggor
videojournalistens opmaerksomhed pé egen tilgang. P4 denne made vil betegnelsen
"sarbar medvirkende” fordelagtigt kunne omskabes til "medvirkende med specifikke
sarbarheder”, da dette atkraever et fokus péa de partikulaere sarbarheder, der ma tages
hgjde for i medet med en medvirkende. Her bliver en opmarksomhed pa den etiske
tilgang til den medvirkende centralt, og herunder er modet, dialog, tillid,
forventninger, grenser, forvaltning at magt og den poetiske aktivisme aspekter, der

med fordel kan inddrages i videojournalistisk refleksion over eget virke.
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Har man sin etik som dominerende perspektiv, fastholdes opmarksomheden pa,
hvordan man konkret forholder sig til den anden. Ifolge Pedersen (2007) bliver man
opmerksom pa at tage ansvar for, at den anden fér tid og plads til at udtrykke sin
virkelighed pa sin méade ved at sette sin etik i centrum. Ogsa Martinsen (2012) legger
vagt pa etisk refleksion i eftertankens samtale, hvor der veksles mellem tydning i den
konkrete situation med den anden samt at reflektere over dette pa afstand. I samtalens
tiktive rum kan fx sporges:

"Kunne du ha gjort det annerledes? Hva né hvis... (...) Nye sporgsmal kommer til,
gjorde vi det godt nok i forhold til fordringen om & ta vare pa det liv som er oss
betrodd? Gir vi den andre i det faktiske rom mulighet til & makte sitt eget liv sd godt
som mulig? Hvordan kan vi lzere 4 omsette normer i holdninger, forme vare kropper i

mote med andre, slik at kroppsuttrykkene vare innbyr til menneskelige moter og ikke
stenger for disse?” (Martinsen, 2012: 273)

I travlheden overses eller borttenkes etiske fanomener, men gennem refleksion kan
mennesket komme pa sporet af dem. At give rum til etisk refleksion i den redaktionelle
praksis kan betyde, at skennet kan blive oplyst, og at man kan handle selvstaendigt i
torhold til den anden med pejlemarker som narvar og empati i sin segen pa forstéelse.
Dette forudseetter et rummeligt, langsomt og eftertenksomt sprog, hvor sansning,
tydning og refleksion skaber muligheden for at se ngjere efter. Som Martinsen papeger
angar respekt det at "se igen”, og 1 Gergens optik kan videojournalisten opfattes som
poetiske aktivister, der ogsa ma forholde sig til egen common sense og overveje
alternativer, hvilket gores gennem kritisk refleksion i forhold til de sociale verdener og
verdier, disse er med til at skabe og viderefore. Neerhedsetikken kaster lys pa det
omsorgsansvar, videojournalisterne oplever, hvor den narrative etik fremhzever selve
etikken i kommunikationen og skabelsen herigennem.

Etisk og kritisk refleksikon samt dialog er dermed saerligt vesentligt i det
relationelle arbejde med menneskers sarbarheder, intimsfaere og fortellingen herom.
Hermed kan erfaringsudvekslinger mellem videojournalister vaere behjalpelige, og
ogsa supervision oplevedes af videojournalisterne som verende frugtbart, netop fordi
denne sparringsform har den fordel, at den tager udgangspunkt i de konkrete
videojournalisters egne folelser og oplevelser, samt de konkrete medvirkende og
udfordringerne med det specifikke program. Supervisoren ma have forstaelse for
videojournalisternes dobbeltstrengede relation med en medvirkende, hvor der bade er
et onske om omsorg, men samtidig haves et mals, og derfor findes en etisk balancering,

der skaber udfordringer i videojournalisternes virke. Dialogen med kolleger er serlig

9 Modsat er en psykologs rolle primzrt ‘enstrenget’ qua det terapeutiske og behandlingsorienterede mél med klienten,

hvor omsorgen for klienten i sig selv er det primaere mal.
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central, ogsa for oplevelsen af ikke at std alene med ansvaret for den medvirkende, og
tid til de mange refleksioner, der er nodvendige for det faglige og menneskelige skon,

onskes prioriteret i organisationskulturen.

Den etiske og kritiske refleksion ber med fordel bade ske i forhold til den konkrete
relation, men samtidig ogsa i skabelsen af produktet. Logstrup og Buber behandler
primert relationen, hvor Gergen belyser selve frembringelsen af en form — her et
menneske som et Du til et Det. Pa baggrund videojournalisternes ansvar og magt, har
Jeg sammenfattet nogle af de risici, som afkraver sarlig opmeerksomhed hos
videojournalisterne i modet med, og skabelsen af en fortelling om, en medvirkende.
Disse er sammenfattet pa baggrund af videojournalisternes egne beskrivelser at de
torhold, de tager hojde for i arbejdsprocessen, samt de bekymringer, som de oplever, at

de medvirkende selv giver udtryk for (se Oversigt 3).

[Oversigt 3]
Risici/konsekvenser for en (sarbar) medvirkende

ved deltagelse 1 en dokumentarisk produktion:

- At blive udstillet

- At blive fremstillet darligt/forkert (fx at blive karikeret)

- Fortrydelse af handlinger/tale

- Fortrydelse af valg om medvirken

- Atopleve overgreb (fx at blive manipuleret med)

- At opleve retraumatisering ved folsomme genfortallinger/minder

- At inkriminere sig selv

- At opleve sin tillid misbrugt (fx at blotte og udlevere sig selv i uvished)

- Kontroltab (ikke magt over fremgangs- eller fremstillingsmade)

- Negative konsekvenser for fremtidsmuligheder (fx jobmuligheder)

- Relationsbrud som felge at medvirken 1 dokumentar (fx opher af personlige relationer,
ekskludering fra omgangskreds)

- Negativ indvirkningseffekt i den medvirkendes liv gennem insiteren el. instruering (fx
belastende indvirkning pa medvirkendes egne personlige relationer)

- Falsk relation til VJ (relation praeget af uoprigtighed)

- At opleve sine grenser overskredet

- Ikke at kunne genkende sig selv i fortaellingen

- At opleve pinlighed (herunder et forfeengelighedsaspekt)

- At aendre egen selvopfattelse negativt gennem mode med genskabte livshistorie
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- At opleve skyldfelelse ifm. ikke at kunne leve op til forventninger eller krav, der stilles

- Atopleve skam ifm. VJ’s eller andres (omgangskreds og seeres) syn pa eller holdning til
sig selv

- At blive athaengig af relationen til VJ (fx den udviste omsorg, anerkendelse og
opmerksomhed)

- At blive athaengig af offentlighedens opmerksomhed og spotlight (fx medieinteresse,
opmerksomhed og anerkendelse)

- Mulighed for at andre (fx anden presse) kan udnytte offentliggarelsen til egen vinding

- At blive objekt/middel for mal (fx stigmatisering ifm. underholdning, karikering)

Som ovenstiaende oversigt viser, er der mange risici forbundet med at medvirke i en
dokumentarisk offentlig fortelling, og som det toner frem, er der flere overlap mellem
disse potentielle konsekvenser for medvirkende og risici forbundet med
videojournalisternes arbejde (jf. Oversigt 2), hvilket for alvor betoner den gensidige
atheengighed, som ikke bor underkendes i relationen med en medvirkende.
Videojournalisten er ikke et isoleret individ i en verden for sig selv, og dennes
handlinger vil have betydning for den medvirkendes skabne, hvorfor det kan
argumenteres, at disse forbehold méa tages med i overvejelserne i enhver
videojournalistisk praksis, serligt nar denne kommer i taet berering med den
medvirkendes tanke- og folelsesliv.

Videojournalisterne beretter, at de nogle gange oplever, at de medvirkende soger
deres radgivning, omsorg og stette i forhold til problemstillinger, som de aktuelt
meoder. Dette kan skyldes, at den medvirkende oplever en dyb interesse og
opmerksmhed fra videojournalisten, og at samtaleemnerne ofte er af folsom karakter.
Medvirkende med sarbarheder har derfor en relation til deres videojournalist, der har
lighedstraek med den relation, en klient har til sin psykolog. Det vil derfor vare
relevant at sege inspiration og arbejdsredskaber i psykologien, som videojournalisterne
kan bruge i praksis, og en sarlig bevidsthed om videojournalistens kompetencer i
tforbindelse med samtale om sérbare emner bor betones for at undga at bringe den
medvirkende ud af psykisk balance eller potentielt fordrsage retraumatisering. Desuden
kan research fra projektets start, til at opna indsigt i konkrete psykologiske
problemstillinger vedrorerende den medvirkendes liv som enskes skildret, vere
hensigtsmaessigt.

I det tveertaglige krydsfelt mellem journalistikken og psykologien findes et storre
potentiale for videre forskning om journalisten som menneske og dennes forstaelse i

modet for det menneske, som skal videreformidles. Videojournalisterne eftersporger i
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forskningsinterviewene en hgjere grad af psykologisk indsigt i den del af arbejdet, der
bl.a. omhandler relationen med medvirkende, og psykologien vil da kunne give
berigende perspektiver herpa, eftersom dette serligt er psykologiens genstandsfelt.
Dette kunne vere i form af mere fokus pa de psykologiske og etiske aspekter af
arbejdet pa medieuddannelserne, eller som kurser for medieinstitutionerne med fokus

péa handteringen af de psykologiske problemstillinger, videojournalisterne oplever.
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Konklusion

I arbejdet med at skabe en dokumentarisk fortelling om et menneske forholder
videojournalisten sig til mangeartede hensyn, hvorved videojournalisten saerligt
oplever sig spendt ud i mellem hensyn til den medvirkende og dennes sarbarheder,
hensyn til at skildre den faktuelle virkelighed samt hensynet til malet om at skabe en
fortelling og dermed et produkt. Saledes befinder videojournalisten sig i et
spendingstelt og star over for etiske dilemmaer, hvorom der gores mange etiske
refleksioner. Vasentligt er ensket hos videojournalisten, i den nzre relation til den
medvirkende, om at tage vare pa den medvirkendes tillid og behandle denne ordentligt,
hvilket videojournalisten opnar ved hjelp at sin intution, samvittighed og sansning.
Nerveret i den naere relation er en forudsaetning for videojournalistens forstaelse af
mennesket, hvilket er essentielt for at kunne skabe en autentisk meningsfuld fortelling
herom og derved give seeren den bedste mulighed for identifikation og indlevelse.
Nerveret betyder ligeledes, at videojournalisten undervejs i samarbejdet er
opmerksom pa den medvirkendes sarbarhed, ensker og forventninger, séledes at
tilliden i relationen ikke svigtes. Gennem empati og fantasi kan videojournalisten satte
sig 1 den medvirkendes sted, og indsigten i den medvirkendes tanker og folelser
opleves som en vesentlig del af arbejdet, hvilket fordrer en nzr relation, der bryder
med en traditionel opfattelse at'en journalists distancerede relation med en kilde.
Dialogen med bade den medvirkende og kolleger er central i dette arbejde, eftersom
det er via dialog, at aftaler, forventninger og krav forhandles og afstemmes, og er
ligeledes af afgorende betydning for den mening og forstaelse, der skabes og og siver
igennem produktet ud til seeren.

Videojournalisten oplever relationelle udfordringer og etiske dilemmaer, der
aftheenger af' den konkrete situation og den medvirkendes partikulere sarbarheder.
Dermed oplever videojournalisten saledes ikke, at der findes universelle retningslinjer,
der kan anvendes for at sikre den medvirkendes velbefindende og er ydermere
opmerksom pa den medvirkende som et individ, der ber tages vare pa. Relationen
opleves som gensidigt athaengig, hvor videojournalisten er bevidst om, at egen etiske
tilgang har konsekvenser for den medvirkende, hvorfor opmarksomhed pa potentielle
risici vil veere relevant.

Gennem etisk og kritisk refleksion, der skabes i en vekselvirkning med erfaringsnzer
tydning i de specifikke situationer, kan skabes en opmzarksomhed hos videojournalisten
pé egen tilgang til den medvirkende for at forebygge eventuel magtmisbrug, svigt og

overgreb. Det faglige skon ma gores i hver enkelt situation, og en pluralistisk

106



torstaelse af etik i videojournalistisk praksis ma vegtes for ikke at reducere
virkelighedens kompleksitet. Logstrups etik er serligt lofterig til at give perspektiver
péa naerhedsrelationen og omsorgsansvaret, videojournalisterne oplever, og dette etiske
perspektiv betoner fanomener som sansning, empati og fortolkningskunst, der viser
sig at veere sarligt veesentlige aspekter at forholde sig til i det relationelle arbejde med
mennesker med specifikke sarbarheder. Der kan med fordel vaere mere fokus pa
psykologiske og etiske perspektiver i den videojournalistiske praksis for at klaede
videojournalisterne bedre pa til arbejdet i naerhedsrelationer med mennesker og de

problematikker, der opleves heri.
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Bilag

Bilag 1 Artikel til Zetland

Iflg. studieordningen pa journalistik skal specialet indeholde en formidlende artikel til
en bredere oftfentlighed. Her folger en artikel rettet til Zetland, der udgiver
dybdegéende og nuancerende artikel om tidens vigtigste spergsmal, herunder
teaturehistorier om alt fra pop til politik, og er deusden mere interesserede i
sammenhaenge end sensationer (Zetland.dk). Artiklen er skrevet til mundtlig

oplaesning for Zetlands lyttere.

| vor tid mangler vi tid.
| temposamfundet ryger vores
etik i baggrunden_

10. januar 2018 |  Etik | 14 min.

Effektivitetssamfund. Produktivitetssamfund. Praestationssamfund.
Konkurrencestat. Kaert samfund har mange navne. Temposamfundet kan vi ogsa
kalde det. I hvert fald skal der i mange sektorer i vores samfund lgbes hurtigt. I
sundhedsvasenet er der tryk pa, paeedagogerne og leererne har travlt, og ikke mindst
skal journalisterne arbejde pa hgjtryk for at komme hurtigt ud over steppene med
artikler og nyhedsindslag til befolkningen. Men hvad betyder det hurtige tempo,
som vi ser sa mange steder, egentlig for vores indbyrdes relationer?

Mit navn er Sara Buhl, og jeg har skrevet denne artikel, som jeg vil laese op for dig.
Artiklen handler om, hvad det hgje tempo i vores samfund betyder for vores
omgang med hinanden. Det handler om etik, for etik handler om forholdet mellem
mennesker, og om hvordan vi gerne vil behandle hinanden.

Maske er travlheden vi ser sd mange steder nu blevet en menneskelig livsform, der

er styret af foretagsomhed, hvor vores opmaerksomhed hele tiden er rettet mod at
na dagens naste goremal. Det er i hvert fald en pointe hos den norske filosof Kari
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Martinsen, der har et interessant begreb i den sammenhang. Det er det, hun kalder
for moralsk stress. For i menneskets utallige garemal mener Kari Martinsen, at der
skabes en sansetarke, hvor der ikke er plads til naerveer. I sansetorken konstaterer
man uden at erfare, og man handler ud fra vaner, skemaer og procedurer uden
faglige skon i situationerne. I den moralske stress lukker vi af for andres indtryk pa
o0s, og vi overser eller bliver blinde for hinandens behov. Det er méaske saerligt kritisk
i professioner, der arbejder med mennesker. Jeg har oversat et citat af Kari
Martinsen fra norsk til dansk, som jeg vil laese op for dig:

"Det kreever naerveerelse, at en vejledes
af sin sansning og sarbarhed.
For det er den sansende abenhed,
fantasien far naering fra, og som gar,
at en kan taeenke omvendt,
at en i fantasien kan saette sig i den andens sted,
fornemme noget af den andens sarbarhed
0g sa kunne overveje situationen
for at handle bedst muligt i den.”

Lad os for eksempel kaste et blik pa sygeplejekulturen. Her er omsorgen for det
enkelte menneske kernen for sygeplejerens etiske tilgang. I mgdet med sin patient
er sygeplejerens rolle at behandle og drage omsorg for patienten i forhold til de
konkrete behov, patienten har. Patienten kan derfor have en forventning om at blive
taget ordentligt vare pa, nar han eller hun traeder ind pa hospitalet. Patientens
ansigt kan endda lyse helt op, nar sygeplejeren trader ind i rummet, for nu kommer
hjalpen. Men hvis sygeplejeren oplever at have for lidt tid, og derfor hele tiden ma
labe hurtigere for at na den naeste patient og det naeste mal, ryger tiden til narvaeret
med den enkelte patient. For patienten betyder det, at han eller hun ikke vil fole sig
taget ordentligt vare pa. Og for sygeplejeren vil det blive til en moralsk skyldfelelse
over ikke at kunne handle og behandle sine patienter ordentligt, og den moralske
stress kan derfor have en effekt pa sygeplejeren, der maske begynder at sla blikket
ned i stedet for at kigge patienterne i gjnene. For at udfere sit arbejde foles det som
om, at det bliver ngdvendigt at gare mennesket til et objekt, til en opgave der
hurtigt skal lgses, fordi der ikke er tid til det nedvendige narvaer —narvaret, som er
omsorgens ilt. Oplevelsen af at have for lidt tid og hele tiden lgbe hurtigt for at na
det neeste mal kan medfare, at fagpersoner kan fole sig presset til at ga pa
kompromis med deres idealer og vardier for blot at kunne komme igennem
arbejdsdagen. Der ligger derfor en ubehagelig skyldfelelse, men ogsa en
ansvarsfralaeggelse gemt i travlhedens tempo, papeger hun.

I et samfund, der er praget af hgjt tempo, ma vi sparge os selv, om vi giver os selv
og hinanden den forngdne tid til at teenke over, hvordan vi handler til hinandens
bedste. I de omréder af vores samfund, der oplever et tungt tidspres, bliver
konsekvenserne, at vi foler os ngdsaget til at ga pa et utilfredsstillende kompromis.
Men har vi lyst til at godtage manglende tid som et acceptabelt argument for at
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svigte hinanden? Er det, hvad vi har lyst til at byde hinanden, og for hvis skyld skal
vi na det hele?

Det er sveert ikke at anerkende, at der i al omsorgsarbejde er en etisk fordring om at
tage vare pa det konkrete menneske, som man i sit professionelle liv star ansigt til
ansigt med. Udfordringen i dag er, om der er tid til de overvejelser og refleksion,
som etikken kraever. Kari Martinsen mener, at hvis det faglige skon skal traffes pa
et oplyst grundlag, kraever det et rummeligt, langsomt og efterteenksomt sprog.

Lad os nu bevage os videre fra etikken i de professioner, der arbejder med
mennesker, og tale lidt om dig og mig og os alle sammen. For méaske arbejder du
ikke i et omsorgserhverv, men du traeder alligevel lobende ind i relationer med
andre mennesker. Ikke nok med at vi alle stér i forhold til andre mennesker, vi er
ogsa med til at prage vores felles verden gennem de historier, vi forteller om os
selv og hinanden. Den teknologiske tidsalder, vi nu befinder os i, giver alle
mennesker med mobiltelefoner muligheden for pa sin vis selv at vare
videojournalist. Ved at filme og med et enkelt klik sende historier om hinanden
videre pa diverse sociale platforme som Facebook, Snapchat og Youtube, er det ikke
leengere kun forbeholdt journalister at bringe oplysninger og forteellinger videre til
et bredere publikum. Alle kan hele tiden publicere, hvad de gnsker, og med
Facebooks nyeste livefunktion slipper direkte video ud, mens det filmes. De klip far
lov til at ligge pa Facebook, indtil Facebooks moderatere opdager dem og sletter
dem, hvis de er for voldsomme, for drabelige, for selvmorderiske, for grove eller
maske for nggne.

Den norske journalist og filosof Svein Bruras har skrevet en kommentar med
overskriften Vi er ikke alle redakterer”. Han skriver, at nar nogen haevder, at vi pa
Facebook alle er redakterer, bliver medieselskabets ansvar individualiseret og
pulveriseret. Svein Bruras mener altsi, at det bliver den enkeltes ansvar, hvis
Facebook som medieselskab fralegger sig ansvaret for indholdet pa deres platform
ved bl.a. at insistere pa, at de er et teknologiselskab og ikke et medieselskab. Det
kan der maske vare noget om. Det er vel ogsa derfor, at medier og journalister har
en professionsetik, der skal sikre, at bl.a. kilder kan have en vis sikkerhed for,
hvordan de bliver behandlet i medierne. For presseetikken laegger veegt pa at tage
hensyn til den enkelte borger og at borgeren beskyttes mod uberettiget kreenkelse.
Selvom journalistikken i traditionel forstand méske er bedst kendt for den
oplysningspligt, journalister har, settes den enkelte borger i centrum i hvert fald i
presseetikken. Jeg vil laese en passage op fra Pressenavnets vejledende regler for
god presseskik. Det er de gaeldende etiske regler i journalistfaget. Her star:

“Andres tillid ma ikke misbruges.

Der bgr vises saerligt hensyn over for personer,
som ikke kan ventes at veere klar over
virkningerne af deres udtalelser.
Andres falelser, uvidenhed
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eller svigtende herredgmme
bar ikke misbruges.”

Det er altsa tilliden, der skal tages vare p4, sa lad os lige opholde os ved denne tillid
et kort gjeblik. En interessant definition af etik mgder vi hos den danske filosof
Knud Ejler Logstrup. For Legstrup er netop tilliden mellem mennesker nemlig et
grundlaeggende vilkar ved menneskets liv. Tilliden udger sammenhaengskraeften i
vores samfund. Den er en del af vores eksistens, og er derfor ikke noget, vi kan at
endre pa. Det forklarer Logstrup ved, at et barn fodes i tillid, eftersom barnet er
dybt afhengigt af, at barnets foraeldre drager omsorg for det og giver det keerlighed.
Forst igennem livet laerer barnet at udvise en forbeholden tillid. Lagstrups etik er
interessant, nar det kommer til menneskelige relationer, og han er saerligt kendt for
sin metafor, der lyder, at:

"Den enkelte har aldrig med et andet menneske at gare
uden at han holder noget af dets liv i sin hand.”

Vi har som frie mennesker retten til at bestemme over vores eget liv. Men uanset
hvor selvstandige, vi faler os, er vores styrke og uathaengighed fundamentalt stadig
en afthengighed af andre ifolge Logstrup. Vi er nemlig i vores virkelige mader med
hinanden med til at praege hinandens skabne. Lagstrup skriver i Den etiske
fordring fra 1956, jeg vil nu laese op:

"Med vor blotte holdning til hinanden
er vi med til at give hinandens verden dens skikkelse.
Hvilken vidde og farve den andens verden far for ham selv
er jeg med til at bestemme med min holdning til ham.
Jeg er med til at gagre den vid eller snaever,
lys eller mgrk, mangfoldig eller kedelig —
og ikke mindst er jeg med til at ggre den truende eller tryg.”

Hvis nogen sa kranker os eller behandler os darligt, feler vi os saret eller svigtet. Vi

er altsa sarbare over for hinandens veeremader, og det er netop af den menneskelige
sarbarhed, at Logstrups etiske fordring forpligter os pa et ansvar for at tage vare pa

det af den andens liv, vi star med i handerne.

Hyvis vi sparger Logstrup er vores opgave sa at tage vare pa vores liv pa en méade, sa
det er til den andens bedste. Det kreaever i professionelle ssmmenhange et fagligt
skon i hver enkelt situation med et menneske, og i det skon ma vi gere brug af vores
indsigt, fantasi og forstaelse for den anden til at finde ud af, hvad den etiske
fordring gar ud pa lige der. For det siger Lagstrups etiske fordring nemlig ikke
noget om. Vi ma i stedet bruge vores fantasi til at sette os i den andens sted for at
forsege at finde ud af, hvordan vi handler til den andens bedste. Fantasien er altsa
grundlaget for empatien for medmennesket. Med den bruger vi vores sansning og
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fortolkningsevne, nar vi prover at treeffe den rigtige beslutning. Det er nemlig ikke
altid lige nemt at vide, hvad der er det rigtige at gore, og derfor kan der opsta mange
etiske dilemmaer i ens arbejde og liv. Det vil ikke kunne vare meget anderledes, nar
det handler om menneskers méade at komme ud af det med hinanden pa. Men det
kreever altsa tid til de etiske refleksioner omkring, hvordan vi handler ordentligt i
den konkrete situation med det andet menneske, og hvordan vi tager vare pa det liv,
vi star med i heenderne her.

Udover at vaere reflekterende mennesker, der kan teenke over, hvad vi synes er
rigtigt eller forkert, godt eller ondt, er vi ogsa spontane mennesker, der spontant
bevaeges og handler i vores liv med hinanden. Nar vi ser et andet menneske blive
udsat for noget forkert, vaekkes en umiddelbar medfelelse i os, og vi kan fole trang
til at gribe ind, nar det sarbare i mennesket kraenkes. Det skyldes, at vi er i stand til
at forestille os selv i den andens sted. Vi bliver pa den méade i stand til at taenke over
og sporge os selv: Hvordan ville jeg onske, at den anden handlede overfor mig? Det
spargsmal giver os sa mulighed for at behandle andre pa selv samme made. For
Logstrup er spontaniteten i sig selv god, men den kan udeblive, og s ma vi erkende,
at vi ogsa er fejlende mennesker, der ikke altid handler lige godt mod andre. Sa
kalder det pa etisk refleksion.

En anden interessant filosof, der ogsa beskeftiger sig med forholdet mellem
mennesker, er den tyske dialogfilosof Martin Buber. I sin bog Jeg og Du skriver han
om det egte mode mellem mennesker, der kun lader sig gore ved at man er
nervarende og orienteret mod hele det menneske, som man star overfor. Det er
det, Martin Buber kalder Jeg-Du-forholdet, og det er karakteriseret ved neaervar, og
det finder derfor kun sted i oplevelsen af nutid. Derimod kan man ogsa vere i det
Martin Buber kalder et Jeg-Det-forhold med et andet menneske, og her er man
orienteret mod mennesket som en genstand, som man har et mél med. Hvis vi skal
undga at gere hinanden til objekter for vores egen vindings skyld, kraever det altsa
neerver, fordi det er i nervaret, at vi oplever og maerker apellen fra det andet
menneske. Apellen handler om det, som den anden har brug for.

I de erhverv, hvor tidspresset opleves draenende, burde tiden til de etiske
refleksioner og dialogen om den etiske tilgang i arbejdet prioriteres, bade for de
professionelles skyld, men i lige s& hgj grad for dem, de mader pa deres ve;j.

Logstrup undrede sig selv over, hvordan vi i en verden med uendelig elendighed,
alligevel kan fa det til fungere med hinanden. Det mener han, er fordi livet i sig selv
er godt, og at den spontanitet, der kommer til udtryk i menneskers samveer, har en
etisk veerdi. Fordi mennesket er i stand til at naere kaerlighed for hinanden. At livet i
sig selv baerer etisk vaerdi kan maske lettest forstéas ved Logstrups begreb om talens
abenhed. Det handler om, at nar vi taler, sa taler vi ud. Talen er rettet mod den
anden i abenhed, og her siger man, hvad man har pa hjerte. Hvis vi derimod faktisk
skal fortie noget, skjule sandheden eller lyve, ma vi anstrenge os. Den samme
spontanitet ses i tilliden — vi har den fra start, men gennem livets skuffelser og svigt
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laerer vi at udvise en forbeholden tillid. Derfor kan tilliden altsa vaere et godt sted at
starte, hvis vi skal handle etisk forsvarligt. Saerligt journalister og politikere kan
maske med fordel kigge indad og overveje, hvordan de forvalter deres etik, eftersom
de ligger pa bunden af trovardighedsskalaen sammen med bilforhandlere. At man
er troveerdig handler om, hvorvidt andre har tillid til en. Det er uanset om man er
politiker, journalist, sygeplejer eller bare menneske.

Tilbage til alle os med kameramobiltelefoner, der i vores liv faktisk agerer som
videojournalister, hvor vi viderebringer historier om hinanden i offentlige rum. Er
vi opméarksomme pa her at agere saddan, sa vi hverken svigter, kreenker eller gor den
person, vi har filmet, til et middel og en genstand for vores eget projekt og mal. Det
har noget med vores forventninger til hinanden at gore, men din forventning og det,
der giver mening for dig, er ikke nadvendigvis det samme som den andens. Men det
er til gengald din opgave ikke at svigte dit ansvar i mgdet med den anden. Den
almindelige borger er ikke pa samme made som journalister forpligtede pa
presseetikken. Men burde de efterhdnden vare det? Vi har ikke magt til at
bestemme eller styre, hvordan andre behandler os, sa vi ma kigge indad og preve at
afspejle det i vores egen adfeerd.

Selvom spontaniteten i talens dbenhed er god i den forstand, at vi udtrykker, hvad
vi har pa hjerte, udtrykker vi os nogle gange maske for hurtigt og for
ugennemtaenkt, for eksempel i kommentarfelterne pa Facebook. Her er vi ikke altid
lige gode til at traede et skridt tilbage, reflektere og forestille os selv som den anden.
Hvordan ville jeg onske, der blev skrevet til mig, hvis jeg var i den andens sted? Nar
vores gode spontanitet udebliver, ma vi teenke os om en ekstra gang. Men det er der
jo ikke tid til, vel?

Sa vi ma vidst nok bare forlade os pa vores tillid til hinanden og hébe, at det hele
nok skal ga.

Det var artiklen. Tak fordi du lyttede med.

116



Bilag 2 Samarbejdsaftale med DR Ung

Aftale indgaet 31. maj 2017, endringer godkendt 13. december 2017
Vedlagt er samarbejdsaftalen, der er indgéet med henblik pa at indhente empiri fra

videojournalistisk praksis.

SAMARBEJDSAFTALE

Denne samarbejdsaftale er udarbejdet mellem Erik Struve Hansen, redaktionschef pa DR Ung, DR,
og specialestuderende i psykologi og journalistik, RUC, Sara S. B. Christiansen.

Specialet undersgger, hvilke udfordringer videojournalister oplever i arbejdet med (sarbare)
medvirkende, og hvordan psykologien kan bidrage med perspektiver herpa.

Specialet beror pa en motivation om at kunne bidrage med nogle perspektiver, der potentielt bade
kan beskrive videojournalisternes udfordringer, men samtidig ogsa diskutere potentielle

Ipsningsforslag.

Samarbejdsaftalen indebaerer fglgende:

Aftalen indebeerer at den specialestuderende kan foretage

- 1linterviews a ca. 1,5-2 timer med 6 videojournalister fra afdelingen DR Ung
- 2 observationer pa 2 supervisionsmgder mellem videojournalister og psykolog

l interviewet spgrger jeg ind til videojournalisternes udfordringer forbundet med arbejdet henholdsvis i
relationen til og fortaellingen om den medvirkende, og interviewet spgrger derfor til tanker, erfaringer,
felelser og oplevelser forbundet hermed.

Tidsramme: Interviewene foretages snarest, nar det passer deltagerne (senest 30. juni).

Kommunikation: Den specialestuderende tager selv kontakt til videojournalisterne og laver interviewaftale
med dem. Deltagerne vil blive informeret om, hvad specialet drejer sig om, og om hvordan interviewet vil
blive brugt i specialet, herunder ogsa om anonymisering.

Fortrolighed: | rapporten anonymiseres deltagernes navne samt programmer og navne pa medvirkende,
kolleger, familiemedlemmer, venner mv., som evt. vil komme pa banen under interviewet. Det er ikke
relevant, hvem eller hvilket program, der preaecist er tale om, men indholdet i de konkrete situationer og
tankerne forbundet hermed, som videojournalisterne beskriver. Selvom DR Ung star for adgangen til
deltagerne, vil det veere deltagernes samlede erfaringer, der vil blive spurgt ind til, og ikke kun de erfaringer,
der er blevet gjort pa DR Ung. Saledes undersgges altsa ikke DR Ung som afdeling.

Resultater: Den specialestuderende udarbejder efter specialet et produkt formidlet til DR Ung som enten:
- en skriftlig sammenfatning af de vaesentligste pointer i rapporten. Sammenfatningen indebzerer de
relevante perspektiver og eventuelle anbefalinger, som specialet med undersggelsen er naet frem til.

- eller et mundtligt oplaeg/slideshow for redaktionen med rapportens resultater.
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Bilag 3 De presseetiske regler

De presseetiske regler - Vejledende regler for god presseskik

(Séledes som de blev formuleret af medieansvarsudvalget i betaenkning nr. 1205/1990 og gengivet i
bilag 3 til lovforslaget til medieansvarsloven.)

Grundlzeggende synspunkter

Sikringen af ytringsfriheden i Danmark star i ngje forbindelse med massemediernes frie adgang til at
indsamle informationer og nyheder og til at offentligggre dem sd korrekt som muligt. Den frie
kommentar er en del af ytringsfrihedens udgvelse. Under varetagelse af disse opgaver bgr
massemedierne anerkende hensynet til den enkelte borgers krav pa respekt for den personlige
integritet og privatlivets fred og til behovet for beskyttelse mod ubefgjet kraenkelse.

Under brud p& god presseskik henhgrer ogsé hindring af berettiget offentligggrelse af informationer af
vaesentlig betydning for offentligheden, samt eftergivenhed over for udenforstdendes krav om
indflydelse pd massemediernes indhold, hvis eftergivenheden kan medfgre tvivl om massemediernes
frie og uafhaengige stilling. Brud p& god presseskik foreligger endvidere, hvis en journalist pdleegges
opgaver, som er i strid med naervaerende presseetiske regler.

En journalist bgr ikke palaegges opgaver, der strider mod hans samvittighed eller overbevisning.

Reglerne omfatter det redaktionelle stof (tekst og billeder), som offentligggres i den trykte presse,
radio og fjernsyn samt i de gvrige massemedier.

Reglerne omfatter tillige annoncer og reklamer i den trykte periodiske presse og i de gvrige
massemedier i det omfang, der ikke er fastsat saerlige regler herom.

Reglerne omfatter omtalte og afbildede personer, herunder ogsd afdgde personer, juridiske personer
og lignende.

Reglernes indhold

A. Korrekte meddelelser

1. Det er massemediernes opgave at bringe korrekt og hurtig information. Sa langt det er muligt,
bgr det kontrolleres, om de oplysninger, der gives, er korrekte.

2. Kritik bgr udvises over for nyhedskilderne, i saerdeleshed ndr disses udsagn kan veere farvet af
personlig interesse eller skadevoldende hensigt.

3. Oplysninger, som kan vaere skadelige, kraenkende eller virke agtelsesforringende for nogen,
skal efterprgves i saerlig grad, inden de bringes, fgrst og fremmest ved forelaeggelse for den
pagzldende.

Angreb og svar bgr, hvor det er rimeligt, bringes i sammenhaeng og pd samme made.

5. Det skal ggres klart, hvad der er faktiske oplysninger, og hvad der er kommentarer.
Overskrifter og mellemrubrikker skal i form og indhold have daekning i den pagaeldende artikel
eller udsendelse. Det samme gaelder de sakaldte spisesedler.



Berigtigelse af urigtige meddelelser skal finde sted pa redaktionens eget initiativ, hvis og s&
snart kendskab til fejl af betydning i de bragte meddelelser indgar. Berigtigelsen skal foretages
i en sddan form, at laeserne, lytterne eller seerne far klar mulighed for at blive opmaerksom p3
berigtigelsen.

B. Adfaerd i strid med god presseskik

1.

Meddelelser, der kan kraenke privatlivets fred, skal undgds, medmindre klar almen interesse
kreever offentlig omtale. Det enkelte menneske har krav pa beskyttelse af sin personlige
anseelse.

Selvmord eller selvmordsforsgg bgr ikke omtales, medmindre klar almen interesse kraever
eller begrunder offentlig omtale, og i sa fald bgr omtalen veere s8 skdnsom som mulig.

Ofre for forbrydelser eller ulykker skal vises det stgrst mulige hensyn. Det samme gaelder
vidner og pargrende til de implicerede. Ved indsamling og gengivelse af billedmateriale skal
der vises hensynsfuldhed og takt.

Der bgr opretholdes en klar skillelinje mellem annoncering og redaktionel tekst. Tekst og
billeder foranlediget af direkte eller indirekte merkantile interesser bgr kun bringes, hvis et
klart journalistisk kriterium taler for offentligggrelse.

Andres tillid m3 ikke misbruges. Der bgr vises szerligt hensyn over for personer, som ikke kan
ventes at vaere klar over virkningerne af deres udtalelser. Andres fglelser, uvidenhed eller
svigtende herredgmme bgr ikke misbruges.

C. Retsreportage

1.
2.

De under A og B anfgrte almindelige presseetiske regler gaelder ogsa for retsreportagen.
Reglerne for retsreportagen gzelder ogsd sagernes forberedelse, herunder straffesagers
behandling hos politi og anklagemyndighed.

Retsreportagen bgr vaere objektiv. P& ethvert stadium af sagernes forberedelse og ved
behandlingen i retten bgr journalisten tilstraebe en kvalitativ ligelig gengivelse af parternes - i
straffesager anklagemyndighedens og forsvarets - synspunkter. En omtale af en straffesag bgr
fglges op med et referat af sagens afslutning, hvad enten denne finder sted i form af
tiltalefrafald, frifindelse eller domfaeldelse.

Det bgr undgds at naevne personers slaegtsforhold, stilling, race, nationalitet, trosbekendelse
eller organisationsforhold, medmindre dette direkte har med sagen at ggre.

Sdlaenge en straffesag ikke er endeligt afgjort eller bortfaldet, ma der ikke offentligggres
meddelelser, der kan laegge hindringer i vejen for sagens opklaring, eller tilkendegivelser om,
at en sigtet eller tiltalt er skyldig. Ved omtale af en straffesag skal det klart fremga, om
sigtede/tiltalte har erklzeret sig skyldig eller ikke-skyldig.

Der skal i videst muligt omfang fglges en klar saglig linje ved afggrelsen af, hvilke sager der
omtales, og i hvilke tilfelde navne pa de implicerede naevnes. En sigtets eller tiltalts navn eller
anden identificering bgr udelades, ndr ingen almen interesse taler for at offentligggre navnet.
Der skal iagttages varsomhed med meddelelser om, at politianmeldelse er indgivet mod en
navngiven person. Meddelelser herom bgr som regel ikke bringes, fgr anmeldelse har medfgrt
indgriben fra politiets eller anklagemyndighedens side. Dette gaelder dog ikke, hvis det
anmeldte forhold i forvejen er kendt i videre kredse eller har vaesentlig almen interesse, eller
det efter de foreliggende omstaendigheder m& antages, at anmeldelsen er solidt underbygget.
En sigtet, tiltalt eller domfaeldt person bgr forskdnes for at f& fremdraget en ham tidligere
overgdet straffedom, hvis den er uden betydning for de forhold, han nu er sigtet, tiltalt eller
dgmt for. I anden nyhedssammenhang bgr de mod en person tidligere rejste straffesager som
regel ikke omtales.
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Bilag 4 Medieansvarsloven

LBK nr 914 af 11/08/2014 (Gaeldende)

Ministerium: Justitsministeriet Journalnummer: Justitsmin., j.nr. 2012-7700-0033
Udskriftsdato: 7. marts 2017

Senere andringer til forskriften

Ingen
Bekendtgorelse af medieansvarsloven

Herved bekendtgeres medieansvarsloven, jf. lovbekendtgerelse nr. 85 af 9. februar 1998, med de
@&n- dringer, der folger af § 25 i lov nr. 433 af 31. maj 2000, § 2 i lov nr. 1404 af 21. december 2005
og lov nr. 1625 af 26. december 2013.

Kapitel 1
Lovens omrdde
§ 1. Loven galder for folgende massemedier:

1) Indenlandske periodiske skrifter, herunder billeder og lignende fremstillinger, der trykkes eller pd

an- den made mangfoldiggares.

2) Lyd- og billedprogrammer, der spredes af DR, TV 2/DANMARK A/S, de regionale TV 2-
virksomheder og foretagender, der har tilladelse til eller er registrerede til at udeve radio- eller

fjernsynsvirk- somhed.

3) Tekster, billeder og lydprogrammer, der periodisk udbredes til offentligheden, sdfremt de har
karakter af en nyhedsformidling, som kan ligestilles med den formidling, der er omfattet af nr. 1
eller 2, jf. dog § 8, stk. 1.

Kapitel 2
Almindelige bestemmelser
Indenlandske periodiske skrifter

§ 2. Ved udgiver af et skrift forstds den, for hvis regning skriftet udgives. Stk. 2. Et skrift anses for
indenlandsk, safremt udgiverens virksomhed udeves her i landet. Stk. 3. Et skrift anses ikke for

periodisk, medmindre det er bestemt til at udkomme mindst to gange arligt.

120



§ 3. I ethvert indenlandsk periodisk skrift skal det vaere angivet, hvem der efter stk. 2 er skriftets an-

svarshavende redakter, herefter kaldet redakteren.

Stk. 2. Ved redakter forsts den, der er befgjet til at treffe endelig afgerelse om skriftets indhold.

Der kan kun vere een redaktor.

Stk. 3. Ansvar for manglende eller urigtig angivelse af redakter pahviler udgiveren og redakteren. En
urigtigt angiven person er tillige ansvarlig, safremt angivelsen er sket med den pageldendes

samtykke.

§ 4. Redakteren skal efter anmodning give enhver, der har retlig interesse heri, oplysning om
identiteten af de personer, der er omfattet af § 10, § 10, jf. § 9, stk. 2 og 3, § 14 og § 27, stk. 1.

Radio og fjernsyn

§ 5.DR, TV 2/DANMARK A/S, de regionale TV 2-virksomheder og foretagender, der har tilladelse
til eller er registrerede til at udeve radio- eller fjernsynsvirksomhed, skal over for Pressenavnet

angive, hvem der efter stk. 2 er redakter.

Stk. 2. Ved redakter forstds den, der er befgjet til at traeffe endelig beslutning om at udsende et

program eller indslag. Der kan kun vare een redakter.
Stk. 3. Ethvert radio- eller fjernsynsforetagende skal pd begaring oplyse, hvem der er redakter.

Stk. 4. Ansvar for manglende eller urigtig angivelse af redakter pahviler radio- eller
fjernsynsforetagen- det og redakteren. En urigtigt angiven person er tillige ansvarlig, sfremt

angivelsen er sket med den pa- geeldendes samtykke.

§ 6. Redakteren skal efter anmodning give enhver, der har retlig interesse heri, oplysninger, der kan
identificere nermere angivne udsendte programmer og identificere de personer, der er ansvarlige
efter reglerne i § 17, stk. 1, § 18, stk. 1, § 20, stk. 1, og § 27, stk. 1.

§ 7. Redakteren skal sikre, at der pa forsvarlig méde opbevares en kopi af alle udsendelser i 6

maneder.

Stk. 2. Uanset at den i stk. 1 navnte frist er udlebet, skal kopi af udsendelser, om hvis indhold der er
indgivet klage eller rejst sag, opbevares, indtil 6 méneder efter sagen er afgjort. Opbevaringspligten

be- star, sa l&enge en sag behandles ved Pressenavnet eller domstolene.
Andre massemedier
§ 8. Foretagender, der udgiver de i § 1, nr. 3, neevnte massemedier, skal for at vaere omfattet af

lovens regler have indgivet anmeldelse til Pressenavnet.
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Stk. 2. For anmeldte foretagender geelder reglerne i §§ 5-7. Stk. 3. Justitsministeren kan fastsette

narmere regler om anmeldelsens indhold og form.

Kapitel 3

Strafansvar for mediernes indhold Indenlandske periodiske skrifter

§ 9. Strafansvar for indholdet af et indenlandsk periodisk skrift kan kun pélegges forfatteren til en
arti- kel i skriftet, redakteren og udgiveren, jf. dog §§ 14, 25 og 27.

Stk. 2. Reglerne om ansvaret for artikler finder tilsvarende anvendelse pa billeder og lignende

fremstil- linger.

Stk. 3. Labesedler, plakater og opslag m.v. anses for bestanddele af det skrift, hvortil de henviser,

eller hvorfra de hidrerer.

§ 10. Forfatteren til en navngiven artikel i skriftet er ansvarlig for indholdet af artiklen efter

lovgivnin- gens almindelige regler.

Stk. 2. En artikel anses for navngiven, sdfremt den med forfatterens samtykke offentliggeres under
den- nes eget navn eller billede. Det samme galder, nér artiklen offentliggeres under forfatterens
pseudonym eller maerke og det er alment kendt, hvilken person der anvender det pageldende

pseudonym eller maerke.

Stk. 3. Er der angivet flere forfattere til en navngiven artikel, uden at det fremgér, hvilken del de
hver isar er forfatter af, er de alle ansvarlige for artiklens indhold efter lovgivningens almindelige

regler.

Stk. 4. Er forfatteren til en navngiven artikel et selskab, en forening, en selvejende institution eller
lig- nende, er den pagaldende juridiske persons ledelse ansvarlig for artiklens indhold efter

lovgivningens al- mindelige regler.

Stk. 5.1 de istk. 4 nevnte tilfelde kan ansvar pdlaegges den juridiske person som sddan som bedean-

svar.

Stk. 6. En tekst, der offentliggeres med angivelse af et nyhedsbureau som kilde, anses ikke for at

va&re navngiven.

§ 11. Redaktaren er ansvarlig for indholdet af en unavngiven artikel i skriftet, selv om

lovovertreedelsen ikke kan tilregnes redakteren som forsetlig eller uagtsom.

Stk. 2. Redakteren er tillige ansvarlig for indholdet af en navngiven artikel i skriftet, sifremt ansvar
ikke kan gores gaeldende mod forfatteren efter § 10 p& grund af den padgaeldendes manglende

tilknytning til riget, eller fordi den pédgaeldende mangler den til padragelse af strafansvar fornedne
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tilregnelighed. Dette gaelder, selv om lovovertredelsen ikke kan tilregnes redakteren som forsatlig

eller uagtsom.

§ 12. Redakteren er endvidere ansvarlig for indholdet af en artikel eller udtalelse, som har veret
bragt navngiven i et andet massemedie, og som gengives i redakterens skrift. Dette gelder, selv om
lovovertre- delsen ikke kan tilregnes redakteren som forsatlig eller uagtsom. Hvis forfatteren har

givet sit samtykke til gengivelsen, omfattes artiklen eller udtalelsen af reglerne i §§ 10 og 14.

§ 13. Redakteren er medansvarlig for indholdet af en navngiven artikel i skriftet, hvis den med
redakte- rens vidende er skrevet af en fast medarbejder ved skriftet, hvis den er skrevet efter
opfordring af eller under anden medvirken af redakteren, eller hvis redakteren vidste, at indholdet

var urigtigt eller indebar en kraenkelse af privatlivets fred.

§ 14. Den, der i en artikel citeres for en navngiven udtalelse, er medansvarlig for udtalelsens indhold
efter lovgivningens almindelige regler, safremt udtalelsen er gengivet korrekt og den pagaeldende

har god- kendt, at udtalelsen gengives navngiven.

§ 15. Udgiveren er ansvarlig for skriftets indhold, safremt ansvar ikke kan gores geldende mod
redak- toren efter §§ 11-13 enten pd grund af manglende eller ukorrekt angivelse af redakteren eller
pa grund af redakterens manglende tilknytning til riget eller manglende tilregnelighed. Dette gelder,

selv om lovovertraedelsen ikke kan tilregnes udgiveren som forsatlig eller uagtsom.

Stk. 2. Er udgiveren et selskab, en forening, en selvejende institution, en fond eller lignende, kan det
i stk. 1 naevnte ansvar palaegges den juridiske person som sddan som badeansvar. Er udgiveren
staten, en kommune eller et kommunalt fzellesskab, jf. § 60 i lov om kommunernes styrelse, kan der

palaegges sta- ten, kommunen eller det kommunale fellesskab badeansvar.
Radio- og fjernsynsudsendelser

§ 16. Strafansvar for indholdet af radio- og fjernsynsudsendelser som navnti § 1, nr. 2, kan kun
palaeg- ges forfatteren til en tekst, den, der fremsetter en udtalelse, redakteren og radio- eller
fjernsynsforetagen- det, jf. dog § 20, stk. 2, § 25 og § 27.

Stk. 2. Reglerne om ansvaret for tekster og udtalelser finder tilsvarende anvendelse pé film, billeder

og lignende.

§ 17. Forfatteren til en tekst, der udsendes, er ansvarlig for indholdet efter lovgivningens almindelige
regler, sdfremt den padgaldende har givet samtykke til tekstens udsendelse. Dette gelder dog ikke,

ndr der er givet forfatteren tilsagn om anonymitet, jf. dog § 20, stk. 2.

Stk. 2.1 detistk. 1, 2. pkt., neevnte tilfeelde er redakteren ansvarlig for tekstens indhold, selv om lov-

overtredelsen ikke kan tilregnes redakteren som forsatlig eller uagtsom.
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Stk. 3.1 forskudte udsendelser er redakteren endvidere ansvarlig for indholdet af en tekst, sdfremt
for- fatteren ikke har givet samtykke til, at teksten udsendes, eller ansvar ikke kan geores galdende
mod forfat- teren pd grund af dennes urigtige oplysninger om sin identitet, manglende tilknytning til
riget eller man- glende tilregnelighed. Dette gelder, selv om lovovertradelsen ikke kan tilregnes

redakteren som forsetlig eller uagtsom.

§ 18. Den, der fremsatter en udtalelse i en forskudt udsendelse, er ansvarlig for udtalelsens indhold

ef- ter lovgivningens almindelige regler, medmindre
1) den pageldendes identitet ikke fremgar af udsendelsen, eller
2) den pageldende ikke har givet samtykke til, at udtalelsen udsendes, eller

3) der er givet den pdgeldende tilsagn om at medvirke uden at kunne identificeres, og der er truffet

ri- melige foranstaltninger til sikring heraf.

Stk.2.1deistk. 1, nr. 1-3, naevnte tilfelde er redakteren ansvarlig for udtalelsens indhold, selv om
lovovertreedelsen ikke kan tilregnes redakteren som forsetlig eller uagtsom. Det samme gelder,
séfremt ansvar ikke kan geres geldende mod den, der har fremsat udtalelsen, pa grund af den
pagaeldendes urigti- ge oplysninger om sin identitet, manglende tilknytning til riget eller manglende

tilregnelighed.

§ 19. Redakteren er endvidere ansvarlig for indholdet af en tekst eller udtalelse, som har varet bragt
navngiven i et andet massemedie, og som gengives i en udsendelse fra det pdgaldende radio- eller
fjern- synsforetagende. Dette gelder, selv om lovovertraedelsen ikke kan tilregnes redakteren som
forsatlig eller uagtsom. Hvis forfatteren eller den, der har fremsat udtalelsen, har givet sit samtykke
til gengivelsen, om- fattes den padgaeldende af reglerne i §§ 17, 18 og 20. En tekst, der offentliggares

med angivelse af et ny- hedsbureau som kilde, anses ikke for at vere navngiven.

§ 20. Den, der fremsatter en udtalelse i en direkte udsendelse, er ansvarlig for udtalelsens indhold
efter lovgivningens almindelige regler, medmindre der er givet den pidgaldende tilsagn om at
medvirke uden at kunne identificeres og der er truffet rimelige foranstaltninger til sikring heraf. I
dette tilfelde er redakte- ren ansvarlig for udtalelsens indhold, selv om lovovertredelsen ikke kan
tilregnes redakteren som forsat- lig eller uagtsom. Det samme galder, s&fremt ansvar ikke kan geres
galdende mod den, der fremsatter en udtalelse, pd grund af dennes urigtige oplysninger om sin

identitet, manglende tilknytning til riget eller manglende tilregnelighed.

Stk. 2. Strafansvar for indholdet af tekster eller udtalelser, der fremfores eller fremsaettes 1 direkte
trans- missioner i radio og fjernsyn af offentlige mader eller andre aktuelle begivenheder, ifaldes

efter lovgiv- ningens almindelige regler.

§ 21. Redakteren er medansvarlig for indholdet af en tekst eller en udtalelse som nevnti § 17, stk. 1,
§ 18, stk. 1, og § 20, stk. 1, hvis
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1) den med redakterens vidende er forfattet eller fremsat af en fast medarbejder ved radio- eller

fjern- synsforetagendet, eller

2) hvis den er forfattet eller fremsat efter opfordring af eller under anden medvirken af redakteren,

eller

3) hvis redakteren vidste, at indholdet var urigtigt eller indebar en krankelse af privatlivets fred,

samt ved direkte udsendelser vidste, at teksten ville blive udsendt eller udtalelsen ville blive fremsat.

Stk. 2. Redakteren er endvidere medansvarlig for indholdet af en tekst eller en udtalelse, hvis der
trods tilsagn om anonymitet som navnti § 18, stk. 1, og § 20, stk. 1, ikke er truffet rimelige
foranstaltninger til sikring heraf. Dette gaelder, selv om lovovertreedelsen ikke kan tilregnes

redakteren som forsetlig eller uagtsom.

§ 22. Den, der oplaser eller pd anden made formidler en tekst eller udtalelse, er ikke ansvarlig for

tek- stens eller udtalelsens indhold.

§ 23. Radio- eller fjernsynsforetagendet som sadant er ansvarlig for indholdet af en tekst eller en
udta- lelse, safremt ansvar ikke kan geres geldende mod redakteren pa grund af manglende eller
ukorrekt angi- velse af denne eller pd grund af redakterens manglende tilknytning til riget eller
manglende tilregnelig- hed. Dette gelder, selv om lovovertraedelsen ikke kan tilregnes radio- eller

fjernsynsforetagendet som for- satlig eller uagtsom.

Stk. 2. Er radio- eller fjernsynsforetagendet et selskab, en forening, en selvejende institution, en fond
eller lignende, kan det i stk. 1 nevnte ansvar palegges den juridiske person som sadan som
bedeansvar. Er radio- eller fjernsynsforetagendet staten, en kommune eller et kommunalt fellesskab,
jf. § 60 i lov om kommunernes styrelse, kan der pdlaegges staten, kommunen eller det kommunale

feellesskab bedeansvar.
Andre massemedier

§ 24. Strafansvar for indholdet af de massemedier, der er nevnti § 1, nr. 3, ifaldes efter reglerne i §§

9-15 eller §§ 16-23 afh@ngig af massemediets karakter.
Felles bestemmelser

§ 25. Lovgivningens almindelige ansvarsregler finder anvendelse for lovovertradelser, der begés

gen- nem indholdet af et massemedie, og som kan medfere straf af feengsel i 6 ar eller derover.

§ 26. Et medieforetagende hafter umiddelbart for beder og sagsomkostninger, der idemmes efter
reg- lerne i §§ 9-25.

Stk. 2. Retten skal ved fastsettelse af bade, der idemmes efter reglerne i §§ 9-25, navnlig leegge
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veegt pa lovovertraedelsens karakter og grovhed, det pageldende massemedies udbredelse samt den
fortjeneste for massemediet, som er eller kunne vere opnéet ved lovovertredelsen. Retten kan 1

stedet for dagbeder an- vende anden straf af bade.

§ 27. Den, der har ladet en annonce indrykke, er ansvarlig for indholdet heraf efter lovgivningens al-

mindelige regler. Det samme galder den, der har bistaet hermed.

Stk. 2. Redakteren er medansvarlig for indholdet af annoncer efter lovgivningens almindelige regler.
Opfylder redakteren ikke sin oplysningspligt efter §§ 4 og 6, er denne ansvarlig for annoncens

indhold, selv om lovovertredelsen ikke kan tilregnes redakteren som forsetlig eller uagtsom.

§ 28. Rigsadvokaten bestemmer, om der af det offentlige skal rejses tiltale i anledning af indholdet

af et massemedie, der er omfattet af loven.
Kapitel 4
Erstatningsansvar for mediernes indhold Indenlandske periodiske skrifter

§ 29. Erstatningsansvar for indholdet af et indenlandsk periodisk skrift padhviler dem, der efter

reglerne i §§ 9-15 og §§ 25 og 27 kan ifalde strafansvar.

§ 30. Udgiveren af et indenlandsk periodisk skrift hafter umiddelbart for de erstatninger og sagsom-

kostninger, der idemmes efter § 29.
Radio- og fjernsynsudsendelser

§ 31. Erstatningsansvar for indholdet af radio- og fjernsynsudsendelser som naevnti § 1, nr. 2,

pahviler dem, der efter reglerne i §§ 16-25 og 27 kan ifalde strafansvar.

§ 32. DR, TV 2/DANMARK A/S, de regionale TV 2-virksomheder og foretagender, der har
tilladelse til eller er registrerede til at udeve radio- eller fjernsynsvirksomhed, haefter umiddelbart for

erstatninger og sagsomkostninger, der idemmes efter § 31.

Stk. 2. Heftelsen omfatter dog ikke erstatning for skade forvoldt ved direkte transmission af
offentlige mader eller af aktuelle begivenheder, medmindre skaden er forvoldt i tjenesten af en ansat

i den pagel- dende institution eller virksomhed.
Andre massemedier

§ 33. Erstatningsansvar for indholdet og udbredelsen af de i § 1, nr. 3, n@vnte massemedier ifaldes

efter reglerne 1 §§ 29-32.

Kapitel 5
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Presseetik

§ 34. Massemediernes indhold og handleméde skal vare i overensstemmelse med god presseskik.

Stk. 2. Klager over overtredelse af stk. 1 kan rettes til det padgeldende massemedie selv eller direkte
til Pressenavnet, jf. dog stk. 3. I begge tilfelde er klagefristen 12 uger efter offentliggerelsen.
Massemediets afgorelse kan senest 12 uger efter, at den er kommet frem til klageren, indbringes for

Pressenavnet.

Stk. 3. Klager over DR’s, TV 2/DANMARK A/S’ eller de regionale TV 2-virksomheders
overtredelse af stk. 1 skal senest 12 uger efter offentliggerelsen indgives til disse. De pidgaldende
virksomheders afge- relse kan senest 12 uger efter, at afgerelsen er kommet frem til klageren,

indbringes for Pressen@vnet.

§ 35. For indholdet af reklamer i radio og fjernsyn og klager over indholdet af reklameindslag

geelder reglerne i lov om radio- og fjernsynsvirksomhed.

Kapitel 6

Genmeele

§ 36. Anmodning om genmale i massemedierne over for oplysninger af faktisk karakter, som er
egnet til at pafore nogen skonomisk eller anden skade af betydning, og som er blevet bragt i et

massemedie, skal tages til folge, medmindre oplysningernes rigtighed er utvivlsom.

Stk. 2. Anmodning om genmale kan fremsattes af den, oplysningerne vedrerer, eller efter dennes

ded af de nermeste péarerende.

Stk. 3. Anmodning om genmale skal fremsendes skriftligt til redakteren senest 12 uger efter

offentlig- gerelsen af de faktiske oplysninger, der onskes imodegéet.

Stk. 4. For genmele vedrerende indholdet af reklamer i radio og fjernsyn gelder reglerne i lov om

ra- dio- og fjernsynsvirksomhed.

§ 37. Pligten til at offentliggere et genmele pahviler redakteren.

§ 38. Genmelets indhold skal i alt vaesentligt veere begranset til de nedvendige faktiske oplysninger,

og indholdet m4 ikke vare retsstridigt.

Stk. 2. Genmalet kan af vedkommende massemedie kraeves udformet af den, der anmoder om

genmele.

§ 39. Genmelet skal offentliggeres vederlagsfrit uden unedig forsinkelse og skal bringes pa en sa

fremtreedende made, som det efter omstendighederne med rimelighed kan forlanges.
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Stk. 2. Redaktionelle bemarkninger i umiddelbar tilslutning til offentliggerelsen skal indskraenkes til

faktiske oplysninger.

§ 40. Afslag pa genmeale skal snarest muligt skriftligt meddeles den, der har anmodet om genmelet,
med oplysning om, at afslaget kan indbringes for Pressen@vnet senest 12 uger efter, at afslaget er

kommet frem. Naevnets adresse skal samtidig oplyses.

Stk. 2. Klage over et ufyldestgorende genmeele kan senest 12 uger efter dettes offentliggarelse

indbringes for Pressenavnet.

Kapitel 7

Pressencevnet

§ 41. Der oprettes et Pressen@vn bestdende af en formand og en nastformand og 6 andre
medlemmer, der beskikkes af justitsministeren. Formanden og nastformanden, der skal vere
jurister, beskikkes efter udtalelse fra Hojesterets prasident. 2 medlemmer beskikkes efter udtalelse
fra Dansk Journalistforbund, 2 medlemmer beskikkes til at repraesentere de redaktionelle ledelser i
den trykte presse og radio og fjernsyn efter udtalelse fra disse, og 2 medlemmer beskikkes som

offentlighedens reprasentanter efter udtalelse fra Dansk Folkeoplysnings Samréd.

Stk. 2. Medlemmerne og stedfortreedere for disse, der udpeges efter samme regler, beskikkes for 4
ar. Genbeskikkelse kan finde sted.

§ 42. Ved nzvnets behandling af en sag medvirker foruden formanden eller nastformanden 3 andre
medlemmer, heraf et af de efter udtalelse fra Dansk Journalistforbund beskikkede medlemmer og et
medlem beskikket til at reprasentere de redaktionelle ledelser samt et medlem beskikket som

offentlighedens reprasentant.

§ 43. Pressenavnet traeffer afgerelse i sager om, 1) hvorvidt der er sket en offentliggerelse, der er i
strid med god presseskik, jf. § 34, og 2) hvorvidt et massemedie efter reglerne i kapitel 6 er
forpligtet til at offentliggere et genmale, herunder om genmelets indhold, form og placering. Stk. 2.

Formanden kan afvise

1) klager, som &benbart ikke harer under nevnets kompetence, jf. stk. 1, eller som er &benbart

grundlg- se, og

2) klager fra personer, virksomheder m.v., der er uden retlig interesse i det paklagede forhold. Stk. 3.

Formanden afviser sager, hvor klagefristen i § 34, stk. 2 eller 3, eller § 40 ikke er overholdt.

§ 44. Klage til nevnet skal indgives skriftligt.

Stk. 2. Nevnet kan af egen drift optage en sag til behandling, hvis sagen er af vaesentlig eller
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principiel betydning. I tilfelde heraf indhentes en udtalelse fra den forurettede. Den forurettedes

navn navnes kun, safremt tilladelse hertil foreligger.

§ 45. Nevnet indhenter en skriftlig udtalelse fra det massemedie, som klagen vedrerer, og kan under

sagens behandling indhente supplerende oplysninger hos parterne.

Stk. 2. Nevnet kan endvidere kraeve udleveret et eksemplar af skriftet og en bdndoptagelse af den

radio- eller fjernsynsudsendelse, som klagen vedrerer.
§ 46. Sager for n@vnet skal fremmes mest muligt.

Stk. 2. Undlader vedkommende massemedie inden 7 dage efter modtagelsen af nevnets henvendelse

at fremsende sine kommentarer til naevnet, kan sagen behandles pa det foreliggende grundlag.

Stk. 3. Nevnet kan indkalde sagens parter til mundtlig forhandling. S&fremt klageren uden lovligt
forfald udebliver fra sddan forhandling, kan navnet afvise klagen eller behandle den pé det
foreliggende grundlag. Hvis det indklagede massemedie udebliver, behandles sagen pé det

foreliggende grundlag.

§ 47. Et medlem kan ikke deltage i behandlingen af en klage, der vedrerer det massemedie, den
pagel- dende er tilknyttet, eller ndr der i evrigt foreligger omstendigheder, som er egnede til at

vaekke tvivl om vedkommendes upartiskhed.

§ 48. N@vnets afgorelse treffes efter stemmeflerhed ved begrundet kendelse, medmindre en forligs-
massig losning er opnaet mellem parterne. I tilfelde af stemmelighed er formandens stemme

afgerende. Hvis en kendelse ikke er enstemmig, skal dissensen anfores i kendelsen.

§ 49. Nevnet kan pdlegge redakteren for det indklagede massemedie snarest muligt at offentliggere
en kendelse i et af n@vnet nermere fastlagt omfang. En s&dan offentliggerelse skal ske uden

kommenterende tilfejelser og pé en sé fremtredende méde, som det med rimelighed kan forlanges.

§ 50. Nevnets kendelser kan ikke indbringes for anden administrativ myndighed. § 51. Nevnet

afgiver en arlig beretning om sin virksomhed til justitsministeren. Beretningen skal offentliggares.

§ 52. Justitsministeren fastsatter Pressenavnets forretningsorden efter forhandling med navnet. Stk.
2. Na@vnet bistés af et sekretariat. Stk. 3. Justitsministeren kan bestemme, at udgifterne til nevnets
virksomhed skal afholdes af massemedierne efter en fordeling, som fastsettes i navnets

forretningsorden.
Kapitel 8
Straf m.v.

§ 53. Overtreedelse af § 3, stk. 1, jf. stk. 3, § 4, § 5, stk. 1, jf. stk. 4, § 5, stk. 3, §§ 6, 7 og 8, stk. 2,
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straffes med bade eller feengsel indtil 4 méaneder.

Stk. 2. Undladelse af at efterkomme paleg om offentliggarelse efter § 49 og § 54 straffes med bede

eller fengsel indtil 4 maneder.

Stk. 3. Er en overtraedelse begéet af et selskab, en forening, en selvejende institution, en fond eller
lig- nende, kan der pilaegges den juridiske person som sédan bedeansvar. Er overtredelsen begéet af
staten, en kommune eller et kommunalt feellesskab, jf. § 60 i lov om kommunernes styrelse, kan der

palaegges staten, kommunen eller det kommunale fzllesskab badeansvar.

§ 54.1 en dom, hvorved nogen findes skyldig til straf, erstatning eller mortifikation for indholdet af
et massemedie, kan retten bestemme, at indholdet af dommen snarest muligt skal offentliggares i

mediet i et af retten nermere fastlagt omfang. Pligten til offentliggerelsen pahviler redakteren.

Stk. 2. Offentliggarelsen skal ske uden vederlag og pa en sé fremtredende méde, som det med

rimelig- hed kan forlanges.
Kapitel 9
Ikrafttreeden m.v.

§ 55. Loven treeder i kraft den 1. januar 1992. Stk. 2. Samtidig ophaeves lov nr. 147 af 13. april 1938

om pressens brug.

D
§§ 56-58. (Udelades)

§ 59. Loven gelder ikke for Fereerne og Grenland. §§ 1-54 og § 58 kan ved kongelig anordning
helt eller delvis sattes i kraft for Faergerne og Gronland med de afvigelser, som de sarlige feraske

og gron- landske forhold tilsiger.
Justitsministeriet, den 11. august 2014
KAREN HEAKKERUP
/ Lennart Houmann

1) §§ 56-58 vedrerer endringer i andre love.

130



Bilag 5 Interview med Johannes Pico

Johannes Pico er formand for Film & TV Gruppen i DJ
Film&TV Gruppen i DJ er en specialgruppe for alle, der arbejder med film og tv-

produktion som freelancere eller som fastansatte pa produktionsselskab.

Interview foretaget 14. december 2017:

Specialestuderende:
"Hvordan oplever du en stigning af anvendelsen af videojournalister i dokumentar- og

reportageprogrammer?”

Johannes Pico:

“I FILM&TVGRUPPEN i DJ kan vi se at der de sidste 3 ar er sket en kraftig stigning i
medlemstallet at faggruppen VJs. Tallet for optaget i denne gruppe er steget eksplosivt.
Der ud over kan vi fornemme at mange af disse medlemmer har mere og mere arbejde.
Dette har maske noget at gore med at flere tv kanaler har @ndret deres profiler og derfor
nu sgger mere lange nere dokumentar formater. Formater der kraver at man kan folge sin
case over lange perioder og kraver at man “fylder” og pavirker “virkeligheden” mindst

mulig. Alt sammen udfordringer som passer godt til brugen af VJS.”
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Bilag 6 Refleksioner ifm. artikel

I dette bilag vil knytte nogle bemaerkninger til overvejelser gjort i forbindelse med

valg af'emnet for artiklen og afsender.

Logstrups etiske fordring varet et centralt teoretisk, etisk perspektiv, som er blevet
inddraget i sammenhang med videojournalisternes relation med medvirkende med
sarbarheder, hvilket specialet ikke har fundet gjort for. Logstrups etik har veret
relevant og interessant at inddrage i denne sammenheng, da denne leegger vagt pa det
enkelte menneskes skon i situationer med mennesker, og er dermed erfaringsnzar. Da
Logstrups etik er en human etik, der som sadan omhandler alle mellemmenneskelige
relationer, er det ikke nedvendigvis kun begranset til videojournalistens og en
medvirkendes indbyrdes relation. Sammensatningen af det fanomenologiske, etiske
perspektiv, Logstrup reprasenterer, der belyser videojournalisten som varende i en
etisk relation med et sarbart udleveret menneske, og Gergens socialkonstruktionistiske
betoning af videojournalisten som en poetisk aktivist, der gennem samtale og
formidling skaber nye fortellinger og sociale virkeligheder, er et frugtbart
tvaerteoretisk perspektiv, der kan drages hen pa almenmenneskelige relationer. Bubers
naervar 1 oplevelsen af forholdet med et Du og overforelsen at denne i Det-form giver
ligeledes relevante perspektiver og skaber bro mellem de fornavnte teoretikere.

I denne tid, hvor den teknologiske udvikling og nyere medieplatforme muliggor, at
alle mennesker i deres indbyrdes relationer kan skabe fortallinger om hinanden, der
gores tilgaengelige i offentligheden, far jeg lyst til at sperge, om vi alle da er
videojournalister? Borgeren, hvem der gives fri adgang til at publicere, hvad end der
matte onskes, er dog ikke uddannet i eller underlagt en presseetik. Vi kan i dag
publicere live mens en haendelse sker, sa der ikke er tid til at teenke over, hvorvidt det
man har gang i er etisk forsvarligt. Presseetikken kan forstas som et sikkerhedsnet for,
at borgere kan have tillid til afsenderen og dermed ogsa til, at afsenderen ikke har
misbrugt sin magt i denne forbindelse.

Serligt centralt finder jeg det nerver, og den tid dette kraever, som et vasentligt
makroperspektiv pa omsorgsarbejde, der er serligt pressede i disse tider. Derfor bliver
min artikel et bidrag til en filosofisk refleksion omkring, hvordan vi egentlig ensker at
behandle hinanden, ogsa i en tid, hvor netop manglen pé tid kan fremsta som arsag til
ansvarsfralaeggelse, negligering af vaerdier samt oplevelse af skyld og darlig
samvittighed. Pa mikroperspektiv finder jeg det interessant, at det ikke blot er i

omsorgsarbejde, at spergsmalet om, hvordan vi behandler hinanden, rejses, men ogsa
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hvordan den enkelte borger gennem publicering at'levende, visuelle billeder behandler
og drager omsorg for sin naste.

Derfor er Zetland som medie valgt, da jeg finder det mere interessant at belyse etik
og forholdet mellem mennesker generelt, og dermed na ud til en bredere befolkning,
fremfor fx at vaelge Journalisten og laegge fokus primert pa journalisters forvaltning af
etik. Dette kunne ogsé sagtens vare relevant (men relevansen vil da begranses til
primert journalister), da min undersogelse peger pé etiske dilemmaer og relationelle
udfordringer i forbindelse med arbejde i form af fortellinger om menneskers
sarbarheder, der ikke nedvendigvis kun begranser sig til videojournalister, der
arbejder i dokumentargenren. Disse kan sandsynligvis genkendes som
problemstillinger og etiske overvejelser hos journalister, der i den ene eller anden
genre skal formidle et andet menneskes tanker og folelser. Her vil ogsa kritisk og etisk
refleksion over eget virke vare relevant, samt de sarbare faktorer og risici for
medvirkende (Oversigt 3), der kan vaere forbundet med at udtale sig i medierne for

mennesker, der i forskellige perioder af deres liv er sarbare.
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